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MAGYAROK A VILÁGBAN:

A horvátországi magyarság veszteségei

a délszláv háborúban 1991-1996

Baráth Árpád

Összefoglalás

A dolgozat 374 magyar anyanyelvű családdal végzett kérdőíves kutatásra alapozva, empirikus adatokkal támasztja alá azt a tézist, hogy a horvátországi magyar kisebbséget demográfiai összetételében és reprodukciós kapacitásában komoly károsodások érték a délszláv háború során (1991-1996 között). A veszteségi folyamat, és az ezzel kapcsolatos pszichoszociális sérülések folyamata még nem fejeződött be. A valamikori jómódú magyar kisebbségi családok többsége Kelet Szlavóniában és Horvát Baranyában a létminimum szintjére került. További kutatások szükségszerűsége indokolt azzal, hogy a felmért szükségletekből kiindulva a horvátországi magyar közösségek humán erőforrásainak hosszú-távú fejlesztését kell szorgalmazni, a közösségfejlesztés, mint tudományos diszciplina, legkorszerűbb módszereivel és eszköztárával.
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Abstract

Hungarians in the World: War Losses of the Hungarian Minority in Croatia 1991-1996

Based on a survey with 371 Hungarian families from Croatia, the paper provides strong support to the thesis that this particular national minority group has been subject to multiple losses during the war in Croatia (1991-1996), and that both in demographic composition and capacities for social and cultural reproduction. The process of losing is still on force, and connected with that, the lasting effects of war-related traumas were left all until now largely untreated. At the time being, the once well off Hungarian families from East Slavonia and the Croatian Baranya region were left to live at the margins of economic survival. Further action research seems badly needed in order to help the Croatian Hungarian minority communities to regain their inner resources for reconciliation and community development in rather complex and difficult life circumstances that are “typical” for post-war times.
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Bevezetés

Az egykori szövetségi Jugoszlávia utolsó, 1991-ben elvégzett népszámlálása szerint az akkori Horvát Szocialista Köztársaság területén összesen 22. 355 magát magyar nemzetiséginek valló lakos élt, amely a populáció egészének kb. 0,47%-át jelentette. Többségük lakóhelye az ország keleti részében volt: 40,1% Horvát Baranyában-, 31% Kelet Szlavóniában-, 29% pedig szórványban élt az ország lekülönbözőbb részein, Varazsdtól - Dubrovnikig, ebből 20.1%-uk Közép Horvátországban (Zágráb és környékén 6.6%), egy tizede pedig Isztria és Dalmácia területein.

Közismert tény, hogy a 90-es évek délszláv háborúit megelőző évtizedekben is a horvátországi magyarság népességi reproduktivitása jellegzetesen csökkenő trendet mutatott, létszámának mintegy 37%-os fogyatkozásával 1971 és 1991 között. A népességi fogyatkozás legmagasabb rátáját Zágrábban és környékén élő magyarság soraiban tapasztalhattuk (51.8% csökkenés), ezt követte a szlavóniai és baranyai magyarság népességének csökkenése (37.2%). Megjegyzendő, hogy ellentétes trendek is jelentkeztek az ország más térségeiben. Így pl. ugyanazon két évtizedben Dalmácia, Isztria és Közép Horvátország területein a magyar ajkúak létszáma számottevően növekedett (37%-os növekedési ráta), nyilván köszönve a Vajdaságból áttelepülő, főként fiatalabb korosztályú magyarság szaporodásának. Ezekből az adatokból egy érdekes következtetésre jutunk: Igaz, hogy a horvátországi magyarság abszolút létszáma a háborút megelőző évtizedekben is folyamatosan és jelentősen csappant, de ez korántsem lehet egyértelműen érvényes annak kulturális és nyelvi örökségére is, hisz a magyar szellemiség a volt (szocialista) Jugoszláviában olyan térségek felé is utat tört magának, ahol korábban, pl. a két világháború között, a magyar nemzetiségiek létszáma elenyésző volt (pl. Isztria, Dalmácia).

Dolgozatunkat elsősorban is tájékoztatásnak szántuk mindazon honfitársaink részére, akik a horvátországi magyarok sorsáért aggódtak eddig is a háborús évek során, netán továbbra is aggódnak az egyaránt nehéz háború utáni időkben. Hogy érzékeltessük mindezen aggódások okait és indokait, íme egynéhány felvezető adat a korai délszláv háború általános pusztításairól 1991 és 1996 között először Horvátországban és Boszniában, most pedig Koszovóban.

Egy ismert amerikai orvos/antrolopógus kutató, Stephen Kunitz (1995) korai megfigyelései, mérései és statisztikai előrelátásai azt sugallják, hogy a legújabb „Balkán háború” sokirányú következményekkel járt máris a volt Jugoszlávia (civil) összlakosságának gazdasági, egészségi, lélektani és erkölcsi életének meghatározásában. Kunitz szerint a következő „dramatikus” változásokkal kell szembesülni az elkövetkező évek és évtizedek során: (a) a lakosság átlag életkorának dramatikus rövidülésével; (b) a függőbetegségek, főként az alkoholizmus és drog-függőségek hirtelen, „robbanásszerű” növekedésével; (c) főként a gyermekek és fiatalok között megjelenő un. „depresszió szindróma” növekvő gyakoriságával, tekintet nélkül a háborús traumák közvetlen (pl. személyes), vagy különböző médiák (pl. TV) által közvetített megélésére. (Kunitz, 1996)

Folyamatos felméréseink a délszláv háború során Horvátországban és Boszniában (Stuvland, Baráth, Kuterovec 1993-1996; Oravecz 1998), valamint legutóbb Koszovóban végzett felméréseink (Baráth 1999) arra utalnak, hogy a háborúval érintett gyermekek és fiatalok mintegy 2/3-a számos komoly lelki és erkölcsi zavarralküszködik, amelyeknek szövődményei, amennyiben kezeletlenül maradnak, az un. holocaust szindrómához hasonlóan, áttevődhetnek generációról generációra.

Az alábbiakban egy szociológiai/szociálpszichológiai kutatásunk néhány fontosabb eredményét és következtetésért fogjuk közölni. A kutatás a Horvátországi Magyar Tudományos  és Művészeti Társaság (HMTMT) kezdeményezésére jött létre 1996-ban, kezdetben a Horvát Köztársaság Kisebbségi Kormányhivatalának anyagi támogatásával, majd a Horvátországi Tudományos Minisztérium pályázatával folytatódott. A pályázati kutatás jelen pillanatban is folyamatban van.

Mielőtt azonban rátérnénk a dolgozat szakmai fejezeteire megjegyzendő, hogy ez az első szociológiai empirikus felmérés, amely kimondottan a horvátországi magyarság népességi, gazdasági, kulturális és pszichoszociális háborús veszteségeire összpontosítana azon túl, hogy e kisebbségi közösségeket ért anyagi és demográfiai károk és veszteségek nem szerepelnek kiemelten Horvátország összlakosságára vonatkozó, eddig megjelentetett statisztikákban és tanulmányokban.

A kutatás célja
A kutatásnak két alapcélját fogalmaztuk meg, mint kiindulópontot, még 1996-ban:

1. Hangot adni a horvátországi magyar (kisebbségi) közösségeknek, hogy egy tudományos felmérés keretén belül nyilatkozzanak családjaik gazdasági, népességi és egyéb veszteségeiről a háborús évek során (helyzet-felismerési).

2. A begyűjtött adatok alapján felmérni és kiértékelni mindazon szükségleteket, valamint mozgósítani mindazon kezelhető erőforrásokat, amelyek a horvátországi magyar kisebbségi közösségek fennmaradását és hosszú-távú gyarapodását szolgálnák a háborúval leginkább sújtott térségekben, azaz Kelet Szlavóniában és Horvát Baranyában (akció-kutatás).

Módszerek
Statisztikai minta
Köszönve a Horvát Köztársaság Belügyminisztérium közreműködésének, 1995-ben hozzáférhetővé vált számunkra egy olyan statisztikai adatbázis, amely legalább 20 ezer magyar nemzetiségű-, horvát állampolgársággal rendelkező személy illetve család azonosságáról tanúskodott, az 1991-ben bejegyzett népszámlálási adatok alapján. Ebből a populációs keretből, véletlenszerű mintavétel alapján, 9 ezer bejegyzett személyt illetve családot jelöltünk ki, mind reprezentatív minta-keretet országos merítéssel. A kutatás első fordulójában, 1995-ben, összesen 261 családdal sikerült kapcsolatot teremtenünk az akkori „szabad” (horvát) területeken. Az elcsatolt horvát területek egyesítése után (1996-ban), még kb. 350 baranyai magyar családdal sikerült kapcsolatot teremtenünk.

Eddigi kutatásaink során összesen 374 magyar nemzetiségi-, horvát állampolgársággal rendelkező személlyel illetve családdal sikerült személyes kapcsolatba kerülnünk azzal, hogy postázott kérdőívünkre teljes személyi felelőséggel válaszoltak, a következő területi-megoszlások szerint

Minta A: Kelet Szlavónia:


n=170 személy/család (43,1%)

Minta B: Horvát Baranya (Dárvaszög):
n=199 személy/család (51,0%)

Minta C: Egyéb területi lakosság:

n=25 személy/család (5,8%)

Eszközök
Az adatbegyűjtések eddigi fő eszköze kérdőíves módszer volt, amely egy önkitöltős kérdőív postázását jelentette, és annak költségtérítéses vissza-juttatását kérte a címzettektől, amennyiben a címzett állandó lakcíme a kézbesítés időpontjában (1995-96) megegyezett az általunk ismert lakcímmel (1991-ből). Azon kiválasztott személyek illetve családok esetében, akik a háború folyamán lakcímet változtattak, és ez a minta kb. 2/3-át jelentette, postázás helyett személyes felkeresés és interjú módszerére szorítkoztunk, köszönve számos honfitársunk szívélyes segítőkészségének (pl. helybeli tanítók, tanárok, közéleti képviselők). A kérdőív tartalma három részből tevődött össze: 

1. Családi adatlapok ’91 vs. ’96 (háború előtti-utáni állapot);

2. Családi vagyon ’91 vs 196 (háború előtti-utáni állapot);

3. Egészségügyi változások ’91 vs ’ 96 (háború előttit-utáni állapot).

Adatfeldolgozás

A korszerű számítógépes adatbázisok létrehozását, helyi használatát és azok korszerűsítésének stratégiáit alkalmaztuk, ide sorolva, többek között, az SPPS© statisztikai adatkezelési- és adatelemzési programok hasznosítását.

Eredmények

Eddigi kutatásunk eredményeit négy, jól áttekinthető tematikus részre oszthatjuk:

A) Demográfiai veszteségek;

B) Gazdasági veszteségek;

C) Kulturális veszteségek;

D) Pszichoszociális veszteségek

A) 
Demográfiai veszteségek
A.1.
Népességi mobilitás (menekülés, menekítés)

Első táblázatunk a 374 családdal végzett felmérés eredményeit tartalmazza a háború alatti tartózkodásra, illetve azok mobilitására vonatkozólag területi megoszlás szerint: 

1. táblázat

Mobilitási mutatók a háborús évek alatt (19991-1996)

	Eredeti állandó lakhely(1991-ben) régiók szerint


	Mobilitás (1991-1996 között)

	
	Otthon maradtak
	Elhagyták otthonukat*
	Összesen

	Kelet Szlavónia: (f)

(%)


	9

5,9%
	139

91,1%
	153

100,0%

	Horvát Baranya: (f)

(%)


	81

41,1%
	115

58,9%
	197

100,0%

	Egyéb régiók: (f)

(%)


	23

100,0%
	0

0.0%
	23

100,0%

	Összesen: (f)

(%)
	113

30,3%
	254

68,7%
	373

100,0%



* Menekültek és menekítettek összesen.

A fenti adatok egyértelműen azt sugallják, hogy a kelet szlavóniai magyarság mobilitása a háború éveiben messze a legnagyobb méretű volt (közel 90%), és nagyságrendjében megközelíti a koszovói albánok menekülési rátáját a balkáni háború 1999 évi fordulójában. A szerbek által ideiglenesen megszállt horvát baranyai magyarságnak kb. 2/3-a hagyta el szülőföldét. Ezzel szemben az ország háttéri (szabad) régióiban megtelepedett magyarság körében a mobilitási ráta semleges maradt.

Kutatásaink jelen fázisában külön foglalkozunk az akkori magyarországi menekülttáborok még hozzáférhető adatbázisainak feldolgozásával. Az alábbi táblázat két ilyen menekülttábor, Békéscsaba és Nagyatád, átmeneti lakóinak számszerinti kimutatását szemlélteti 1991 és 1996 között, nemzetiségi csoportokra bontva.

2. táblázat

A háborús menekültek érkezésének főbb trendjei a “Békéscsaba” és “Nagyatád” táborokbA 1991-1996 között
	Nemzetiségi/

etnikai csoportok 
	1991
	1992
	1993
	1994
	1995
	1996

	
	B*
	N**
	B*
	N**
	B*
	N**
	B*
	N**
	B*
	N**
	B*
	N**

	Magyarok
	84
	444
	46
	185
	281
	49
	90
	15
	28
	5
	15
	-

	Horvátok
	82
	1225
	5
	225
	20
	65
	27
	51
	52
	7
	-
	-

	Romák
	-
	-
	-
	41
	2
	23
	-
	81
	8
	9
	-
	-

	Bosnyákok
	-
	71
	357
	3782
	14
	950
	6
	611
	360
	49
	34
	-

	Szerbek
	15
	-
	8
	-
	1
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-


*Békéscsabai tábor 
       
** Nagyatádi tábor

A két gyűjtőtábor összlakosságának zömét a háborús évek során a bosnyák nemzetiségűek képezték (66,2%), a magyar és horvát nemzetiségűek durván egyenlő arányban érkeztek (13,2% - 18,7%), majd romák (1,7%), és legkevesebb szerb nemzetiségi kért menedéket (0,3%). A magyar és horvát nemzetiségűek elsőként érkeztek (1991-ben), de számuk 1993-tól rohamosan csökkent.

A következő statisztikai táblázatunk azért érdekes, mert kiderül, hogy a magyar nemzetiségű háborús menekültek, más nemzetiségekkel (pl. bosnyákokkal) ellentétben, zömmel nem a katonailag kimondottan veszélyeztetett területekről menekültek, hanem inkább, a háborús operációk szempontjából, kevésbé veszélyeztetett területekről érkeztek. E jelenség pszichológiai okainak feltárására további kutatásaink során fogunk kitérni.

3. táblázat

A háborús menekültek érkezésének főbb trendjei a “Békéscsaba” és “Nagyatád” táborokba 1991-1996 között, eredeti lakóhelyeik felmért veszélyeztetetségének felosztásában
	Nemzetiségi/

etnikai csoportok 


	1991
	1992
	1993
	1994
	1995
	1996

	Veszély-eztetettség
	M*
	A**
	M*
	A**
	M*
	A**
	M*
	A**
	M*
	A**
	M*
	A**

	Magyarok
	21
	507
	3
	228
	4
	326
	2
	103
	-
	33
	-
	15

	Horvátok
	369
	938
	126
	134
	32
	53
	22
	56
	7
	52
	-
	-

	Romák
	1
	-
	4
	37
	2
	23
	17
	64
	1
	16
	-
	-

	Bosnyákok
	38
	33
	2114
	2025
	500
	464
	292
	325
	35
	374
	3
	31

	Szerbek
	-
	15
	-
	8
	-
	1
	-
	-
	-
	1
	-
	-


*M = magasan/kimondottan  veszélyeztetett zónák (high exposure zones)

       
**A = alacsonyan/kevésbé veszélyeztetett zónák (low exposure zones)

A.2.
A családok nagyságrendjének és összetételének változása

A kérdezett családok a háború előtt általában 2-3 tagú, tipikusan egy-gyermekes családok voltak, a családtagok közül legalább két, magát „magyarnak” valló személlyel, átlagban 40 éves korosztállyal. A háború során a családok nagyságrendje 1,5 személyre csökkent (12,5% fogyatkozás), a gyermekek száma családonként stagnált, a magyar ajkú családtagok száma csökkent (15,6% veszteség), a családok átlag életkora pedig 40-ről 45-re emelkedett, ami a háború időtartamához mérve (3-5 év) legfeljebb demográfiai stagnálást mutat. Ami a családok nemzetiségi összetételét illeti érdekes kiemelni azt a tényt, hogy amíg a magyar ajkú családtagok száma a háború során statisztikailag szignifikánsan csökkent (p< .001), addig a horvát és egyéb nemzetiségű családtagok száma változatlan maradt. Itt egy statisztikai értelemben vett diszkriminatív „elhalálozási”, illetve „túlélési” trendről van szó, amelyben a magyar nemzetiségű családtagok „lemorzsolódása”, számunkra még ismeretlen okok végett, lényegesen nagyobb lehetett, mint a nem-magyar ajkú, egyazon családokban élő személyek statisztikai „elhalálozása”.

A.3.
A családok összetételében beállt változások

A kérdezett családok mindössze 2/3-a (65,6%) vallhatta magáról, hogy a háborús évek során a család valahány tagja egy háztartásban maradt. A családok kb. 10%-át hagyták el olyan tagok, akik háborús menekültként távoztak. A családok 7%-át érte valamely családtag természetes elhalálozása; 2%-át érintett valamely katonai szolgálatot teljesítő személy elhalálozása vagy „eltűnése” a háborús eseményekben; 5%-a a családoknak lett érintve valamely családtag új családalapításával, 1%-uk pedig válási okok végett veszített eredeti tagságából. A távolétek 25%-nak időtartama 3-5 év. Leggyakoribbak voltak a testvérek közötti szakadások (12%-os gyakorisággal). Ezt követték a házastársak közötti, valamint szülők és gyermekek közötti huzamos elszakadások (mindkettő 7-7%-os gyakorisággal), majd a nagyszülők és unokák közötti szakadások (4%-os gyakorisággal). Összegezve: A háborúval érintett magyar családok kb. 1/3-a olyan strukturális változásokon ment át, amelyeknek stressz hatásaik nyilván összegezők és kölcsönösen erősítők, és amelyeknek lecsapódását nyilván a gyermekek és a (mai) fiatalok fogják tovább hordozni egyéni és leendő családi életükben.

B)
Gazdasági veszteségek

B.1
Átlagos vagyonvesztés

A kérdezett családok összvagyonának átlagértéke 1991-ben, tehát a háború kitörése előtt, önbevallás szerint, kb. 192 ezer DEM-re értékelhető családonként. 1996-ban a családi vagyonok átlagértéke mindössze 53 ezer DEM, ami kb. 71%-os veszteséget jelent! Megjegyzendő, hogy ezek átlagértékek. A visszajuttatott kérdőívek egyedi elemzéséből ugyanis kitűnik, hogy míg egyes családok úgymond „mindenüket” elvesztették a háborúban (házaikat, jószágaikat, földjeiket stb.), többen mások vagyonukat különböző módon „kimentették” a háborús körülményekből (pl. bankbetétekkel).

B.2
Magán-szektor veszteségei

Itt főként a mezőgazdasági veszteségek mutatóiról van szó. Míg 1991-ben a magyar családok Szlavóniában átlagban 16,2 hektárt, Baranyában 6,2 hektárt, az ország többi részén 0,05 hektárt birtokoltak, ez a gazdasági erőforrás 1996-ban, a Szlavóniában élő családok átlagában 0,18 hektárra zsugorodott (99% veszteség), Drávaszögben 4,8 hektárra (22% veszteség), az ország többi (védett) részein pedig nem változott. A magyar családok birtokában, 1991-ben, átlagban 2,05 m2 terjedelmű üzlethelyiség jutott családonként, ez 1996-ra 0,22 m2-re zsugorodott, azaz 89%-os veszteséggel. A családi tulajdonban lévő mezőgazdasági gépek átlag száma 1991-ben 2, 25 darab volt családonként, 1996-ban ez a szám 0, 23-ra zsugorodott, azaz 89%-os veszteséggel.

B.3
Állami jövedelmek és humán erőforrások veszteségei
Itt főként az állami szektorban dolgozó, rendszeres havi jövedelemmel rendelkező családok anyagi helyzetére vonatkozó adatoktól van szó. A vizsgált magyar családok átlagos havi jövedelme 1991-ben 715 DEM értéknek felelt meg, amely jövedelem 1996-ig 457 DEM-nek megfelelő értékszintre zuhant vissza, ami 36%-os visszaesést jelent családonként. Az aktív kereső családtagok száma 1991-ben 1,39 volt, 1996-ban pedig 0,98, ami annyit jelent, hogy a magyar családok humán, munkaképes erőforrásainak mintegy 30%-a veszett el a munkaerő piacról a háborús évek során.

C) Kulturális és szellemi veszteségek
Az alábbi statisztikai táblázattal olyan kulturális érőforrások veszteségeire próbálunk rávilágítani, amelyek egyrészt a háború előtti horvátországi magyarság szellemi tőkéjét és eszköztárát képezte nyelvi-, hagyományi-, kommunikációs és kulturális-fejlődési szinten, másrészt ezen szellemi tőke és eszköztár megsemmisülését illusztrálja a rövid, mintegy néhány éves balkáni háború során. A begyűjtött anyag bemutatásának teljességének érdekében, itt és a továbbiakban is fontosnak tartjuk az adatok régiók-szerinti felbontását.

4. táblázat

A horvátországi magyar családok kulturálsi és szellemi erőforrásainak mutatói a háború előtt és, regionális felosztásban*

	Mutatók*
	Kelet Szlavónia
	Horvát Baranya
	Egyéb területek



	
	‘91-es állapot
	‘96-os állapot.


	‘91-es állapot
	‘96-os állapot.
	‘91-es állapot
	‘96-os állapot.

	Fonoteka (AV kazetták, CD lemezek stb. száma)
	M = 44,53


	M = 6,71

Változás:

-71,4%


	M = 46,37
	M = 18,02

Változás:

-61,1%
	M = 36,43
	M = 35,13

Változás:

-3,6%

	Házi könyvtár (könyvek száma)
	M = 69,84


	M = 16,87

Változás:

-75,8%


	M = 64,25


	M = 39,36

Változás:

-38,7%
	M = 96,22


	M = 102,17

Változás:

+3,9%

	TV készülékek száma a házban
	M = 2,15
	M = 0,70

Változás:

-67,4%


	M = 2,26
	M = 1,48

Változás:

-34,5%
	M = 1,96
	M = 1,46

Változás:

-25,5%

	Képzőművészeti tárgyak száma (képek, szobrok)
	M = 4,41
	M = 0,27

Változás:

-93,9%


	M = 2,73
	M = 0,.38

Változás:

-89,4%
	M = 1,30
	M = 1,30

Változás:

O,O%

	Csdaládi ékszerek száma
	M = 6,50
	M = 2,67

Változás:

-58,9%


	M = 4,22
	M = 2,55

Változás:

-39,6%
	M = 1,83
	M = 2,13

Változás:

+23,1%

	Családi ház nagysága (m2)


	M = 151,14
	M =27,54

Változás:

-81,8%


	M =138,51
	M =44,61

Változás:

-67,8%
	M = 36,39
	M = 27,26

Változás:

-25,1%


* Ahol: M = átlagértékek 

Két következtetés szűrhető le a fenti adatokból: Egy, hogy a horvátországi magyar kisebbség a háború előtti években nyilván egy „gazdag” népesség volt és biztonságban élt egy meg adott politikai-gazdasági környezetben (1991-ig). A másik következtetés pedig az, hogy ugyanezen népesség gazdasági és egyéb háborús veszteségei jóllehet túlhaladják minden más szomszédos nemzetiség háborús veszteségeit, így a horvátok, szerbek, bosnyákok, a koszovói albánok gazdasági és kulturális veszteségeit is, ugyanezen háborúban és annak időtartamában.

D) Pszichoszociális, lelki és erkölcsi veszteségek
Kérdőívűnk egy külön fejezetében arra kértük a kérdezett családok képviselőit, hogy egy ajánlott sor-listán jelöljék meg mindazon fontosabb élethelyzeteket és változásokat, amelyek a család egészére sorsdöntő hatással voltak a háborús évek során. Az alábbi táblázatban ezen események rangsorolását adjuk statisztikai gyakoriságuk (megjelenésük) alapján:

5. táblázat

Főbb stresszorok gyakorisága a kérdezett családok életében 1991-1996 között

	Stressztorok*
	Össz- feleletek száma (N)
	Ebből „Igen”

feleletek (n)
	Relatív gyakoriság (%-ban)

	1. „Elszegényedés”
	365
	257
	70,4

	2. „Vagyonvesztés”
	365
	233
	63.8

	3. „Menekülés”
	365
	206
	56.4

	4. „”Rossz lakókörülmények”
	365
	169
	46,3

	5. „Menekülttábori élet”
	365
	138
	37.8

	6. „Munka-vesztés”
	365
	134
	36,7

	7. „Rokonok elhalálozása”
	365
	131
	35.9

	8. „Rombadőlt családi ház”
	365
	131
	35.9

	9. „Háborús mozgósítása”
	246
	119
	32.6

	10. „Betegségek”
	365
	115
	31,5

	11. „Éhezés”
	365
	81
	22.2

	12. „Családi viszályok”
	365
	56
	15,3

	13. „Új házasságok kötése”
	365
	50
	13.7

	14. „Idősek gondozása”
	365
	48
	13,2


	15. „Háborúban való sérülés” 
	365
	47
	12.9

	16. „Gyermekgondozás”
	365
	42
	11,5

	17. „Családtag fogsága”
	365
	41
	11,2

	18. „Családtag eltűnése”
	365
	38
	10.4

	19. „Háborúban eltűnt családtag”
	365
	38
	10.4

	20. „Háborús haláleset”
	365
	21
	5.8


· A kérdezettek egyéni (szubjektív) megítélése szerint.

A felsorolt stresszorok minden egyes tétele „súlyozva” volt azon kérdéssel, hogy a kérdezett személy milyen „fontosságot” tulajdonított minden egyes változásnak, illetve eseménynek a család életében (imapct index). Ezen „pszichológiai” súlyozásokkal elért eredmények lényegében megegyeznek a fenti táblázatban kimutatott eredményekkel, azzal a különbséggel, hogy a megélt elszegényedés, a családon belüli betegségek, a vagyonvesztés és a háborús traumák kollektív megélése jelenthette azon stresszek élcsoportját, amelyek egyaránt érintethették a horvátországi magyarság többségét a háborús évek alatt, különböző kombinációkban és legkülönbözőbb személyes (belső lélektani) súlyozással. Ennek kapcsán megjegyzendő, hogy eddigi kutatásaink egyik legérdekesebb lelete az, hogy a magyar családok – tekintet nélkül egymás közötti különbözőségükre összetételben, területi szóródásban, a háborúval kapcsolatos élmények megélésében stb.—egységesen élték meg a háború okozta traumákat, nyilván köszönve egy közös sorsvállalásnak (empátiának) a háborúval leginkább sújtott honfitársaikkal. Ez eddigi kutatásainknak egyik leglényegesebb eredménye, amelyet a következő statisztikai táblázatunkban rögzítünk:

6. táblázat

A kérdezett családok psziochoszociális (traumatológiai) veszélyeztetettsége regionális megoszlás szerint.

	Régiók


	Érintettség index (M)*
	Szóródás (SD)
	ANOVA F-teszt

	Kelet Szlavónia
	17,21
	11,08
	1,604

n.s.

	Horvát Baranya 
	14,80
	11,66
	

	Egyéb területek
	15,67
	3,51
	

	Átlag érték
	16,69
	11,22
	


Megbeszélés
Legcélszerűbbnek látszik, ha az alábbi megbeszélésünket és gondolatfuttatásainak a következő idézettel vezetjük fel, amely a Horvátországi Magyarság c. rövid életű havi lap, 1996. februári számában jelent meg, „Talán remélhetünk”, Dobek Franciska szerző tollából (Dobek, 1996)::

„(…) A legtöbbjük számára egy volt nagyatádi laktanya emeletes ágya az élettér. Föntről pokróc lóg, hogy a szomszéd ágy lakója ne lássa, amit nem kell. Tetején néhány bőrönd, papírdoboz. Benne, amit otthonában – talán csak néhány per alatt – összekapkodhatott a menekülő, vagy amit már a táborba küldött segélyadományok báláiból válogatott ki. Egy-egy emberre másfél hetente kerül sor, hogy elhagyhass szállását, s járjon egyet a településen. Huszadmagukal (sic.) élnek egy volt legénységi hálóban. Sokan két-három éve.” (Dobek, 1996: 8. oldal)

A korai délszláv háború csapásai elsőként a horvátországi-, majd később a vajdasági magyarság számára nyilván, hogy sorsdöntők lesznek még hosszú éveken és évtizedeken át. Eddigi kutatásaink a horvátországi magyarság háborús veszteségei kapcsán három megdöbbentő felismeréshez vezettek: 

Első, és talán legfontosabb szociológiai és szociálpszichológiai felismerésünk az, hogy az összes Horvátországban élő (történelmi) nemzetiségek közül a háborús veszteségek leginkább a magyar kisebbségi közösségeket és családokat érintették mind anyagi (gazdasági), mind erkölcsi szinten. Ez pedig azért következett be, mert Horvátország keleti-, magyarok lakta térsége az ország egyik leggazdagabb népességét jelentette immár legalább másfél évszázada (ld. Dunai 1999), ami egy fosztogató háború szempontjából stratégiailag annyit jelentett, hogy a térséget „etnikai tisztogatással” kell birtokba venni. Ez átmenetileg meg is történt, legalábbis annyiban, hogy az érintett magyar kisebbségi közösségek zöme (kb. 90%-a) Kelet Horvátországból még jókorán „átmenekült” a szomszédos anyaországba azzal a keserű utótapasztalattal, hogy menekültként „itt” (Magyarországon) semmi több keresnivalójuk nincs, mint egy kínai vagy vietnámi idegenrendészeti „esetnek”. „A nagy magyar szívemen kívül még mit ajánljak föl ennek az országnak?! Mivel kell még bizonyítanom azt, hogy ide tartozom? Még adok magunknak itt fél évet, aztán irány Ausztrália vagy bármi más!” –hangzik a segélykiáltása egy délről menekült magyar családapának, 1996-ban. (Dobek, 1996: 4. oldal) 

Eddigi kutatásaink második legmarkánsabb eredmény az, hogy a horvátországi magyarság lélekszámának folyamatos csappanását a korai délszláv háború nemcsak, hogy felgyorsította, hanem azok családi személyes és családi életében is pótolhatatlan károkat és veszteségeket okozott. Igaz, hogy a „frontokon” elhalt áldozatok száma a horvátországi magyarság körében, összevetve más nemzetiségek áldozatainak számával, elenyésző, de ezen túl a háborúnak sokkal pusztítóbb szövődményei álltak elő elsősorban is a gyermekek és idősek részére. Így a családi, rokonsági és helyi közösségi támogató rendszerek szétbomlása a háború során egy olyan szociológiai és kultúraantropológiai meghatározó, amelynek jelentőségét nem lehet ellensúlyozni politikai-nemzeti „új-romantizmussal”, sem pedig rövid-távú pszichoterápiákkal. A kérdés: Van-e nemzetstratégiánk? a horvátországi és egyéb más határon túli magyarság sorsára vonatkozólag. Jelen pillanatban nincs, leszámítva a „hazai” (magyarországi) hétköznapi politika sokszor inkább ártó, mint gyógyító meditációit a „határon túli magyarság” sorsával kapcsolatban. Ezzel kapcsolatban az is megjegyzendő, hogy jelen kutatásaink során a horvátországi magyarság politikai szereplésében és képviseletében olyan politikai botrányok és hatalmi harcok mentek végbe az elmúlt évek során, hogy azok egyes képviselői parlamenti szinten is lejáratták-e maréknyi népesség politikai-ideológiai érettségét egy demokratikus államrendszerhez való illeszkedésben. (ld. Jakab 1997).

Eddigi kutatásaink harmadik tapasztalata pedig az, hogy a horvátországi magyarság gazdasági, kulturális, oktatási és közösségi életének felújításához nem annyira politikai-, vagy gazdasági, hanem elsősorban is humán erőforrásokra van szükség. Ennek érdekében további kutatásaink alapcélja, mint említettük is a bevezetőben, olyan akció kutatások kezdeményezése, amelyek az elmúlt években beállt változásokkal való szembesülésre próbálják felkészíteni a horvátországi magyarság képviselőit és apró közösségeit a közösségfejlesztés korszerű módszereinek és stratégiáinak felhasználásával, amelyre már példát is adtunk egy korábbi-, Kórógy közösségére vonatkozó tanulmányunkban (Baráth 1997).
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