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Zelja da zadrzi Ilirik i Cisalpinsku Galiju, mitsko podrijetlo Epidamna/Dirahija, iz
Cezarova rata protiv Pompeja: Cezarov poraz kod Dirahija, razdoblje uo¢i i nakon
Cezarove smrti, Oktavijan, Brut i Kasije, Decim Brut, uoci bitke kod Filipa, sporazum
u Brundisiju, te na kraju Antonije i Oktavijan nakon Brundisija.

I da zaklju¢imo: Appian and Illyricum Marjete Sagel Kos knjiga je vrijedna svake
pohvale i pozornosti ¢itateljstva, velik doprinos znanstvenoj struci koja proucava
anticku povijest ilirickog prostora i odsad nezaobilazno Stivo za svakoga koga
zanima ta historiografska tema. Steta je jedino §to su svi snimci crnobijeli, jer smo
tako zakinuti za potpun doZivljaj nekoliko doista lijepih krajolika (primjerice: vedute
grada Visa i otoka Hvara, Duvanjsko polje s Lib planinom, Velika i Mala Vinicica,
planinski vrhunci ispred Promine — slika s naslovnice, Vela Palagruza, Hutovo blato,
veduta Risna, Veliki i Mali Vital, planina Nanos ...). Taj propust nikako ne pripisujem
autorici, nego uvijek prisutnom manjku dostatnih novéanih sredstava za opremanje
knjiga; toga nisu izuzeti ni nasi susjedi Slovenci!

U predgovoru autorica je izrazila nadu da ¢ée Apijan i Ilirik posluZiti kao “skromni
vodi¢ svima koji ¢e se baviti Apijanom ili Ilirikom”. O tome sam upravo izrekla svoje
misljenje koje e, sigurna sam, sa mnom podijeliti svi koji procitaju ovu knjigu.

Alka Domic Kunic

MARIO SLAUS, BIOARHEOLOGIJA - DEMOGRAFIJA, ZDRAVLJE, TRAUME
IPREHRANA STAROHRVATSKIH POPULACIJA, Skolska knjiga, Zagreb, 2006.,
254 str., 100 slika u boji i 41 tabla.

Bioarheologija drugo je djelo dr. sc. Marija Slausa, antropologa koji se bavi pro-
ucavanjem ljudskih osteoloskih ostataka s arheoloskih nalazista diljem Hrvatske i
izvan nje. Autorova prva knjiga, Bioarchaeology of Continental Croatia — an Analysis of
Human Skeletal Remains from the Prehistoric to Post-medieval Period, objavljena 2002. u
izdanju Oxford University Press, bavi se, kako joj i sam naslov govori, antropoloskim
analizama ljudskih osteoloskih ostataka s podrudja kontinentalne Hrvatske; te su
analize obuhvatile vrlo Siroko vremensko razdoblje, od neolitika do novoga vijeka. Za
razliku od toga, autor se u svojoj drugoj knjizi posvetio proucavanju uvjeta i kvalitete
Zivota starohrvatskih populacija s isto¢ne jadranske obale i iz njenoga zaleda.

Nakonduhovitogipou¢nog predgovora, autoru Uvodu (11-45) daje osnovne pojmove
i znacajke bioarheologije kao znanosti. Tako se u prvom potpoglavlju Uvoda (Sto je
bioarheologija?) govori o recentnim slu¢ajevima kada su tijekom iskopavanja arheolozi
ljudske kosti smatrali vise smetnjom nego korisnim materijalnim ostatcima koji mogu
pomodi u rekonstrukciji Zivota nasih prethodnika. Takav nacin razmisljanja ipak se
mijenja, pa se 70-ih godina prosloga stolje¢a uocava tendencija da se antropoloski
materijal vrednuje kao jednak onom arheoloskom, to se ponajprije moze zahvaliti
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sinergijskom djelovanju nekoliko ¢imbenika, kao $to su: razvoj i opée prihvacanje
pouzdanihistandardnih metoda za odredivanje spolai starosti; pove¢ana dostupnost
velikih, dobro otkopanih i ¢vrsto datiranih arheoloskih zbirki kostane grade; razvoj
multivarijantnih statistickih metoda i njihova primjena u bioarheoloskim analizama;
vjerojatno najvazniji ¢imbenik bio je pomak tezista antropoloskih analiza s deskripcije
jedne osobe na cijelu populaciju, koja je tako postala osnovnim predmetom prouca-
vanja. Zahvaljujuéi tim promjenama, kako autor na kraju potpoglavlja zakljucuje,
ljudske kosti s arheoloskih nalazista postale su, poput arheoloske grade i povijesnih
izvora, dokument koji valja proucavati Zelimo li razumjeti svoju proslost.

U potpoglavlju Povijest bioarheologije u svijetu i u nas donosi se opseZan povijesni
pregled fizikalno-antropoloskih istrazivanja od sredine 18. stoljeca do postavljanja
temelja suvremene paleopatologije i paleodemografije 60-ih godina prosloga stoljeca.
Dobiva se i odli¢an uvid u stanje europske bioarheologije koja se sredinom 20. stoljeca
uglavnom bazirala na kraniometrijskim istraZivanjima. Prethodnicima takvih analiza
smatraju se madarski antropolozi Pal Liptdk i Sandor Wenger koji su se ponajvise
bavili rekonstrukcijom migracija populacija koje su tijekom srednjega vijeka nase-
ljavale podrudje danasnje Madarske. Prvu knjigu o paleodemografiji (History of
Human Mortality and Life Span) objavili su takoder madarski antropolozi, Gyula Acsadi
i Janos Nemeskéri godine 1970. I u ostalim europskim drZavama djelovali su utjecajni
antropolozi kao $§to su Hana Handkova i Milan Stloukal u tadasnjoj Cehoslovackoj,
Ilse Schwidetzky i Friedrich Résing u Njemackoj te Calvin Wells u Velikoj Britaniji.
Nakon pregleda europske antropologije dobivamo vrlo opsiran uvid u stanje americke
antropologije, od utemeljitelja bioarheologije u SAD-u Alesa Hrdli¢ke koji je pokrenuo
American Journal of Physical Anthropology, najvazniji svjetski casopis iz fizikalne
antropologije, i povezao fizikalnu antropologiju s forenzikom, preko Dalea T. Stewarta
i Larryja Angela do danasnjih najpoznatijih americkih bioarheologa Donalda Ortnera,
Douglasa Ubelakera i Douglasa W. Owsleya. Poseban dio ovoga potpoglavlja posveéen
je razvoju antropologije u Hrvatskoj: od prvih istrazivanja koje je proveo Dragutin
Gorjanovié¢ Kramberger na neandertalcima iz Krapine, preko kapitalnih radova Franje
Ivaniceka do objave radova Georgine Pilari¢ 1960-ih godina. Suvremena bioarheoloska
istrazivanja, po svemu izjednacena s europskim i americkim, zapocela su u Hrvatskoj
tek 1990-ih, a predvodnici tih istraZivanja su Jadranka Boljunci¢, Petra Raji¢ i Mario
Slaus. U posljednjih petnaestak godina objavljen je velik broj radova iz bioarheologije,
$to se moze zahvaliti trima ¢imbenicima: osnivanju Hrvatskog antropoloskog drustva
1977. i Instituta za antropologiju u Zagrebu 1992. godine, stvaranju Osteoloske zbirke
Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti koja danas broji viSe od 5.000 kostura,
te osnivanju kolegija iz bioarheologije na Filozofskim fakultetima u Zadru (1998.) i
Zagrebu (1999.).

Na pocetku treceg potpoglavlja (Iskopavanje, pakiranje i prijenos ljudske osteoloske
qrade) dat je prikaz svih kostiju u ljudskome tijelu i podjela kostiju po skupinama
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(duge, kratke, plosnate i nepravilne kosti). Vrlo detaljno objasnjena je i grada kostiju
te je navedena temeljna anatomska nomenklatura radi lakse orijentacije na kosturu.
Vedi dio ovoga potpoglavlja sadrzi detaljne upute kako postupati s kostima prilikom
iskopavanja, kako ih pakirati i pripremiti za transport te, na kraju, kako s njima
postupati prilikom pranja, rekonstrukcije i analize u laboratoriju. Objasnjenja prate
slikovni prikazi grobnih zapisnika te redoslijeda ¢is¢enja i vadenja kostiju iz groba.

Potpoglavlje Razlikovanje ljudskih ostataka od Zivotinjskih te arheoloskih nalaza od
forenzicnih daje primjere kako na terenu razlikovati ljudske od Zivotinjskih kostiju, i
to prema morfoloskim (Zivotinjske kosti imaju vece zglobne plostine i jae naglasena
podrudja oko epifizne ploce te jata misiéna hvatista nego ljudske) i radioloskim
razlikama (kod Zivotinja trabekularna kost mnogo je homogenija i gusca, a kortikalna
kost jasno je odvojena od trabekularne). Razlike se mogu prepoznati i u laboratoriju,
pod mikroskopom, jer su Zivotinjske kosti izgradene od oko 50% lamelarne kosti i 50%
lamela, a ljudske kosti su pretezno od lamelarne kosti (92%). Razlikovanje arheoloskih
od forenzi¢nih (recentnih) slu¢ajeva prema autoru vrlo je jednostavan proces, pri cemu
je najvazniji parametar kontekst nalaza koji se odnosi na poloZaj kostura i asocirane
materijalne ostatke. Autor spominje kostur u fetalnom polozaju kao klasi¢ni primjer
arheoloskog nalaza, dok uz kostur nadeni predmeti kao $to su upaljaci ili osobni
dokumenti jasno pokazuju da je rije¢ o recentnom (forenzi¢nom) sluc¢aju. Vizualni
pregled kostura takoder moZe pomodi pri tom razlikovanju, jer kosti iz arheoloskih
nalaza sadrze malo organske tvari i vrlo ¢esto pokazuju unistenje korteksa, dok su
kosti iz forenzi¢nih slucajeva najcesce masne ili zelene i prepoznaju se po tankom
sloju masnog filma na korteksu. Analiza zubi takoder moZe pomo¢i u razlikovanju,
jer recentni slucajevi Cesto sadrze razne stomatoloske intervencije (plombe, proteze
itd.), dok u arheoloskoj gradi takvih intervencija nema.

U sljedeéem potpoglavlju (Razlikovanje perimortalnih ozljeda od antemortalnih i
postmortalnil) objasnjavaju se izrazi antemortalno, postmortalno i perimortalno i
opisuju se najéeséi uzroci takvih ozljeda. Antemortalne ozljede nastaju prije smrti,
a glavno im je obiljeZje izvjestan stupanj zacjeljivanja. Takve ozljede na dugim
kostima prepoznaju se po prisutnosti kostanog kalusa, a na lubanji po rubovima
frakture koji su naj¢eSée remodelirani, obli i zatvoreni. Postmortalne i perimortalne
ozljede razlikuju se od antemortalnih po tome $to kod njih nema zacjeljivanja kosti.
Perimortalne ozljede nastaju u trenutku smrti, a najlakse se prepoznaju po ostrim
rubovima frakture i boji kosti koja je na rubovima fraktura jednaka kao i na okolnoj
kosti. U slucaju prostrjela ili lomova, iz rane cesto izlaze zrakaste linije frakture, a ako
je rije¢ o udarcima nanesenima tupim i tvrdim predmetom, mjesto udarca okruzuju
koncentri¢ne linije frakture. Postmortalne ozljede nastaju nakon trenutka smrti, a
najvaznija su im obiljeZja: grubi rubovi frakture; iz rane rijetko izlaze linije frakture;
boja kosti na rubovima rane znatno je svjetlija od boje okolne kosti. Na kraju autor daje
popis aktivnosti koje uzrokuju postmortalne ozljede na ljudskom kosturu. Najceséa je
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aktivnost djelovanje prirodnih sila (sunca, podzemnih voda, kao i korijenja i biljaka),
a tu su i ljudsko djelovanje (nepravilno i nestru¢no iskopavanje skeletnih ostataka,
obrada zemlje itd.) i Zivotinjske aktivnosti (grizenje i Zvakanje kostiju od strane ve¢ih
sisavaca i glodavaca). Svaka od navedenih vrsta ozljeda popradena je velikim brojem
fotografija koje vrlo slikovito i zorno docaravaju promjene o kojima se govorilo.

U posljednjem, Sestom potpoglavlju Uvoda (Bioarheoloske analize starohrvatskih
nalazista s istocne obale Jadrana) popisani su do danas objavljeni radovi o toj tematici
i ukratko su opisana arheoloska nalazista s kojih potjee u knjizi obradeni ske-
letni materijal (Donje Polje — Sveti Lovre, Glavice — Gluvine kude, Radasinovci —
Vinogradine i Velim — Velistak). Kako bi se dobila ispravna predodzba o uvjetima
i kvaliteti Zivota na analiziranim starohrvatskim nalazistima, prikupljeni podaci
usporedeni su s podacima prikupljenima iz dvije komparativne zbirke osteoloske
grade s podrudja Hrvatske: kasnoanticke zbirke koja sadrzi materijal iz 4.-6. stoljeca i
kasnosrednjovjekovne zbirke koja se datira od 11. do 13. stoljeca. Na kraju potpoglavlja
zemljopisna je karta Hrvatske koja prikazuje sva nalazista analizirana u ovoj knjizi.

Nakon Uwvoda i upoznavanja s glavnim znacajkama bioarheologije kao znanosti,
Mario Slaus nas u drugom poglavlju Tafonomija arheoloskih nalazista (47-59) upoznaje sa
znanos$cu koja proucava sudbinu organskih ostataka nakon smrti — tafonomijom. On o
tome govori u potpoglavlju Kosturi i mumije, gdje spominje zacetnika te paleontoloske
znanosti, ruskog znanstvenika Ivana Efremova koji je 1940. skovao izraz tafonomija.
Objasnjava se svrha tafonomije i njena prakti¢na primjena u bioarheologiji i forenzici
te se navode neki vrlo poznati slucajevi od kojih je svakako najpoznatiji nalaz
mumificiranog tijela bronéanodobnog lovca u Otzalerskim Alpama u juznom Tirolu.
Autor navodi i razli¢ite ¢imbenike koji utje¢u na brzinu skeletonizacije tijela (okolna
temperatura, vlaznost zemlje, koli¢ina vlage, djelovanje Zivotinja itd.) te iz osobnog
iskustva prenosi da je najbolje us¢uvana osteoloska grada s nalazista uz jadransku
obalu zahvaljujudi zemlji s neutralnom pH vrijednos¢u i velikim udjelom pijeska.

Kako sam naslov drugog potpoglavlja govori (Spaljivanje i ostali uzroci promjena boje
kosti), autor se u njemu bavi promjenama u boji kosti koje nastaju uslijed djelovanja
razli¢itih ¢imbenika. Jedan od glavnih razloga promjene boje kosti jest oksidacija
metala koji dugo vremena dotice kost, Sto je razmjerno cesta pojava, a prepoznaje
se po difuznim zelenim mrljama. Autor navodi nekoliko primjera (Zadar — Relja,
Bezdanjaca) potkrijepivsi ih veéim brojem fotografija na kojima se te promjene vrlo
dobro vide. Drugi razlog promjene boje kosti na arheoloskim nalazistima jest gorenje.
Vrlo opsirno i plasticno opisane su promjene koje se dogadaju u ljudskom kosturu
prilikom procesa spaljivanja (promjena boje kosti, fragmentiranje i gubljenje obujma
kosti i sl.). Tafonomijske znacajke spaljene kosti pomaZu u rekonstrukciji pogrebnih
obicaja arheoloskih populacija, pa autor kao primjer daje nalaziste Krog kraj Murske
Sobote u Sloveniji — nakon iscrpne antropoloske analize moglo se zakljuciti da su u
nekim elementima grobnog rituala postojale jasne razlike izmedu pokopa muskaraca
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i Zena, tj. pogrebne su lomace muskaraca bile veée od onih za Zene, a moguce je da je
postojala i razlika u polozaju tijela na lomaci.

S obzirom na analizirana starohrvatska nalazista, spaljene ljudske kosti otkrivene
su u Donjem Polju i Velimu. Upravo to je tema posljednjeg potpoglavlja, Paljevinski
nalazi na analiziranim starohrvatskim grobljima. Jedna od dviju urni s nalazista Donje
Polje sadrzavala je kosti odraslog muskaraca, a druga je posebice zanimljiva jer su se
u njoj nalazile ispremijeSane spaljene kosti mlade Zene i nespaljene kosti fetusa, sto
je autora navelo na zakljucak da je rije¢ o perinatalnoj smrti (smrt majke i djeteta u
trenutku radanja). Na nalazistu Velim — Velistak otkriveno je 16 paljevinskih grobova
koji su sadrzavali ostatke ¢etiri muskarca, osam Zena i ¢etvero djece. Nakon provedene
analize, na temelju razlike u koli¢ini prikupljenog materijala moglo se zakljuciti da su
pogrebne lomace bile uniformne veli¢ine, bez obzira na to je li bila rije¢ o muskarcu,
Zeni ili djetetu. Na kraju autor spominje vrlo zanimljiv slucaj kostura s nalazista
Velim — Velistak s tragovima gorenja na glavi i zdjelicnom obrucu, sto je antropologe
navelo na pomisao da je ta osoba bila izloZena djelovanju vatre nakon sto se tijelo
skeletoniziralo.

Treée poglavlje, Demografska obiljeZja starohrvatskih nalazista (61-107), pocinje
potpoglavljem Odredivanje spola u kojem autor opisuje dva pristupa koji se koriste u toj
vrsti istrazivanja. Prvi pristup temelji se na vizualnom pregledu morfoloskih obiljeZja
kostura, tj. na razlikama u gradi izmedu muskog i Zenskog kostura. Drugi se pristup
odredivanjaspola temelji na statisti¢koj analizi izmjerenih vrijednosti razli¢itih dijelova
kostura, s napomenom da ima dva nedostatka: relativno losu us¢uvanost kostanog
materijala i spoznaju da su sve diskriminantno-funkcijske jednadzbe populacijski
specifitne, tj. formule izrac¢unate za jednu populaciju ne mogu se primijeniti na
drugu. Oba pristupa autor je podrobnije objasnio u sljedeéa dva odlomka (Odredivanje
spola na kosturu djeteta i Odredivanje spola na kosturu odrasle osobe). Prilikom odredivanja
spola mora se imati na umu da se u bioarheoloskim analizama spol ne odreduje na
kosturima djece, ponajprije zbog vrlo razli¢itog stupnja us¢uvanosti gracilnih i krhkih
djecjih kostura. Spol kod djece u pojedinim se sluc¢ajevima moze odrediti usporedbom
stupnja kalcifikacije zuba sa stupnjem razvoja postkranijalnog kostura ili analizom
morfoloskih obiljeZja zdjeli¢nog obruca, ali te su metode relativno nepouzdane.

Za odredivanje spola najvaznija kost na kosturu odrasle osobe zdjeli¢na je kost (0s
coxae). IstraZivanja brojnih autora pokazala su da su spolne razlike u gradi zdjeli¢ne
kosti koja je zavrsila rast toliko izraZene da omogucuju vrlo precizno odredivanje
spola. Te se razlike ti¢u veli¢ine (zdjeli¢na kost Zene $ira je i niza od muske), velikog
sjednog ureza (kod Zena on je puno $iri nego kod muskaraca), aurikularne zglobne
plostine (kod Zena je izdignuta iznad okolne kosti, dok je kod muskaraca u istoj
ravnini s njom), predaurikularnog sulkusa (utor koji se nalazi izmedu aurikularne
zglobne plostine i velikog sjednog ureza, a nastaje uslijed viSestrukih ili jednog
teskog poroda), acetabuluma (kod muskaraca puno je vedi), te preponske kosti (trup
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preponske kosti kod Zene je dulji nego kod muskarca). Drugi dio ljudskog kostura koji
pokazuje jak spolni dimorfizam jest lubanja. Temeljne razlike u gradi lubanje izmedu
muskaraca i Zena ocituju se u: veli¢ini (muska je lubanja obi¢no robustnija od Zenske),
donjoj Celjusti (donja Celjust muskarca veca je i deblja od Zenske, a grane donje Celjusti
Sire su kod muskarca), orbitama (orbite Zena vece su i zaobljenije), mastoideusu (vedi je
kod muskaraca nego kod Zena), zatiljnoj kosti (jace je izrazena kod muskaraca) i ¢eonoj
kosti (kod muskarca je veca i zakoSenija, s jace izraZenim nado¢nim lukovima). Sve
spomenute razlike popracene su mnostvom crteZa i fotografija. Spolni dimorfizam
u postkranijalnom kosturu najpreciznije se definira pomoc¢u diskriminantno-
funkcijskih analiza, ali prije toga moraju biti zadovoljena dva preduvjeta. Prvi
je postojanje velikog uzorka dugih kostiijju muskaraca i Zena iz populacije i vre-
menskog razdoblja za koje se funkcije izracunavaju, a drugi je nedvosmisleno i
to¢no odreden spol u uzorku na kojemu se izra¢unavaju diskriminantne funkcije.
Do danas su u Hrvatskoj diskriminantne funkcije za odredivanje spola izracunate
za bedrenu kost srednjovjekovne i suvremene hrvatske populacije te za goljeni¢nu
kost srednjovjekovne hrvatske populacije; u svim spomenutim analizama sudjelovao
je autor knjige. Diskriminantne funkcije za odredivanje spola na bedrenoj kosti
srednjovjekovne hrvatske populacije izra¢unate su na uzorku od 80 bedrenih kostiju
muskaraca i 80 bedrenih kostiju Zena, pri ¢emu je koristeno sedam varijabli. To¢nost
odredivanja spola iznosi od 85% do 93,7%. Ti su podaci vrlo sli¢ni onima koje su dobili
neki Skotski (MacLaughlin i Bruce) i americki istraZivadi (Iscan i Miller-Shaivitz).
M. Slaus i Z. Tomici¢ izracunali su i diskriminantne funkcije za odredivanje spola
srednjovjekovnih hrvatskih populacija, i to na temelju dimenzija goljeni¢ne kosti i
na uzorku od 96 goljeni¢nih kostiju muskaraca i 84 goljeni¢ne kosti Zena. Prikupljeni
su podaci za Sest varijabli, a izracunate funkcije imaju to¢nost u rasponu od 81,7% do
92,2%.

Prilikom antropoloske analize, nakon odredivanja spola odreduje se starost,
Sto je tematika potpoglavlja Odredivanje Zivotne dobi. U uvodnom dijelu autor se
bavi razlikama izmedu biologke i kronoloske dobi, uzrocima tih razlika (razli¢iti
ekoloski, socijalni i genetski ¢imbenici), kao i promjenama koje se uofavaju na
kosturu tijekom rasta, razvoja i starenja te osobe. U dvama odlomcima koji slijede
(Odredivanje Zivotne dobi djece i adolescenata i Odredivanje Zivotne dobi osoba koje su zavrsile
rast) autor vrlo detaljno opisuje tehnike odredivanja starosti na ljudskom kosturu.
Analiza zuba smatra se najpouzdanijom tehnikom odredivanja starosti kod djece,
buduéi da je kronologija razvoja i nicanja mlije¢nih i stalnih zuba dobro poznata i
vrlo pouzdana. Iz brojnih priloZenih tablica uocava se s kojom se preciznoséu moze
odrediti starost po zubima kod djece. U slucajevima kada zubalo nije oc¢uvano,
doZivljena Zivotna dob moZe se procijeniti na temelju duljine dugih kostiju, i to
najéescée bedrenih. Problem koji prati tu metodu jest u tome §to brzina rasta ovisi o
brojnim ¢imbenicima te zbog toga znatno koleba kako izmedu razli¢itih populacija
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tako i izmedu pojedinaca unutar jedne populacije. DoZivljena dob kod starije djece
i adolescenata mozZe se najpreciznije odrediti na temelju stupnja spojenosti epifize s
dijafizom. Nakon otprilike 20. godine Zivota, kada su svi zubi niknuli a kosti zavrsile
longitudinalni rast, za odredivanje Zivotne dobi potrebno je primijeniti neke druge
kriterije. U bioarheoloskim istraZivanjima najkorisnijima su se pokazale kronoloske
promjene u morfologiji pubi¢ne simfize i aurikularne plostine zdjelicne kosti, a nesto
rjede koriste se morfoloske promjene na sternalnim krajevima rebara. Odredivanje
dobi na temelju morfoloskih promjena na pubi¢noj simfizi ima dugu tradiciju (Todd,
McKern i Sterwart, Gilbert i Mckern), a posljednju reviziju postavljenih standarda
dale su Brooks i Suchey. Te autorice razlikuju Sest razdoblja u metamorfozi pubi¢ne
simfize; svako razdoblje ima rani i kasni stadij, sredisnju vrijednost doZivljene starosti,
standardnu devijaciju i raspon godina unutar kojih se proteZe. Budu¢i da je pubi¢na
simfiza razmjerno krhak dio ljudskog kostura, Lovejoy i suradnici su 1985. analizirali
mnogo robustniju aurikularnu plostinu crijevne kosti. Istrazivanja su pokazala da se i
na aurikularnoj plostini crijevne kosti mogu raspoznati pravilne kronoloske promjene
koje omogucuju precizno odredivanje starosti u trenutku smrti. Te su promjene
podijelili u osam razdoblja metamorfoze koja traju po pet godina. Morfoloske promjene
na sternalnom kraju ¢etvrtog rebra takoder se mogu koristiti za odredivanje starosti
odraslih osoba, ali se zbog krhkosti i lose us¢uvanosti tog dijela kostura ta metoda
relativno rijetko koristi u bioarheoloskim analizama. Dodatni kriteriji za odredivanje
starosti jesu pojava degenerativnih promjena (osteoartritisa) na zglobnim plostinama
i kraljeznici, morfoloske promjene na nepcanoj kosti, promjene na hvatistima snaznih
misica, pojava kostanih spikula u trohanteri¢noj udubini bedrene kosti i sl.

U potpoglavlju Demografska obiljeZja starohrvatskih nalazista M. Slaus daje podatke
o veli¢ini analiziranog starohrvatskog uzorka (331 osoba), spolnoj distribuciji (102
djeteta, 112 Zena i 117 muskaraca) te prosje¢noj doZivljenoj starosti (39,7 godina za
zene i 40,0 za muskarce). Uocljiva je zanimljiva ¢injenica da je jedina sustavna razlika
izmedu muskaraca i Zena u bitno viSoj smrtnosti Zena u odnosu na muskarce u
razdoblju od 15. do 25. te od 40. do 55. godine Zivota. Neki su autori takve razlike
pokusali objasniti povecanim rizicima kojima su izloZene Zene zbog komplikacija
vezanih uz trudnoéu i porod. Autor, medutim, upozorava na dva moguca problema:
na osteoloskoj gradi vrlo se teSko moZe razluciti je li smrtnost Zena posljedica
¢imbenika kao sto su to zarazne bolesti, traumatske povrede ili razli¢ita dostupnost
hrane izmedu spolova, ili komplikacija vezanih uz trudno¢u i porod. Drugi je
problem u tome $to brojne antepartumske i postpartumske komplikacije (primjerice,
toksemija ili puerperalna sepsa) ne ostavljaju tragova na kostima. Jedini pouzdani
pokazatelj ozbiljnih komplikacija vezanih uz trudnocu i porod na arheoloskoj gradi
jest in situ otkrice fetalnih ostataka u trbusnoj Supljini Zene. Upravo takav primjer
dalo je nalaziste Donje Polje — Sveti Lovre; u jednom tamosnjem grobu lezala je Zena
unutar cije se trbusne Supljine djelomi¢no nalazio fetalni kostur star otprilike 40
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fetalnih tjedana. Na temelju analize kostura majke i poloZaja fetusa moze se zakljuditi
da je pogresna orijentacija djeteta (pocelo je izlaziti na noge) glavni uzrok smrti obje
osobe. U nastavku istog potpoglavlja demografske su karakteristike starohrvatskog
uzorka usporedene s kasnoanti¢kim i kasnosrednjovjekovnim uzorkom. Usporedba
kasnoantickog sa starohrvatskim uzorkom pokazala je velike slinosti, dok je
usporedba starohrvatskog i kasnosrednjovijekovnog uzorka pokazala nekoliko vec¢ih
razlika od kojih je najvaznija kraca Zivotna dob muskaraca i Zena u kasnom srednjem
vijeku. Po autoru, te su razlike najvjerojatnije posljedica znatnog pogorsanja uvijeta i
kvalitete Zivota u kontinentalnoj Hrvatskoj tijekom razdoblja izmedu 10. i 13. stoljeca.

Zubi su glavna tema Cetvrtog poglavlja, Bolesti zubi i alveola (109-128). Prvo
potpoglavlje Zubni karijes bavi se uzro¢nicima i nastankom karijesa na zubima i u
njemu se raspravlja o povezanosti nacina ishrane s razinom ucestalosti karijesa u
pojedinim populacijama. Glavni preduvjet za razvojkarijesa jest postojanje i dostatna
koli¢ina bakterija Streptococcus mutans i Lactobacillus acidophilus, a na ucestalost i
lokaciju karijesa najvise utje¢u vrsta prehrane, veli¢ina i morfologija krune zuba,
pH vrijednost sline, dob osobe, brzina hranjenja i jo§ neki ¢imbenici. Uestalost
i distribucija karijesa u arheoloskoj su populaciji tijesno povezani s nacinom
i vrstom prehrane pa je tako uoceno da je niska ucestalost karijesa zabiljeZena u
populacijama ¢ija se prehrana temeljila na lovu i prikupljanju divljih plodova, dok
je visoka ucestalost uoc¢ena u populacijama koje su se bavile poljodjelstvom. Razlog
je veéi udjel ugljikohidrata u prehrani populacija koje se bave poljodjelstvom, a
problem je u tome $to vece koli¢ine ugljikohidrata u ustima stimuliraju bakterijski
rast i stvaranje naslaga na zubima, Sto je glavni uzrok visoke ucestalosti karijesa.
Brojna istrazivanja pokazala su bitno vecu ucestalost karijesa kod Zena u odnosu na
muskarce unutar jedne populacije, ¢emu je najvjerojatnije uzrok razli¢it nacin i vrsta
prehrane. Istrazivanja na nalazistu Zalavar u Madarskoj pokazala su bitno nizu
ucestalost karijesa kod osoba pokopanih u tvrdavi (pripadnici viseg staleZa) u odnosu
na osobe pokopane na Zupnom groblju (pripadnici niZeg staleZa), $to se objagnjava
povecanim udjelom mesa u prehrani osoba viseg staleZa za razliku od onih drugih
¢ija se prehrana bazirala na Zitaricama. U odlomku Ucestalost i distribucija zubnog
karijesa u starohrvatskoj populaciji autor donosi podatke o veli¢ini analiziranog uzorka
(4.919 zuba) te o ucestalosti karijesa kod djece (0,76%) i odraslih osoba (Zene 15,6%,
muskarci 11,9%). Te razlike, smatra on, upuduju na razli¢itu prehranu muskaraca
(viSe bjelanevina) i Zena (viSe ugljikohidrata), dok mjesto karijesa na zubima
odraslih osoba sugerira da se ondasnje stanovnistvo prehranjivalo nesto tvrdom
i manje procesuiranom hranom negoli mi danas. Usporedbom s kasnoantic¢kim i
kasnosrednjovjekovnim uzorkom uocavaju se velike sli¢nosti u u¢estalosti karioznih
promjena kod odraslih osoba, s jedinom razlikom u bitno vecoj ucestalosti karijesa
kod muskaraca u odnosu na Zene u kasnom srednjem vijeku, sto se u ovom trenutku
jo$ ne moze sa sigurnoséu objasniti.
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Promjene na zubnome mesu koje uzrokuju ispadanje zuba objasnjene su u
potpoglavlju Alveolarne bolesti i zaZivotni gubitak zuba. Jedna od najéesc¢ih patologija
koje se uocavaju na skeletnim ljudskim ostacima jest alveolarni apsces ili granulom
koji nastaje kada se bakterije iz karijesa proSire na zubnu alveolu, a zaraZeni zub
umire i biva ekstrahiran — prirodno ili kirurski. U arheoloskim populacijama cesta
je i paradentoza, koju karakterizira progresivna resorpcija alveolarne kosti zbog
koje zubi gube kostani oslonac i s vremenom ispadaju. Kao i u slucaju karijesa, niska
ucestalost alveolarnih bolesti zabiljeZena je u populacijama ¢ija se prehrana temeljila
na lovu i prikupljanju, dok je visoka ucestalost uocena u populacijama koje su se
bavile poljodjelstvom. Rezultati analiza ucestalosti alveolarnih bolesti prikazani su u
odlomku Ucestalost i distribucija alveolarnih bolestiizaZivotnoga gubitka zubi u starohrvatskoj
populaciji. Analizirano je ukupno 7.664 alveola; ukupna ucestalost alveolarnih bole-
sti kod odraslih osoba iznosi 22,1% (Zene 229%, muskarci 21,2%). Usporedba s
kasnoantickim i kasnosrednjovjekovnim uzorkom pokazuje jasan trend pogorsanja
dentalnog zdravlja od kasnoantickog prema kasnosrednjovjekovnom razdoblju, sto
autor smatra posljedicom gubitka kasnoanti¢kih tehnologija u srednjem vijeku, kada
zubi preuzimaju vaznu ulogu u procesuiranju organskog materijala.

Posljednje potpoglavlje (Hipoplasticni defekti na zubnoj caklini) bavi se razvojnim
poremecajem zubne cakline, koji je vrlo ¢est u arheoloskim populacijama a naziva
se linearna hipoplazija zubne cakline. Poremecaj se prepoznaje kao jedna ili vise
plitkih horizontalnih linija na kruni zuba, a najéesée se povezuje sa sustavnim
fizioloskim stresom koji obuhvada izgladnjivanje, zarazne bolesti i razne metabolicke
poremedaje tijekom djetinjstva, odnosno razvoja i rasta zuba. Visoka ucestalost toga
poremecaja Cesto se uoc¢ava kod osoba iz nizih socioekonomskih staleZa. Analize
arheoloskih populacija pokazale su da osobe s hipoplazijama u prosjeku Zive krace
od onih bez hipoplasti¢nih defekata. Utestalost i distribucija tog subadultnog
poremecaja prikazane su u odlomku Ucestalost hipoplasticnih defekata na zubnoj caklini
u starohrvatskoj populaciji. Rezultati analize pokazali su da su hipoplasti¢ni defekti
¢es¢i u kasnoantickim i kasnosrednjovjekovnim uzorcima nego u starohrvatskome,
a komparativna analiza sva tri uzorka pokazuje da su stanovnici starohrvatskih
nalazista bili izloZeni mnogo manjoj koli¢ini subadultnog stresa od stanovnika
kasnoanti¢kih i kasnosrednjovjekovnih nalazista.

Bolesti koje se mogu evidentirati na kostanoj gradi tema su petog poglavlja
Patoloske promjene na kostima (129-172). Prvo potpoglavlje (Nespecificne zarazne bolesti)
bavi se nespecifiénim zaraznim bolestima koje se najcesée uoc¢avaju u arheoloskim
populacijama, a to su periostitis i osteomijelitis. Periostitis moZe biti posljedica
nespecificne bakterijske infekcije, lokalizirane traume, specifi¢ne zarazne bolesti koja
se hematogenim putem prosirila na kost, razli¢itih metaboli¢kih bolesti i mnogih
drugih ¢imbenika. Definira se kao upala periosteuma, ¢vrste fibrozne membrane
koja obavija cijelu kost osim zglobnih plostina, a ocituje se u dva oblika, aktivnom
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ili zaraslom. Perostitis moZe biti generaliziran (obi¢no posljedica nespecifi¢nih ili
specifi¢nih zaraznih bolesti) ili lokaliziran (sekundarna posljedica trauma ili kroni¢nih
gnojnih ¢ireva). Analiza udestalosti i distribucije periostitisa u starohrvatskoj
populaciji i usporedba s kasnoanti¢kom i kasnosrednjovjekovnom zbirkom pokazuju
velike sli¢nosti izmedu starohrvatske i kasnoanti¢ke populacije i znatno pogorsanje
zdravstvene slike u kasnosrednjovjekovnom razdoblju. Osteomijelitis se moZe razviti
kao posljedica direktne infekcije preko traumatske ili kirurske rane, Sirenjem upale
iz okolnih mekih tkiva na kost ili hematogenim putem iz nekog udaljenog upalnog
Zarista; u gotovo 90% slucajeva uzroénik je Staphylococcus aureus. U arheoloskom
kontekstu osteomijelitis se prepoznaje kao vretenasto zadebljanje dijafize kosti
na kojoj se vidi kloaka (otvor za istjecanje gnojne tekucine) ili vise njih, okruzena
novom, poroznom, hipervaskulariziranom kosti — involukrumom. U starohrvatskom
uzorku osteomijelitis je uocen kod deset muskaraca, u svih deset slu¢ajeva uzrokovan
posttraumatskim komplikacijama. U kasnoantickom je uzorku osteomijelitis uocen
kod tri osobe, dok u kasnosrednjovjekovnom uzorku nije uocen.

Tuberkuloza i lepra teme su kojima se bavi potpoglavlje Specificne zarazne bolesti.
Tuberkuloza je najrasirenija zarazna bolest suvremenog svijeta i jedan je od tri
najvecéih ubojica u skupini zaraznih bolesti, uz AIDS i malariju. Na kostanoj gradi
u arheoloskim populacijama tuberkuloza se najlakse prepoznaje na kraljeZnici, i to
na prvom slabinskom kraljesku. Tuberkulozni bacili najcesée unistavaju anteriorni
dio trupa kraljeska, a potom i tkivo intervertebralnog diska. U uznapredovalim
slucajevima dolazi do potpunog unistenja trupa kraljeSka, sto uzrokuje ostrokutnu
kifoti¢énu deformaciju, tzv. Pottovu grbu. Osteoloska zbirka Hrvatske akademije
znanosti i umjetnosti sadrzi dva klasi¢na primjera Pottove grbe, jedan s nalazista Stari
Jankovci i drugi s lokaliteta Nin — Sveti Anselmo. Osim na kraljeznici, tuberkuloza
se moZe uofiti i na pleuralnoj (unutrasnjoj) strani rebara gdje tuberkulozni bacili
uzrokuju blagi do umjereni aktivni periostitis. U analiziranim starohrvatskim
nalazistima sigurna i moguca prisutnost tuberkuloze otkrivena je na ostacima dvije
osobe s nalazista Radasinovci. Kod jedne od njih prisutne su promjene na kraljeZnici
i pleuralnoj strani rebara, dok je kod druge prisutan aktivni periostitis na pleuralnoj
strani rebara. Ta druga osoba pokazuje i znakove jos jedne zarazne bolesti — lepre
(gube). Uzroénik lepre je Mycobacterium leprae, a bolest najcesée zahvacda kozu, periferne
zivce, sluznicu nosa i kosti. Tijekom antike i ranog srednjeg vijeka nije postojala bolest
koja je vise utjecala na drustvo i izazivala ve¢i strah od lepre. Sto se ti¢e kostane grade,
ona se najlakse prepoznaje na kostima lica te na prstima ruku i nogu. U analiziranim
starohrvatskim nalazistima leprozne su promjene uocene na Cetiri kostura s nalazista
Radasinovci i svi pokazuju klasi¢ne znakove leproznih promjena na licu (tzv. facies
leprosa) i prstima. Po svemu uofenom autor zaklju¢uje da je u ovome slucaju rije¢ o
prvom susretu starohrvatske populacije s leprom te svoju pretpostavku temelji na
injenici da u Radasinovcima nije uocen ostracizam oboljelih od lepre, Sto je inace
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bio gotovo univerzalan odgovor na lepru. Analiza plana groblja u Radasinovcima,
medutim, pokazuje da su grobovi u kojima su pokopane osobe oboljele od gube
randomizirano rastrkani. Nadalje, grobni prilozi u grobovima leproznih osoba ni po
¢emu se ne razlikuju od priloga u grobovima zdravih osoba, a tu je i ¢injenica da su
dvije od cetiri osobe zarazZene gubom pokopane u dvojnim grobovima zajedno sa
zdravim osobama.

Metabolicke bolesti i anemija naslov je treeg potpoglavlja. U njemu se autor bavi
bolestima koje nastaju uslijed nedostatka neke tvari. Jedan od glavnih uzro¢nika
anemije nedostatakje Zeljeza u organizmu, dokjerahitis posljedicanedostatka vitamina
D, a skorbut nedostatka vitamina C. Anemija uzrokovana nedostatkom Zeljeza na
kostanom se materijalu arheoloskih populacija najcesée uoc¢ava na vanjskom korteksu
lubanjskih kostiju (poroti¢na hiperostoza) i na superiornim svodovima orbita (cribra
orbitalia). Cribra orbitalia moZe se uociti kod odraslih osoba i djece, a pojavljuje se u
aktivnom i zaraslom stanju. IstraZivanja brojnih arheoloskih populacija pokazala su da
su aktivni oblici cribrae orbitaliae prisutni gotovo iskljucivo kod djece, $to jasno pokazuje
da je rijec o osteoloskoj reakciji na anemiju koja se razvija tijekom djetinjstva. Analiza
ucestalosti cribrae orbitaliae u starohrvatskoj populaciji pokazuje visoku ucestalost kod
djece (59,3%) kod koje su zabiljeZeni i svi aktivni slucajevi cribrae orbitaliae. Odrasle
osobe kod kojih nije uo¢en taj poremecaj Zive 74 godina duze od osoba kod kojih je on
prisutan. Usporedba s kasnoantickim i kasnosrednjovjekovnim uzrokom pokazuje
velike sli¢nosti izmedu sva tri uzorka, a jedina znacajna razlika je u ucestalosti aktivne
cribrae orbitaliae kod djece — djecu iz starohrvatskog uzorka karakterizira znatno
manja ucestalost aktivne cribrae orbitalize u odnosu na djecu iz druga dva uzorka. Te
se razlike podudaraju s rezultatima analize ucestalosti hipoplazije zubne cakline, $to
jo$ jednom potvrduje pretpostavku o padu kvalitete Zivota u kontinentalnoj Hrvatskoj
izmedu 10. i 13. stoljeca. Sljedeca bolest opisana u knjizi jest rahitis koji je posljedica
nedostatka vitamina D u organizmu (najbolji su izvori toga vitamina riba i mlije¢ni
proizvodi te dovoljno sundeve svjetlosti), a patoloske promjene najizraZenije su na
mjestima brzog rasta. Osteoloski pokazatelji rahitisa u starohrvatskoj populaciji nisu
uoceni najvjerojatnije zbog geografskog smjestaja uz morsku obalu koja obiluje ribom
i suncevim svjetlom. Pojava skorbuta i nedostatak vitamina C povezuju se s prirodnim
ili drustvenim katastrofama (dugotrajne suse ili opsade gradova), ali i s dugotrajnom
prehranom reduciranim brojem namirnica (prehranana prekooceanskim jedrenjacima
i u zatvorima). Ta bolest zahvaca kosti koje najbrze rastu (sternalni krajevi rebara,
distalni kraj bedrene, pal¢ane i lakatne kosti te proksimalni kraj nadlakti¢ne kosti).
Kod djece, skorbut se mozZe manifestirati i na lubanjskim kostima na kojima se vidi
bilateralna poroznost na sljepoo¢nim i jagodi¢nim kostima, kao i u zubnim alveolama.
Starohrvatski uzorak sadrzi jedan moguéi primjer skorbuta. Rije¢je od dje¢jem kosturu
s nalazista Velim — Velistak, a promjene na sljepoo¢nim kostima i zubnim alveolama
odgovaraju klinickoj slici skorbuta.
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Jednim sluc¢ajem ankilozantnog spondilitisa s nalazista Velim — Velistak bavi se
posljednje potpoglavlje Reumatske bolesti. Ankilozantni spondilitis progresivna je
upalna reumatska bolest nepoznate etiologije koja najéesée zahvaca sakroilijakalne
zglobove i kraljeznicu te kukove i ramena. Bolest ima kroni¢ni tijek koji moze
zavrsiti kostanom ankilozom svih intervertebralnih zglobova, sto kraljeZznici daje
karakteristicanizgled “bambusova stapa”. Slucaj ankilozantnog spondilitisa snalazista
Velim pokazuje da je bolesnik, usprkos vrlo ogranicenoj pokretljivosti i opéoj slabosti,
vise godina Zivio s tom boles¢u.
upravo se tim aspektom paleopatologije bavi pretposljednje poglavlje ove knjige.
Naslov mu je Traume (173-198), a pocinje potpoglavljem Slucajne traume koje se bavi
traumatskim promjenama na kostima kao posljedicom nesreca. U arheoloskim je
populacijama uoceno da nesretni slucajevi najcesce rezultiraju ozljedama potkoljenice,
klju¢ne kosti, nadlakticne i palcane kosti te kuka. Tipi¢an primjer takve traume
fraktura je distalnog dijela palCane kosti (tzv. Collesova fraktura ili fractura radii loco
typico) koja nastaje kada se osoba spotakne, pa u namjeri da ublazi pad ispruzi ruke i
doceka se na otvoreni dlan. Drugi klasi¢an primjer fraktura uzrokovanih nesretnim
slu¢ajem frakture su proksimalne ili distalne zglobne plostine goljenicne kosti koje
nastaju uslijed pada ili udarca s bo¢ne strane. Svi primjeri fraktura nastalih nesretnim
slucajem evidentirani su i na starohrvatskim nalazistima, $to je potkrijepljeno vrlo
opsSirnim opisima i mnostvom fotografija.

Namjerne ozljede posljedica su konflikata i nasilnih situacija u zajednici,
ali i namjernog nasilja koje moze do¢i izvana. Namjerne ozljede naslov je drugog
potpoglavlja koje se bavi analizom antemortalnih i perimortalnih trauma. U odlomku
koji govori o antemortalnim ozljedama prikazano je viSe primjera s arheoloskih
nalazista diljem Hrvatske. Izmedu ostalog naveden je primjer antemortalne frakture
obje nosne kosti, nanesen bal¢akom maca ili noza, s nalazista Crkvari — Sveti Lovro;
slijede primjer frakture zubi s nalazista Velim — Velistak, udarci naneseni teskim i
tvrdim predmetima s nalazista Velim — Velistak te ozljede od maca s nalazista Udbina
— Sveti Jakov. U odlomku u kome su opisani primjeri perimortalnih trauma navedeni
su slucajevi ozljeda kraljeZnice i glave nanesenih macem, kao i dekapitacija s nalazista
Udbina — Sveti Jakov. Treba jos jednom napomenuti da su sva objasnjenja popracena
velikim brojem odli¢nih fotografija u boji.

Problematika kvantifikacije ucestalosti, svojstva i distribucije trauma tema je
posljednjeg potpoglavlja, Ucestalost i distribucija trauma u starohrvatskom uzorku. Kako
bi uoene traume bile pravilno interpretirane, u analiziranom uzorku koristena je
metodologija Bergerai Trinkausa koji su analizirali svojstva trauma kod neandertalaca.
Oni su te traume podijelili s obzirom na mjesto na kojem se nalaze te ih usporedili s
nekoliko suvremenih, klini¢ki dobro dokumentiranih populacija. Nakon provedene
analize zaklju¢ili su da je ustrojstvo trauma kod neandertalaca najsli¢nije onima kod
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suvremenih rodeo jaha¢a, odnosno da odgovaraju naé¢inu Zivota u kojemu je fizi¢ko
nasilje stalno prisutno. Vrlo slicna metodologija primijenjena je i u analizi ucestalosti i
distribucije trauma u starohrvatskom uzorku. Kako bi se rezultati mogli usporediti s
kasnoantickim i kasnosrednjovjekovnim uzorkom, uzete su u obzir traume vezane uz
glavu i vrat, uz gornje i uz donje ekstremitete. Dobiveni rezultati jasno pokazuju da je
starohrvatska populacija bila izloZena mnogo vecoj koli¢ini trauma od kasnoanticke i
kasnosrednjovjekovne populacije, a distribucija trauma upucuje na to da su traume u
starohrvatskom uzorku najéesce bile posljedica namjernog nasilja. Dodatna potvrda
postojanja namjernog nasilja u starohrvatskoj populaciji dvije su perimortalne frakture
nanesene predmetima ostrih bridova, s nalazista Radasinovci i Velim.

Posljednje poglavlje u knjizi Bioarhelogija nosi naslov Svakidasnje aktivnosti i teZak
fizicki rad  (199-222). U uvodnom potpoglavlju Osteoartritis autor nas upoznaje s
patoloskim promjenama na kostima i zubalu, koje bioarheolozi analiziraju kako bi
procijenili koli¢inu fizi¢kog rada i rekonstruirali habitualne aktivnosti kojima su se
pripadnici arheoloskih populacija bavili. Prva od tih promjena jest osteoartritis na
zglobovima dugih kostiju. To je kroni¢an proces koji karakterizira tro$enje i propadanje
zglobne hrskavice, pri ¢emu dolazi do izravnog dodira izmedu kostanih elemenata
koji ¢ine zglob. Ta se patoloska promjena na kostanom materijalu prepoznaje kao
prisutnost malih osteofita koji u obliku tankog, malo uzdignutog kostanog ruba
okruzuju zglobnu plostinu. U tezim slucajevima posljedica je mikroporoznost, a
najteZi oblici razvijaju se kada je zglobna hrskavica potpuno unistena, zbog cega
se zglobni elementi medusobno izravno trljaju pa se kost eburnizira. Razvoju
osteoartritisa najvise pridonose mehanicki stres i fizicka aktivnost. U starohrvatskom
uzorku, osteoartritis na zglobovima dugih kostiju analiziran je na cetiri zgloba:
ramenu, laktu, kuku i koljenu. Prilikom analize uoceno je da se najveca ucestalost
osteoartritisa kod muskaraca i Zena odnosi na rame, kao i da muskarci pokazuju visu
udestalost artritisa na sve Cetiri zglobne plostine negoli Zene. Te razlike jasno upucuju
na spolno uvjetovanu podjelu poslova u kojoj su muskarci bili zaduzeni za obavljanje
vecine teZih fizickih poslova. Usporedbom s kasnoanti¢kim i kasnosrednjovjekovnim
uzorkom mogu se uoditi dvije zanimljivosti: kao prvo, podjela fizickih aktivnosti po
spolu vidljiva je samo u starohrvatskom uzorku, a druga se zanimljivost odnosi na
znatno povecanje kolicine teskog fizickog rada i kod muskaraca i kod Zena u kasnom
srednjem vijeku.

Degenerativne osteoartriticne promjene na kraljeZnici opisane su i objasnjene u
potpoglavlju Osteoartritis na kraljeznici. Ta patoloska promjena na kraljeScima najcesce
zahvaca donje i gornje zglobne nastavke te superiorni i inferiorni trup kraljeska,
a na koStanom se materijalu ocituje jednako kao i osteoartritis na zglobovima
dugih kostiju. Osteoartriticne promjene u starohrvatskoj populaciji najéesée su
zabiljeZene na slabinskoj kraljeZnici, a udestalost osteoartriticnih promjena kod
muskaraca i Zena sli¢na je na sva tri dijela kraljeZznice. Usporedba s kasnoantickim

322



Arheol. rad. raspr. 15(2007), str. 286-324
Prikazi

i kasnosrednjovjekovnim uzorkom potvrduje prije uoceni trend povecanja fizickog
rada u srednjem vijeku. Autor stoga zakljucuje da je kvaliteta Zivota, barem onoga
dijela koji se tice fizickog rada, znatno opala u srednjem vijeku.

Vrlo specifiéni defekti koji su posljedica degenerativnih i traumatskih ozljeda
intervertebralnog diska i mehani¢kih optereéenja kraljeznice opisani su u
potpoglavlju Schmorlovi defekti. Oni nastaju uslijed puknuca intervertebralnog diska
¢ija se sadrzina moze probiti u kanal kraljeZnice ili u trupove kraljeZaka koje spaja.
Na kostanom materijalu ti se defekti ocituju kao plitki, okrugli ili bubrezasti utori
na trupu kraljeska, a njihova prisutnost na kraljescima svjedo¢i o jakim mehani¢kim
opterecenjima kraljeZnice. Analiza ucestalosti Schmorlovih defekata u starohrvatskoj
populaciji pokazuje da je ta ucestalost znatno visa kod muskaraca nego kod Zena,
sto dodatno potvrduje pretpostavku o spolnoj podjeli poslova u starohrvatskim
zajednicama. Usporedba s kasnoantickom i kasnosrednjovjekovnom populacijom
pokazuje vrlo visoku udestalost Schmorlovih defekata u starohrvatskoj populaciji u
donosu na druge analizirane populacije te upucuje na pad kvalitete Zivota i veliku
ulogu fizi¢kog rada u svakidasnjem Zivotu nasih predaka.

Posljednje potpoglavlje nosi naslov Promjene na zubima koje su posljedica habitualnih
aktivnosti. U njemu se opisuju promjene na morfologiji zuba koje nastaju kao posljedica
dugotrajnog i svakodnevnog koristenja zuba u odredene svrhe. U analiziranim
starohrvatskim nalazistima uocene su tri vrste promjena morfologije zuba. Prvu ¢ine
tanki, polirani vodoravno orijentirani utori na interproksimalnim plostinama zuba,
a uoceni su na nalazistima Velim, Radasinovci i Donje Polje. Ti su defekti mogli biti
posljedica ublazavanja bola, tj. stalnog guranja neke vrste ¢ackalice u zub u pokusaju
da se jaka zubobolja zaustavi. Druga promjena morfologije zubi prisutna je kod jedne
osobe s nalazista Donje Polje, a ¢ine je pravilni, okrugli defekti na sjekuti¢ima i o¢njaci-
ma gornje i donje Celjusti. Te su promjene najvjerojatnije nastale uslijed habitualnog
drZanja Cavlica ili sli¢nih predmeta medu zubima. Treca vrsta promjene zabiljeZena je
na lingvalnim plostinama sjekutica i o¢njaka te na griznim plostinama pretkutnjaka i
kutnjaka nekoliko osoba s nalazista Velim. Pracena je hipertrofijom misi¢nih hvatista
na falangama prstiju ruku i eburnizacijom zglobne plostine prvog kraljeska te upucuje
na drzanje organskog materijala medu zubima, na stalno pomicanje glave s lijeve na
desnu stranu i na Zustre pokrete kojima se materijal trljao po zubnim plostinama.
Sli¢ni primjeri zabiljeZeni su u nekim povijesnim populacijama i dovode se u vezu
s obradom vrlo Sirokog spektra materijala biljnog podrijetla koji se zatim koristio za
izradu konopaca, mreza ili pletenih kosara. MozZe se stoga zakljuciti da su i nasi preci
u nedostatku bolje tehnologije koristili zube za obradu organskog materijala.

Knjiga M. Slausa Bioarheologija — demografija, zdravlje, traume i prehrana starohroatskih
populacija zavrSava Pogovorom u kojemu autor izraZava zahvalnost nasim pret-
hodnicima $to su uspjeli opstati i predati nam na ¢uvanje zemlju u kojoj danas Zivimo.
On ujedno izrazava nadu da ¢emo mi, danasnji stanovnici, zadrzati taj odnos prema
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svojoj zemlji, kako bismo imali Sto ostaviti u nasljede potomcima.

Sto na kraju reci o predstavljenoj knjizi? Zahvaljujuéi jednostavnom i zabavnom
stilu, ta je knjiga jedna od onih koje razbijaju predodzbu o arheologiji (i 0 znanosti
uopce) kao o dosadnoj i suhoparnoj materiji za koju je zainteresirana samo nekolicina
usko specijaliziranih pojedinaca. Vidljiv je velik trud koji je autor uloZio u analize
stotine i stotine kostura s velikog broja hrvatskih arheoloskih nalazista, kao i
autorova velika stru¢nost i odli¢éno poznavanje najmodernije svjetske literature koja
se bavi tom tematikom. Upravo ta kombinacija stru¢nosti i jednostavnosti otvara
put ovoj knjizi ka Sirokom krugu citatelja. Vjerujem da se taj krug nece ograniciti na
znanstvenike i studente, ve¢ ¢e obuhvatiti sve one koji se Zele upoznati s na¢inom
zivota nasih predaka. Hrvatska arheologija dosad se nije mogla podiciti takvom
vrstom znanstveno-popularne monografije cija se vrijednost sastoji u tome Sto
upucuje na vaznost bioarheoloskih istraZivanja za rekonstrukciju uvjeta i kvalitete
Zivota, posebice u slucajevima kada ne postoje pisani izvori ili arheoloski materijal
koji bi o tome mogli sa sigurnosc¢u svjedociti.

Nadajmo se da ¢e Bioarheologija biti poticaj daljnjem razvoju bioarheoloske znanosti
u Hrvatskoj i da neéemo morati ¢ekati desetak ili viSe godina na novo djelo koje se
bavi istom problematikom.

Mario Novak
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