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Saţetak 

Istraņivano je djelovanje tretmana toplim zrakom (zagrijavanje plodova toplim zrakom do 

45° C kraj końtice – HAT) i potapanja u toplu vodu na temperaturi od 48° C u trajanju od 6 

minuta (HWD 48) i 52° C u trajanju od 2 minute (HWD 52) na udio trulih plodova 

nektarine (Prunus persica var. nectarina cv. Fantasia) nakon dva i ţetiri tjedna ţuvanja na 

0°C. Nakon tri dana drņanja na sobnoj temperaturi, odreŤen je udio plodova sa 

simptomima gljiviţnih bolesti (Monilia laxa, M. fructigena i Rhizopus stolonifer). 

Najzastupljeniji patogen bila je M. laxa (42,35 % od ukupnog broja plodova), zatim M. 

fructigena (3,82 %) i R. stolonifer (3,30 %).U tretmanu HWD 48 bilo je najmanje trulih 

plodova nakon dva tjedna ţuvanja, dok je nakon ţetiri tjedna ţuvanja najmanje trulih 

plodova bilo u tretmanu  HWD 52. Nije bilo statistiţki znaţajne razlike izmeŤu ovih dvaju 

tretmana u oba vremena ţuvanja koji su znaţajno smanjili truleņ plodova u usporedbi s 

kontrolom i HAT. Potrebno je optimizirati njihovu uţinkovitost i istraņiti djelovanje na 

kakvošu plodova. 

 

Kljuţne rijeţi: nektarina, toplinski tretman, Monilia spp., Rhizopus stolonifer 

 

Uvod 

Nektarina je uz breskvu znaţajna vošna vrsta u Republici Hrvatskoj koja se traņi tijekom 

turistiţke sezone. U tom se razdoblju trońi svjeņa jer postoji velik broj sorata razliţitog 

vremena dozrijevanja koji omogušava kontinuiranu opskrbu trņińta. Krajem turistiţke 

sezone opada joj potraņnja pa je plodove sorata, koje dozrijevaju  u to vrijeme, potrebno 

ţuvati do prodaje. 

Breskva i nektarina klimakterijski su plodovi koji jako mekńaju i brzo propadaju nakon 

berbe (Buescher i Griffith, 1976.). Stoga se moraju ţuvati na niskoj temperaturi i u 

uvjetima kontrolirane atmosfere (Crisosto i sur., 2007.). MeŤutim, izlaganje plodova niskoj 

temperaturi moņe izazvati ozljede od niske temperature koje se oţituju nizom simptoma 

kao ńto su gubitak arome, promjene u konzistenciji mesa, pojava unutarnjeg posmeŤenja, a 

u nekim primjerima i crvenilo mesa (Crisosto i sur., 1999.; Lurie i Crisosto, 2005..; 

Crisosto i sur., 2008.). 

Osim ozljedama od niske temperature, breskva i nektarina podloņne su napadu 

fitopatogenih gljiva koje im mogu nanijeti velike gubitke (Crisosto i sur., 2007.). Kako 

tretiranje plodova fungicidima nakon berbe u europskim zemljama nije dopuńteno, u novije 

se vrijeme uvode ekolońki prihvatljivi tretmani (npr. toplinski tretmani uz uporabu etanola 

ili bez njega, uporaba antagonistiţkih kvasaca i sl.) koji bi zańtitili plod od nastanka ozljeda 
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od niske temperature tijekom ţuvanja i istodobno smanjili gubitke izazvane fitopatogenim 

gljivama (Margosan i sur., 1997.; Zhang i sur., 2008.). 

Toplinski se tretmani, kao i na drugim vošnim vrstama (Jemriš i sur., 2003.; 2006.) mogu 

primijeniti i na breskvi i nektarini (Lurie i Crisosto, 2005.; Nanos i Mitchell, 1991.; 

Obenland i sur., 2005.). U kombinaciji s etanolom uspjeńno su sprjeţavali napad M. 

fructicola i R. stolonifer na breskvi i nektarini (Margosan i sur., 1997.). Ta je tehnologija u 

kombinaciji s antagonistiţkim kvascem Rhodotorula glutinis bila uspjeńna u suzbijanju 
Penicillium sp. na kruńki (Zhang i sur., 2008.). 

Svrha ovoga rada bila je istraņiti mogušnost uporabe toplinskih tretmana u suzbijanju 

bolesti plodova nektarine tijekom ţuvanja. 

 

Materijal i metode 

Plodovi nektarine sorte Fantasia ubrani su u fazi najbolje zrelosti za ţuvanje na podruţju 

Ravnih kotara pokraj Zadra. Pokus je postavljen po shemi sluţajnog bloknog rasporeda u 

tri repeticije (jedna standardna plitka letvarica od 24 ploda ţinila je jednu repeticiju). Osim 

kontrole (plodovi bez ikakva tretmana), plodovi su bili podvrgnuti sljedešim toplinskim 

tretmanima: tretman toplim zrakom prema Obenland i sur., (2005.), potapanje u toplu vodu 

temperature 48° C u trajanju od 6 min (HWD 48) i 52° C u trajanju od dvije min (HWD 

52). Nakon tretmana toplom vodom plodovi su ostavljeni da se ocijede i osuńe, a zat im su 

drņani u hladnjaţi s normalnom atmosferom dva i ţetiri tjedna. Nakon vaŤenja iz hladnjaţe  

plodovi su ostavljeni tri dana na sobnoj temperaturi. Zatim je obavljena determinacija 

patogena na temelju simptoma i sporulacijskih struktura uoţenih na zaraņenim plodovima. 

Statistiţka obrada podataka obavljena je u statistiţkom paketu SAS ver. 9.0 (SAS Institute, 
Cary, NC, USA) analizom varijance i LSD testom uz razinu znaţajnosti P≤0.05. 

 

Rezultati i rasprava 

Najzastupljenjiji patogen bila je Monilia laxa. Njome je bilo napadnuto prosjeţno 42,35 % 

od ukupnog broja pregledanih plodova (Tab. 1). Monilia fructigena i Rhizopus stolonifer 

napale su samo 3,82 i 3,30 % plodova, dok je 4,17 % plodova bilo napadnuto patogenom 

koji se nije mogao determinirati na temelju vizualnih simptoma. 

 

Tablica 1 – Prosjeĉni udio plodova nektarine sorte Fantasia napadnutih gljivama M. laxa, M. 

fructigena i R. stolonifer  

Gljiva Udio napadnutih plodova (%) 

Monilia laxa 42,35 

Monilia fructigena 3,82 

Rhizopus stolonifer 3,30 

Nedefinirano 4,17 

Ukupno 53,30 

 

Najjaţi intenzitet napada patogena zabiljeņen je na kontroli i tretmanu toplim zrakom koji 

se meŤusobno nisu statistiţki razlikovali. Tretmani HWD 48 i HWD 52 imali su gotovo 

dvostruko manje zaraņenih plodova (45,14 %) nego kontrola (80,56 %)  nakon dva tjedna 

ţuvanja (Graf. 1). Nakon ţetiri tjedna ţuvanja razlika je bila i veša (27,78 % prosjeţno kod 

tretmana HWD 48 i HWD 52 u odnosu na 69,44 % kod kontrole) (Graf. 2). IzmeŤu 

tretmana HWD 48 i HWD 52 nije bilo statistiţki znaţajne razlike nakon oba vremena 
ţuvanja (Graf. 1 i 2). 
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Grafikon 1 – Udio plodova nektarine sorte Fantasia napadnutih gljivama M. laxa, M. 

fructigena i R. stolonifer nakon dva tjedna ĉuvanja na 0° C i tri dana drţanja na sobnoj 

temperaturi ovisno o toplinskom tretmanu (stupci označeni istim slovom nisu statistički 

značajni prema LSD testu u zrazinu značajanosti od P≤0.05). 
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Grafikon 2 – Udio plodova nektarine sorte Fantasia napadnutih gljivama M. laxa, M. 

fructigena i R. stolonifer nakon ĉetiri tjedna ĉuvanja na 0° C i tri dana drţanja na sobnoj 

temperaturi ovisno o toplinskom tretmanu (stupci označeni istim slovom nisu statistički 

značajni prema LSD testu uz razinu značajanosti od P≤0.05). 
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Monilia vrste navode se kao najznaţajniji uzroţnici bolesti breskve nakon berbe u mnogim 

zemljama (Snowdon, 1991.). Çelik i sur (2006.) navode da su glavni uzroţnici truleņi 

nektarine sorte Perfect Delight bili siva i plava plijesan (Botrytis cinerea i Penicillium sp.) 

te R. stolonifer. R. stolonifer takoŤer se istiţe kao vaņan patogen na breskvi i nektarini u 

Kaliforniji (Margosan i sur., 1997.). U nańem je istraņivanju dominantna vrsta bila M. laxa, 

a M. fructigena i R. stolonifer bile su znatno slabije zastupljene (Tab.1, Graf 1 i 2), dok 

sivu i plavu plijesan nismo zabiljeņili. Ovakav intenzitet pojave pojedinih patogena moņe 

se objasniti djelovanjem niske temperature na vrste M. fructigena i R. stolonifer koje za 

svoj razvoj traņe vińe temperature nego M. laxa (Snowdon, 1991.). 

Najjaţi intenzitet napada patogena zabiljeņen je na kontroli i tretmanu toplim zrakom koji 

se meŤusobno nisu statistiţki razlikovali (Graf. 1 i 2). To pokazuje da ovaj tretman nije 

uţinkovit u suzbijanju bolesti, ali se u SAD-u rabi za eliminaciju karantenskih ńtetnika 
(Obenland i sur., 2005.). 

Suprotno oţekivanjima, udio zaraņenih plodova bio je manji nakon ţetiri tjedna ţuvanja, 

ńto se uglavnom moņe smatrati posljedicom uobiţajenog variranja jer razlika nije velika i 

iznosi 11,11 % kod kontrole. U tretmanu HWD 52 razlika je znatno veša (29,17 %) i ne 

moņe se objasniti jedino prirodnim variranjem. U istraņivanjima provedenim na jabuci 

(Jemriš i sur., 2006.) i mandarinki unshiu (Jemriš i sur., 2003.) utvrŤeno je da tretman 

HWD 52 moņe smanjiti skladińnu sposobnost ploda pa se vjerojatno sliţna pojava mogla 

dogoditi i u ovom istraņivanju. To ne objańnjava uspjeńnost ovog tretmana nakon ţetiri 

tjedna ţuvanja (Graf. 2), ali ipak ukazuje da on nije uvijek pouzdan pa ga stoga treba 

izbjegavati. Margosan i sur. (1997.) postigli su sliţne rezultate u kontroli M. fructicola i R. 

stolonifer uz tretman toplom vodom (46° i 50° C u trajanju od 2,5 min), ali je bolja 
uţinkovitost postignuta ako se toplinski tretman obavljao u otopini etanola. 

 

Zakljuĉak 

Provedeno istraņivanje pokazuje dobar potencijal toplinskog tretmana HWD 48 za 

smanjenje truleņi plodova nektarine nakon ţuvanja, ali je potrebno istraņiti njegovo 

djelovanje na kakvošu plodova, a posebno na pojavu ozljeda od niske temperature tijekom 

ţuvanja. TakoŤer je potrebna optimizacija njegove uţinkovitosti u suzbijanju gljiviţnih 
bolesti. 
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Efficacy of postharvest heat treatments in control of decay on nectarine 

fruits 

Abstract 

The effect of heat treatments (air heating till 45° C near endocarp – HAT) and hot water 

dips (48° C for 6 min. (HWD 48) and 52° C for 2 min. (HWD 52) on decay incidence of 

nectarine fruits (Prunus persica var. nectarina cv. Fantasia) after 2 and 4 weeks of storage 

at 0° C plus 3 days of shelf life was studied. M. laxa was the most frequent pathogen 

(42.35 % of examined fruits), followed by M. fructigena (3.82 %) and R. stolonifer (3.30 

%). HWD 48 had the lowest percentage of decayed fruits after 2 weeks of storage and after 

4 weeks it was HWD 52. There was no statistical difference between these two treatments 

after two storage periods and they significantly reduced decay incidence compared to 

control and HAT. Further research is needed to optimize their effectiveness and test their 

influence of fruit quality. 

 

Key words: nectarine, heat treatment, Monilia spp., Rhizopus stolonifer 




