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lako bi vecina starijih ljudi navela vrlo slic-
ne probleme koje ih prate u starosti, biti
star na otoku ipak je ponesto specifi¢no.
Nepostojanje domova umirovljenika, stal-
ne lijecnicke njege, odvojenost od vlastite
djece i ostatka obitelji, koji su najc¢escée na-
pustili otok, ¢ine starenje na otoku nesto
tezim. S druge strane, aktivan nacin zivo-
ta mnogih starih otocana (rad u vrtu, na ze-
mlji, ribarenje) relativizira pojam starosti i
klasi¢no shvadene umirovljenicke ovisno-
sti. Kombiniranjem kvantitativnih i kvali-
tativnih metoda istrazivanja autorica je na-
stojala "ocijeniti kvalitetu zivota starog o-
tocnog stanovnistva'", zatim "ustanoviti utje-
¢e li migracijsko (ne)iskustvo na osobnu
procjenu kvalitete Zivota starijega oto¢nog
stanovnistva" te "doznati je li i u kojoj mje-
ri skupina mladih starijih otocana sprem-
na ukljuciti se u projekt razvoja oto¢nih za-
jednica" (str. 17). Specifi¢nost ove knjige
jest upotreba biografskog istrazivanja, tj.
zivotne price. Stoviée, upotrebom te me-
tode autorica ne samo da je uspjela dobiti
vazne, a inace tesko izmjerljive podatke o
zivotnom ciklusu i kvaliteti Zivota, nego je
i sama knjiga time dobila na ¢itkosti i zani-
mljivosti, pretvarajuci se i u interesantnu
zbirku pripovijesti. Knjiga moze smanjiti i
mozebitnu generacijsku barijeru izmedu

"mladih i starijih", prikazujudi starije oso-
be na pozitivan nacin, dokazujuci kako
mnogi od njih unato¢ starosti zive aktivno
i produktivno, pomazudi svojima na razne
nacine, te se zele ukljuciti u nove ili po-
stojece projekte unutar svojih zajednica.

Knjiga se sastoji od pet poglavlja. U
prvom i drugom poglavlju teorijski se o-
braduju pojmovi starenja i kvalitete Zivo-
ta. Trece poglavlje objedinjuje rezultate an-
ketnog i biografskog istrazivanja, sto je i
najvazniji dio knjige. U cetvrtom poglav-
lju autorica se kratko osvrcée na ucinke do-
sadasnjih programa i projekata za revitali-
zaciju otoka. Na kraju je zakljucak, popis
literature te vrlo koristan sazetak na en-
gleskom jeziku.

U prvom poglavlju Starenje i starost
na prijelazu u trece tisucljece vidimo kako su
pojmovi starenje i starost u zadnje vrijeme
promijenili znacenje. Kriteriji kojima se pri-
je definirala starost — umirovljenje ili stu-
panj onemocalosti — sada viSe nisu tako ja-
sni. S jedne strane, raste dobna granica s
kojom se ostvaruje pravo na mirovinu (str.
21, 32), a s druge strane nestabilnost rad-
nih mjesta 1990-ih dovela je do mnogih pri-
jevremenih umirovljenja (str. 18). Autorica
kroz 5 potpoglavlja objasnjava kljucne te-
orijske koncepte i teme starosti i starenja
kako ih shva¢amo danas, a to su: 1. Kri-
ticka gerontologija, 2. Konstrukcija i re-
konstrukcija starosti, 3. Starjeti u svijetu
kasne moderne, 4. Rekonstrukcija socijal-
ne skrbi za stare ljude i 5. Produktivno sta-
renje.

U drugom poglavlju Kvaliteta Zivota
analizira se teorijsko i prakticno znacenje
pojma koalitete Zivota, kako ga i kojim indi-
katorima mjeriti. Autorica daje primjere ra-
znih koncepcija kvaliteta Zivota na razini
drzave i pojedinca te pregled takvih istra-
zivanja u domacoj i stranoj literaturi. A-
naliziraju se pristupi kvaliteti zivota, a au-
torica se odlucila u svom istrazivanju pri-
mijeniti dualni koncept kvalitete Zivota L.
George i L. Bearon, 1980. (str. 56), koji u-
kljucuje 2 dimenzije: objektivne uvjete Zi-
vota i subjektivnu procjenu vlastita Zivota.
Kako bi ovaj model mjerenja kvalitete Zi-
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vota §to uspjesnije primijenila i na starije
stanovnistvo hrvatskih otoka, S. Podgore-
lec dodala je i 2 nove dimenzije. To su di-
menzija prometne povezanosti otoka (s
kopnom, drugim otocima i s drugim na-
seljima na istom otoku) te dimenzija mi-
gracije (osobna ili ¢clana obitelji).

U trecem poglavlju objedinjeni su
rezultati biografskog istrazivanja (10 inter-
vjua sa starijim stanovnicima Cresa, LoSi-
nja, Krka, Drvenika Velog i Silbe), anket-
nog istrazivanja (starije stanovnistvo Uglja-
na, Dugog otoka i IZa) te analiza podataka
drzavnog i Zupanijskih zavoda za javno
zdravstvo, Hrvatskog zavoda za mirovin-
sko osiguranje, podataka i pojedinacnih
izvjeStaja lijecnika oto¢nih ambulanti i po-
jedina¢nih izvjestaja domova za stare i ne-
mocne na otocima. Odmah na pocetku au-
torica o biografskim istrazivanjima pise:
"Vrlo Cesto sluze za temeljitije upoznava-
nje zanemarenih aspekata drustvene po-
vijesti dajuc¢i moguénost izrazavanja oni-
ma koje se uglavnom ne ¢uje". Nadalje tvr-
di: "Biografski pristup (...) odgovara na za-
htjeve novih socijalnih teorija starosti koje
ne zele naglaSavati samo ono Sto stare
ljude izjednacuje veciono po ¢emu su je-
dinstveni" (str. 62). lako ograni¢ena dome-
ta, u kombinaciji s drugim "tvrdim" meto-
dama istrazivanja, ispricane zivotne price
uvelike pomazu upoznavanju nacina otoc-
noga zivota i odgovaraju na pitanje o kva-
liteti Zivota starijih stanovnika otoka. Kom-
binacija dobivenih rezultata potvrdila je
kako stari otoc¢ani, bez obzira na to na ko-
jem otoku zive, na slican nacin procjenju-
ju prednosti i nedostatke otocnoga zivota.
Vecina voli svoj nadin Zivota i ocjenjuje kva-
litetu Zivota starih ljudi na otocima viSom
negoli onu svojih vr§njaka na kopnu (str.
260) te zivi aktivnim zivotom.
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U cetvrtom poglavlju analiziraju se
financijski i socijalni u¢inci programa i pro-
jekata za revitalizaciju otoka (Pilot-program
odrzivog razvitka otoka éolte, 2002., i Za-
kon o otocima). U zadnjih 10-ak godina vi-
Se se ulaze u otocnu prometnu i komunal-
nu infrastrukturu. lako se struktura otoc-
noga stanovnistva u kojoj dominira starije
stanovniStvo smatra opterecuju¢om za za-
jednicu, autorica spominje neke postojece
i neke nove programe u koje bi se aktivno

......

ci (str. 269).

Zakljucak je podijeljen u 17 tocaka,
vrlo je sazet i pregledan. Osim pregledno-
sti, ovako napisan zaklju¢ak moze se pro-
matrati i kao izvjeStaj pisan za kreatore jav-
ne politike na raznim razinama, tako da
ova knjiga ima i prakti¢ni potencijal.

Iz odabira fotografija, stila pisanja i
prakticnoga zakljucka nemoguce je ne pri-
mijetiti autoric¢inu iskrenu angaziranost za
temu kojom se bavi.

Marica Marinovi¢ Golubic

Carl A. Maida (ed.)
SUSTAINABILITY
AND COMMUNITIES
OF PLACE

Berghahn Books 2007, 259 p.

This impressive book "Sustainability and
Communities of Place" edited by Carl A. Ma-
ida is the fifth volume of a series entitled
"Studies in Environmental Anthropology
and Ethnobiology" published by Berghahn
Books. It brings together case studies and
theoretical papers that collectively show
the importance of placing communities in
their local contexts when addressing su-
stainability. Carl A. Maida begins this edit-
ed volume by stating that the concept of
sustainability holds that the social, econo-
mic, and environmental factors within hu-
man communities must be viewed inter-




