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1. UVOD
Izvorne i zaštićene pasmine domaćih životinja naslijeđe su Republike Hrvatske čija je vrijednost važna i vidljiva na ekonomskoj, socijalnoj, prirodnoj i kulturološkoj razini. Baštinjene izvorne pasmine u svojim genima objedinile su tisućljetne promjene svog okruženja pod utjecajem ili bez utjecaja čovjeka. Izvorne pasmine živi su spomenik minulih vremena koje čuvaju identitet podneblja. Njihovi geni potencijal su za proizvodnju zdrave i sigurne hrane u budućim vremenima u kojima će važnost njihove otpornosti i prilagodljivosti doći do punog izražaja. Jedna od izvornih pasmina domaćih životinja u Hrvatskoj je pasmina ovaca pramenka, koja se, kao posljedica različitih ekoloških uvjeta u pojedinim područjima Hrvatske, javlja u više podoblika-sojeva. Jedan od sojeva je lička pramenka koja je predmet istraživanja ovog rada.

Pramenka je primitivni tip ovce nastao u oskudnim uvjetima ishrane na koje se dobro adaptirala. Vrlo je otporna i izdržljiva. Nekada je pramenka bila raširena po cijeloj Europi, a intenziviranjem poljoprivredne proizvodnje potisnuta je produktivnijim pasminama tako da se u većem broju održala samo na jugu i jugoistoku Europe.

Lička pramenka autohtona je pasmina koja je nastala i obitava u planinskim područjima Like i Gorskog Kotara. Ova pasmina najtipičniji je oblik pramenke u Hrvatskoj. Posebna odlika pasmine je prilagođenost na lički, krški tip pašnjaka, kamenite predjele osebujne klime s hladnim i surovim zimama s mnogo snijega i sa sušnim i toplim ljetima. 

Pramenke su sezonski poliestrične životinje. Rasplodna im sezona u načelu traje od sredine ljeta do sredine zime, što znači da je i sezona janjenja vremenski određena te traje od siječnja do ranog ljeta s najvećim brojem janjenja u proljeće. U ostalim razdobljima godine (od veljače do srpnja) ovce nisu spolno aktivne.

Lička je pramenka izvor prihoda seoskom stanovništvu Like i Gorskog Kotara. Njena sezonska spolna aktivnost i specifično razdoblje janjenja uvelike određuju proizvodne cikluse za janjad i sir. Na taj način mogućnosti manipulacije istima, hormonalnim i nehormonalnim metodama, omogućuju ostvarivanje prihoda i poboljšanje komercijalne iskoristivosti ove pasmine i van pasminski određenih razdoblja. 

Kao temelj za provođenje svake od metoda najbitnije je detaljno upoznati fiziološka svojstva sezonske spolne aktivnosti ove pasmine.

Tako je cilj ovog rada bio detaljnije upoznati fiziološka, genetski determinirana reproduktivna svojstva ovaca pasmine lička pramenka sa svrhom boljeg iskorištavanja reproduktivnog potencijala stada.
2. DOSADAŠNJE SPOZNAJE

2.1. Uzgojna vrijednost autohtonih pasmina ovaca u Republici Hrvatskoj
Ovce u Hrvatskoj uzgajaju se stoljećima, a genetsko bogatstvo hrvatskog ovčarstva temelji se na postojanju većeg broja izvornih, autohtonih pasmina ovaca prilagođenih specifičnom podneblju.

 Meso, mlijeko i mliječni proizvodi autohtonih pasmina ovaca odlikuju se visokocijenjenim svojstvima, a runo, koža i ostali nusproizvodi korisni su za proizvodnju niza drugih proizvoda. 

Autohtone pasmine ovaca imaju veliku moć prilagodbe, izdržljive su, otporne na bolesti i vrlo skromne glede smještaja, njege i hranidbe. 

U Hrvatskoj provodi se ekstenzivan ili poluekstenzivan način ovčarenja autohtonim pasminama, a izvorne pasmine pretežno su kombiniranih proizvodnih odlika.
Procjenuje se da se 93 % rasplodnih ovaca u Hrvatskoj uzgaja isključivo radi proizvodnje mesa, a preostalih 7 % koristi se za proizvodnju mlijeka koje se prvenstveno prerađuje u sir (Mioč i sur., 2011). Najviše proizvođača ovčjega mlijeka nalazi se na otocima, u Istri te na području Like i Slavonije. U hrvatskom ovčarstvu vuna nema gotovo nikakvu ekonomsku vrijednost i postupno prijelazi u kategoriju otpada, dok proizvodnja ovčjeg gnoja ima gospodarsku vrijednost budući se koristi za povećanje prinosa travnjaka, gnojidbu vrtova, oranica, maslinika, voćnjaka i vinograda, a osobito u proizvodnji hrane ekološkoga podrijetla (Mioč i sur., 2011).

U tablici 1 prikazana je pasminska zastupljenost te dobna i spolna struktura uzgojno valjane populacije ovaca u Republici Hrvatskoj u razdoblju od 2009. do 2011. godine iz koje se vidi da dalmatinska i lička pramenka čine glavninu uzgojno valjane populacije izvornih pasmina.

Tablica 1. Pasminski sastav uzgojno valjanih ovaca u RH razdoblju od 2009. - 2011. godine
	Pasmina
Breed
	Godina/ Year

	
	2009.
	2010.
	2011.

	
	Ovce
Sheep
	Šilježice
Yearlings
	Ovnovi
Rams
	Ukupno/ 

Total

	Ovce
Sheep
	Šilježice

Yearlings
	Ovnovi

Rams
	Ukupno/ 

Total
	Ovce

Sheep
	Šilježice

Yearlings
	Ovnovi

Rams
	Ukupno/ 

Total


	Istarska ovca
	1.768
	313
	61
	2.142
	1.645
	441
	89
	2.175
	1.769
	449
	96
	2.314

	Creska ovca 
	789
	140
	40
	969
	763
	262
	39
	1.064
	737
	143
	32
	912

	Krčka ovca 
	60
	6
	2
	68
	71
	17
	7
	95
	111
	41
	7
	159

	Paška ovca
	3.518
	583
	152
	4.253
	3.313
	642
	151
	4.106
	4.143
	680
	218
	5.041

	Dubrovačka ruda
	419
	134
	31
	584
	496
	131
	34
	661
	564
	110
	38
	712

	Lička pramenka
	5.276
	774
	145
	6.195
	5.875
	1.189
	144
	7.208
	6.553
	1.032
	159
	7.744

	Dalmatinska pramenka
	8.293
	980
	296
	9.569
	8.123
	885
	296
	9.304
	8.184
	838
	293
	9.315

	Cigaja
	1.430
	325
	30
	1.785
	1.041
	179
	25
	1.245
	1.135
	255
	26
	1.416

	Rapska ovca
	996
	75
	35
	1.106
	607
	79
	31
	717
	443
	75
	18
	536

	Travnička pramenka
	3.658
	1.192
	133
	4.983
	4.038
	1.419
	140
	5.597
	4.205
	1.051
	135
	5.391

	Merinolandschaf
	4.518
	1.314
	127
	5.959
	4.419
	1.207
	142
	5.768
	3.367
	1.089
	94
	4.550

	Suffolk
	311
	98
	11
	420
	311
	66
	16
	393
	337
	106
	20
	463

	Romanovska
	3.076
	1.250
	69
	4.395
	2.663
	954
	88
	3.705
	3.007
	548
	74
	3.629

	Istočnofrizijska
	931
	391
	53
	1.375
	1.049
	366
	54
	1.469
	633
	175
	25
	833

	Solčavsko-jezerska
	3.130
	1.216
	107
	4.453
	3.103
	751
	100
	3.954
	2.812
	397
	79
	3.288

	Ille de France
	171
	68
	5
	244
	209
	51
	5
	265
	205
	19
	4
	228

	Ukupno/ Total
	38.344
	8.859
	1.297
	48.500
	37.726
	8.639
	1.361
	47.726
	38.205
	7.008
	1.318
	46.531


Izvor: HPA; Ovčarstvo, kozarstvo i male životinje. Godišnje izvješće za 2011. godinu.
U tablici 2 prikazano je kretanje broja uzgojno valjanih ovaca hrvatskih izvornih pasmina u posljednjih pet godina. Evidentno je povećanje broja uzgojno valjanih grla izvornih pasmina ovaca uz manje oscilacije iz godine u godinu. Procjenjuje se da u Hrvatskoj od sveukupno uzgajane populacije ovaca oko 80 % grla pripada nekoj od izvornih pasmina.

Tablica 2. Broj uzgojno valjanih grla hrvatskih izvornih pasmina ovaca

	GODINA
	PASMINA

	
	Rapska ovca
	Dalmatinska pramenka
	Lička pramenka
	Dubrovačka ruda
	Istarska ovca
	Cigaja
	Creska ovca
	Krčka ovca
	Paška ovca

	2007.
	751
	3.615
	5.114
	396
	2.068
	3.001
	868
	81
	2.474

	2008.
	1.181
	8.135
	5.651
	491
	2.261
	2.849
	896
	152
	2.390

	2009.
	1.106
	9.569
	6.195
	584
	2.142
	1.785
	969
	152
	2.390

	2010.
	717
	9.304
	7.208
	661
	2.175
	1.245
	1.064
	95
	4.106

	2011.
	536
	9.315
	7.744
	712
	2.314
	1.416
	912
	159
	5.041


Izvor: HPA; Ovčarstvo, kozarstvo i male životinje. Godišnje izvješće za 2011. godinu.
U tablici 3 prikazane su reproduktivne odlike pojedinih pasmina ovaca pri čemu je indeks janjenja izračunat za svaku pasminu posebno te je u rasponu od 1,00 do 1,43.
Tablica 3. Reprodukcijske odlike uzgojno valjanih ovaca po pasminama u 2011. godini

	Pasmina

Breed
	Broj ojanjenih ovaca
Number of ewes
	Broj janjenja

Number of lambing
	Broj janjadi

Number of lambs
	Indeks janjenja*

Lambing indeks
	Veličina legla**
Litter size

	Istarska ovca
	1.559
	1.559
	1.828
	1,00
	1,17

	Creska ovca
	723
	723
	742
	1,00
	1,03

	Rapska ovca
	433
	433
	440
	1,00
	1,02

	Krčka ovca
	103
	103
	123
	1,00
	1,19

	Paška ovca
	4.143
	4.143
	4.433
	1,00
	1,07

	Dubrovačka ruda
	497
	501
	528
	1,01
	1,05

	Lička pramenka
	5.544
	5.640
	5.862
	1,02
	1,04

	Dalmatinska pramenka
	8.075
	8.107
	8.333
	1,00
	1,01

	Cigaja
	928
	928
	1.105
	1,00
	1,19

	Travnička pramenka
	3.700
	3.700
	3.852
	1,00
	1,04

	Merinolandschaf
	3.177
	3.238
	4.145
	1,02
	1,28

	Suffolk
	317
	317
	348
	1,00
	1,10

	Romanovska
	2.784
	3.970
	5.615
	1,43
	1,41

	Istočnofrizijska
	614
	614
	698
	1,00
	1,14

	Solčavsko-jezerska
	2.708
	2.731
	3.233
	1,01
	1,18

	Ille de France
	165
	165
	166
	1,00
	1,01

	CIJELA POPULACIJA

Total population
	35.470
	36.872
	41.340
	1,04
	1,12


*Indeks janjenja = broj janjenja / broj ojanjenih ovaca

**Veličina legla = broj janjadi / broj janjenja
Izvor: HPA; Ovčarstvo, kozarstvo i male životinje. Godišnje izvješće za 2011. godinu.

2.2. Tipovi pramenke u Republici Hrvatskoj

U Hrvatskoj ističu se dvije autohtone pasmine ovaca: pramenka (s većim brojem lokalnih sojeva) i cigaja.

Pramenka je dobila ime po otvorenom runu s jasno uočljivim pojedinačnim pramenovima. Ova pasmina rasprostranjena je u širem području jugoistočne i srednje Europe, Azije i Afrike. Priznato je oko 20 različitih sojeva pramenke. Na području jugoistočne Europe postoji nekoliko različitih fenotipova autohtone pramenke. Kako bi se procijenila genetska varijacija unutar i među sojevima te dobili podaci o genetičkoj strukturi populacije, analizirano je sedam sojeva pramenke iz jugoistočne Europe. Na osnovi dobivenih rezultata donesen je zaključak da se najveća populacija pramenke nalazi na području Srbije, Kosova, Crne Gore i Albanije, dok hrvatski i makedonski sojevi predstavljaju preostale dvije glavne populacije ovaca. Molekularna analiza sugerira da sojevi pramenke s područja jugoistočne Europe potječu od dvije loze domaćih pasmina ovaca te da različiti fenotipovi pasmine imaju tendenciju formiranja novih panmiktičnih populacija ovaca. Pramenka predstavlja dragocjen izvor genetske raznolikosti u ovaca (Ćinkulov i sur., 2008).
2.2.1. Fizičko - anatomska i ostala svojstva ovaca pasmine pramenka

Glava, donji dijelovi tijela te noge obrasli su dlakom, a ostali dio tijela runom. Ovnovi imaju snažne rogove, a ovce su najčešće bez rogova. Boja runa je pretežno bijela, ali često se javlja siva, smeđa ili crna boja. U većine bijelih grla na glavi i nogama javljaju se točkasta i/ili veća područja tamne dlake.

 Tjelesna masa ovaca kreće se između 25-70 kg, a ovnova od 30-90 kg. Runo je otvorenog tipa, sa šiljastim završecima pramenova (Uremović i sur., 2002). 

Pramenke su izrazito kasnozrele ovce koje se prvi put pripuštaju u dobi od godine i pol. Plodnost je prosječno 90 %, a porodna masa janjadi 2-4,5 kg (Uremović i sur., 2002). 

 Janjad se kolje s malom tjelesnom masom, prosječno oko 20-30 kg žive vage koju dosegne u dobi od 3 do 6 mjeseci. (MPRRR, 2010; Mioč, 2007). Meso pramenke je izvrsne kvalitete pa predstavlja kulinarski specijalitet.

 Prosječna proizvodnja mlijeka u pramenke kreće se od 50 do 200 L u laktaciji koja traje od pet do šest mjeseci (Sušić i sur., 2008). Obzirom na različite mikroklimatske uvjete u pojedinim područjima Hrvatske i zbog raznolikosti tla i vegetacije, pramenka se javlja u više sojeva. Najtipičniji oblik pramenke je lička pramenka. 

Osim ovog soja, poznate su sinjska, krčka i kornatska pramenka (sojevi dalmatinske pramenke) (Brinzej i sur., 1991). Ovi sojevi nemaju tako izrazite specifičnosti koje bi se sa sigurnošću mogle držati nasljedno ustaljenim (Uremović i sur., 2002).

 Nadalje, postoje pojedine skupine ovaca, podrijetlom pramenke koje se odlikuju specifičnostima da se opravdano mogu smatrati pasminama. Tu spadaju istarska pramenka, te skupina primorskih ovaca (paška, dubrovačka, rapska i creska ovca) (Uremović i sur., 2002.).
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Slika 1. Rasprostranjenost autohtonih pasmina ovaca u Hrvatskoj
Izvor: Čurik (2011): Use of phenotypic information for characterization of animal genetic resources, FAO workshop - 17th to 19th May 2011, Tartu – Estonia
2.2.2. Lička pramenka

Lička pramenka pripada skupini srednje razvijenih ovaca izražene otpornosti, čvrste građe i snažne konstitucije. Dužina trupa je u pravilu izraženija nego visine trupa. Prosječna visina grebena odraslih ovaca je 62-65 cm, a ovnova 67-72 cm. Tjelesna masa ovaca je 45-55 kg, a ovnova 65-75 kg. Vrat je srednje dug i mišićav, leđna linija pravilna, a greben izražen. Prsa su uža, ali izražene dubine, a rep seže do ispod skočnog zgloba. Tijelo ovaca je prekriveno otvorenim runom miješanog tipa, sastavljeno od šiljastih pramenova. Ovnovi su rogati, a ovce uglavnom šute (Sušić i sur., 2008). Tipična je bijela boja, a glava, donji dijelovi nogu i trbuh prekriveni su kratkom dlakom koja može biti različite boje (bijelo-crna, siva i smeđa). Glava je srednje razvijena, s ušima postavljenim u stranu (Mioč i sur., 2011.).
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Slika 2. Lička pramenka



Slika 3. Tradicionalni način uzgoja 
Paša predstavlja temeljni obrok ličke pramenke, budući da životinje borave na pašnjacima gotovo tijekom cijele godine. Vrlo su izbirljive, njihov obrok sadrži veliki broj visokokvalitetnih biljnih vrsta, trava i leguminoza. Najprije jedu list i cvijet, a tek nakon toga stabljiku (Mioč i sur., 2007). Tradicionalno držanje ovih ovaca ne uključuje selidbu u ravničarske predjele tijekom zime, nego to razdoblje provode bez ispaše, smještene u skromnim stajama, hranjene samo sijenom. Za oštrih zima ovce na ovaj način provode i do 6 mjeseci (Uremović, 2002). 
Iako se svrstava u skupinu pasmina kombiniranih proizvodnih svojstava, lička pramenka se posljednjih desetljeća gotovo isključivo uzgaja radi proizvodnje mesa (Kaić, 2011).

Plodnost ličke pramenke je oko 130 %, a porodna masa janjadi od 3,0 do 4,5 kg. Janjad se kolje kada im tjelesna masa dosegne 22-25 kg, a meso je odlične kakvoće i poznato pod nazivom lička janjetina (Matejaš, 2004). Proizvodnja mlijeka u laktaciji je 120-150 L, a od dijela mlijeka (nakon odbića) proizvodi se lički sir (MPRRR, 2010.).
2.3. Sezonska aktivnost ovaca
Ovce su sezonski poliestrične životinje u umjerenom zemljopisnom pojasu kojem pripada Hrvatska. Generalno govoreći, sezona spolne aktivnosti javlja se u jesen, a sezona janjenja u proljeće. Van razdoblja spolne aktivnosti ovce se nalaze u spolnom mirovanju (anestrus) tijekom proljeća i ljeta. Pojavnost sezonske spolne aktivnosti regulirana je svjetlošću, odnosno duljinom trajanja dana. Sezonost spolne aktivnosti predstavlja najznačajnije obilježje rasplođivanja ovaca na čije trajanje također utječe kombinacija genetskih i okolišnih čimbenika. Skraćivanje duljine trajanja dana potiče spolnu aktivnost, a produljeno trajanje dana dovodi do pojave anestrusa. Zbog toga se za ovce kaže da su „short day breeders“.
Solsticij (suncostaj) je prirodna, astronomska pojava prilikom koje Sunce doseže svoju najveću kutnu udaljenost u odnosu na ekvator. Postoje 2 solsticija, ljetni (21. lipnja) i zimski (21. prosinca). Za ljetnog solsticija na sjevernoj Zemljinoj hemisferi dan je najduži, a noć najkraća, dok je na južnoj hemisferi obrnuto. Nakon ljetnog solsticija dan se počinje skraćivati, a noć produživati. Shodno tome, možemo očekivati pojavu rasplodne sezone, ovisno o pasminskim, zemljopisnim i drugim čimbenicima.

Kada se Sunce nalazi na polovini svog puta taj dan zovemo ekvinocij ili ravnodnevnica jer toga dana dan traje isto koliko i noć. Postoje proljetna (21. ožujka) i jesenska ravnodnevnica (23. rujna). Rasplodna sezona ovaca doseže vrhunac u razdoblju oko jesenskog ekvinocija. Mehanizam bilježenja promjena količine ukupne dnevne svjetlosti odvija se putem sekrecije melatonina iz epifize koji se izlučuje samo tijekom noći. Režimom umjetnog dnevnog svjetla (tzv. svjetlosni režim) možemo manipulirati pojavom i trajanjem sezone spolne aktivnosti. 
Parenteralnom aplikacijom melatonina (subkutani implantanti) i uvođenjem mužjaka među ovce nakon prethodne međusobne izolacije možemo također inducirati pojavu spolne aktivnosti u ovaca. 

Općenito govoreći, umjetnim produljenjem dužine trajanja dana (long day treatment, svjetlosni režim dugog dana) tijekom 75-90 dana rezultirat će nestankom spolne aktivnosti u ovaca. Nastavimo li na režim dugog dana naglim skraćenjem trajanja dana (tzv. short day treatment), s minimalnom razlikom od 4 sata u trajanju dnevnog svjetla između dugog i kratkog dana, isto će prouzročiti pojavu spolne aktivnosti u ovaca nakon nekoliko tjedana. Skraćenje trajanja dana potaknut će spolnu aktivnost ovaca. 

Pojavu spolne aktivnosti možemo dodatno sinkronizirati ukoliko 60 dana nakon početka tretmana kratkim danima u stado ovaca naglo uvedemo ovnove, prethodno odvojene od ovaca te također tretirane svjetlosnim režimom.
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Slika 4. Ovan probač
 Milovanović i sur. (2012) proučavali su svojstva sjeničke pramenke. Rasplodna sezona ove  pasmine traje od kolovoza do studenog, a janjenje je u periodu od prosinca do veljače. Ovnovi su, u svrhu vansezonskog pripusta, bili odvojeni od ovaca tijekom janjenja i laktacije. Tri mjeseca nakon janjenja, nakon zasušenja te pojačane hranidbe i vitaminizacije, ovnovi su pušteni među ovce (efekt mužjaka). Na taj način, vansezonskim pripustom koncipiralo je 59,5 % ovaca, što se smatra zadovoljavajućim rezultatom.
Graviditet kod pramenke traje prosječno 150 dana (Mihaljević, 2011). Nakon janjenja potrebno je izvjesno razdoblje do ponovne uspostave cikličnosti na jajnicima (puerperij). Kako bi dobili odgovor na pitanje koliko traje ovo razdoblje te kad je ovca ponovno spremna za pripust i koncepciju, Dovenski (1992) i Petkov (1992) sproveli su istraživanja u kojima su mjerili koncentraciju gonadotropnih (folikulostimulirajući-FSH i  luteinizirajući hormon-LH) i steroidnih hormona jajnika (progesteron i 17β-estradiol) za vrijeme puerperija. Proučavane su ovce koje su se janjile u razdoblju anestrusa (krajem ožujka) i tijekom pune rasplodne sezone (početkom listopada). Zaključili su da se u ovaca koje su se janjile tijekom rasplodne sezone ciklička aktivnost ponovno uspostavlja nakon mjesec dana. S druge strane, u ovaca koje su se janjile u razdoblju anestrusa, unatoč porasta koncentracije gonadotropnih hormona, koncentracija progesterona je ostala niska za vrijeme trajanja istraživanja (30 dana post partum).  Ovaj podatak ukazuje na to da treba proći dulji period (više od jednog mjeseca) od janjenja do prvog estrusa u ovaca ojanjenih u razdoblju anestrusa. Međutim, u većeg broja ovaca, estrus se javlja tek početkom nove sezone spolne aktivnosti.
Nakon janjenja, hranidba predstavlja važan čimbenik za povratak cikličke aktivnosti jajnika. Interval od janjenja do prvog estrusa kod merino pasmine ovaca u Australiji, koje su se ojanjile u periodu rasplodne sezone (travanj i svibanj), bio je oko 65 dana kod ovaca koje su reducirano hranjene, dok je kod ovaca kod kojih je hranidba bila normalna bio oko 38 dana (Wright i sur., 1990). 
Analizom progesteronskih profila u krvnom serumu sjeničke ovce, Milovanović i sur. (2012) su zaključili da je aktivnost jajnika najmanja u ožujku, neposredno nakon sezone janjenja u siječnju i veljači. Već u travnju zabilježena je aktivnost žutog tijela u 70 % ovaca, s koncentracijom progesterona većom od 2 ng/mL. Ovaj podatak ukazuje da se u više od 50 % sjeničkih ovaca može ostvariti vansezonski pripust u travnju. 

Osim svjetlosti, na sezonost u umjerenom pojasu utječu genotip (pasmina), način držanja i socijalni čimbenici. Za razliku od životinja koje žive u umjerenoj klimatskoj zoni, u tropskim i subtropskim krajevima, u kojima su varijacije fotoperioda male, lokalne pasmine ovaca spolno su aktivne tijekom cijele godine (Mahien, 1989). U ovim krajevima spolna aktivnost značajnije ovisi o dostupnosti hrane, količini oborina i socijalnim čimbenicima.

Nadalje, sezonalnost je izrazito naglašena u britanskih pasmina ovaca, s dugačkim periodom anestrusa. Možemo zaključiti da s porastom geografske širine sezonska aktivnost ovaca znatnije i izrazitije ovisi o dužini trajanja dana te je stoga trajanje rasplodne sezone kraće (Rosa i Bryant, 2002). Na područjima koja se nalaze na 60° sjeverne geografske širine, europske pasmine ovaca odlikuju se vrlo kratkim trajanjem razdoblja spolne aktivnosti (od studenog do veljače). U području Sredozemlja, španjolske pasmine imaju izraženo razdoblje spolne neaktivnosti od ožujka do lipnja (Gomez Brunet i Lopez Sebastian, 1991). 

Neke pasmine ovaca, kao što su dorset, merino, rambouillet i finnish landrace imaju karakteristično dulje trajanje rasplodne sezone, dok southdown, shropshire i hampshire su tipično „short day breeding“ pasmine (Pugh, 2002). Primjerice, rasplodna sezona merino ovce u Australiji (južna hemisfera) traje od veljače do lipnja, a ciklička aktivnost postupno se smanjuje sve do razdoblja anestrusa koji traje od listopada do prosinca. Neki sojevi ove pasmine spolno su aktivni tijekom cijele godine (Wilson, 2002).

Robić i sur. (1992) sproveli su istraživanje o trajanju perioda anestrusa kod pramenke na području bivše države. U svom su istraživanju mjerili koncentraciju progesterona u plazmi kod dvije grupe gravidnih i jedne grupe negravidnih ovaca od kraja siječnja do kraja listopada. Tijekom gravidnosti (do kraja ožujka), koncentracija progesterona iznosila je od 2,84 do 33 ng/mL. Od kraja ožujka do početka srpnja koncentracija progesterona bila je jako niska u  svih skupina ovaca (0-0,15 ng/mL). U ovom periodu ovce nisu pokazivale znakove estrusa, niti u prisustvu ovna. Razina koncentracije progesterona se počela povećavati neposredno prije perioda ljetnog solsticija te zabilježena je standardna krivulja koncentracije progesterona sve do kraja listopada. Ovim istraživanjem utvrđeno je da sezona spolne aktivnosti pramenke na području bivše države počinje krajem lipnja i početkom srpnja (19.6.-3.7.), a završava početkom veljače. 
2.4. Spolni ciklus ovaca
Spolni ciklus je vremensko razdoblje od početka jednoga do početka drugoga estrusa. Početak spolne aktivnosti u mladih životinja naziva se spolna zrelost (pubertet). Tijekom puberteta dolazi do pojačanog rasta i aktivnosti spolnih organa koji se povećavaju veličinom i masom. Početak spolne zrelosti ovaca ovisi o genskim (pasmina, masa) i okolišnim čimbenicima (hranidba, način držanja, razdoblje godine u kojem je jedinka rođena, prisustvo mužjaka). Ranozrele pasmine ovaca spolnu zrelost dosižu sa 6-8 mjeseci, a srednjezrele i kasnozrele u dobi od 8-12 mjeseci. Ranozrele se pasmine pripuštaju već u dobi od 6-9 mjeseci, a kasnozrele u dobi od 14-24 mjeseca. Šilježice moraju biti spolno i tjelesno spremne za pripust, jer prerani pripust može poremetiti daljnji i završni razvoj jedinke što rezultira smanjenjem proizvodnje. Prvi se estrus u šilježica javlja kada postignu tjelesnu masu od 30 do 50 kg, odnosno 50-70%  tjelesne mase odrasle ovce.

Spolni ciklus ovaca traje 16-17 dana, s rasponom od 14-19 dana. Za vrijeme zimskih, hladnih mjeseci spolni je ciklus nešto dulji, a u kišnom i toplom razdoblju kraći. Nadalje, u prijelaznom razdoblju između sezone anestrusa i rasplodne sezone (početkom ljeta) česti su kraći ciklusi u trajanju od samo 12 dana. Folikularna faza spolnog ciklusa traje 3 do 4 dana, a lutealna 13 do 14 dana. Prve ovulacije u sezoni često nisu praćene estrusnim vladanjem zbog nedostatka prethodne izloženosti povišenim koncentracijama progesterona (priming), pa se to naziva tihi estrus. Šilježice i mlade ovce imaju kraću rasplodnu sezonu od starijih ovaca. Čimbenici koji utječu na trajanje spolnog ciklusa u ovaca su: pasmina (genotip), hranidba (količina i kakvoća hrane), temperatura i količina padalina, zdravlje i nazočnost ovna.

Spolni ciklus ovce dijelimo na 4 osnovne faze: proestrus, estrus, metestrus i diestrus. 

Proestrus je razdoblje pojačane aktivnosti spolnih organa u kojem, pod utjecajem FSH i LH, na jajnicima dolazi do razvoja i dozrijevanja folikula koji izlučuju estrogene hormone (17β-estradiol, estron). U većini slučajeva ova faza traje 1 do 2 dana. Pod utjecajem estrogenih hormona maternica se povećava, na endometriju se javlja kongestija i edem, sluznica rodnice je hiperemična, broj slojeva stanica u njenom epitelu se povećava, a superficijalni sloj orožnjava. 

Estrus (spolni žar, mrkanje) predstavlja fazu u kojoj je ovca spremna za prirodni pripust ili umjetno osjemenjivanje. Estrus traje 36 sati ( raspon 18-72 sati). Trajanje ovisi o broju ovulacija, traje dulje ako ovulira više folikula. Ako je među ovcama nazočan ovan, trajanje estrusa će biti skraćeno, potičući LH predovulatorni val. Trajanje estrusa kraće je u šilježica i mladih ovaca, a njegovo trajanje također ovisi i o pasmini. Za vrijeme estrusa dolazi do povećanja razine estrogenih hormona što utječe na pucanje Graafovih folikula (ovulacije). Ovulacija je spontana i zbiva se pred kraj estrusa, najčešće 20 do 40 (27) sati nakon njegova početka. Na početku rasplodne sezone broj ovuliranih jajnih stanica obično je manji, a estrus je manje intenzivan i manje plodan. 

U ovaca postoji mogućnost pojave laktacijske anestrije, tj. pojave anestrusa nakon poroda pa do odbića janjadi, ovisno o razini produkcije mlijeka, pasmini, hranidbenom statusu, itd.

Ukoliko nema ovna u blizini ovce, vanjske znakove estrusa teže je uočiti, ovca je mirna, a promjene na stidnici slabo su izražene. 

Zbog toga se mrkanje preporuča otkrivati pomoću ovnova probača (ovnovi s privezanom pregačom s bojom) koji se puštaju među ovce kako bi otkrivali ovce u estrusu s prisutnim pasivnim refleksom opasivanja. Zapravo će se ovce u prisuću mužjaka dodatno i same otkrivati jer će pokazivati interes za mužjakom, mahati repom te njuškati skrotum mužjaku i dopustiti parenje. Znakovi estrusa bolje su izraženi u stadima gdje je prisutan ovan. Ovce budu nemirne, češće se glasaju, češće mokre, slabije jedu i dopuštaju parenje. Moguće je primijetiti edem stidnice, a vaginalnim spekulumom ili dilatatorom može se u rodnici detektirati manja količina estrusne sluzi koja je u početku mrkanja staklasta, bistra i rastezljiva, a kasnije postaje gušća, zamućena i žućkasta. Cerviks je boje maline, crveniji od okolne sluznice, edematozan i minimalno otvoren. 

Proestrus i estrus se zajedno nazivaju folikularnom fazom na jajnicima u kojoj su estrogeni hormoni dominantni jajnički hormoni. 

Metestrus je faza koja slijedi nakon estrusa i ovulacije, u kojoj prestaju znakovi mrkanja, a traje 2 do 3 dana. U ovoj fazi dolazi do tvorbe žutih tijela, prestaje hiperemija, edem i proliferacija sluznice spolnih organa, estrusni iscjedak se gubi, a sluznica maternice ulazi u sekrecijsku, odnosno pregravidnu fazu. Žuta tijela nastaju pretvorbom granuloza stanica u luteinske stanice, uglavnom pod utjecajem LH i prolaktina. Razina estrogenih hormona se znatno smanjuje, a raste razina progesterona kojeg izlučuju žuta tijela. 

Diestrus obuhvaća razdoblje pune aktivnosti žutog tijela (tzv. cvat žutog/ih tijela), a traje 10 do 11 dana. U ovoj fazi žuto/a tijelo/a izlučuju visoke razine progesterona, sluznica rodnice postaje blijeda, a cerviks zatvoren. Maternica se priprema za prihvat i ishranu zametka, njezine žlijezde podliježu hiperplaziji i hipertrofiji. U slučaju da nije došlo do oplodnje, na kraju diestrusa počinje regresija žutog/ih tijela pod utjecajem prostaglandina F2α iz endometrija, a dolazi i do regresije promjena na endometriju. Metestrus i diestrus se nazivaju lutealnom fazom na jajnicima.
3. MATERIJALI I METODE

3.1. Postupci sa životinjama

Istraživanje je provedeno na 8 ovaca pasmine lička pramenka starosti od 1,5 do 5 godina. Ovce su kupljene na Obiteljskom poljoprivrednom gospodarstvu Flanjak u Hrvatskom Blagaju kod Slunja te nasumično odabrane. U lipnju 2011. godine (16.06.) dovezene su na Veterinarski fakultet Sveučilišta u Zagrebu te smještene u vanjskom ovčarniku Klinike za porodništvo i reprodukciju. Ovce su hranjene sijenom i koncentratom, dostupnost vode je bila ad libitum, a također su dobivale vitamine i minerale u obliku cigle za lizanje.
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Slika 5. Ovce na OPG Flanjak
3.2. Uzorkovanje krvi
Ovcama je vađena krv u periodu od 10. lipnja 2011. do 05. rujna 2012. godine jednom tjedno, s pauzom u zimskom razdoblju od 7. prosinca 2011. do 10. veljače 2012. godine. 

Uzorci krvi su izuzimani punkcijom vene jugularis, pomoću Vacutainer sistema u Vacuette kušalice od 5 mL. Uzorci su centrifugirani unutar 15 minuta od vađenja na 4.500 okretaja/min tijekom 15 minuta. Serum svake epruvete bio je preliven u plastične kivete od 2 mL, označen, smrznut i uskladišten na temperaturi od -20 °C sve do mjerenja. Uzimanje uzoraka krvi planiran je na način da se pokušaju „uhvatiti“ počeci dviju rasplodnih sezona.
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  Slika 6. Eksperimentalna skupina ovaca                     Slika 7. Uzorkovanje krvi

                označena brojkama


3.3. Analiza progesterona
Testiranje uzoraka je izvršeno pomoću automatskog sistema Immulite®One (IMMULITE One Immunoassay System, Siemens Medical) zasnovanog na imuno-kemiluminescenciji, analitičkoj metodi koja koristi selektivno vezanje protutijela koji inkorporiraju markere (alkalnu fosfatazu) kako bi izazvali signal koji se može izmjeriti. Imunoanaliza putem kemiluminescencije smatra se najboljom alternativom konvencionalne radioimunoanalize za kvantizaciju niskih koncentracija analita u kompleksnim uzorcima.

Immulite Automated Immunoassay Analyzer je intstrument neprekidnog nasumičnog pristupa koji izvodi kemiluminiscentnu imunoanalizu. Sistem koristi serum, plazmu i/ili uzorke urina za in vitro dijagnostičko testiranje.

Imulitte koristi specifične polistirenske granule obložene protutijelima kao čvrstu fazu. Granula je podijeljena u posebno dizajniranoj reaktivnoj cijevi koja služi kao posuda za inkubaciju, pranje i za procese razvoja signala. Nakon što je uzorak inkubiran s reagensom koji je markiran alkalnom fosfatazom, smjesa reakcije izdvaja se od granule tijekom rotiranja reaktivne cijevi velikom brzinom oko vertikalne osi. Tekućina se prenosi u sabirni prostor koaksijalne komore koja je sastavni dio mjesta za pranje granule, odnosno cijevi. Dolazi do 4 odvojena pranja u roku od nekoliko sekundi što omogućava da reaktivne cijevi budu procesuirane uzastopno u nepromjenjljivom vremenu. Granula ostaje u reaktivnoj cijevi bez rezidualnog nevezanog markera. 

Nakon toga se vezani marker kvantificira pomoću supstrata dioksetana koji producira svjetlost. Do emitiranja svjetlosti dolazi kada kemiluminescentni supstrat reagira s markerom alkalne fosfataze vezanog za granulu. Količina emitirane svjetlosti je proporcionalna količini analita u istraživanim uzorcima. 

Emisija svjetlosti detektirana je od strane fotomultiplikatorne cijevi (Photomultiplier Tube-PMT), a rezultati se računaju za svaki uzorak posebno. Točnost ove metode određena je pomoću koeficijenta varijacije unutar i između analiza. Koeficijent varijacije unutar analize je iznosio 3.48 %, a između analiza 7.17 %.
[image: image17.jpg]WASH




[image: image5.jpg]



     Slika 8. Priprema uzoraka za analizu

 Slika 9. Immulite®One
3.4. Statistička analiza

Statistička analiza koncentracije progesterona u plazmi ispitivanih ovaca tijekom tijekom 15 mjeseci rađena je programskim paketom SAS 9.1.3. software (SAS Institute Inc., 2002-2003). Grafikoni su izrađeni korištenjem SAS modula PROC GPLOT.
4. REZULTATI

Rezultati analiza koncentracije progesterona u krvnoj plazmi ovaca lička pramenka prikazani su na grafikonima 1-9.
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Grafikon 1. Koncentracija progesterona u plazmi tijekom 15 mjeseci u ovce ušne markice 77355

Iz grafikona se može iščitati da je sezona spolne aktivnosti 2011. godine kod ove ovce započela početkom listopada, a 2012. godine početkom kolovoza.

Vidljivo je da sezona spolne aktivnosti nije trajala početkom veljače 2012. godine jer je ovca već ušla u razdoblje anestrusa.

Zabilježen je sporadični porast koncentracije progesterona sredinom travnja.

Životinja je imala prolazni progesteronski „peak“ krajem lipnja 2011. godine.
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Grafikon 2. Koncentracija progesterona u plazmi tijekom 15 mjeseci u ovce ušne markice 77438
Iz grafikona se može iščitati da je sezona spolne aktivnosti zabilježena početkom rujna 2011. i naredne sezone, sredinom kolovoza 2012. godine.

Nepravilni i neredoviti porasti koncentracije progesterona zabilježeni su od veljače do svibnja 2012. godine. 

Preostala mjerenja utvrdila su razdoblje spolne neaktivnosti (anestrus). 

[image: image7]Grafikon 3. Koncentracija progesterona u plazmi tijekom 15 mjeseci u ovce ušne markice 78458
Iz grafikona se može iščitati da je 2011. godine sezona spolne aktivnosti započela krajem kolovoza. Naredne, 2012. godine nije zabilježen ulazak u sezonu tijekom razdoblja uzorkovanja (do početka rujna 2012. godine). 

Kod predmetne ovce koncentracija progesterona je početkom rujna 2011. godine ostala na visokoj razini zbog gravidnosti. Ojanila se u veljači 2012. godine, a prilikom nastavka mjerenja (sredina travnja 2012.) zabilježena je sporadična lutealna aktivnost. Nakon toga slijedilo je razdoblje anestrusa.
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Grafikon 4. Koncentracija progesterona u plazmi tijekom 15 mjeseci u ovce ušne markice 85509

Na grafikonu se može uočiti da sezona spolne aktivnosti započinje sredinom rujna 2011. i početkom rujna 2012. godine.

Kraj spolne sezone zabilježen je krajem veljače 2012.


[image: image9]Grafikon 5. Koncentracija progesterona u plazmi tijekom 15 mjeseci u ovce ušne markice 85778
Iz grafikona se može iščitati da je početak sezone spolne aktivnosti zabilježen početkom rujna 2011. i krajem kolovoza 2012.

Kod predmetne ovce koncentracija progesterona je nakon 20. rujna 2011. ostala na visokoj razini zbog gravidnosti.
Ojanila se u veljači 2012. godine, a prilikom nastavka mjerenja (od sredine travnja do kraja kolovoza 2012.) slijedilo je razdoblje anestrusa.

Zabilježen je prolazni progesteronski „peak“ krajem lipnja 2011.
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Grafikon 6. Koncentracija progesterona u plazmi tijekom 15 mjeseci u ovce ušne markice 89814
Iz grafikona se može iščitati da sezona spolne aktivnosti započinje krajem srpnja 2011. te početkom kolovoza 2012.
Vidljivo je da sezona spolne aktivnosti nije bila prisutna početkom veljače 2012. godine.
Sporadično povišenje koncentracije progesterona zabilježeno je u travnju 2012. godine. 
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Grafikon 7. Koncentracija progesterona u plazmi tijekom 15 mjeseci u ovce ušne markice 77304

Iz grafikona se može iščitati da sezona spolne aktivnosti 2011. godine započinje sredinom rujna, a 2012. godine krajem kolovoza. 

Nakon početka spolne aktivnosti 2011. godine, nije zabilježena redovita ciklička aktivnost (veća koncentracija progesterona), osim sporadične pojave povišene razine progesterona tijekom ožujka i travnja.

Zabilježen je prolazni progesteronski „peak“ po dolasku životinje iz domicilnog obiteljskog gospodarstva krajem lipnja 2011.
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Grafikon 8. Koncentracija progesterona u plazmi tijekom 15 mjeseci u ovce ušne markice 77326.

Iz grafikona se može iščitati da je sezona spolne aktivnosti 2011. godine započela krajem rujna, a 2012. godine krajem kolovoza. Ostatak mjerenog razdoblja nije zabilježena ciklička aktivnost. 

Zabilježen je prolazni progesteronski „peak“ po dolasku životinje iz domicilnog obiteljskog gospodarstva krajem lipnja 2011.
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Grafikon 9. Postotak ciklički aktivnih ovaca ličke pramenke po mjesecima

Iz grafikona je vidljivo da manji postotak ovaca iskazuje cikličku aktivnost jajnika već krajem srpnja. Više od 50 % ovaca ulazi u rasplodnu sezonu krajem kolovoza. Tijekom rujna taj se postotak povećao te su krajem rujna sve ovce imale ciklički aktivne jajnike kao i tijekom listopada, studenog i početkom prosinca, kad je prekinuto uzorkovanje krvi.
U grafikon nisu uvrštene ovce sa sporadičnim porastima koncentracije progesterona.
5. RASPRAVA


Na osnovu dobivenih rezultata možemo zaključiti da sezona spolne aktivnosti u  ovaca pasmine lička pramenka počinje krajem srpnja. Krajem kolovoza više od 50 % ovaca već je ušlo u rasplodnu sezonu.

U dvije od osam ovaca nakon početka spolne sezone zabilježena je konstantno visoka razina progesterona zbog gravidnosti


U preostale četiri od šest ovaca (66,67 %) zabilježena je redovita ciklička aktivnost nakon prvog estrusa te pojava standarnih krivulja koncentracije progesterona sve do početka prosinca 2011., nakon čega je uzorkovanje bilo prekinuto. Nakon što je početkom veljače uzorkovanje nastavljeno, zabilježena je ciklička aktivnost u jedne od četiri ovce sve do kraja mjeseca veljače. 


Uz zabilježenu cikličku aktivnost, mjerenjima koncentracije progesterona ustanovili smo pojavu sporadičnih i neredovitih porasta koncentracije progesterona u 5 ovaca u razdoblju od veljače do svibnja što bi u ličke pramenke moglo predstavljati prijelazno razdoblje spolne sezone. 

U smislu managementa stada to ukazuje na mogućnost eventualne indukcije spolne aktivnosti u određenom postotku ovaca (prijelazni period), uvođenjem mužjaka nakon prethodne odvojenosti od ženki (tzv. utjecaj mužjaka). 

Shodno našim zapažanjima, Milovanović i sur., (2012) su također zabilježili aktivnost žutog tijela u travnju, mjerenjem koncentracije progesterona u serumu sjeničke pramenke. Uvođenjem ovnova među ovce u tom razdoblju, nakon njihove prethodne odvojenosti, 59,5 % ovaca ostalo je gravidno.

Sezona spolne aktivnosti ličke pramenke počinje u isto vrijeme kad i sezona spolne aktivnosti u sjeničke pramenke u Srbiji. Ipak, rasplodna sezona sjeničke pramenke je kraća jer traje samo do mjeseca studenog (Milovanović i sur., 2012.).

S druge strane,  Robić i sur. (1992) proučavali su sezonu spolne aktivnosti pramenki sa različitih područja bivše države. Utvrdili su trajanje sezone spolne aktivnosti od kraja lipnja pa sve do veljače. Taj raniji početak spolne aktivnosti može se objasniti uvrštavanjem u obradu sojeva pramenke koje obitavaju zemljopisno južnije od ličkog soja pramenke.  


Trajanje rasplodne sezone ličke pramenke je duže nego u europskih pasmina koje se uzgajaju sjevernije od, u ovom istraživanju obuhvaćenog područja, na 60° sjeverne zemljopisne širine, gdje sezona spolne aktivnosti traje od studenog do veljače (Gomez Brunet i Lopez Sebastian, 1991). Za razliku od tih europskih pasmina, merino ovce u Australiji imaju izrazito dugu sezonu spolne aktivnosti koja traje gotovo 9 mjeseci (Wilson, 2002). Tu dugotrajnu rasplodnu sezonu možemo objasniti zemljopisnim položajem Australije koja se nalazi bliže ekvatoru u odnosu na naše područje. 


U dvije životinje zabilježen je redovit ulazak u sezonu 2011. godine u vremenskom smislu, ali je ciklička aktivnost već nakon prvog estrusa prestala. Prestanak cikličke aktivnosti objašnjavamo lošom kondicijom životinja koje su, u razdoblju nakon dolaska na Kliniku, zbog slabije adaptacije na promjenu hrane, znatno smršavile. Sljedeće godine zabilježen je početak sezone spolne aktivnosti u tih ovaca te unatoč prestanka daljnjeg uzorkovanja, uočena je redovita ciklička aktivnost pomoću ovnova probača, što pripisujemo poboljšanoj kondiciji.

Nadalje, kod četiri od osam ovaca (50 %), 24. lipnja 2011. godine zabilježen je jednokratni, visoki progesteronski „peak“ koji je uslijedio po dolasku životinja iz domicilnog obiteljskog gospodarstva. Pretpostavlja se da je razlog povišenoj koncentraciji progesterona stres uzrokovan transportom životinja i novim ambijentom.

6. ZAKLJUČAK

1. Sezona spolne aktivnosti pasmine lička pramenka započinje krajem srpnja i početkom kolovoza.

2. Nije zabilježena ciklička aktivnost početkom veljače pa se na osnovi rezultata pretpostavlja da rasplodna sezona završava krajem prosinca i u siječnju.

3. Uočava se sporadično, jednokratno ili dvokratno, minimalno povišenje koncentracije progesterona u razdoblju od ožujka do svibnja što ukazuje da bi se mogla potaknuti pojava spolnog ciklusa u ovaca metodom uvođenja mužjaka.

4. Zabilježen je prolazni progesteronski „peak“ nakon transporta ovaca koji je vjerojatno povezan sa stresom kojeg je prouzročio transport i novi ambijent.
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8. SAŽETAK

Lička pramenka je autohtona pasmina ovaca koja je nastala i obitava u planinskim područjima Like i Gorskog Kotara te ima značajnu ekonomsku, socijalnu, prirodnu i kulturološku vrijednost. Autohtone pasmine ovaca imaju veliku moć prilagodbe, izdržljive su, otporne na bolesti i vrlo skromne glede smještaja, njege i hranidbe. Tradicionalno se ekstenzivno drže i uzgajaju, borave na pašnjacima tijekom većeg dijela godine. 
Tijekom ovog istraživanja, mjerena je serumska razina progesterona s ciljem utvrđivanja trajanja sezone spolne aktivnosti u svrhu boljeg rukovođenja i upravljanja reprodukcijom stada na obiteljskim uzgojima.

Početak rasplodne sezone zabilježen je krajem srpnja, početkom kolovoza, a sezona je potvrđeno trajala i početkom prosinca kada se prestalo s uzorkovanjem. 

Uzorkovanje je nastavljeno početkom veljače, kad nije zabilježena lutealna ciklička aktivnost.
U većeg broja ovaca zabilježeno je prolazno, sporadično povišenje koncentracije progesterona u razdoblju od veljače do svibnja, što ukazuje na mogućnost da bi se u tom razdoblju vjerojatno mogla inducirati ciklička aktivnost primjenom metode uvođenja mužjaka. 

Visoki progesteronski „peak“ zabilježen je krajem lipnja u 50 % ovaca, najvjerojatnije zbog transportnog stresa životinja i novog ambijenta.

Ključne riječi: ovca, lička pramenka, rasplodna sezona, sezonost, progesteron
9. SUMMARY

Reproductive characteristics and specificities of Pramenka sheep Lika strain
Pramenka from Lika is an indigenous breed of sheep which was developed and is raised in the mountainous areas of Lika and Gorski Kotar, Croatia. It has an important economical, social, environmental and cultural value. Indigenous breeds of sheep are well adapted to the local environment, with strong physical constitution, resistant to illnesses and are used to modest housing, keeping, breeding and nutritional conditions. Traditional way of breeding is extensive and flocks spend most of the time on pasture during the year.

During this study, the serum concentration levels of progesterone are measured to determine the duration of the season of cyclic activity and the goal was to improve the management of herd´s reproduction at family farms.

The start of the breeding season has been registered at the end of July, beginning of August and the cyclic activity was still present at the beginning of December, when the sampling has been ceased.

The blood sampling continued at the beginning of February when no luteal cyclic activity has been registered.

Most of the ewes had temporarily, sporadic increase concentration levels of progesterone from February to May, indicating a possibility of induction of cyclic activity in this period, using the ram effect.

High progesterone „peak“ was registered at the end of June in 50 % of the sheep, most probably due to the stress after the transport of the animals and the new enviormental conditions.
Key words: sheep, Pramenka of Lika, breeding season, , seasonality, progesterone
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