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RIJEC DOBRODOSLICE / WELCOME NOTE

PoStovane kolegice i kolege, dragi prijatelji,

Dobrodosli na 21. Dane Ramira i Zorana Bujasa, psihologijski skup s
najduzom tradicijom u Hrvatskoj i ovom dijelu Europe!

Odsjek za psihologiju Filozofskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu pokrenuo
je ovaj skup davne 1970. godine u Cast utemeljitelja znanstvene psihologije u
Hrvatskoj. Kako je skup rastao svojim opsegom i znaCajem, suorganizaciji se
pridruZzilo i Hrvatsko psiholosko drustvo. Od skromnih pocetaka skupa, na kojem
se uglavnom prikazivao znanstveni rad ¢lanova naseg Odsjeka, Dani su izrasli
u respektabilni regionalni skup na kojem se okupljaju psiholozi koji se bave
istrazivanjima u razli¢itim temeljnim i primijenjenim podrugjima psihologije.
Zadovoljstvo nam je da na Danima sve viSe sudjeluju i strucnjaci iz drugih,
nama srodnih i komplementarnih struka. Takoder primje¢ujemo kako je za
Dane zainteresirano sve vise mladih znanstvenika i studenata Sto je garancija
za pomladivanje i dugovje¢nost ovoga skupa. Raduje nas i da medunarodni
karakter Dana Ramira i Zorana Bujasa postaje sve izraZeniji, tako da na ovim
Danima autori radova dolaze iz ¢ak 14 zemalja osim Hrvatske: od nama najblizih
kao Sto su Slovenija, Srbija, Bosna i Hercegovina i Makedonija preko europskih
kao 3to su Italija, Njemacka, Luksemburg, Velika Britanija, Irska i Svedska pa
do prekooceanskih zemalja kao Sto su Sjedinjene Americke Drzave, Kanada i
Australija.

Plenarna predavanja tradicionalno ¢e odrzati istaknuti znanstvenici iz
inozemstva i Hrvatske koji su svojim znanstveno-istrazivackim radom znacajno
unaprijedili spoznaje u podrucjima psihologije kojima se bave. Ove godine to
su dva uvazZena gosta iz SAD-a, profesori Thomas M. Achenbach sa Sveucilista
u Vermontu i Kevin R. Murphy sa SveuciliSta u Coloradu te s naseg Odsjeka za
psihologiju Filozofskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu profesor Dragutin lvanec.

OvogodisSnji su dani rekordni po broju pozvanih simpozija kojih je ak
deset. U tim ¢e simpozijima, uz ostala prijavljena usmena priopcenja i postere,
biti izlozeno 58 radova. Uz 3Sesti po redu simpozij iz psihometrije, koji je
organiziran u spomen i na Cast profesoru Aliji Kulenovicu, bit ¢e odrZana dva
velika simpozija iz klinicke i zdravstvene psihologije koji ¢e se bauviti rizicnim i
zastitnim ¢imbenicima psihickog zdravlja i njegove veze s tjelesnim zdravljem,
potom tri simpozija iz socijalne psihologije koji se bave procesima u zajednici
nakon sukoba i obrazovanjem i socijalnom integracijom nacionalnih manjina,
odnosno poloZajem seksualnih manjina, dva koja se bave partnerskim i bliskim
odnosima, te simpozij iz organizacijske psihologije koji ¢e razmotriti suvremene
izazove i pitanja odnosa rada i psiholoske dobrobiti. Naposljetku, povodom
dolaska na nas skup osnivaca dimenzionalnog pristupa razvojnoj psihopatologiji,
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prof. Thomasa Achenbacha, bit ¢e odrzan i pozvani simpozij koji ¢e prikazati
radove koji su taj pristup koristili u istrazivanjima i klinickoj praksi u Hrvatskoj.
Iznimno ce velik broj radova, njih ¢ak 48, biti prikazan u poster sekciji, a na
okruglom stolu, koji organizira predsjednik Hrvatske psiholoSke komore Hrvoje
Gligora, bit ¢e prilike za raspravu i razmjenu ideja o Zakonu o psiholoskoj
djelatnosti i o regulaciji nase profesije nakon ulaska u Europsku uniju.

Novost u programu ovogodisnjih Bujasovih Dana je konferencijska
radionica koja ¢e se baviti prakticnom primjenom empirijski utemeljenog sustava
psiholoSke procjene ponasanja djece i mladih, a koju ¢e odrzati prof. Thomas M.
Achenbach i prof. Leslie A. Rescorla s Bryn Mawr College, SAD. Takoder, tijekom
ovogodiSnjih Dana bit ¢ée predstavljene i tri knjige autora s naSeg Odsjeka za
psihologiju, od doajena do mladih snaga koje tek dolaze.

Uz bogat radni dio, nadamo se da ¢ete uzivati i u neformalnim i zabavnim
aktivnostima koje smo Vam priredili i za koje se nadamo da ¢e dodatno potaknuti
razmjenu ideja i suradnjuizmedu svih sudionika skupa - znanstvenika, istrazivaca,
prakticara te studenata.

21. Dani Ramira i Zorana Bujasa rezultat su zajednickog rada svih ¢lanova
Programsko-organizacijskog odbora, uz pomo¢ ¢lanova i studenata Odsjeka
za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu i Celnika Hrvatskog psiholoSkog
drustva, kojima najtoplije zahvaljujem na iznimnoj suradnji i predanosti.

Pred Vama je knjiga sazetaka priop¢enja s 21. Dana Ramira i Zorana Bujasa.
Njezin opseg i sadrzaj svjedoce o Sirini podrucja psihologije koja su zastupljena na
ovom skupu kao i o njihovoj visokoj kakvodi. U doba sve veéeg broja znanstvenih
i stru¢nih skupova iz podrucja psihologije u nasoj zemlji i regiji, iznimno nam je
drago Sto ste upravo Dane Ramira i Zorana Bujasa odabrali kao skup na kojem
Cete svoje radove podijeliti sa znanstvenom i stru¢nom javnosti.

U ime Programsko-Organizacijskog odbora Zelim Vam uspjeSan radni dio
skupa, sadrzajan i zabavan socijalni dio programa te ugodan boravak u Zagrebu.

Dovidenja, na 22. Danima Ramira i Zorana Bujasa 2015. godine!

Gordana Kuterovac Jagodic
Predsjednica Programsko-organizacijskog odbora
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Dear colleagues and friends,

Welcome to the 215t Biennial Ramiro and Zoran Bujas’ Days, a scientific conference
of psychologists which has the longest tradition in Croatia as well as in this part
of Europe!

The Department of Psychology of the Faculty of Humanities and Social
Sciences in Zagreb has been organizing this conference since 1970 in the honor
of the two founders of scientific psychology in Croatia. As the conference has
grown in its scope and importance, the Croatian Psychological Association has
joined as a co-organizer. The first few conferences were modest and mostly
included presentations of research by members of our Department. Over the
years, the Days have developed into a respectable regional conference which
brings together psychologists who conduct research in various fundamental
and applied fields of psychology. We are very pleased to see an increase of
participants from other related and complementary disciplines. Also, there
has been a growing interest among young scientists and students in actively
participating, which has livened up the meetings and ensured that interest in
them will extend well into the future. We are glad that the Ramiro and Zoran
Bujas’ Days has become increasingly international. Namely, the authors at the
215t Ramiro and Zoran Bujas’ Days come from fourteen countries in addition to
Croatia: from neighbors such as Slovenia, Serbia, Bosnia and Herzegovina, and
FRY Macedonia, through European countries such as Italy, Germany, Luxemburg,
Great Britain, Ireland and Sweden, to overseas countries such as the United
States, Canada and Australia.

As has always been our tradition at the Ramiro and Zoran Bujas' Days, the
keynote lectures will be presented by eminent scientists from Croatia and abroad
who have made significant contributions in their respective fields of research. This
year we are honored to welcome two keynote speakers from the United States,
Professor Thomas M. Achenbach of the University of Vermont, and Professor
Kevin R. Murphy of Colorado State University, as well as our colleague from
Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences, Professor
Dragutin Ivanec. The 215t Days have surpassed all previous conferences in the
number of invited symposia. Namely, in addition to individual oral presentations
and poster sessions, there will be ten invited symposia with fifty seven
presentations. In addition to a 6th symposium organized in honor of our late
colleague, Professor Alija Kulenovi¢, there will be two large symposia in clinical
and health psychology examining the risk and protective factors of psychological
well-being along with its relationship to physical health. In addition, there will be
three symposia in social psychology that will discuss various processes in post-
conflict communities such as the education and social integration of national
minorities, as well as the social position of sexual minorities.
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Two symposia will address dating partners’ and close relationships, while the
symposium in organizational psychology will address contemporary issues and
challenges in the relationship between work and well-being.

Finally, on the occasion of Prof. Achenbach’s visit, founder of the dimensional
approach to developmental psychopathology, one invited symposium will gather
scientists and practitioners who used that approach in their research and clinical
practice. A significant number of papers, about fifty, will be presented in poster
sessions, while a round table organized by the president of Croatian Psychological
Chamber Hrvoje Gligora will address issues in the Act on Psychological Practice as
well as the regulation of our profession after Croatia joins the European Union.

One novelty in this year's program of the 21t Days is a conference
workshop held by Prof. Thomas Achenbach and Prof. Leslie Rescorla of the Bryn
Mawr College, Pennsylvania, USA. They will address the practical application of
an empirically based system of psychological assessment of child and youth
behaviors. Also during the 21t Days, three new books produced by established
as well as early career authors from our Department will be presented.

We hope that, in addition to a rich scientific program, you will enjoy the
informal entertainment activities we have prepared for you. We hope that
they will further encourage an exchange of ideas and cooperation among all
participants - scientists, researchers, practitioners and students.

The 215t Ramiro and Zoran Bujas's Days have been a joint enterprise of
all members of Program and Organizing Committee, as well as other members
of the Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences in
Zagreb, as well as many students and colleagues from the Croatian Psychological
Association. | am grateful for their cooperation, hard work and enthusiasm.

We would also like to present you the Abstracts and Program Book of the
21t Ramiro and Zoran Bujas's Days. Both its size and content are a testament
to the diverse areas of psychology addressed at this meeting as well as their
quality. At a time when we have witnessed an increasing number of scientific
and professional psychological conferences in Croatia and the region, we are
honored that you chose the 215t Ramiro and Zoran Bujas's Days to share your
work with the scientific and professional community.

On behalf of the Program and Organizing Committee, | wish you success in
the scientific part of the program, a rich and enjoyable time socializing during the
conference, and a pleasant stay in Zagreb.

We hope to see you at the 22" Ramiro and Zoran Bujas’s Days in 2015!

Gordana Kuterovac Jagodic
Chair of the Program and Organizing Committee

A\ 4
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Vrijeme i mjesto odrZavanja
11.- 13. travnja 2013.

Znanstveni program ¢e se odrzati na
Filozofskom fakultetu Sveucilista u
Zagrebu, Ivana Lucica 3, Zagreb.

Otvorenje i domjenak
dobrodoslice

Ceremonija otvaranja Ce se odrzati
u Cetvrtak, 11.04.2013. u Dvorani
7 u 18h. Tijekom ceremonije bit

¢e dodijeljene nagrade Hrvatskog
psiholoSkog drustva. Domjenak
dobrodoslice ¢e se odrzati u auli
ispred dvorane 7.

Stanke za kavu

Tijekom stanki ¢e sudionicima
biti ponudena kava i grickalice u
prostorima ispred dvorana.

Svecana vecera

Svelana vecera odrzat ¢e se u petak,
12.04.2013. s poCetkom u 20.00 sati u
Restoranu SPOON, Hypocentar, 2.kat,
Slavonska avenija 6, Zagreb.

Posteri

Posteri Ce biti izloZeni u auli ispred
Knjiznice tijekom petka od 9:00 do
13:00 sati (Poster sekcija 1) i od 14.00
do 18.00 (Poster sekcija 2). Molimo
autore iz Poster sekcije 1 da svoje
postere postave u 8:30 i uklone do
13.30.

Autore iz Poster sekcije 2 molimo da
svoje postere postave u 13.30 sati i da
ih uklone do 18:30 sati.

< 321 2omnsuinon

Trajanje izlaganja

Pozvano predavanje - 45 min
Usmeno priopéenje - 15 min

Molimo autore izlaganja da svoje
prezentacije u elektronskom obliku
predaju sluzbenoj osobi u dvorani
u kojoj izlazu 15 min prije pocCetka
sekcije.

Napomene

Sazeci radova poredani su abecednim
redom prema prezimenu (prvog)
autora i vrsti izlaganja (pozvana
predavanja, pozvani simpoziji,
usmena priopcenja, posteri, okrugli
stol, konferencijska radionica).

Urednici knjige sazetaka samo

su iznimno intervenirali u sadrzaj
sazetaka, u slucajevima kada ih je
trebalo kratiti, odnosno prilagoditi
trazenom formatu i sluzbenim
jezicima skupa.

Adrese autora napisane su onako
kako su ih autori naveli prilikom
prijave sazetaka.

v
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Conference Date and Venue
April 11-13,2013

All scientific sessions will take place
at Faculty of Humanities and Social
Sciences, Ivana Lucica 3, Zagreb.

Opening Ceremony and
Welcome Reception

Opening ceremony will be held

on Thursday, April 11, 2013, in the
Lecture Hall 7 at 6 p.m. The Croatian
Psychological Association Awards

will be given during the Opening
ceremony. Welcome reception will be
held at the hall in front of the Lecture
Hall 7.

Coffee Breaks

Coffee and snacks will be offered
during the breaks, in front of the
lecture halls.

Conference Dinner

Conference dinner will be held on
Friday, April 12,2013 at 8.00 p.m. in
restaurant SPOON, Hypocentar, 2nd
floor, Slavonska avenija 6, Zagreb.

Poster Presentations

Poster presentations will be held at
the hall in front of the Library, on
Friday from 9 a.m. to 1 p.m. (Poster
session 1) and from 2 p.m. to 6 p.m.
(Poster session 2). The authors from
Poster session 1 are kindly asked to
mount their posters at 8:30 a.m. and
to remove them by 1.30 p.m.

CONFERENCE INFORMATION

The authors from Poster session 2 are
kindly asked to mount their posters
up at 1:30 p.m. and to remove them
by 6.30 p.m.

Presentation Duration

Keynote lecture - 45 minutes
Oral presentation - 15 minutes

We kindly ask presenters to give their
presentations in electronic format to
the person in charge in the session
hall 15 minuter before the starting
hour.

Notes

Abstracts are sequenced according
to the alphabetical order of the (first)
author’s surname and presentation
type (keynote lectures, invited
symposia, oral presentations,

poster presentations, round table,
conference workshop).

Editors have changed the received
abstracts only when they exceeded
the requested number of words or
needed language adjustments.

Addresses of the authors are taken
from the registration forms and
were not expanded with additional
information.
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CETVRTAK / THURSDAY, 11. 4. 2013.

09.00 - 18.00 REGISTRACIJA SUDIONIKA / REGISTRATION

DVORANA U KNJZNICI FF / LECTURE HALL |\ B 1;| 37XV RagN]: 1 7Y%

09.00 - 14.00 KONFERENCIJSKA RADIONICA / CONFERENCE WORKSHOP

Voditelji/ Lecturers: Thomas M. Achenbach & Leslie A. Rescorla
Practical applications of the Achenbach System of Empirically
Based Assessment

DVORANA | / HALL |

10.00 - 12.00 6™ PS YCHOMETRIC SYMPOSIUM IN HONOUR OF PROFESSOR
ALIJA KULENOVIC
Convenor: Vesna Busko

MURPHY, K.R.
Psychometric models of supervisory ratings: using meta-analytic
research to isolate components of measurement error

MOLANDER, B., TAKSIC, V.
Cross-cultural studies of emotional intelligence and differential
item functioning

BUCIK, V.
Validation of the relationship between creativity and speed of
mental processes

CURKOVIC, N.
Do the item difficulties in a math test reflect the cognitive levels
described by the Bloom’s taxonomy?

HILDEBRANDT, A., VOLKLE, M., RECIO, G., WILHELM, O.,
SOMMER, W.

Structural equation models in the study of individual differences
in event-related brain potentials

REBERNJAK, B., BUSKO, V.
Evaluative decision task performance as a measure of automatic
evaluation of affective stimuli

A4
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DVORANA I / HALL Il

10.30 - 12.00 SEKCIJA PSIHOLOGIJA LICNOSTI 1/
PERSONALITY PSYCHOLOGY 1
Predsjedava/Chairperson: Ana Butkovi¢

Jovié, V., BEM, K., MILOVANOVIC, .
Pozitivan i negativan afekt i Zivotni dogadaji

BUTKOVIC, A., TOMAS, J., SPANIC, A.M., VUKASOVIC, T.,
BRATKO, D.

Vaznost psiholoskih potreba za zadovoljstvo Zivotom

u razli¢itoj dobi

BRDARIC, D., JOVANOVIC, V., VUKOBRAT-IVKOVIC, S.
Utjecaj Zivotnih dogadaja na stabilnost pozitivnih ocekivanja

PETRUSIC, K., BARIC, R.
Razlike u dozivljaju kvalitete Zivota adolescenata iz razlicitih
hrvatskih regija

HADZIAHMETOVIC, N., OPACIC, G., KOLENOVIC-DAPO, J.
Samopoimanje u prostoru Petfaktorskog modela licnosti

VUKASOVIC, T., BUTKOVIC, A., BRATKO, D.
Li¢nost i vjezbanje - Sto je u podlozi?

VIJECNICA FF / FACULTY HALL

12.00 - 13.00 PREDSTAVLJANJE KNJIGE HRVATSKE SVEUCILISNE NAKLADE
Branimir Sverko: Ljudski potencijali - usmjeravanje,
odabir i osposobljavanje
Knjigu ¢e predstaviti autor i recenzenti Zeljko Jernei¢ i Zoran
Susanj

DVORANA | / HALL |

12.30 - 14.30 6™ PS YCHOMETRI,C SYMPOSIUM IN HONOUR OF PROFESSOR
ALIJA KULENOVIC (CONTINUED)
Convenor: Vesna Busko

PROT, F., BOSNAR, K., PROT, S.
On the second principal component as a suitable synthetic
measure of gender-based stereotypes of sport preferences

GREIFF, S.
News from international large-scale assessments: Transversal
abilities and their importance in educational assessment

A4
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WAGNER, J., GERSTORF, D., HOPPMANN, C., LUSZCZ, M.A.
The nature and correlates of self-esteem trajectories in late life

SEDLAR, N., SOCAN, G.

Psychometric properties of the Slovenian adaptation of the
revised version of Generic Occupational Stress Index (OSI)
questionnaire

LJUBOTINA, D.
How to integrate the information on accuracy, reaction time and
confidence rating in the psychometric analysis of test items?

MIKAC, U., BUSKO, V., IVANOVIC, M., BABIC CIKES, A.
Development and empirical evaluation of a new empathy
questionnaire for early adolescents

DVORANA Il / HALL 1l

14.00 - 15.30 SEKCIJA PSIHOLOGIJA LICNOSTI 2 /
PERSONALITY PSYCHOLOGY 2
Predsjedava/Chairperson: Denis Bratko

ACHKOVSKA LESHKOVSKA, E., SHTERJOVSKA, M.
The relationship between subjective well-being and time
perspective in Macedonian context

PODLESEK, A., KOMIDAR, L., ROSKAR, S., MASTEN, R.
Factors related to different reasons for rejecting the 2009
pandemic influenza A (H1N1) vaccination

JOVANOVIC, T., BODROZA, B.
Relationship between dimensions of Facebook behaviour and
personality traits

MEBEDOVIE, J., PETROVIC, B., SAVIC, M., ZELESKOV-PORIC , J.
HEXACO personality traits predict stable criminal behaviour

PETROVIC, B., MEPEDOVIC, J.

Six-factor vs. five-factor model of personality: Advantages of the
HEXACO personality model in the explanation of pro-criminal
dispositions
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DVORANA Il / HALL Il

16.00-17.00 SEKCIJA KOGNITIVNA PSIHOLOGIJA / COGNITIVE PSYCHOLOGY
Predsjedava/Chairperson: Andrea Vranié¢

TKALCEVIC, B., VRANIC, A.
Trening radnog pamdenja: Provjera efekata transfera
i dugotrajnosti

MARINKOVIC, M., MIRKOVIC, K., SUCEVIC, J., ZEZEL), I.
Pristrana rekonstrukcija postignuca na testu ovisno o povratnoj
informaciji o ucinku

TONKOVIC, M., IVANEC, D.

Sto je lijevo, a to desno? Mentalne reprezentacije pojmova na
horizontalnoj liniji

RACEVSKA, E.
Inteligencija i glazbene preferencije - evolucijska perspektiva

DVORANA VIl / HALL VI

18.00-19.00 SVEfANOVOTVARAN!’E I DODJELA NAGRADA HRVATSKOG
PSIHOLOSKOG DRUSTVA / OPENING CEREMONY

19.00-20.00 POZVANO PREDAVANJE / KEYNOTE ADDRESS
Predsjedava/Chairperson: Gordana Kuterovac Jagodic

THOMAS M. ACHENBACH
Evidence-based multicultural assessment of psychopathology

PREDVORJE KNJIZNICE FF / THE FACULTY LO
20.00-22.00 DOMJENAK DOBRODOSLICE / WELCOME PARTY
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09.00 - 10.30 SIMPOZIJ: SOCIJALNI PROCESI U ZAJEDNICI NAKON SUKOBA
Voditelj/Convenor: Dean Ajdukovié¢

AJDUKOVIC, D., CORKALO BIRUSKI, D., LOW, A.
Dugorocno pracenje meduetnickih odnosa i predikcija socijalne
rekonstrukcije zajednice nakon sukoba

KOSIC, A.
Percepcija roditeljske komunikacije i sklonost pomirenju medu
mladima u Vukovaru

FRANCISKOVIC, T., SUKOVIC, Z., GRKOVIC, J., RONCEVIC
GRZETA, I
Traumatsko iskustvoi potreba za osvetom

LOW, A., CORKALO BIRUSKI, D., AJ]DUKOVIC, D.
Autoritarnost i grupna pristranost veéine i manjine: provjera
teorije opravdavanja sustava

DVORANA I / HALL Il

09.00 - 10.30 SEKCIJA RAZVOJNA PSIHOLOGIJA 1/
DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 1
Predsjedava/Chairperson: Marina Ajdukovic

RUCEVIC, S., AJ]DUKOVIC, M.
Odnos psihopatskih tendencija, privrzenosti ocu i majci
te delinkventnog ponasanja

SINCEK, D., VULETIC, G., MILIC, M.
Odnos samoprocjena i procjena rizi¢nosti prijatelja u
nedelinkventnih i delinkventnih mladic¢a

LAZANSKI, S., DRENSKI, L., MATIJASIC, A.
Razlike u dozivljenom vr3njackom nasilju s obzirom na mjesto
stanovanja i Skolske ocjene

DRAZIC-CELIC, N., BABAROVIC, T.
Igranje nasilnih videoigara i agresivno ponasanje djece

AJDUKOVIC, M., SUSAC, N., RAJTER, M.
Prevalencija, incidencija i neki korelati seksualnog zlostavljanja
djece u Hrvatskoj

A4



3.2 Tohana atsms
DVORANA Ill / HALL Ill

09.00 - 10.30 SIMPOZIJ: BLISKOST | ZADOVOLJSTVO U PRIJATELJSKIM
ODNOSIMA NA PRIJELAZU U ODRASLU DOB
Voditelj/Convenor: Aleksandra Huié¢

KAMENOV, Z.
Uloga privrZenosti u kvaliteti prijateljskih odnosa na prijelazu
u odraslu dob

SUSAC, I.
Emocionalna kompetentnost, potreba za emocijama, percepcija
ponasanja prijatelja i bliskost u prijateljstvima

DAVIDOVIC, N.
Povezanost procjene prijatelja s bliskoS¢u i zadovoljstvom u
raznospolnim i istospolnim prijateljstvima

TASLAK, M.

Provjera djelovanja Michelangelovog efekta i percipirane
prijateljeve responzivnosti na dozivljaj bliskosti i zadovoljstvo
prijateljskim odnosom

VIJECNICA FF / FACULTY HALL

09.00 - 10.30 SIMPOZIJ: PSIHICKO ZDRAVLJE - RIZICNI | ZASTITNI CIMBENICI
Voditelj/Convenor: Anita Lauri Korajlija

KOZJAK MIKIC, Z.
Promjene u izrazenosti psihosomatskih i emocionalnih teSkoca
i neuroticizam kod adolescentica

KUKIC, M.
Prediktori nezadovoljstva slikom tijela i koriStenja strategija za
smanjenje tjelesne tezine u djevojaka

ZIVCIC-BECIREVIC, 1., JURETIC, J., JAKOVCIC, I.
Uloga kognitivnih faktora u objasnjenju anksioznosti i
depresivnosti studenata

GAVRILOV-JERKOVIC, V., ZULJEVIC, D., JOVANOVIC, V.
BRDARIC, D.

Otpornost i snaga Zivotnih dogadaja kao moderatori stabilnosti
psiholoskog distresa

A4
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MARKANOVIC, D., BAGARIC, B.

Kakvi su neposredni i odgodeni ucinci kratke kognitivno-
bihevioralne intervencije na anksioznu osjetljivost i op¢i distres u
visoko anksiozno osjetljivih osoba?

X N AN Ia (VT YV INSTHE FACULTY LIBRARY

09.00 - 10.30 SEKCIJA PSIHOMETRIJSKA VALIDACIJA /
PSYCHOMETRIC VALIDATION
Predsjedava/Chairperson: Damir Ljubotina

BJEKIC, J., ZIVANOVIC, M.
Some psychometric properties of Serbian version of LIWC

BODROZA, B., JOVANOVIC, T.
New scale for measuring behaviours of Facebook users:
Facebook Behaviours Questionnaire (FBQ)

GRAHEK, 1., ANZELM, D., GUTIC, T., NENADIC, F.
New factor solution for the old problem of national attachment:
Revision of the Scale of National Attachment by Rot & Havelka

MATESIC, K., RUZIC, V., MATESIC, ML., K.
Hrvatska standardizacija Inventara za ispitivanje licnosti
- verzije za adolescente (PAI-A)

LETINA, S., ZAUDER, K.
Postoje li stereotipi 0 znanstvenicima: validacija skale “slike”
0 znanstvenicima

10.30 - 11.00 STANKA ZA KAVU / COFFEE BREAK

DVORANA | / HALL |

11.00 - 12.30 SIMPOZIJ: IZAZOVI OBRAZOVANJA | SOCIJALNE INTEGRACIJE
NACIONALNIH MANJINA - HRVATSKA ISKUSTVA
Voditelj/Convenor: Dinka Corkalo Biruski

AMBROSI-RANDIC, N.

Instrumentalna i integrativha motivacija za u€enje talijanskog
jezika kod ucenika osnovnih Skola s nastavom na hrvatskom i
talijanskom jeziku

JOKIE, B., RISTIC DEDIC, Z.
Obrazovna postignuca srednjoSkolaca koji pohadaju nastavu na
jeziku i pismu nacionalnih manjina

A4
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RISTIC DEDIC, Z., JOKIC, B.

Obrazovni putovi ucenika iz programa na jeziku i pismu
nacionalnih manjina pri prijelazu iz srednjoSkolskog u
visokoSkolsko obrazovanje

CORKALO BIRUSKI, D., AJDUKOVIC, D.
Skola kao prostor socijalne integracije: promjene meduetnickih
stavova u Vukovaru 2001. - 2011.

DVORANA Il / HALL Il - IZLAGANJA / PAPERS

11.00 - 12.30 SEKCIJA RAZVOJNA PSIHOLOGIJA 2 /
DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 2
Predsjedava/Chairperson: Gordana Kereste$

DELALE, E.A., MACEK, K.
Povezanost ucestalosti i procjene primjerenosti roditeljskih
postupaka majki SestogodiSnjaka

PECNIK, N., PRIBELA-HODAP, S.
Uvjerenja roditelja o traZzenju stru¢ne pomoci u roditeljstvu

SAMAC, N., VUKOVIC, T., OROS, M., JERKOVIC, I.

Slaganje procjene od strane roditelja i samoprocjene ponasanja
djece

PAJIC, S., JOVANOVIC, R., RADIC, D., RADUSINOVIC, D.

Percepcija roditeljskih postupaka kod adolescenata iz Srbije i
Finske

HABAZIN, T., ARAMBASIC, L.
Povezanost odnosa s roditeljima i psihickog funkcioniranja
adolescenata

SOKOLOVIC-LAZOVIC, E., DIZDAREVIC, S.
Povezanost roditeljskog stresa i specificnih roditeljskih
ponasanja

DVORANA Il / HALL 111

11.00 - 12.30 SEKCIJA LJUBAVNI ODNOSI / INTIMATE RELATIONSHIPS
Predsjedava/Chairperson: Meri Tadinac

HROMATKO, I., TADINAC, M., REBERNJAK, B., BAJOGHLI, H.,
JOSHAGHANI, N.

Marital satisfaction as a function of mate value:

An actor-partner model

A4
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KRZNARIC, T., KAMENOV, Z., HUIC, A.
Jesu li vremenska perspektiva i regulacijski fokus odrednice
ponasanja u ljubavnoj vezi?

HASANAGIC, A., TAHIROVIC, S., JEFTIC, A., DRAGANOVIC, S.,
BEGIC, E., BILIC, B., ISCI, M.M., ALP, Z. E., KALIONCU, H.,
ORMAN, A. OZDEMIROGLU, R.

Razlike izmedu turskih i bosanskih studenata u Triangularnoj
skali ljubavi

SALKICEVIC, S., HROMATKO, I.
Facebook, status veze i socioseksualnost: ,Komplicirano je"

TEZAK, K.
Rodne razlike u predikciji viktimizacije i pocinjenja nasilja
u adolescentskim vezama

VIJECNICA FF / FACULTY HALL

11.00 - 12.30 SIMPOZIJ: PSIHICKO ZDRAVLJE - RIZICNI | ZASTITNI CIMBENICI
(nastavak)
Voditelj/Convenor: Anita Lauri Korajlija

PAVLIC, M., LAURI KORAJLIJA, A.
Prediktori izrazenosti emocionalnih smetnji kod profesionalnih
vatrogasaca

JURIN, T., JOKIC-BEGIC, N., LAURI KORAJLIJA, A.
Anksiozna osjetljivost kod anksioznih poremecaja
CURZIK, D.

Rodne specifi¢nosti u na¢inu suocavanja i manifestacijama
stresa u osoba s anksioznim poremecajima

JAKSIC, N., IVEZIC, E., SKOCIC, M., MARCINKO, D.
Patoloski narcizam, depresivnost i medijatorska uloga
disfunkcionalnih vjerovanja

DVORANA U KNJZNICI FF / LECTURE HALL |\ E 1z 47XV Ra@N]:1:Y:3%

11.00 - 12.30 SEKCIJA METODOLOGIJA / METHODOLOGY
Predsjedava/Chairperson: Mirjana Tonkovi¢

MATESIC, K., KRISTOFIC-AMBRUS, B.
Primjena NEO-PI-R upitnika li¢nosti u selekcijskoj situaciji:
socijalna poZzeljnost i otvorena pitanja

A4
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KASIKOVIC,B., JEROTIJEVIC, I., NOVAKOVIC, S., MARINKOVIC,
M., ZEZEL}, I.

Utjecaj motivacijskog konteksta na socijalno pozZeljno
odgovaranje u Paulhusovoj tehnici “pretjeranih tvrdnji”

LUCANIN, D.

Analize preZivljavanja - skup statistickih postupaka pogodnih za
analizu rezultata dijela psihologijskih istrazivanja

SABIC, ).

Analize diferencijalnog funkcioniranja zadataka vezanih uz
tekstove pisane Cakavskim narjecjem u ispitu drzavne mature iz
Hrvatskog jezika

RIMAC, 1., OGRESTA, J., PAPO, N.
Probabilisticko i neprobabilisticko uzorkovanje u istrazivanju
nasilja nad djecom

VIJECNICA FF / FACULTY HALL

12.45 - 13.30 PREDSTAVLJANJE KNJIGE NAKLADE SLAP
Boris Petz, Vladimir Kolesari¢, Dragutin Ivanec:
Petzova statistika - Osnovne statisticke metode za
nematematicare
Knjigu ¢e predstaviti autori, recenzenti i izdavac

PREDVORJE KNJIZNICE FF / LOBBY

09.00 - 13.00 POSTER SEKCIJA 1/ POSTER SESSION 1
Prvi autor prezimena od A do M /
First author’s surname from A to M

12.30 - 14.00 STANKA ZA RUCAK / LUNCH BREAK

DVORANA | / HALL |

14.00 - 15.30 SEKCIJA PSIHOLOGIJA OBRAZOVANJA 1/
EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 1
Predsjedava/Chairperson: Daria Rovan

ARNAUDOVA, V.
Self-regulation, self-determined motivation and procrastination
among students

A4
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ROVAN, D.
Struktura epistemickih uvjerenja o matematici kod studenata
tehnickih fakulteta

BUBIC, A.
Karakteristike procesa donoSenja odluka o studiranju i
determinante zadovoljstva odabranim studijem

DRUSANY, D., AJ]DUKOVIC, M., DIVJAK, B., JOKIC-BEGIC, N.,
KRANZELIC, V, RIMAC, I.
Procjena potreba studenata za podrskom tijekom studiranja

KOLEGA, M., VLAHOVIC-STETIC, V.
Zadovoljstvo poslom Skolskih psihologinja

DVORANA Il / HALL Il

14.00 - 15.30 SEKCIJA RAZVOJNA PSIHOLOGIJA 3/
DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 3
Predsjedava/Chairperson: Irma Brkovi¢

KARDUM, G., REIC ERCEGOVAC, I.
Uloga osobnih i obiteljskih znacajki u objaSnjenju individualnih
razlika u Zelji za roditeljstvom

RAJHVAJN BULAT, L.

Uloga roditelja i vrSnjaka u odredivanju seksualnosti
adolescentica - posreduju li vrSnjacke varijable vezu izmedu
obiteljskih varijabli i seksualnog ponasanja djevojaka?

BEZINOVIC, P.
Religioznost, seksualnost i rodne razlike u zadovoljstvu Zivotom
adolescenata

BRKOVIC, 1., PUKLEK LEVPUSCEK, M., KERESTES, G.
Promjene u Skolskom uspjehu i konfliktima s roditeljima u ranoj
adolescenciji

GREBLO, Z., KERESTES, G., KOTZMUTH, A.
Povezanost trenerovog ponasanja s perfekcionizmom darovitih
sportasa



3.2 ToRana atsms
DVORANA Il / HALL IlI

14.00 - 15.30 SIMPOZIJ: PARTNERSKI ODNOSI U SOCIJALNOM KONTEKSTU
Voditelj/Convenor: Zeljka Kamenov

MIHIC, V.
Djelovanje konteksta na obavljanje rutinskih i povremenih
kucanskih poslova u braku

HUIC, A.
Kontekstualni faktori kao odrednice nacina provodenja
slobodnog vremena muskaraca i Zena u bracnom odnosu

MIHIC, I.
Socijalni kontekst pokazivanja ljubavi u braku

JELIC, M.
Socijalni kontekst i emocionalna klima u braku

VIJECNICA FF / FACULTY HALL

14.00 - 15.30 OKRUGLI STOL / ROUND TABLE
DESETLJECE ZAKONA O PSIHOLOSKOJ DJELATNOSTI -
POGLED UNAPRIJED
Voditelj/Convenor: Hrvoje Gligora

DVORANA U KNJZNICI FF / LECTURE HALL |\ 51z ] XTI RagN]: 1.7 :Y:3%

14.00 - 15.30 SEKCIJA KLINICKA PSIHOLOGIJA 1 / CLINICAL PSYCHOLOGY 1
Predsjedava/Chairperson: Tanja Jurin

LAZIC, M., SADIKOVIC, S., JESTROVIC, J.
Uloga potrebe za povezanoS$¢u u odnosu izmedu rane
traumatizacije i subjektivnog doZivljaja uznemirenosti

TACIC, T., SIMIC, D., RAKOCEVIC, N.
Stabilnost utjecaja optimizma i samoefikasnosti na stupanj
uznemirenosti i zadovoljstva Zivotom

JOVANOVIC, V., BRDARIC, D.
Zastitna uloga optimizma u odnosu izmedu negativnog afekta
i emocionalne uznemirenosti

RADOVIC, D., POROBIC, S.

Stil afektivne regulacije: Prilagodavanje kao medijator u
odnosu izmedu ranjivosti za depresiju i manifestacije
depresivnih simptoma

A4
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JERKOVIC, 1., GAVRILOV-JERKOVIC, V., ZULJEVIC, D.
Diskriminativna uloga razlicitih tipova otpornosti u predvidanju
psiholoSke uznemirenosti i zadovoljstva Zivotom

ZULJEVIC, D., GAVRILOV-JERKOVIC, V.
Kap koja je prelila ¢aSu - Utjecaj broja i snage negativnih Zivotnih
dogadaja na stabilnost subjektivne uznemirenosti

PREDVORJE KNJIZNICE FF / LOBBY

14.00 - 18.30 POSTER SEKCIJA 2/ POSTER SESSION 2
Prvi autor prezimena od O do Z /
First author’s surname from O to Z

15.30 - 16.00 STANKA ZA KAVU / COFFEE BREAK

DVORANA Vil / HALL VI

16.00 - 17.00 POZVANO PREDAVANJE / KEYNOTE ADDRESS
Predsjedava/Chairperson: Darja Masli¢ Sersic¢

KEVIN R. MURPHY:
Performance appraisal is both more and less than performance
measurement

DVORANA | / HALL |

17.00 - 18.30 SEKCIJA PSIHOLOGIJA OBRAZOVANJA 2 /
EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 2
Predsjedava/Chairperson: Vesna Vlahovi¢ Steti¢

REIC ERCEGOVAC, I., KOLUDROVIE, M.
Dobne i spolne razlike u Skolskoj motivaciji u¢enika

MARUSIC, I.
Uloga licnosti, samopoimanja i motivacije u odabiru kognitivnih
strategija ucenja

NIKCEVIC-MILKOVIC, A., LONCARIC, D.

Samoregulacija u€enja u podrucju pisanja

RACKI, Z.

Kako bududi ucitelji i edukacijski psiholozi vrednuju obrasce

kreativnosti djecaka i djevojcica: smjernice za razvoj kreativnosti
u odgojno-obrazovnom kontekstu

v
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SUVAJDZIC, K., MANASIJEVIC, M.
Preferencije organizacijske kulture kod prosvjetnih radnika

DVORANA Il / HALL 11

17.00 - 18.30 SIMPOZ|J: DIMENZIONALNI PRISTUP RAZVOJNOJ
PSIHOPATOLOGIJI U ISTRAZIVANJIMA I KLINICKOJ PRAKSI
U HRVATSKOJ
Voditelj/Convenor: Gordana Kuterovac Jagodi¢

BRAJSA-ZGANEC, A.

Roditeljske procjene internaliziranih problema djece od

3 do 7 godina: povezanost sa sociodemografskim varijablama
i dimenzijama temperamenta

GREGL, A., BILAC, S., CARIJA, D., DEJANOVIC, D.

TeSkoce u ponasanju djece predskolske dobi: neurorizi¢na djeca
i djeca s govorno- jezi¢nim teSko¢ama

CIFREK-KOLARIC, M., VULIC-PRTORIC, A.

Problemi u ponasanju djece oboljele od kronicnih bolesti

KUTEROVAC JAGODIC, G., ERCEG JUGOVIC, I., KERESTES,
G., BRKOVIC, 1.

Depresivnost roditelja, roditeljsko ponasanje i internalizirani i
eksternalizirani problemi djece

ZIvC€1€-BECIREVIC, 1., SMOJVER-AZIC, S.
Odrednice agresivnosti kod studenata

DVORANA Il / HALL 1l

17.00 - 18.30 SIMPOZ|J: POLOZV/!_,] HOMOSEKSUALNIH OSOBA U
HRVATSKOM DRUSTVU
Voditelj/Convenor: Margareta Jeli¢

JUGOVIG, 1., PIKIC, A.
Stres manjine i mentalno zdravlje homoseksualnih i
biseksualnih osoba

BOSNIC, LJ., ZEGURA, 1., JELIC, M.
Odnos dozivljenog nasilja zbog seksualne orijentacije, trazenja
strucne pomodi i percipirane kvalitete Zivota LGB osoba

MUSICA, T.T., DUMANCIC, M., RADOS, L., DAVIDOVIC, N.,
PARMAC, M., KAMENOV, Z.

Jesu li se u posljednjih 10 godina promijenili stavovi hrvatskih
studenata o osobama homoseksualne orijentacije?

A4
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CERNELI, A., BAHUN, I., FELDMAN, E., HUIC, A.
Stavovi studenata pomagackih usmjerenja o osobama
homoseksualne orijentacije

CEPULIC, D.B., TOMIC, 1.
Uloga rodnih uloga, seksistickih stavova i desnicarke
autoritarnosti u stavovima prema gej i lezbijskoj populaciji

VIJECNICA FF / FACULTY HALL

17.00 - 18.30 SYMPOSIUM: WORK AND WELL-BEING:
CURRENT ISSUES AND CHALLENGES
Voditeljice/Convenors: Darja Masli¢ Sersi¢ and Jeanette Cleveland

CLEVELAND, )., MCCARTHY, J., YOUNG, B.
Perceptions of work within a multi-generational workforce
enhances without harming employee health and well-being

KONRAD, E.
Implicit leadership theories by age and gender

SLISKOVIC, A., MASLIC SERSIC, D.

Organizational power and well-being at work:

some differences between men and women employed in
higher education institutions

siMIC, J., RAKIC-DAVIDOVIC, )., KEZIC, T.
The continual training of employees related to the strategies for
overcoming stress at work

POPOV, B., SRETKOVIC, T., KALAJ, V., BERAT, N., JELIC, D.
It's not in my job description - but | will do it anyway!
Predictors of organizational citizenship behavior

N AN T AN G VT YV RINSTHE FACULTY LIBRARY

17.00 - 18.30 SEKCIJA KLINICKA PSIHOLOGIJA 2 / CLINICAL PSYCHOLOGY 2
Predsjedava/Chairperson: Lidija Arambasi¢

MILOSEVIC, )., ZEZELJ, 1.
Psychological predictors of excessive internet use

MINDOLJEVIC DRAKULIC, A., JURCEC, L.
Klinicki i neklinicki kontekst procjene terapijskih faktora u
klasi¢noj psihodramskoj psihoterapiji

v
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20.00

PETAK / FRIDAY, 12. 4. 2013.

TARABIC, B.N., SMRKE, L.
Navike samozadovoljavanja u hrvatskih studenata

NOVOSELIC, M.
Odnos subjektivne dobi s osobinama li¢nosti i zdravljem

VECERA | DRUZENJE / CONFERENCE DINNER
Restoran SPOON - Hypocentar 2. kat, Slavonska avenija 6, Zagreb
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9.30-11.00 SEKCIJA DJECA S OSTECENJIMA | RAZVOJNIM SMETNJAMA /
CHILDREN WITH DISABILITIES
Predsjedava/Chairperson: Goranka Lugomer Armano

BILAC, S., PULJIZ, T., SAJFERT, L.
Neuropsiholoski profil djece s cerebralnom paralizom u
NEPSY testu

DELAG, I., KOZARIC CIKOVIC, M.
Samopoimanje, navike Citanja i Skolski uspjeh ucenika s
posebnim edukacijskim potrebama

IVANCIC, ., STANCIC, Z.
Procjena pokazatelja kvalitete inkluzivne Skole iz percepcije
ucitelja, stru¢nih suradnika i ravnatelja

KUHN, N., PRIBANIC, LJ.

Razumijemo se, bolje smo: Sto u¢inkovita komunikacija znadi
za socioemocionalni razvoj gluhe i nagluhe djece i razinu
roditeljskog stresa?

COLNERIC, B., ZUPANCIC, M.
Families of children with intellectual disability

DVORANA Il / HALL Il

9.30-11.00 SEKCIJA SOCIJALNA PSIHOLOGIJA 1/ SOCIAL PSYCHOLOGY 1
Predsjedava/Chairperson: Dinka Corkalo Biruski

TOMASIC HUMER, J.
Provjera razvojnog modela subjektivne grupne dinamike na
ad hoc formiranim grupama

SKOKANDIC, L.
Prediktori predrasuda prema pripadnicima nacionalnih manjina
u Hrvatskoj

ROJE, M., ROJE, L., JERIC, J., MAH, A., VRANIC, A.
Comparative study of students’ civic engagement in
heterogeneous and homogenous sociocultural environments:
case study of Croatian students

MINIC, )., PAVICEVIC, M., JAREDIC, B.
Consumer ethnocentrism of psychology students

v
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PAVLOVIC, M., CIROVIC, I.
Implicit and explicit ageism in children, adolescents and young
adults

DVORANA Il / HALL 1l

9.15-11.00 SEKCIJA PROFESIONALNA ORIJENTACIJA | SELEKCIJA /
PROFESSIONAL ORIENTATION AND SELECTION
Predsjedava/Chairperson: Zeljko Jernei¢

SUSAN], Z., JAKOPEC, A., MILJKOVIC KRECAR, .
Provjera modela poduzetnickih namjera kod studenata
ekonomskog i neekonomskog usmjerenja

KOS BZIK, L.
Usporedba hijerarhijske vaznosti radnih vrijednosti
gimnazijalaca kroz vrijeme

MEDUGORAC, V., SVERKO, I., BABAROVIC, T.
Usporedba razli¢itih metoda za provjeru cirkularne strukture
profesionalnih interesa

CERNJA, 1., BABAROVIC, T., SVERKO, I.
Profesionalna zrelost u€enika osnovnih Skola i njezin odnos s
diferenciranosti i konzistentnosti profesionalnih interesa

KRISTOFIC-AMBRUS, B., LETINA, S., KRAPIC, N.
Poveznice Belbinovog upitnika timskih uloga s Petofaktorskim
modelom li¢nosti

TONKOVIC GRABOVAC, M., JERNEIC, Z.
Konstrukcija i validacija hrvatskog testa integriteta

BLAZHEVSKA-STOILKOVSKA, B., SHURBANOVSKA, O.
Interests, uncertainty avoidance, personality and career
decision making difficulties among secondary school students

11.00 - 11.30 STANKA ZA KAVU / COFFEE BREAK

DVORANA Ill / HALL 111

11.30 - 12.30 POZVANO PREDAVANJE / KEYNOTE ADDRESS
Predsjedava/Chairperson: Vladimir Kolesari¢

DRAGUTIN IVANEC
U razli¢citom kontekstu razli¢ito boli - psiholoSke perspektive

osjeta boli
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12.30 - 14.00 SIMPOZIJ: PSIHOLOSKI CIMBENICI | TJELESNO ZDRAVLJE
Voditelj/Convenor: NataSa Joki¢-Begic

JOKIC-BEGIC, N., NAKIC RADOS, S., ZIGIC, L.
Anksiozna osjetljivost kao ¢imbenik ranjivosti u
predporodajnom i poslijeporodajnom razdoblju

BOGDANIC, A., GRUBIC, M., MALCIC, I.
Psihicko stanje i anksioznost roditelja prilikom prenatalne
dijagnostike sr¢anih gresaka

MUSLIC, L).
Neke biopsihosocijalne odrednice izrazenosti nespecifi¢nih
perimenopauzalnih tegoba

TKALCIC, M., PLETIKOSIC, S., DOMIJAN, D., HAUSER, G.
Paznja u pacijenata sa sindromom iritabilnog crijeva

POKRAJAC-BULIAN, A., TKALCIC, M., RUZIC, A.
Samoefikasnost u kontroli teZine, prejedanje i simptomi
anksioznosti i ljutnje kod pretilih pacijenata s kardiovaskularnim
smetnjama

ZEGURA, 1., BRATKO, D., IVANUSA, M.

Li¢nost kao prediktor dobrostanja, zdravog stila Zivljenja i
oCekivanog ishoda zdravstvenog stanja na uzorku oboljelih od
koronarne sréane bolesti

VULIC-PRTORIC, A.
LAlgoritam samoprocjene tjelesnih simptoma*: odnos medu
pokazateljima

DVORANA Il / HALL Il

12.30 - 14.00 SEKCIJA SOCIJALNA PSIHOLOGIJA 2 / SOCIAL PSYCHOLOGY 2
Predsjedava/Chairperson: Zvonimir Knezovic

KRAMARIC, M.

Utjecaj atribuiranja na pomagacko ponasanje studenata razlicitih
studijskih usmjerenja

HANZEK, V., JELIC, M.

Odnos samosuosjecanja i samopostovanja s razlicitim aspektima
psiholoSkog funkcioniranja

v
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KLASNIC, H.

Dovodi li sudjelovanje u simulacijskoj vojnoj igri do promjena u
agresivnosti i altruizmu igraca?

DINIC, B., SMEDEREVAC, S., COLOVIC, P., NIKOLASEVIC, Z.,
JORDANOV, M., SADIKOVIC, S.

Moderatorski i medijatorski efekt macizma u odnosu
agresivnosti i sklonosti fizickom nasilju

ROJE, L., BRITVIC, A.
Idealni-cimer.hr: PsiholoSka podloga sretnog suzivota hrvatskih
studenata

DVORANA Il / HALL 11l

12.30 - 14.00 SEKCIJA PERCEPCIJA / PERCEPTION
Predsjedava/Chairperson: Dragutin Ivanec

LUCCIO, R.
The origins of Gestaltpsychologie - Wertheimer's papers
on Naturvélker

FRANCUSKI, K.
The effect of information reduction on reaction time and
stimulus retention of faces and electric guitars

JOVANOVIC, LJ., TOSKOVIC, O.
Reach up I'll be further - Perceived distance and effort

TOMAS, J., SPANIC, A.M.
Utjecaj facijalnih ekspresija i atraktivnosti lica na percepciju
vremena

VIJECNICA FF / FACULTY HALL

12.30 - 14.00 PREDSTAVLJANJE 22. LJETNE PSIHOLOGI/SKE SKOLE:
METODOLOSKI ASPEKTI RACUNALNE PRIMJENE TESTOVA
Voditelji/Convenors:

Damir Ljubotina, Nina Pavlin Bernardi¢ i Svjetlana SalkiCevi¢

14.00 - 14.30 SVECANO ZATVARANJE / CLOSING CEREMONY
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EVIDENCE-BASED MULTICULTURAL ASSESSMENT
OF PSYCHOPATHOLOGY

Thomas M. Achenbach
University of Vermont, USA

Stemming from the conceptual framework that spawned the discipline of
Developmental Psychopathology, systematic empirically based assessment
of psychopathology applies scientific methods to identifying patterns of
psychopathology in relation to developmental levels and sequences.

Dr. Achenbach’s talk will outline the progress of empirically based assessment of
psychopathology as it has advanced to encompass data from multiple informants
assessing people in multiple developmental periods and multiple cultures. Dr.
Achenbach will present multicultural research findings for ages 1%-5, 6-18,
and 18-59 years from some 50 societies, as well as practical applications of the
findings to clinical and educational services, research, and training.
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U RAZLIEITOVM KONTEKSTU RAZLICITO BOLI -
PSIHOLOSKE PERSPEKTIVE OSJETA BOLI

Dragutin Ivanec
Odsjek za psihologiju Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Svi nasi osjetno-perceptivni sustavi doprinose prilagodbi organizma u
promjenjivoj okolini. lako je vid u tom smislu u literaturi Cesto istaknut kao
najvazniji, te se procjenjuje da ¢ak do 80% svih svjesnih informacija iz okoline
primamo i obradujemo putem vida, jasna Cinjenica da slijepi ljudi mogu efikasno
funkcionirati govori da bez tog sustava organizam moZe opstati. Bez osjeta boli
to nije moguce. Intuitivno je jasno da je taj osjetno-perceptivni sustav krucijalan
za opstanak jedinke. On nas upozorava na nepovoljnu okolinu ili procese unutar
organizma koji mogu biti vrlo Stetni, i ukoliko zbog nekih (rijetkih) razloga taj
sustav nije funkcionalan, kako nas u to poucavaju rijetki zabiljezeni slucajevi,
organizam ne moze opstati. U izlaganju Ce biti prikazane neke opce alii specificne
karakteristike osjeta i percepcije boli. Kratka usporedba boli i ostalih osjetno
perceptivnih sustava temeljit ¢e se na analizi razli¢itih kontekstualnih utjecaja
na osjete i percepciju. Svrha je prikazati ¢injenicu da svi nasi osjetno-perceptivni
sustavi ne rade po nacelu preslike podrazajnog sklopa, ve¢ je u najve¢em broju
svjesnih reakcija na vanjsko podraZivanje na djelu, u najSirem smislu receno,
jednostavnija ili sloZenija interakcija izmedu razlicitih osjetno perceptivnih
sustava kao i njihova interakcija s viSim kognitivnim procesima. Kod osjeta boli,
razumijevanje takvih kontekstualnih ¢imbenika mozZe biti osobito interesantno,
jer potencijalna moguénost promjene, odnosno smanjenja jacine boli poZeljna
je situacija. Mogu¢nost modulacije koli¢ine nociceptivne aktivnosti u kontekstu
promjene psiholoSkih faktora interesantna je i iz pragmatickih razloga ali i sa
spoznajnog stajalita. U izlaganju ¢e biti prikazani rezultati istraZivanja o ulozi
razlicitih psiholoSkih faktora u promjeni jacine dozivljene boli: od distrakcije
paznje, pojave emocija, stvaranja ocekivanja i procesa ucenja pa sve do
promijenjenih stanja svijesti. Rezultati ukazuju i sugeriraju da pojedini psiholoski
i kontekstualni ¢imbenici, ali i njihova interakcija moZe dovesti do znacajnih
promjena dozivljaja boli, i Sto je vazno spomenuti i do modulacije fizioloskih
procesa u osnovi nastanka osjeta boli. U tom smislu najviSe je istrazivan i
ovdje prikazan placebo efekt, par exellence primjer kontekstualnog utjecaja u
modulaciji osjetno perceptivnog sustava boli.

A4
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PERFORMANCE APPRAISAL IS BOTH MORE AND LESS
THAN PERFORMANCE MEASUREMENT

Kevin R. Murphy
Colorado State University, USA

The judgments of supervisors are often used to assess the job performance of
their subordinates. There is widespread agreement that supervisory judgments
are not particularly good measures of job performance, but much less agreement
about why. Theory and research about the individual, organizational and societal
factors that bias or influence supervisors' evaluations of their subordinates’ job
performance are discussed, and methods of improving the reliability and validity
of judgmental measures of job performance are outlined.
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SIMPOZI) / SYMPOSIUM

SOCIJALNI PROCESI U ZAJEDNICI NAKON SUKOBA

Voditelj: Dean Ajdukovié
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Organizirano nasilje kao Sto jerat pogada pojedince, obitelji i zajednice ostavljajudi
posljedice koje traju godinama. One su vidljive u odnosima medu grupama koje
su bile u sukobu, u funkcioniranju obitelji, socijalizaciji odnosa novih generacija
prema vanjskoj grupi, kao i na planu mentalnog zdravlja traumatiziranih osoba
i njihovog odnosa prema (bivSim) neprijateljima. U simpoziju ¢e se prikazati
istrazivanja i iskustva o spremnosti na unaprjedenje odnosa pripadnika dvije
etnicke grupe koje su bile u sukobu prije 18 godina. Pokazat ¢e se promjene
u odnosima Hrvata i Srba u Vukovaru, koji su praceni tijekom osam godina i
uloga zadovoljenja pravde u procesu socijalne rekonstrukcije zajednice koja je
pretrpjela strasna stradanja (Ajdukovicisur.). U drugom radu Ce se pokazati kako
je pozitivni model unutarobiteljske komunikacije povezan sa spremno3¢u mladih
u Vukovaru na poboljSanje odnosa s vrSnjacima iz druge etnicke grupe, Cak i kada
su postojali ozbiljni obiteljski gubici tijekom rata (Kosi¢). Utjecaj traumatskog
iskustva na psihicki Zivot posebno dolazi do izrazaja kad je zaustavljena prorada
osjecaja krivnje i srama kao posljedice bespomoc¢nosti doZivljene za vrijeme
traumatizacije. S time je povezana potreba za osvetom kod traumatiziranih osoba
kao izraza regresivnih obrambenih mehanizama. Pokazat ¢e se mijenja li se
tijekom psihoterapije osoba s posttraumatskim stresnim poremecajem njihova
potreba za osvetom prema pripadnicima etnicke grupe s kojima je postojao
sukob (Franciskovic¢ i sur.). PoloZaj etnicke vecéine i manjine uvijek je drustveno
osjetljivo pitanje, a posebno kad medu njima postoje napetosti. Pokazat e
se da izraZzenost etnickog identiteta i autoritarnost imaju razlicito znacenje za
grupnu pristranost kod vecinskih i manjinskih grupa (Léw i sur.) i da pojedinci
opravdavaju postojec¢u nejednakost medu grupama, ¢ak i kad to ima negativne
posljedice za njihovu grupu.
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DUGOROCNO PRACENJE MEPUETNICKIH ODNOSA | PREDIKCIJA
SOCIJALNE REKONSTRUKCIJE ZAJEDNICE NAKON SUKOBA

Dean Ajdukovi¢, Dinka Corkalo Biru3ki i Ajana Léw
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Nakon nasilnihsukoba uviSeetni¢kim zajednicamamedugrupniodnosidugoro¢no
ostaju poremeceni, uz izrazeno nepovjerenje, nisku razinu suradnje medu
grupama i latentne napetosti. Obi¢no se oCekuje da ¢e se protokom vremena
odnosi spontano popraviti i da ¢e do¢i do medugrupnog priblizavanja. Cilj ovog
istraZivanja bio je kroz dulje vrijeme pratiti promjene u meduetnickim odnosima
u takvoj zajednici. Posebna je paZnja posvecena prediktivnoj ulozi percepcije
pravde i traumatizacije za odnose u zajednici. U tri vremenske tocke (2000.,
2002. i 2008.) u Vukovaru je provedeno istrazivanje na istom uzorku gradana
hrvatske i srpske nacionalnosti. Od pocetnog uzorka od 404 odrasle osobe koji
je bio reprezentativan u vrijeme prvog ispitivanja, u sve tri tocke sudjelovalo ih je
122 (67 Hrvata i 55 Srba). Podaci su prikupljeni individualnim intervjuiranjem u
ku¢ama sudionika. Pokazalo se da su promjene u odnosima dvije etnicke grupe
vrlo male tijekom 8 godina, a da se izvjesni napredak dogodio uglavhom izmedu
2000. i 2002. Op¢enito, Hrvati imaju naruSenije odnose s predratnim prijateljima
Srbima, imaju tri puta vecu socijalnu distancu prema Srbima nego obratno;
kaznjavanje ratnih zlo¢ina im je osobno puno vaZnije, a manje im je to vazno kao
uvjet za poboljSanje suZivota, te manje vjeruju u pomirenje. Diskriminaciju obje
grupe osjecaju u podrucju zaposljavanja, a vremenom Srbi sve vise. Unutargrupna
pristranost se niti kod jedne grupe ne mijenja. Predikcija socijalne rekonstrukcije
zajednice 2008. na poduzorku Hrvata na temelju varijabli odmjerenih 8 godina
ranije pokazala je da su prediktori vaznost kaznjavanja zlo¢inaca, obrazovanje
i prihvacdanje Haskog suda, dok traumatizacija nije prediktivha za medugrupno
priblizavanje, medugrupno povjerenje i potrebu za isprikom druge strane. To sve
pokazuje da je zadovoljenje pravde klju¢no za socijalni oporavak, alii to da se bez
primjerenih intervencija spontani oporavak meduetnickih odnosa nakon sukoba
deSava vrlo sporo.
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PERCEPCIJA RODITELJSKE KOMUNIKACIJE |
SKLONOST POMIRENJU MEDU MLADIMA U VUKOVARU

Ankica Kosi¢
Facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza - Universita di Roma, Italia

Cilj istrazivanja je bio ispitati neke sociopsiholoske ¢imbenike koji bi mogli
upucivati na spremnost mladih u Vukovaru da uspostave meduetnicke socijalne
relacije. U istraZivanju je sudjelovalo 254 uc€enika srednjih Skola (63%) i studenata
veleuciliSta u Vukovaru (37%), od kojih je 132 muskog spola i 122 Zenskog.
Sudionici pripadaju jednoj od dvije etnicke skupine povezane sa sukobom u
Hrvatskoj: Hrvati (N = 165) i Srbi (N = 89), prosjecne dobi 18.32 godina (od 17 do
26 godina). Sudionici su ispunili upitnik koji je sadrzavao: (a) skalu percipirane
roditeljske komunikacije, (b) skalu percipirane osobne komunikacije u sukobima
s roditeljima, () mjeru u kojoj su njihove obitelji imale gubitke ili Zrtve tijekom
sukoba (podijeljena u dvije kategorije: materijalni gubici i znacajni gubici) i (d)
skalu sklonosti pomirenju s mladima koji pripadaju drugoj etnickoj skupini. U
zadnjoj skali sudionici su procijenili kako se osjeéaju u interakciji s mladima koji
pripadaju drugoj etnickoj skupini i koliko su voljni da ih prihvate kao drugove u
Skoli, kolege na poslu, susjede, prijatelje ili partnere u emotivnoj vezi. Kao 5to se
ocCekivalo, rezultati potvrduju da mladi Cije su obitelji imale materijalne i znacajne
gubitke tijekom rata imaju izraZenije negativne emocije prema mladima iz druge
etnicke skupine i malu sklonost pomirenju. Rezultati pokazuju da je percipirana
konstruktivna roditeljska komunikacija povezana s ve¢om sklono3¢u pomirenju
medu mladima. Zanimljivo, mladi koji percipiraju da njihovi roditelji koriste
konstruktivnu i neagresivnu komunikaciju unutar obitelji imaju vecu sklonost
pomirenju, ¢ak i kad se radi o onima Cije su obitelji imale znacajne Zrtve tijekom
rata, u odnosu na mlade koji percipiraju da su njihovi roditelji verbalno agresivni.
Ovo istrazivanje ima teorijske i prakti¢ne implikacije za poboljSanje komunikacije
i poveéanje razumijevanja medu grupama u postkonfliktnim podrugjima.
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TRAUMATSKO ISKUSTVO | POTREBA ZA OSVETOM

Tanja Franciskovi¢

Katedra za psihijatriju i psiholoSku medicinu, Medicinski fakultet,
Sveuciliste u Rijeci, Hrvatska

Zoran Sukovi¢, Jasna Grkovi¢ i Ika Ronéevi¢ Grzeta

Regionalni centar za psihotraumu, Klinika za psihijatriju,
KBC Rijeka, Hrvatska

ViSe teorijskih koncepata objasnjava kako traumatsko iskustvo utjece na psihicki
Zivot i Sto uzrokuje pojavu psihopatoloskih fenomena. Osim neurofizioloSkog
disbalansa kojeg takvo iskustvo uzrokuje, ono potresa i niz psihosocijalnih
temeljnih postavki osobe. Prilagodba i adekvatna prorada traumatskog iskustva
znaci odgovarajuée noSenje s pojacanom neurofizioloSkom pobudenoscu, ali i
sa strahom, sramom i osjec¢ajem krivnje. Ovo ima korijen u narcistickoj povredi,
osjecaju bespomocnosti i stupnju realne krivice koje traumatsko iskustvo
uzrokuje. Trauma dovodi u pitanje sve steCene mehanizme za suocavanje sa
znacajnim stupnjem nelagode koji sa sobom nosi psihofizicki disbalans. Prorada
traume moZe zastati, Sto rezultira razvojem patoloskih reakcije od kojih je
posttraumatski stresni poremecaj najcesée spominjan klinicki entitet. U klinickom
smislu nemogucnost prorade traume podrazumijeva nemoguénost rada na
osjecaju krivnje i srama. Ovo se najces¢e dogada kada aktualni osjecaj srama i
krivnje nade poveznicu sa sli¢nim ranijim potisnutim emocionalnim iskustvima.
Ovakvo stanje aktivira niz mentalnih mehanizama koji sluze smanjivanju
nelagode. Kako traumatsko iskustvo vrlo Cesto uzrokuje regresivne fenomene,
rascjep i projekcija najcesce su koriSteni mehanizmi obrane. Oni su osnova Zelje
za osvetom i opceg osjecaja uskrate koje nerijetko nalazimo kod traumatiziranih.
Ratna trauma veterana specificna je po tome Sto je prostor narcisticke povrede
proSiren, a krivnja pocinjenog ili propustenog nerijetko ima realne izvore. Kada
se ovo traumatsko iskustvo poveZe s ranijim Zivotnim traumama, potreba za
osvetom Cest je obrazac izolacije traumatskog iskustva i nesvjesnog nastojanja
njenog konzerviranja. Ovo moZe otezavati pa i onemoguditi oporavak. Kao
ilustracija navedenog prikazati ¢e se smetnje i tijek viSegodiSnje terapije kod
tri veterana s PTSP-om. Njihov odnos prema krivnji i osveti mijenjao se tijekom
vremena, no nije uvijek znacio i smanjenje klinickih smetnji.

v
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AUTORITARNOST | GRUPNA PRISTRANOST VECINE | MANJINE:
PROVJERA TEORIJE OPRAVDAVANJA SUSTAVA

Ajana Léw, Dinka Corkalo Biruski i Dean Ajdukovi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Teorija opravdavanja sustava (Jost i Banaji, 1994) pretpostavlja da su pojedinci
motivirani odrzati postoje¢u druStvenu hijerarhiju, ¢ak i kad to ima negativne
posljedice za njih ili grupu kojoj pripadaju. Sukladno tome, teorija pretpostavlja
da ¢e, zbog nastojanja da opravdaju postojecu drustvenu hijerarhiju, autoritarniji
pripadnici vecinskih grupa iskazivati vecu pozitivnu pristranost prema vlastitoj
grupi, a autoritarniji pripadnici manjinskih grupa vecu pozitivnhu pristranost
prema vanjskoj (vecinskoj) grupi. Cilj istrazivanja bio je ispitati doprinos
autoritarnosti i etnicke identifikacije u objasnjenju unutargrupne pristranosti
kod vecine i manjine. Sudjelovalo je 333 stanovnika Vukovara, Hrvata (N=210)
i Srba (N=123), dobi od 19 do 65 godina. Upitnikom su ispitani autoritarnost,
etnicka identifikacija i unutargrupna pristranost, te sociodemografski podaci.
Provedena je hijerarhijska regresijska analiza s ispitivanjem moderatorskog
utjecaja manjinsko-velinskog statusa grupe. Modelom je objasnjeno 34.6%
varijance kriterija pristranosti. Etni¢ka identifikacija i autoritarnost pokazali su se
znacajnim prediktorima unutargrupne pristranosti. Sudionici izraZenije etnicke
identifikacije i oni autoritarnijiiskazali su vecu unutargrupnu pristranost. U skladu
s postavkama teorije opravdavanja sustava, utvrden je i znacajan moderatorski
utjecaj manjinsko-vecinskog statusa grupe. Kod vecinske grupe autoritarnost
je povezana s ve¢om pristranosti prema vlastitoj grupi, a kod manjine s vecom
pristranosti prema vanjskoj grupi. Nisu utvrdene razlike izmedu vedine i manjine
u povezanosti etnicke identifikacije i unutargrupne pristranosti. Dobiveni
rezultati u skladu su s teorijom opravdavanja sustava, te upucuju na vaznost
grupnoga statusa u moderiranju odnosa opravdavanja postojecih nejednakosti
medu grupama i grupne pristranosti.
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6™ PSYCHOMETRIC SYMPOSIUM IN HONOUR OF
PROFESSOR ALIJA KULENOVIC

Convenor: Vesna Busko

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences,
University of Zagreb, Croatia

It is a great pleasure and an honour to announce the sixth international
symposium dedicated to the memory of Professor Alija Kulenovic. Just like the
previous symposia, the present psychometric event is meant to be an occasion to
remind ourselves over again to the authority, enthusiasm, and generosity of this
exceptional scholar. We are pleased to note that the 6th symposium gathered
scientists from eight different countries and even three different continents. The
symposium program consists of 12 presentations offered by twenty six authors
coming from Australia, Canada, Germany, Luxembourg, Slovenia, Sweden,
USA, and Croatia. As was the case with the previous five events, the program
encompasses rather diverse conceptual and methodological topics dealing
with theoretically and practically important issues on the measurement of
psychological attributes and possible methodological solutions. Predominantly
measurement issues are dealt with in several presentations, including
psychometric treatment of performance ratings (K. R. Murphy), analyses of
patterns and sources of differential item functioning (Bo Molander & V. Taksi¢),
the analysis of item performance parameters in computer based testing (D.
Ljubotina), and the use of evaluative decision task in automatic processing
measurement (B. Rebernjak & V. Busko). Uses of specific structural equation
modeling techniques or test theory models are demonstrated in studies on
more substantive or conceptual issues, like brain-behavior relationships in the
domain of facial emotion recognition (A. Hildebrandt et al.), creativity and speed
of information processing relationships (V. Bucik), self-esteem trajectories in late
life ). Wagner et al.), an evaluation of the modified Bloom’s taxonomy of cognitive
levels (N. Curkovi€). Finally, more applied topics are covered by talks on large-
scale assessment of problem solving abilities (S. Greiff), and on psychometric
evaluation of instruments for the assessment of work-related stress (N. Sedlar &
G. Socan), empathy in early adolescents (U. Mikac et al.), and sport preferences
(F. Prot et al.). We look forward to this exciting scientific event and do hope that
the contributions to the 6th psychometric symposium will again provoke active
participation and lively discussion in the audience.
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PSYCHOMETRIC MODELS OF SUPERVISORY RATINGS:
USING META-ANALYTIC RESEARCH TO
ISOLATE COMPONENTS OF MEASUREMENT ERROR

Kevin R. Murphy
Colorado State University, USA

Meta-analyses of studies of performance ratings often suggest that random
measurement error accounts for almost half of the variability in ratings. Adapting
the Wherry model of ratings, it is possible to decompose the components of error,
and this decomposition suggests that performance ratings are more reliable
than was previously believed and that psychometric corrections for attenuation
might seriously mislead researchers and the users of performance ratings
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CROSS-CULTURAL STUDIES OF EMOTIONAL INTELLIGENCE
AND DIFFERENTIAL ITEM FUNCTIONING

Bo Molander
Umead University, Sweden

Vladimir Taksi¢

Department of Psychology, University of Rijeka, Croatia

It is long recognized that items in questionnaires and tests may be answered to
in a faulty manner, i.e., answered to in a manner that was not intended by the
constructor of the instrument. This faulty manner is called item bias. Recently,
much attention has been given to a type of item bias called Differential Item
Functioning (DIF). Differential item functioning exists if an item is more difficult,
discriminating, or easily guessed for one group of participants than for another.
When translating items into other languages a DIF analysis is especially valuable
for evaluating the agreement among items translated into different languages.
Items that display language-related DIF do not measure the same concepts,
and therefore the results across languages are inappropriate to combine or
compare. Thus, the existence of DIF could indicate a problem with the translation
or be a sign of possible cultural differences. In the present talk we present
results from two studies, where DIF-analyses are performed on data collected
by the Emotional Skills and Competence Questionnaire (ESCQ; Taksi¢, 1998).
This instrument is used in several countries, and comparisons of DIF patterns
between countries with similar or different languages and cultures are possible.
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VALIDATION OF THE RELATIONSHIP
BETWEEN CREATIVITY AND SPEED OF MENTAL PROCESSES

Valentin Bucik
Department of Psychology, University of Ljubljana, Slovenia

It is reasonable to expect a relationship between two important construct in
cognitive functioning, creativity and speed of information processing, also with
respect to memory capacity. Faster mental processing and wider memory span
would allow one to learn the elements relevant to a domain and to screen more
ideas for creative potential more quickly. However, there is evidence that highly
creative people exhibit cognitive disinhibition and defocused attention. They seem
to be better at adjusting their focus of attention as a function of task demands.
When the task is ill defined and ambiguity is high, attention is defocused, resulting
in slower processing on the task. In contrast, when the task is well defined and
ambiguity is low, attention is focused, resulting in faster processing on the
task. Their speed of mental processing may be slower because they are poor at
filtering out irrelevant aspects of stimuli. Some empirical evidence shows that
more creative people should show faster reaction times (RTs) on unambiguous
tasks and slower RTs on ambiguous tasks than less creative people. In present
study participants performed on Raven's Advanced Progressive Matrices for
general factor of intelligence and the Berlin model of Intelligence Structure (BIS-
4) test including processing speed, memory, processing capacity, and creativity
in verbal, numerical and figural contents, as well as on different mental speed
tasks, a Lindley’'s Coding Test and paper-and-pencil tests following the rationales
of the Sternberg and the Posner paradigms. Different concurrent structural
models of relationship between creativity (imagination or richness of ideas) and
mental speed, with memory and cognitive capacity as covariates were proposed,
validated and discussed.
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DO THE ITEM DIFFICULTIES IN A MATH TEST REFLECT
THE COGNITIVE LEVELS DESCRIBED BY THE BLOOM'S TAXONOMY?

Natalija Curkovi¢
National Center for External Evaluation of Education, Zagreb, Croatia

When constructing knowledge tests, cognitive level is usually one of the
dimensions comprising the test specifications with each item assigned to
measure a particular level. Recently used taxonomies of the cognitive levels most
often represent some modification of the original Bloom’s taxonomy. One of the
assumptions of the Bloom's taxonomy is congruence between item difficulty and
cognitive level in a manner in which higher cognitive levels are measured by more
difficult items. There are many concerns in current literature about existence
of predefined cognitive levels. Therefore, the aim of this paper is to investigate
do the item difficulties reflect the cognitive levels. For this research, a Croatian
final high-school Math test was used (N=9,626). The exam consisted of 45 items:
15 multiple-choice and 30 open-ended. Some of the items were polytomously
scored so the highest possible score on the test was 60 points. Subject-matter
specialists who constructed the test classified the items into the three categories
based on the cognitive level that they supposed to measure: knowledge,
comprehension, and application. These categories represent the abbreviated
version of Bloom's six-level hierarchical taxonomy. Hence, the assumption
is that the items that measure higher levels require mastering the items that
measure lower levels. Samejima's Graded Response Model was used to calculate
the item parameters and item characteristic curves. There are some trends in
the relationship between the cognitive levels and item difficulties expressed by
parameters b which partially indicate that the item difficulty is a function of the
cognitive levels. However, the cognitive levels defined by the modified Bloom'’s
taxonomy were not very efficient descriptors of the items and so improvements
are needed in describing the cognitive skills measured by items.
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STRUCTURAL EQUATION MODELS IN THE STUDY OF
INDIVIDUAL DIFFERENCES IN EVENT-RELATED BRAIN POTENTIALS

Andrea Hildebrandt
Department of Psychology, Humboldt University, Berlin, Germany

Manuel Volkle

Max-Planck Institute for Human Development, Berlin, Germany

Guillermo Recio
Department of Psychology, Humboldt University, Berlin, Germany

Oliver Wilhelm

Department of Psychology and Educational Science,
Ulm University, Ulm, Germany

Werner Sommer
Department of Psychology, Humboldt University, Berlin, Germany

Structural equation modeling (of change) is a technique widely used in the
behavioural sciences, but several applications to event-related brain potentials
and neuroimaging data are available. We will review some of these applications
and highlight connections between the several analytic approaches. We will
exemplify the usefulness of Latent Residual, Latent Difference and Latent
Growth Models for investigating individual differences in event-related brain
potentials on components that are defined as difference waves and have been
related to emotion processing. The models will be used to study brain-behavior
relationships in the domain of facial emotion recognition. Psychophysiological
studies have identified several components reflecting processing steps of
emotional faces. Around 200 ms after stimulus onset (a face showing a specific
emotional expression), the early posterior negativity (EPN) is considered as an
index of an early allocation of attention. Following the EPN, the late positive
complex (LPC) reflects elaborate processing of emotional stimuli at later stages.
N = 269 younger adults completed three tasks measuring emotion perception.
Electroencephalographic recordings were taken from a subsample (N = 102)
during an independent emotion classification task for short videos displaying
six basic emotions. The models suggest no emotion specificity at the brain and
neither at the behavioural level. There is a positive relationship between the EPN
and emotion perception measured in independent experiment. We will discuss
methodological and theoretical implications.

v
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EVALUATIVE DECISION TASK PERFORMANCE AS
A MEASURE OF AUTOMATIC EVALUATION OF AFFECTIVE STIMULI

BlaZz Rebernjak and Vesna Busko

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences,
University of Zagreb, Croatia

The study deals with measurement of individual differences in automatic
processing of affective stimuli within affective priming paradigm. The paradigm
used was employed to operationalize the individual differences in automatic
evaluation. The automatic processing measures, termed processing tendencies,
were defined by parcels composed of difference score items of the Evaluative
Decision Task reaction time variables. The experimental procedure was
constructed using sets of nouns as primes and adjectives as targets. Prime-target
pairs were constructed beforehand by randomly pairing words to control for
semantic relatedness and to make them the same for all participants. Stimulus
Onset Asynchrony (SOA) of 150ms was used to keep the strategic processing
at a minimum. A total of 286 (18.5% males, 81.5% females) first, second and
third year undergraduate students at the Faculty of Humanities and Social
Sciences, University of Zagreb, participated in the study.Confirmatory factor
analytic framework was used to examine the structure of relationships among
the processing tendencies and to test the stability of individual differences in
processing tendencies in a four week period. Processing tendencies relating to
same-valence targets - facilitation and inhibition of positive targets as well as
facilitation and inhibition of negative targets - showed strong negative correlation
in both time points. Furthermore, the evidence in favor of stability of individual
differences in processing tendencies was obtained for positive targets, while the
results for negative targets were less clear. The results are interpreted in light of
current theories of automatic affective processing.
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ON THE SECOND PRINCIPAL COMPONENT AS A SUITABLE
SYNTHETIC MEASURE OF
GENDER-BASED STEREOTYPES OF SPORT PREFERENCES

Franjo Prot and Ksenija Bosnar
University of Zagreb, Croatia

Sara Prot
Department of Psychology, lowa State University, USA

This research explored gender stereotyping in the context of the Croatian sports
culture. The objective of this study was to examine whether the second principal
component of sport preferences is a suitable synthetic measure of gender-
based stereotypes. A representative sample of 1120 male and 1160 female
urban secondary school graduates was given a questionnaire containing a sport
preference scale. Participants reported their preferences toward 52 sports on a
five-point scale. The original data were standardized and transformed to a full
set of standardized principal components ordered according to the values of
corresponding singular values. Discriminant analyses regarding the gender are
performed in the space of all 52 principle components; after that in the space
of first two principle components, and finally as degenerative case on the 2nd
principal component alone. The first ten important components reproduced
55.51 % of all information of correlations of sport preferences. The first principal
component absorbed 21.16% and second principal components with 10.59% of
information of the system of 52 original variables. Canonical discrimination in
the space of 52 components was 0.82, in the space of the first two components
is 0.79, and 0.78 for the 2nd principal component alone. The correlation between
second principal component and discriminant function was 0.95, the highest
value in the vector of structure of discriminant function. In this study, the second
principal component absorbed an amount of information extracted from
measures of sport interest that could be ascribed to gender stereotypes, bipolar
in structure, with high, moderate and low values of correlations oscillating
around zero i.e. positive values for feminine, negative values for masculine and
values around zero for gender neutral sports. These results demonstrate that
sport preferences are gender stereotyped up to certain measurable degree.
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NEWS FROM INTERNATIONAL LARGE-SCALE ASSESSMENTS:
TRANSVERSAL ABILITIES AND THEIR
IMPORTANCE IN EDUCATIONAL ASSESSMENT

Samuel Greiff
University of Luxembourg, Luxemburg

One of society's most crucial and essential tasks is placing people in jobs and
educational tracks according to their individual ability and skill level, fostering
their abilities, and systematically enabling them to become successful citizens.
To do so, abilities necessary in today’s life have to be quantified and adequate
assessment devices are needed. However, psychological assessment of abilities
has not kept pace with the swift emerging of new and considerably more
complex (i.e., transversal) abilities and the accompanying assessment challenges.
This talk considers two transversal abilities, Complex Problem Solving and
Collaborative Problem Solving. Both play an important role in the arguably most
important international educational large-scale assessment, the Programme
for International Student Assessment (PISA): A computer-based assessment of
Complex Problem Solving is included in the PISA 2012 survey and Collaborative
Problem Solving will be assessed in the upcoming PISA 2015 cycle with over half
a million students in over 70 countries taken these tests in each cycle. Results of
these assessmentswillyieldimportantimplications for educationalists, politicians,
and researchers across the world, giving them insights well beyond classical and
paper-based assessment of cognitive abilities. However, the amount of research
conducted in this area is rather scarce. In this talk, a scientific perspective on the
underlying theoretical concepts, development of assessment instruments, and
results from very recent empirical research are presented. Implications from an
educational as well as from an assessment perspective are discussed.
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THE NATURE AND CORRELATES OF SELF-ESTEEM
TRAJECTORIES IN LATE LIFE

Jenny Wagner
Humboldt-University, Berlin, Germany

Denis Gerstorf

Humboldt-University; German Institute for Economic Research (DIW),
Berlin, Germany

Christiane Hoppmann
University of British Columbia, Vancouver, Canada

Mary A. Luszcz
Flinders University, Adelaide, Australia

Is it possible to maintain a positive perspective on the self into very old age?
Empirical research so far is rather inconclusive with some studies reporting
substantial self-esteem declines late in life, whereas others report relative
stability into old age. In this report, we examine long-term change trajectories
in self-esteem in old age and very old age and link them to key correlates in
the health, cognitive, self-regulatory, and social domains. To do so, we estimate
growth curve models over chronological age and time-to-death using 18-year
longitudinal data from the Australian Longitudinal Study of Ageing (N = 1,215;
age 65-103 at first occasion; M = 78.8 years, SD = 5.9, 45% women). Results
revealed that self-esteem was, on average, fairly stable with minor declines
only emerging in advanced ages and at the very end of life. Examining the vast
between-person differences revealed that lower cognitive abilities and lower
perceived control independently related to lower self-esteem. Also, lower
cognitive abilities were associated with steeper age-related and mortality-related
self-esteem decrements. In our discussion, we consider a variety of challenges
that potentially shape self-esteem late in life and highlight the need for more
mechanism-oriented research to better understand the pathways underlying
stability and change in self-esteem.
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PSYCHOMETRIC PROPERTIES OF THE SLOVENIAN
ADAPTATION OF THE REVISED VERSION OF
GENERIC OCCUPATIONAL STRESS INDEX (OSI) QUESTIONNAIRE

NataSa Sedlar and Gregor Socan
Department of Psychology, University of Ljubljana, Slovenia

The Revised Generic OSI questionnaire (RG-OSI, Belki¢ & Savi¢, 2008) evaluates
work stress from a cognitive ergonomics perspective in terms of demands of
the work on mental resources of the employee. The OSI model is structured as
a 2-dimensional matrix: 7 stress aspects (Underload, High demand, Strictness,
Extrinsic time pressure, Aversive/noxious exposures, Avoidance/Symbolic
aversiveness, Conflict/uncertainty) are combined with 4 levels of information
transmission (input, central decision making, task performance and general
level). Each element in the matrix is scored according to an intricate scoring
system, where scores are related to (typically non-linear) combinations of
multiple criteria. The unique scoring system is not suitable for analysis with
standard psychometric tools. We nevertheless attempted to evaluate the
basic psychometric structural characteristics of RG-OSI. The English version
of the RG-OSI was translated into Slovene language and back-translated
into English, following the standardized procedure. After the questionnaire
had been completed by 349 Slovenian employees in different occupations,
the correspondence analysis was conducted to check whether multivariate
categorical responses were classified on an ordinal scale. The results show that
the categories comprising the subscales are not ordinally ordered, mostly due
to disordered intermediate values. Similar conclusions could be drawn from
item response analysis and the examination of the ICC's. The study represents a
step toward the development of a comprehensive instrument for assessment of
work related stress. Furthermore it provides evidence that the described scoring
system may not be appropriate from the psychometric viewpoint. The case of
RG-OSI also demonstrates the lack of discrete non-linear psychometric models,
which would be necessary for a conclusive verification of the RG-OSI scoring
criteria.
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HOW TO INTEGRATE THE INFORMATION ON ACCURACY,
REACTION TIME AND CONFIDENCE RATING
IN THE PSYCHOMETRIC ANALYSIS OF TEST ITEMS?

Damir Ljubotina

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences,
University of Zagreb

Computer based testing enabled conceptually new approaches in test
administration as well as new information associated with problem solving
processes and response choice. Relationships between reaction times and
scores on mental ability tests were the main focus of research efforts in the area
of cognitive psychology for a long time. Results have been widely reported in
literature on the information processing theories of intelligence but there have
been varying estimates of the strength of these relationships. More recent
research is focused on general models attempting to include reaction times
into some of the existing item response theory models or on modeling reaction
times independently of other item performance parameters. In this study we
attempted to assess different item performance measures and their potential
correlates in order to propose an integrated item response model. During
computer based administration of knowledge tests we recorded response
accuracy as well as different variables related to time spent on the item: first
response time, last response time (if the respondents changed their answers)
as well as the total exposition of the item. Respondents also rated the degree
of their confidence in their responses. As potential correlates of the dependent
variables used for item performance we assessed choice reaction time and
general cognitive processing speed, as well as scores on questionnaires on
impulsivity, conscientiousness, perfectionism, temperament, test anxiety, self-
esteem and meta-cognitive aspects related to the constructs measured by the
test. The results indicate complex relationships between the measures used,
where the relationship between speed and accuracy is moderated to a greater
extent by item characteristics than by personality traits of the respondents.
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DEVELOPMENT AND EMPIRICAL EVALUATION OF A NEW
EMPATHY QUESTIONNAIRE FOR EARLY ADOLESCENTS

Una Mikac and Vesna Busko

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences,
University of Zagreb, Croatia

Monika Ivanovié
Croatian Employment Institute, Zagreb, Croatia
Ana Babi¢ Cikes
Faculty of Philosophy, Josip Juraj Strossmayer University, Osijek, Croatia

The study presents the procedures of construction and initial validation
data on a new instrument intended to measure empathy in early adolescent
children. The questionnaire was developed by the second and third author of
this paper and thus far administered on several independent samples of early
adolescents in Croatia. Different authors propose different conceptualizations
of empathy: empathy as a personality trait, as a situation-specific state or as
a multiphased process (Duan & Hill, 1996). Different structures of empathy
were also suggested, and while most of the contemporary authors agree that
empathy consists of cognitive and affective dimensions, some authors propose
even a more complex structure (e.g., Davis, 1980). In designing this instrument,
empathy was conceptualized as rather stable disposition composed of two
dimensions, i.e., it was defined as an individual's ability to both understand and
share the feelings of another. The questionnaire was composed of 22 items, 11
intended to measure understanding the feelings of other, and the rest of items
intended to measure sharing those feelings. The analyses to be presented are
based on empirical data gathered on two independent samples of 5th to 8th
grade elementary school students from Zagreb (n1 = 202) and Slavonski Brod
(n2 = 133). Average age in both samples was 12 years, with boys and girls
equally represented. This presentation will include the results of exploratory and
confirmatory factor analyses, along with validity evidence based on relationships
with other variables, including grades and some personality traits. Although the
results point to similar two-dimensional latent structure in the two samples, the
meaning of derived factors does not correspond to the expected dimensions.
The results are interpreted in light of existing theories and previous empirical
findings published on other empathy measures.
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IZAZOVI OBRAZOVANJA | SOCIJALNE INTEGRACIJE
NACIONALNIH MANJINA: HRVATSKA ISKUSTVA

Voditeljica: Dinka Corkalo Biruski
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu

Skola, osim svoje obrazovne, ima i snaznu socijalizacijsku ulogu. Osim znanja,
Skolovanjem djeca usvajaju norme i vrijednosti koje vladaju u zajednici, druStveno
prihva¢eneideoloSkeikulturalneobrasceioblikujusekaolojalnigradani(Gallagher,
2004). Sustav javnoga Skolstva tako osigurava drustvenu reprodukciju i postaje
temeljni kohezivni element drustva. Ovo obiljezje Skolskoga sustava suoceno je u
suvremenim multietni¢kim drustvima s posebnim izazovima. Integrativno nacelo
Skolovanja primjenjivo je ne samo na vecinu nego i na manjinu/e, pa se pred
sustav postavlja zahtjev da osigura prijenos kako vecinskih vrijednosti i kulturnih
obrazaca, tako i onih manjinskih grupa. Organizacija Skolovanja manjina tako
predstavlja sistemski drustveni odgovor na sve vecu raznolikost stanovniStva
i multietni¢nost modernih drZzava. Stoga je Skola ne samo pokretac vertikalne
mobilnosti pojedinca u drustvu (Szalai, 2011), nego i prikladno okruzenje za
modeliranje medugrupnih odnosa. U tom je kontekstu cilj ovoga simpozija
raspraviti obrazovne i integracijske izazove pripadnika nacionalnih manjina
u okviru Skolskog sustava Republike Hrvatske, ali i implikacije tih izazova na
odnose s ve¢inom. Radovi objedinjeni u ovom simpoziju prikazuju Cetiri aspekta
obrazovnih i integracijskih ishoda pripadnika manjina i vecine: razlike u motivaciji
za ucenje manjinskoga jezika kao jezika sredine kod osnovnoskolaca, pripadnika
(talijanske) manjine i vecine, razlike u obrazovnim ishodima srednjoskolaca
pripadnika ve¢ine i manjina, mjerenima Skolskim postignuc¢em, razlike u
visokoSkolskim obrazovnim odabirima maturanata, pripadnika vecine i manjina,
te promjene u meduetnickim stavovima osnovnoSkolaca i srednjoskolaca,
pripadnika (srpske) manjine i veéine. Utvrdene razlike podloga su za raspravu o
implikacijama (manjinskih) obrazovnih politika, te za sagledavanje moguénosti
da se Skola kao sustav i prostor iskoristi u oblikovanju pozitivnih meduetnickih
odnosa, jednakih Sansi i multikulturnosti
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INSTRUMENTALNA | INTEGRATIVNA MOTIVACIJA ZA UCENJE
. TALIJANSKOG JEZIKA KOD UCENIKA OSNOVNIH
SKOLA S NASTAVOM NA HRVATSKOM | TALIJANSKOM JEZIKU

Neala Ambrosi-Randi¢
Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, Hrvatska

Polazedi od Cinjenice da je jezik instrument misljenja, izrazavanja iskustava,
komuniciranja, te kulturna vrijednost, jasno je zbog Cega mu u obrazovanju
pripada vazno mjesto. U podrucju motivacije za u¢enjem drugog jezika jedan
od najutjecajnijih modela je Gardnerov socio-edukacijski model (1985) koji
uvodi koncepte integrativne i instrumentalne motivacije. Klju¢ne postavke ovog
modela moguce je sazeti u nekoliko hipoteza: integrativna je motivacija pozitivho
povezana s uspjehom u ucenju drugog jezika; kultur(al)na uvjerenja utjecu
na razvoj integrativnih motiva i uspjeh u integraciji; ucenici s integrativnom
motivacijom imaju viSe uspjeha jer su aktivni; integrativna motivacija je uzrok,
a uspjeh u ucenju jezika posljedica. Istra, kao multikulturalno i dvojezicno
podrucje, specificna je i po tome 3to ima Skole u kojima se nastava u cijelosti
izvodi na talijanskom, a talijanski se, kao jezik sredine, izborno nudi i u Skolama s
nastavom na hrvatskom. S obzirom da je za uspjeSnu integraciju jezik sredine od
izuzetne vaznosti, zanimalo nas je provijeriti kako funkcionira Gardnerov model u
nasim uvjetima. Istrazivanjem je obuhvaceno 708 ucenika viSih razreda osnovnih
Skola na podrudju Istre, pri Cemu je 452 pohadalo nastavu na hrvatskom, a 256
na talijanskom jeziku. Raspon dobi kretao se od 11 do 16 godina (M = 12.31; SD
=1.82). Primijenjen je Attitude Motivation Test Battery (Gardner i Smythe, 1981),
a dobiveni rezultati pokazuju da je instrumentalna motivacija (koja usmjerava
pojedinca na socijalnu ili ekonomsku korist od poznavanja jezika) visa kod
ucenika koji uce talijanski kao strani jezik u odnosu na one kojima je to materinji.
Utvrdene su znacajne pozitivne korelacije izmedu uspjeha u talijanskom i obje
vrste motivacije za ucenike koji uce talijanski kao strani jezik, dok kod ucenika
kojima je talijanski materinji takve povezanosti nema. Dobiveni rezultati
potvrduju neke od osnovnih postavki Gardnerovog modela pri u€enju talijanskog
kao stranog jezika.
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OBRAZOVNA POSTIGNUCA SREDNJOSKOLACA KOJI
POHADAJU NASTAVU NA JEZIKU | PISMU NACIONALNIH MANJINA

Boris Jokic¢ i Zrinka Risti¢ Dedi¢

Institut za drustvena istraZivanja u Zagrebu -
Centar za istraZivanje i razvoj obrazovanja, Zagreb, Hrvatska

Istrazivanja procesa akulturacije autohtonih manjinskih zajednica i imigrantske
populacije u zemljama sa znafajnim udjelom manjinskog stanovniStva
(zapadnoeuropske zemlje, SAD) upucuju na niza obrazovna postignu¢a manjinskih
zajednica, Sto moZe imati znacajan utjecaj na njihovu socijalnu mobilnost
i mogucnost socijalne integracije. U Hrvatskoj nisu provodena istrazivanja
obrazovnih postignu¢a pripadnika nacionalnih manjina. Ovaj rad temelji se
na podacima prikupljenima 2009./10. u Nacionalnom informacijskom sustavu
za prijavu na visoka ucilidta i predstavlja prvu analizu obrazovnih postignuéa
srednjoSkolaca koji se obrazuju na jeziku i pismu nacionalnih manjina. Razlike
u obrazovnim postignu¢ima obi¢no se tumace razlikama u socioekonomskom
poloZaju, sociokulturnim obrascima i vrijednostima, te jezicnim kompetencijama
pripadnika manjina (Quintana i sur., 2012). U Hrvatskoj pripadnici nacionalnih
manjina ustavno pravo na obrazovanje na svom jeziku i pismu ostvaruju trima
modelima. Model A (nastava na jeziku i pismu nacionalne manjine) se na
srednjoskolskoj razini provodi za srpsku, talijansku i madarsku manjinu. Cilj
ovog rada je analizirati obrazovna postignuca, iskazana zaklju¢nim Skolskim
ocjenama i rezultatima na ispitima drzavne mature, ucenika koji se obrazuju po
modelu A (N=288), te ih usporediti s obrazovnim postignu¢ima ucenika koji se
obrazuju na hrvatskom jeziku (na razlicitim lokacijskim razinama) s obzirom na
srednjoSkolski program te spol. Rezultati upucuju na znacajne razlike u Skolskim
ocjenama izmedu ucenika u nastavi na srpskom i talijanskom jeziku, te u odnosu
na ostale ucCenike, pri Cemu smjer razlika nije jednoznacan. Rezultati na ispitima
drzavne mature upucuju na smanjivanje veli¢ina efekta manjinskog obrazovanija,
te efekte srednje veli¢ine srednjoskolskog programa i spola, i za ucenike koji se
obrazuju po modelu A, i za ostale u€enike. Raspravit ¢e se implikacije rezultata za
obrazovne i integracijske procese pripadnika manjina i vecine.



DANI RAMIRA |
3 21 .ZORANA BUJASA SYMPOSIUM

OBRAZOVNI PUTOVI UCENIKA 1Z PROGRAMA NA JEZIKU
| PISMU NACIONALNIH MANJINA PRI PRIJELAZU 1Z
SREDNJOSKOLSKOG U VISOKOSKOLSKO OBRAZOVAN]JE

Zrinka Risti¢ Dedic i Boris Jokic¢

Institut za drustvena istraZivanja u Zagrebu -
Centar za istraZivanje i razvoj obrazovanja, Zagreb, Hrvatska

Prijelaz iz srednjeg u visoko obrazovanje predstavija posebno osjetljiv i
vazan trenutak za ucenike i roditelje te za obrazovni sustav, koji selekcijskim
postupcima pokusava uspostaviti meritokratske principe vazne za druStveni
razvoj. VisokoSkolski odabiri i upisani studijski programi ucenika koji su se
obrazovali u srednjim Skolama na jeziku i pismu nacionalnih manjina (model A)
iznimno su vazni za obrazovnu i socijalnu integraciju na lokalnoj i drzavnoj razini.
Pretpostavlja se da dio ovih uCenika nastavlja obrazovanje na visoko3kolskim
institucijama u maticnim drzavama. PoStujudi pravo pojedinca na izbor mjesta
studiranja, cilj drzavne i lokalne politike trebao bi biti zadrZati i razvijati ljudski
potencijal svih u€enika bez obzira na nacionalnu pripadnost. Cilj ovog rada je
kroz odabire i upise studijskih programa analizirati i usporediti obrazovne
putove srednjoSkolaca koji se obrazuju po modelu A na srpskom, talijanskom
i madarskom jeziku (N=300) i ucenika koji se obrazuju na hrvatskom jeziku
(na razlicitim lokacijskim razinama). Rad se temelji na populacijskim podacima
prikupljenima 2009./10. u Nacionalnom informacijskom sustavu za prijavu
na visoka uciliSta. Analiticki okvir rada je odreden vrstom srednjoSkolskog
obrazovanja, tipom, nositeljem, znanstvenim poljem i podrucjem te mjestom
izvodenja visokoSkolskoga studijskog programa. Rezultati upucuju da ucenici
koji se obrazuju po modelu A na srpskom i talijanskom jeziku u manjoj mjeri
prijavljuju i upisuju studijske programe u RH od ostalih ucenika. Usporedba polja
i podrugja studijskih programa upucuje na vecu homogenost izbora i upisa kod
ucenika koji se obrazuju na manjinskim jezicima. Analize lokacijske mobilnosti
ukazuju da, za razliku od ostalih u€enika, ovi ucenici u veéoj mjeri iskazuju Zelju i
upisuju studijske programe u bliziniili u samom mjestu u kojem su zavrsili srednje
obrazovanje. Raspravit ¢e se implikacije rezultata za obrazovne i integracijske
procese pripadnika manjina i vecine.
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SKOLA KAO PROSTOR SOCIJALNE INTEGRACIJE:
PROMJENE MEDUETNICKIH STAVOVA U VUKOVARU
2001. - 2011.

Dinka Corkalo Blruski i Dean Ajdukovi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Odnosi vecinskih i manjinskih (etnickih) grupa znacajno odreduju cjelokupnu
socijalnu dinamiku u svakom drustvu. Kada je, medutim, etnicitet temeljna
odrednica drusStvenog funkcioniranja govorimo o podijeljenoj zajednici. Nakon
rata 1991.-1995. Vukovar je od predratne visokointegrirane zajednice poprimio
obiljezja podijeljene, a ta je podjela vidljiva i u nacinu organizacije Skolovanja
djece. Nastava se, naime, za pripadnike srpske manjine odvija na srpskom jeziku i
¢irilicnom pismu, dok se pripadnici vecine Skoluju na hrvatskom jeziku. Buduci da
su djeca u razli¢itim razredima, mogucnost njihova kontakta u Skoli je znacajno
smanjena, a u izvanskolskim okolnostima kontakt se naprosto ne potice, Sto,
kako to tumaci opca teorija medugrupnog kontakta (Pettigrew & Tropp, 2011),
znafajno otezava razvoj pozitivnih meduetnickih odnosa. Stoga je cilj ovoga
rada bio ispitati meduetnicke stavove i ponaSanja djece i roditelja, pripadnika
vecine i manjine, u kontekstu specifi¢ne organizacije manjinskoga obrazovanja
u Vukovaru, te pratiti njihovu promjenu tijekom razdoblja od 10 godina. U tri
vremenske tocke, 2001., 2007. i 2011. ispitano je ukupno N=2777 ucenika i
N=2751 njihovih roditelja u vukovarskim osnovnim i srednjim Skolama u kojima
se nastava izvodi na oba jezika. Ispitani su stavovi prema vrijednosti obrazovanja,
integraciji djece u Skoli i izvan nje, te prema multikulturnosti i asimilaciji manjina.
Medugrupna ponasanja ispitana su socijalnom distancom, diskriminacijskim
tendencijama i brojem medugrupnih kontakata. Rezultati pokazuju blago
poboljSavanje meduetnickih stavova i ponasanja tijekom vremena, no uz vrlo
male veli¢ine efekata. Pri tome one ovise o tome je li rije¢ o manjini ili vedini, te
djeci ili roditeljima. Raspravit ¢e se prakti¢na vrijednost minimalnih promjena i
upozoriti na vaznost sustavnog i aktivnog rada na poboljSavanju meduetnickih
odnosa. Pri tome Ce biti istaknuta uloga i moguénosti Skole kao integracijskog
prostora u multietnickoj zajednici.
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BLISKOST | ZADOVOLJSTVO U PRIJATELJSKIM ODNOSIMA
NA PRIJELAZU U ODRASLU DOB

Voditeljica: Aleksandra Huic
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

lako je podrucgje bliskih odnosa u posljednjih Cetrdesetak godina sazrelo
u podrugje socijalne psihologije koje je bogato i empirijskim spoznajama
i teorijskim modelima, interes autora se uglavhom usmjerava na intimne
odnose, dok su ostale vrste bliskih odnosa, pa tako i prijateljski odnosi, relativno
zanemareni. Prijateljskim odnosima bavili su se prvenstveno razvojni psiholozi
koji su istrazivali njihov znacaj za razvoj mladih osoba tijekom adolescencije,
polazedi od toga da prijatelji u toj dobi postaju najvaznije osobe za oblikovanje
vlastitog identiteta. Rijetko se istraZivala sama kvaliteta prijateljskih odnosa, a
pogotovo je manjak istrazivanja prijateljskih odnosa na prijelazu u odraslu dob.
Takoder, malo je istrazivanja u kojima su se spoznaje vezane uz kvalitetu intimnih
odnosa provjeravale u kontekstu prijateljskog odnosa. Na Odsjeku za psihologiju
Filozofskog fakulteta u Zagrebu provedeno je opsezno istraZivanje prijateljskih
odnosa pod vodstvom Zeljke Kamenov i Aleksandre Hui¢. U istraZivanju su
sudjelovali istospolni i raznospolni parovi prijatelja u dobi od 18 do 30 godina.
Opseznim instrumentarijem, koji obuhvacda i skale samoprocjene i skale procjene
prijatelja, od svakog ¢lana posebno su prikupljeni podaci o kvaliteti prijateljskog
odnosa. U simpoziju ¢e se, kroz Cetiri izlaganja, predstaviti dio nalaza ovog
opseznog istrazivanja. Dok su prva dva izlaganja usmjerena na ispitivanje
uloge individualnih karakteristika ¢lanova prijateljskih dijada na pona3anje u
prijateljskom odnosu i posljedi¢ni dozivljaj bliskosti i zadovoljstvo odnosom,
druga dva istrazivanja viSe su se usmijerila na pitanje koliko su ove kriterijske
varijable odredene medusobnom percepcijom prijatelja u dijadi i prijateljevom
validacijom nase slike o sebi. Kao posebni doprinos ovih istrazivanja treba
istaknuti da se u njima po prvi puta neke postavke o dinamici intimnih odnosa
(pozitivna iluzija i Michelangelov efekt) provjeravaju u kontekstu prijateljstva.
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ULOGA PRIVRZENOSTI U KVALITETI
PRIJATELJSKIH ODNOSA NA PRIJELAZU U ODRASLU DOB

Zeljka Kamenov
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Prema teoriji privrzenosti, unutarnji radni modeli o sebi i drugima oblikovani
u odnosu s primarnim skrbnikom u ranom djetinjstvu djeluju na kvalitetu
nasih bliskih odnosa tijekom cijeloga Zivota. S obzirom na vaznost koju odnosi
s prijateljima u adolescenciji imaju za kvalitetu Zivota i sliku o sebi, cilj ovog
istraZivanja bio je utvrditi ulogu privrZzenosti u ponaSanju prema prijatelju/
ici te procjeni bliskosti i zadovoljstva prijateljskim odnosom. Ispitani su parovi
prijatelja oba spola u dobi od 18 do 30 godina, tako da se uzorak sastoji od tri
vrste prijateljskih dijada (Zenskih i muskih istospolnih te raznospolnih). Sudionici
suispunjavali Modificiraniinventar iskustava u bliskim odnosima kojim je ispitana
njihova privrzenost prijateljima, izraZavali svoju percepciju prijateljevog ponasanja
na Skali responzivnosti i Upitniku pokazivanja naklonosti i antagonizma te
procijenili stupanj bliskosti i zadovoljstvo prijateljskim odnosom. Hijerarhijskom
regresijskom analizom provjerena je uloga privrZzenosti i ponasanja oba ¢lana
dijade u dozZivljaju bliskosti i zadovoljstvu odnosom, zasebno za svaku od tri vrsta
prijateljskih dijada. Rezultati su potvrdili hipotezu o znacajnoj ulozi privrzenosti u
doZivljaju bliskostiizadovoljstvu odnosom, koja se ostvaruje kroz ponaSanje osobe
prema prijatelju, ali i kroz percepciju prijateljevog ponasanja i responzivnosti. Dok
su se za pokazivanje naklonosti i antagonizma medu prijateljima pokazali razliciti
efekti dimenzija privrZzenosti u razliitim vrstama dijada, percepcija prijateljeve
responzivnosti univerzalno je odredena rezultatom na dimenziji izbjegavanja
bliskosti - Sto osoba ima izrazenije izbjegavanje (negativniji model o drugima) to
prijatelja procjenjuje manje responzivnim.
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EMOCIONALNA KOMPETENTNOST, POTREBA ZA EMOCIJAMA,
PERCEPCIJA PONASAN]JA PRIJATELJA | BLISKOST U PRIJATELJSTVIMA

Ivana SuSac
Osnovna Skola Sesvete, Zagreb, Hrvatska

Kako mnogi nalazi ukazuju na rodne razlike u bliskosti u prijateljstvima, kao i na
rodne razlike u emocionalnosti, ovim smo istrazivanjem odlucili ispitati moze li se,
i u kojoj mijeri, bliskost u prijateljskim odnosima na prijelazu u odraslu dob ispitati
upravo izrazeno3¢u ovih emocionalnih varijabli. Zeljeli smo pobliZe ispitati jesu
li, i na koji nacin, emocionalna kompetentnost i potreba za emocijama odrednice
bliskosti u razli¢itim prijateljskim dijadama: musko-muskim, Zensko-Zenskim i
musko-Zenskim. S obzirom da se efekt individualnih obiljezja na kvalitetu odnosa
moze ostvariti kroz ponasanja u interakciji, uz navedena emocionalna obiljezja
ispitali smo i ulogu percepcije ponasanja prijatelja/ice (izrazavanja naklonosti
i antagonizma) za objasnjenje bliskosti u razli¢itim prijateljskim dijadama. U
istrazivanju je sudjelovalo 312 parova prijatelja od 18 do 30 godina. KoriSten
je Upitnik emocionalne kompetentnosti, Skala potrebe za emocijama, Inventar
pokazivanja naklonosti i antagonizma i Skala bliskosti u prijateljskom odnosu.
Rezultati pokazuju da Zene bolje uocavaju i razumiju te izrazavaju i imenuju
emocije, dok se u regulaciji i upravljanju emocijama nije pokazala rodna razlika.
Zene vise prilaze emocionalnim situacijama, percipiraju vise naklonosti i imaju
bliskija prijateljstva, a muskarci viSe izbjegavaju emocije i percipiraju vise
negativnosti u prijateljstvu. U raznospolnim prijateljstvima muskarci percipiraju
viSe naklonosti nego u istospolnima i procjenjuju ih bliskijima. Emocionalne
dispozicije samostalno objasnjavaju znacajan dio varijance bliskosti samo u
istospolnim prijateljstvima. Znacajni prediktori su izbjegavanje emocija za
muskarce i regulacija emocija za Zene. U sve tri prijateljske dijade najbolji
prediktor bliskosti je percepcija izrazavanja naklonosti prijatelja/ice.
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POVEZANOST PROCJENE PRIJATELJA S
BLISKOSCU | ZADOVOLJSTVOM U
RAZNOSPOLNIM | ISTOSPOLNIM PRIJATELJSTVIMA

Nikolina Davidovi¢
Split, Hrvatska

Cilj ovog rada, provedenog na 84 muskih, 140 Zenskih i 78 raznospolnih
prijateljskih dijada, bio je istraziti problem koji je do sada bio aktualan samo
u istraZivanjima odnosa romanti¢ne prirode, a ti¢e se pozitivnih ucinaka
idealiziranja naspram pozitivnih ucinaka realnog videnja prijatelja. Murray
(1996) i Swann (1994, 2010) zastupaju dva suprotna stajaliSta - potrebu za
samouzdizanjem i pozitivnu iluziju s jedne, te potrebu za samopotvrdivanjem
i realnim percipiranjem bliskih nam osoba s druge strane. Podaci su prikupljeni
baterijom upitnika koja se sastojala od liste pridjeva preuzete iz Watsonove
(2004) ljestvice za procjenu diskrepancije izmedu razliitih aspekata ,vlastitog
ja", podljestvica za mjerenje bliskosti iz upitnika o bliskim odnosima (Braiker i
Kelley, 1979), Cestice koja mjeri zadovoljstvo odnosom te demografskog upitnika
o sudioniku i karakteristikama prijateljstva. Dobiveni rezultati potvrduju da je
idealiziranje prijatelja, tj. procjenjivanje prijatelja pozitivnije nego Sto se on ili
ona sami vide, povezano s vecom bliskoS¢u i zadovoljstvom prijateljstvom. U
dilemi izmedu Swannove pretpostavke o samopotvrdi i Murrayine pretpostavke
0 samouzdizanju, nasi nalazi idu u prilog potonjoj. U sklonosti iluziji sudionici su
se razlikovali po spolu pa su tako sudionice u vec¢em broju slucajeva idealizirale
svoje prijatelje, neovisno o spolu prijatelja kojeg su procjenjivale. Razlike u
veli¢ini iluzije izmedu istospolnih i raznospolnih prijateljstava nisu se pokazale
znacajnima. Pozitivna iluzija oCito ukazuje na dobar odnos i u prijateljskom
kontekstu i povezana je s vecom bliskoS¢u i ve¢im zadovoljstvom prijateljskim
odnosom, pri ¢emu je veli¢ina ucinka pozitivne iluzije nesSto veca u raznospolnim
prijateljstvima. Istrazivanjem, medutim, nisu pokazani ucinci reflektirane iluzije,
koja pretpostavlja da ¢e osobe koje su same objekt idealizacije biti zadovoljnije
odnosom te Ce percipirati vecu bliskost.
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PROVJERA DJELOVANJA MICHELANGELOVOG EFEKTA |
PERCIPIRANE PRIJATELJEVE RESPONZIVNOSTI NA DOZIVLJA]
BLISKOSTI | ZADOVOLJSTVO PRIJATELJSKIM ODNOSOM

Marina Taslak
RAMIRO, Zagreb, Hrvatska

Nakon Sto su istrazivanja ukazala na njenu vaznost u romanti¢nim odnosima,
percipirana se responzivnost istie kao konstrukt koji bi mogao biti kljucan u
objasnjavanju brojnih karakteristika i ishoda prijateljstava. Radi se o procjeni
osobe da je partner u odnosu (prijatelj) razumije, tj. obraca paznju i reagira
podrskom na temeljne aspekte njenog samopoimanja. Vazno za sudionikovu
procjenu percipirane responzivnosti prijatelja je i to kakvu sliku prijatelj ima
o sudioniku, tj. vidi li ga negativnije, realno ili pozitivnije od njegove slike o
samome sebi. lako pozitivan pogled na partnera u odnosu doprinosi boljim
procjenama njegove kvalitete i zadovoljstvu njime, bitno je radi li se o opcoj,
normativnoj pozitivnosti pogleda ili pak o specificnoj, pozitivnoj procjeni
razvijenosti bas onih osobina koje osoba istice kao komponente svoje idealne
slike o sebi. Michelangelov efekt istiCe vaznost toga koliko partner osobu vidi
slicnom njenom vlastitom idealnom samopoimanju, za osobnu dobrobit i za
kvalitetu odnosa. Uz provjeru djelovanja percipirane responzivnosti prijatelja
na sudionikove procjene bliskosti i zadovoljstva prijateljstvo, upravo je provjera
postojanja Michelangelovog efekta u prijateljstvu bila cilj ovog istrazivanja.
Uzorak je sacinjavalo 312 parova prijatelja (89 muskih i 140 Zenskih istospolnih
dijada te 83 raznospolne prijateljske dijade). Primijenjeni su: Watsonova (2004)
ljestvica za procjenu vlastitog realnog i idealnog ,ja" te prijateljevog realnog ,ja“,
podljestvica za mjerenje bliskosti iz upitnika o bliskim odnosima (Braiker i Kelley,
1979), Skala percipirane partnerske responzivnosti (Reis, 2003) te globalna mjera
zadovoljstva odnosom. Rezultati analiza varijanci i regresijskih analiza ukazuju na
doprinos percipirane responzivnosti prijatelja doZivljaju bliskosti i zadovoljstvu
prijateljstvom u svakoj pojedinoj vrsti dijade, kao i na postojanje Michelangelovog
efekta, dosad neistrazivanog u prijateljskom odnosu.
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POLOZA] HOMOSEKSUALNIH OSOBA U HRVATSKOM DRUSTVU

Voditeljica: Margareta Jeli¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

U posljednje smo vrijeme svjedoci mnogih poku3aja da se u hrvatskom drustvu
uvedu promjene kojima bi se smanjila stigmatizacija i izjednacio polozaj i
prava homoseksualnih i biseksualnih osoba s vecinskom heteroseksualnom
populacijom. Takvi pokusaji izazvali su mnogobrojne rasprave, a neki od njih
i burne negativne reakcije dijela hrvatskog stanovnistva. Ujedno su i ponovno
privukliistrazivace znanstvenom ispitivanju ove tematike. U ovom ¢e se simpoziju
prvi puta u okviru jednog znanstvenog skupa cjelovito izloZiti empirijske spoznaje
koje mogu pridonijeti jasnijoj slici o poloZaju homoseksualnih (i biseksualnih)
osoba u hrvatskom druStvu. Prva dva izlaganja upoznat ¢e nas s iskustvima
samih pripadnika LGB zajednice u Hrvatskoj tijekom posljednjih desetak godina -
dozZivljenom nasilju zbog seksualne orijentacije, moguénosti otvorenogiskazivanja
ili skrivanja svoje orijentacije, samopoStovanju, depresivnosti i kvaliteti Zivota.
Saznat ¢emo i traze li zbog poteskoca koje imaju stru¢nu pomo¢ i kojem profilu
stru¢njaka su se spremniji obratiti. U tre¢em izlaganju autorice ¢e nam prikazati
kakvi su stavovi o homoseksualnim osobama studenata sveuciliSta u Zagrebu,
Rijeci, Splitu i Osijeku te jesu li se stavovi studenata promijenili u odnosu na 2005.
godinu. Sljedece izlaganje usmijerit ¢e se prvenstveno na stavove studenata
pomagackih usmjerenja, kao onih koji ¢e se u svom profesionalnom radu
susresti i s korisnicima homoseksualne orijentacije, te ¢emo saznati razlikuju li se
stavovi studenata razli¢itih usmjerenja kao i dolazi li tijekom studija do promjena
u stavovima. Zaklju¢no, u posljednjem ¢emo izlaganju saznati koje su to osobine
koje doprinose vise ili manje homofobnim stavovima hrvatskih gradana.
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STRES MANJINE | MENTALNO ZDRAVLJE
HOMOSEKSUALNIH | BISEKSUALNIH OSOBA

Ivana Jugovi¢

Centar za istraZivanje i razvoj obrazovanja Institut
za drustvena istraZivanja u Zagrebu, Hrvatska

Aleksandra Pikié
Filozofski fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Stres povezan s pripadanjem manjinskoj drustvenoj skupini kao 3to je LGB
zajednica (lezbijke, gejevi i biseksualne osobe) moZe negativno utjecati na
mentalno zdravlje osobe. Prema Meyerovom modelu stresa manjine vezanog
uz seksualnu orijentaciju (2003) stresori mogu biti objektivni poput doZivljenog
nasilja i diskriminacije, ali i viSe subjektivni poput skrivanja seksualne orijentacije
zbog straha od negativnih posljedica. Nadalje, socijalna potpora i osjecaj
povezanosti s osobama koje su naslican nacin stigmatizirane moZze imati pozitivan
efekt na mentalno zdravlje i ublaZiti osjecaj stresa (Crocker i Major, 1989).
Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati koliko su doZivljeno nasilje zbog seksualne
orijentacije, skrivanje seksualne orijentacije i kolektivno samopoStovanje vezano
uz pripadnost LGB zajednici vazni ¢imbenici u objasnjenju mentalnog zdravlja
(operacionaliziranog kao depresivnost i osobno samopostovanje) LGB osoba. U
istrazivanju su sudjelovale 202 osobe homoseksualne i biseksualne orijentacije
iz Zagreba, Rijeke i Osijeka. Ispitani su razliciti oblici nasilja koje su sudionici/e
dozZivjeli zbog toga Sto je netko mislio da su homoseksualne ili biseksualne
orijentacije. Primijenjene su Skala skrivanja seksualne orijentacije (Piki¢ i Jugovié,
2006), Skala kolektivnog samoposStovanja (Luhtanen i Crocker, 1992), Zungova
skala depresivnosti i Rosenbergova skala samopostovanja. Pokazalo se da je
skrivanje seksualne orijentacije povezano s manje dozivljenog nasilja, ali takoder
i s nizim kolektivnim samopostovanjem. Rezultati regresijskih analiza ukazuju da
su sve navedene varijable znacajni prediktori osobnog samopostovanja, dok su
prediktori depresivnosti bili samo doZivljeno nasilje i kolektivho samopoStovanje.
Cini se da skrivanje seksualne orijentacije moZe biti strategija suocavanja sa
stresom jer se doZivljava manje nasilja, no da je zbog niZzeg osobnog i kolektivnog
samopostovanja ipak povezano s loSijim mentalnim zdravljem.
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ODNOS DOiIVLJENOGv NASILJA ZBOG SEKSUALNE ORIJENTACIJE,
TRAZENJA STRUCNE POMOCI
| PERCIPIRANE KVALITETE ZIVOTA LGB OSOBA

Ljiljana Bosni¢
Zagreb, Hrvatska

Iva Zegura
Klinika za psihijatriju Vrapce, Zagreb, Hrvatska

Margareta Jeli¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Cilj ovog istraZivanja bio je ispitati koliko ¢esto osobe homoseksualne orijentacije
u nasem druStvu doZivljavaju nasilje zbog svoje seksualne orijentacije, u kakvom
je to odnosu s njihovom otvorenos¢u u pogledu svoje seksualne orijentacije, te
jesu liove varijable povezane s njihovom percipiranom kvalitetom Zivota. Takoder
nas je zanimalo koliko su skloni potraZiti stru¢nu pomo¢ zbog problema vezanih
uz seksualnu orijentaciju i kojem profilu stru¢njaka se obracaju. U istrazivanju su
sudjelovali muskarci i Zene homoseksualne i biseksualne orijentacije. Anketnim
upitnikom ispitani su razliciti oblici nasilja koje su sudionici/e dozivjeli zbog toga
Sto je netko mislio da su homoseksualne ili biseksualne orijentacije, koliko su
sudionici/e otvoreni u pogledu svoje seksualne orijentacije, iskustvo i spremnost
traZenja pomodi od strucnjaka, te percipirana kvaliteta Zivota. Rezultati pokazuju
da je 55% sudionika dozZivjelo neki oblik nasilja, Sto ukazuje da se koli¢ina nasilja
kojeg dozivljavaju osobe homoseksualne orijentacije nije promijenila u odnosu
na istrazivanje Jugovic i Piki¢ (2006). Pri tome je najceSce psihicko nasilje, zatim
seksualno nasilje, te ekonomsko i fizicko nasilje. Podaci takoder upucuju na
porast seksualnog nasilja posljednjih godina. Razmotrene su razlike u stupnju
dozivljenog nasilja muskaraca i Zena, kao i s obzirom na otvorenost u pogledu
seksualne orijentacije. Ispitana je povezanost doZivljenog nasilja i otvorenosti
s kvalitetom Zivota. Samo je Cetvrtina sudionika trazila pomo¢ zbog problema
vezanog uz seksualnu orijentaciju. U sluaju traZenja pomodi, najCesce se
obracaju psihologu ili psihoterapeutu i osjecaju da sa struc¢njacima tog profila
mogu biti otvoreniji u pogledu svoje seksualne orijentacije nego s lije¢nicima
opce prakse ili psihijatrima. Nalazi o obracanju stru¢njacima dovedeni su u vezu
s percipiranom kvalitetom Zivota.

v
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JESU LI SE U POSLJEDN]JIH 10 GODINA
PROMIJENILI STAVOVI HRVATSKIH STUDENATA O
OSOBAMA HOMOSEKSUALNE ORIJENTACIJE?

Tihana Tea MusSica, Marta Dumancic i Lara Rados
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Nikolina Davidovi¢
Split, Hrvatska

Maja Parmac¢ i Zeljka Kamenov
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Cilj ovog istrazivanja je utvrditi stavove hrvatskih studenata o osobama
homoseksualne orijentacije i usporediti ih sa stavovima prije 10 godina. Kako
se tijekom posljednjih 10 godina u hrvatskoj javnosti mnogo otvorenije govori
o LGBT populaciji i raspravlja o mnogim problemima s kojima se susrecu, Zeljeli
smo ispitati jesu li se ove promjene u drustvu odrazile i na stavove hrvatskih
studenata o osobama homoseksualne orijentacije. Polaze¢i od istrazivanja
koje je provela Parmac (2005) u tri hrvatska sveuciliSna srediSta (Zagreb, Rijeka
i Split), istom skalom stavova ispitani su sadasnji studenti istih pet fakulteta
(medicinski, ekonomski, pravni, gradevinski i uciteljski) s navedenih sveucilista,
kao i sa SveuciliSta u Osijeku. Ispitano je ukupno oko 2000 studenata (oko trecina
muskaraca i dvije trec¢ine Zena), odnosno po oko 500 studenata/ica sa svakog
od Cetiri sveucilista. Dio sudionika i sudionica (odreden po slucaju) izrazavao je
svoj stav prema muskarcima homoseksualcima, dok je drugi dio izrazavao stav
prema lezbijkama. Istrazivanjem smo ispitali razlikuju li se stavovi studenata i
studentica prema gejevima i lezbijkama, te razlikuju li se stavovi studenata iz
razlicitih dijelova Hrvatske. Pokazalo se da muskarci jo$ uvijek imaju znacajno
negativnije stavove prema osobama homoseksualne orijentacije, a ta razlika
proizlazi prvenstveno iz njihovog negativnijeg stava prema gej muskarcima.
Dobivenirezultati usporedenisu s onimaiz 2005. godine, kada su studentiiz Splita
iskazali znacajno negativnije stavove od studenata iz Rijeke i Zagreba. Utvrden je
pomak u rezultatima na skali stavova u odnosu na tadasnje nalaze, kao i danasnji
odnos medu stavovima studenata iz Splita, Rijeke i Zagreba. Takoder, danasnji
stavovi studenata iz Osijeka dovedeni su u relaciju sa stavovima studenata iz
preostala tri sveucilista.
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STAVOVI STUDENATA POMAGACKIH
USMJERENJA O OSOBAMA HOMOSEKSUALNE ORIJENTACIJE

Ariana Cerneli, lvana Bahun, Eva Feldman i Aleksandra Hui¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Tijekom svoga profesionalnog rada strucnjaci tzv. pomagackih zanimanja
susrecu se s razli€itim osobama, pa tako i osobama homoseksualne orijentacije.
Kako osobni stavovi mogu utjecati na kvalitetu rada s korisnicima, cilj ovog
istraZivanja bio je utvrditi stavove studenata pomagackih studijskih usmjerenja
prema muskarcima i Zzenama homoseksualne orijentacije. Osim toga, htjeli
smo provjeriti hoce li se medusobno razlikovati stavovi studenata pojedinih
pomagackih usmjerenja, te hoce li se njihovi stavovi razlikovati od studenata
nepomagackih usmjerenja. Skalom stavova prema osobama homoseksualne
orijentacije ispitano je ukupno oko 1000 studenata i studentica pomagackih
usmjerenja (medicina, sestrinstvo, fizioterapija, psihologija, socijalna pedagogija,
socijalni rad, ucitelji, policija) i nepomagackih usmjerenja (ekonomija, pravo,
gradevina) Sveucilista u Zagrebu. Dio sudionika i sudionica (odreden po slucaju)
izrazavao je svoj stav prema muskarcima homoseksualcima, dok je drugi dio
izrazavao stav prema lezbijkama. Ispitani su studenti prve godine preddiplomskog
studija te zadnje godine diplomskog studija. Dobiveni rezultati ukazuju na znatne
razlike medu pojedinim pomagackim usmjerenjima. Takoder su razmotrene
razlike u stavovima studenata prve i zavrSne godine studija, uzimajuci u obzir
koli¢inu informacija o osobama homoseksualne orijentacije kojima su studenti
bili izloZeni tijekom studija. Nalazi govore o nuznosti uklju¢ivanja vise sadrzaja
usmjerenog na informiranje o lezbijskoj i gej populaciji u studijske programe
te pruzaju smjernice za moguce intervencije koje bi smanjile pronadene razlike
medu pojedinim studijskim programima.
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ULOGA RODNIH ULOGA, SEKSISTICKIH STAVOVA |
DESNICARKE AUTORITARNOSTI U
STAVOVIMA PREMA GEJ | LEZBIJSKOJ POPULACIJI

Dominik Borna Cepuli¢ i lvan Tomi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

lako je poznato da su negativni stavovi prema osobama homoseksualne
orijentacije povezani i s vecom vjerojatnosti diskriminacije i s vec¢im nasiljem
prema gejevima i lezbijkama, malo paZnje je posveleno pitanju zasto su neke
osobe viSe odnosno manje homofobne. U ovom istraZivanju cilj nam je bio
ispitati neke od mogucih prediktora homofobnih stavova prema gej i lezbijskoj
populaciji.Zanimalo nas je kakva je uloga rodnih uloga (femininostii maskulinosti),
ambivalentnog seksizma prema Zenama i muskarcima te desnicarske
autoritarnosti u predvidanju stavova prema gejevima odnosno lezbijkama.
Ocekivali smo da ¢e negativnije stavove prema homoseksualnim osobama imati
sudionici s izraZenijom desnicarskom autoritarnosti, ekstremnijim seksistickim
stavovima te izrazenijim rodnim identitetom. Kako u dosadasnjim istrazivanjima
nisu posebno ispitivani stavovi prema gej muskarcima i lezbijkama, dodatno nas
je zanimalo utvrditi specificne prediktore ovih stavova, vodeci racuna i o rodu
sudionika. Podaci su prikupljeni putem interneta na oko 700 sudionika i sudionica
starijih od 15 godina. Stavovi su ispitani Multidimenzionalnom skalom stavova
prema lezbijkama i gej muskarcima. Osim toga primijenjeni su i Skala desnicarke
autoritarnosti, Upitnik osobnih karakteristika (PAQ), Inventar ambivalentnog
seksizma i Inventar ambivalentnosti prema muskarcima. Osim opcih podataka,
od sudionika su prikupljeni i podaci o njihovoj religioznosti i stupnju kontakta
koji su imali s osobama homoseksualne orijentacije. Dobiveni obrasci ukazuju na
specifinu ulogu seksistickih stavova i rodnih uloga ovisno o tome predvidaju li se
stavovi prema gejevima ili prema lezbijkama, te o tome jesu li sudionici muskog
ili Zenskog roda.
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PSIHOLOSKI CIMBENICI | TJELESNO ZDRAVLJE

Voditeljica: NataSa Joki¢-Begié
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Od kraja 70-tih godina proSlog stolje¢a doslo je do revolucionarnog zaokreta
U razumijevanju pojave i odrzanja zdravlja i bolesti. Od tradicionalnog
biomedicinskog modela koji je govorio isklju€ivo o bioloSkoj podlozi bolesti
i zdravlja, razvijen je tzv. biopsihosocijalni model (Engel, 1977) prema kojem
su bioloski, psiholoski i socijalni ¢Cimbenici jednako vaZni za razvoj bolesti, kao
i za oCuvanje zdravlja. Sve tri sastavnice su neraskidivo povezane i odreduju
zdravstvene ishode te kvalitetu Zivota pojedinca.

Cilj ovog simpozija je prikazati novija istrazivanja o povezanosti psihickih i
tjelesnih funkcija provedena na skupinama sudionika koji se suolavaju s
razli¢itim tjelesnim stanjima i bolestima. Simpozij ¢e zapoceti s dva istrazivanja
provedena na skupinama trudnica. U jednom je istraZivacka paznja bila
usmjerena ka utvrdivanju znacaja anksiozne osjetljivosti kao cimbenika
ranjivosti u prijeporodajnom i poslijeporodajnom razdoblju. Drugo istrazivanje
bavi se psihickim reakcijama buduc¢ih majki i ocCeva prilikom prenatalne
dijagnostike srcanih greSaka. Trece istraZivanje u okviru ovog simpozija takoder
se bavi zdravljem Zena istrazujuci prediktore tjelesnih tegoba koje se javljaju u
perimenopauzalnom razdoblju. Slijede istraZivanja provedena na bolesnicima
kojima je dijagnosticirana tjelesna bolest. U jednom ce izlaganju autori prikazati
rezultate eksperimenta kojem je cilj bio ispitati obrasce pristranosti u paznji
osoba sa sindromom iritabilnog crijeva. U slijede¢em izlaganju autori ¢e prikazati
istraZivanje o povezanost samoefikasnosti, prejedanja, simptoma anksioznosti i
ljutnje na skupini pretilih bolesnika s kardiovaskularnim smetnjama. Slijedi prikaz
rezultata istrazivanja licnosti kao prediktora dobrostanja, zdravog stila Zivljenja i
ocCekivanog ishoda zdravstvenog stanja na uzorku oboljelih od koronarne sréane
bolesti. Simpozij ¢e zavrsiti s prikazom algoritma procjene tjelesnih simptoma
koji je primjenjiv na djecu i adolescente.

Vjerujemo da ¢e prikazani rezultati biti poticajni za otvaranje novih istrazivackih
pitanja te ¢e pruziti smjernice za osmisljavanju prakti¢nih preporuka.



DANI RAMIRA |
3 21 .ZORANA BUJASA SYMPOSIUM

ANKSIOZNA OSJETLJIVOST KAO CIMBENIK RANJIVOSTI
U PREDPORODAJNOM | POSLIJEPORODAJNOM RAZDOBLJU

NataSa Jokic¢-Begic
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Sandra Naki¢ Rados

Klinika za Zenske bolesti i porodnistvo, KBC ,Sestre milosrdnice”,
Zagreb, Hrvatska

Lana Zigi¢
Zagreb, Hrvatska

Proces prilagodbe na majCinstvo pocinje s trudno¢om, a zavrSava tjednima
nakon poroda. Ovaj se proces odvija razli¢ito kod Zena koje se prvi put suocavaju
s majcinstvom (prvorotkinje) u odnosu na Zene koje su vec¢ radale (viSerotkinje).
Cilj istrazivanja bio je utvrditi specificnu ulogu anksiozne osjetljivosti (AO) i
njezinih dimenzija (tjelesne, kognitivhe i socijalne brige) u intenzitetu straha
od poroda u zadnjem tromjesecju trudnoce i intenzitetu depresivnih smetnji
mjesec dana nakon poroda kod prvorotkinja i viSerotkinja. U istrazivanju je
sudjelovalo 205 Zena (53% prvorotkinja) u kasnoj trudo¢i. Od tog broja njih 105
(46% provorotkinja) je sudjelovalo i u drugoj to€ci mjerenja, mjesec dana nakon
poroda. Sudionice su u trudnod¢i popunjavale upitnike anksioznosti, anksiozne
osjetljivosti i straha od poroda. Nakon poroda su prikupljeni opstetricki podaci
iz medicinske dokumentacije. U poslijeporodajnom razdoblju primjenjene su
ljestvice depresivnosti i dozivljaja teSkoca u brizi za dijete. Rezultati su pokazali
da provorotkinje u odnosu na viserotkinje osjeéaju intenzivniji strah od poroda,
a nakon porodaja imaju izrazenije depresivne smetnje i dozivljaj teSkoca u brizi
za dijete. Skupine se ne razlikuju po nacinu, tijeku i ishodu poroda. Pronaden
je specifican obrazac povezanosti varijabli kod dvije skupine. U skupini
prvorotkinja znacajnim samostalnim prediktorima straha od poroda su se
pokazali anksioznost kao crta i stanje licnosti te dimenzija tjelesnih briga AO.
Kod viSerotkinja objasnjenju straha od poroda pridonosi isklju¢ivo dimenzija
tjelesnih briga. U obje skupine prediktor poslijeporodajnih depresivnih smetnji je
anksioznost kao crta licnosti, dok AO nema prediktivan znacaj. Kod prvorotkinja
je takoder nakon poroda intenzitet AO povezan s percepcijom teSkoc¢a u brizi za
dijete. Dobiveni rezultati otvaraju zanimljiva istrazivacka pitanja i mogu posluziti
kao smjernice za osmiSljavanje preventivnih programa.
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PSIHICKO STANJE | ANKSIOZNOST RODITELJA
PRILIKOM PRENATALNE DIJAGNOSTIKE SRCANIH GRESAKA

Ana Bogdani¢, Marina Grubi¢ i lvan Malcic
Klinika za pedijatriju, KBC Zagreb, Hrvatska

Sve se CeSce dijagnoza prirodenih src¢anih greSaka (PSG) postavlja prenatalno
pomocu fetalne ehokardiografije. Prenatalna dijagnostika PSG predstavlja
stresan dogadaj za buduce roditelje i moZe djelovati na njihovo psihi¢ko stanje
i anksioznost. Stres kod trudnica je povezan sa slabijim intrauterinim rastom,
preranim porodom i smanjenom porodajnom tezinom djece (Sto predstavlja
rizican faktor za daljnji razvoj djeteta). Poznavanje psiholoskih odgovora roditelja
na prenatalnu dijagnozu srcanih greSaka je vazno kako bi se roditeljima pruzila
adekvatna psiholoSka podr3ska. Cilj istraZivanja je ispitati anksioznost i psihicko
stanje roditelja koji su upuceni na prenatalnu dijagnostiku PSG i utvrditi razlike
u stupnju anksioznosti i stresa kod roditelja ovisno o gestacijskoj dobi djeteta,
razlogu zbog kojeg su upuceni na prenatalnu dijagnostiku i ishodima pregleda.
Istrazivanje je provedeno je na Klinici za pedijatriju KBC Zagreb. Sudionici su
trudnice (136) i njihovi partneri (77) upuceni na pregled pedijatrijskog kardiologa.
Kao razlog dolaska 21.8% trudnica je navelo prisustvo sréane greske u obitelji,
20.4% postavljenu sumnju na sréanu gresku, 17.6% srcanu gresku kod drugog
djeteta, 10.6% je navelo dasuimalidijete sasréanom greSkomkojejeumrlo,a7%je
doslo na kontrolni pregled zbog dijagnosticirane srane greske kod ovog djeteta.
22,5% trudnica je navelo kako ne zna razlog zbog kojeg ih je ginekolog uputio
na pregled. Kao mjere anksioznosti i stresa koriSteni su upitnik anksioznosti kao
stanja i osobine licnosti (STAI) i upitnik opceg distresa (CORE-OM). U radu ¢e biti
prikazane razlike medu skupinama s obzirom na razlog upucivanja na pregled,
trimestar trudnoce u kojem je pregled obavljen te ishod pregleda (prisustvo-
odsustvo sréane greske) te istaknuti poviSeni rezultati na navedenim mjerama.
Rezultati ¢e biti interpretirani u svjetlu suvremenih spoznaja o psiholoskim
reakcijama roditelja na prenatalnu dijagnostiku i psiholoSkoj podrici budué¢im
roditeljima.
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. NEKE BIOPSIHOSOCIJALNE ODREDNICE
IZRAZENOSTI NESPECIFICNIH PERIMENOPAUZALNIH TEGOBA

Ljiljana Musli¢
Centar za socijalnu skrb Zagreb, Hrvatska

Posljednjih 20 godina perimenopauza kao razdoblje prijelaza s redovitog
menstrualnog ciklusa na razdoblje potpunog prestanka menstruiranja
prepoznato je kao zasebno razdoblje u reproduktivnom Zivotu Zene zbog
svojih specificnih djelovanja na njezino zdravlje i kvalitetu Zivota. Pokazalo se
da hormonalne i fizioloSke promjene kod nekih Zena izazivaju dozivljaj brojnih
specifitnih i nespecifi¢nih tjelesnih i psihickih tegoba koje znacajno utjecu
na njihovu kvalitetu Zivota ve¢ u samim pocecima hormonalnh promjena
kada joS redovito menstruiraju, dok kod drugih perimenopauza prolazi
bez primjetnih tegoba i znacajnijeg utjecaja na kvalitetu Zivota. Cilj ovog
istraZivanja je bio provjeriti doprinos nekih biopsihosocijalnih obiljezja Zena
te anksioznosti i anksiozne osjetljivosti kao osobina li¢nosti u objasSnjavanju
najizrazenijih skupina perimenopauzalnih tegoba kod Zena koja prema dobi i
obiljezjima svog menstrualnog ciklusa pripadaju predmenopauzalnom i ranom
perimenopauzalnom razdoblju. U istrazivanju je sudjelovalo 670 Zena rotkinja od
35do 55 godina bez tezih tjelesnih i psihickih oboljenja. Internetskom anketom su
prikupljeni podaci o op¢im zdravstvenim, reproduktivnim i sociodemografskim
obiljezjima Zena, procjene kognitivnih i emocionalnih komponenti stava prema
menopauzi, obiljezja perimenopauzalnog stanja, te izrazenost anksioznosti
i anksiozne osjetljivosti kao osobina licnosti. Rezultati hijerarhijske regresijske
analize pokazali kako odabrani model biopsihosocijalnim obiljeZja Zena zajedno
sa specificnim osobinama li¢nosti najbolje objasnjavaju izrazenost tegoba iz
afektivnog spektra (61%), zatim poteSkoce iz spektra kognitivno radnih kapaciteta
(47%) te nespecifitnih tegoba iz spektra tjelesnih neugoda i bolova (42%). Veca
razina anksioznosti kao trajne osobine li¢nosti te psihickih briga kao dimenzija
anksiozne osjetljvosti pokazale su znacajan doprinos u predikciji vece izrazenosti
afektivnih tegoba te kognitivnih poteskoca.
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PAZNJA U PACIJENATA
SA SINDROMOM IRITABILNOG CRIJEVA

Mladenka Tkalci¢, Sanda Pletikosi¢ i DraZzen Domijan

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet u Rijeci,
Sveuciliste u Rijeci, Hrvatska

Goran Hauser

Zavod za gastroenterologiju, Klinicki bolnicki centar Rijeka, Hrvatska

Cilj je eksperimenta bio ispitati obrasce pristranosti u paznji osoba sa sindromom
iritabilnog crijeva. U istrazivanju je sudjelovalo 28 oboljelih osoba. Koristili smo
modificirani Stroopov zadatak u kojem su sudionici trebali identificirati boju
slova kojom su pojedine rijeCi prezentirane. RijeCi koriStene u eksperimentu su
podijeljene u Cetiri kategorije: rijeci koje opisuju simptome sindroma iritabilnog
crijeva (na primjer, bol, nadutost), emocionalno relevantne rijeci (na primjer,
strah, zabrinutost), kontekstualno relevantne rijeci (one koje opisuju potencijalno
prijeteCe situacije za oboljele, kao na primjer domjenak, lift) i neutralne rijeci
(na primjer, olovka, sat). Sudionici su ispunili i upitnike koji mjere neuroticizam,
anksioznost kao crtu licnosti i visceralnu anksioznost. Rezultati su uputili na efekt
facilitacije za kontekstualno relevantne rijeci, ali ne i za simptome i emocionalno
relevantne rijeci. Stroopov indeks facilitacije za kontekstualno relevantne rijedi je
pozitivno koreliran s anksiozno3¢u kao crtom i visceralnom anksioznos¢u, ali ne
i s neuroticizmom. Zanimljivim se pokazuje nalaz da oboljele osobe nisu toliko
zabrinute za simptome koliko za situacije koje percipiraju prijete¢ima Sto moze
znacajno utjecati na njihovu kvalitetu Zivota.
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SAMOEFIKASNOST U KONTROLI TEZINE, PREJEDANJE |
SIMPTOMI ANKSIOZNOSTI | LJUTNJE KOD PRETILIH PACIJENATA
S KARDIOVASKULARNIM SMETNJAMA

Alessandra Pokrajac-Bulian i Mladenka Tkal¢i¢
Odsjek za psiholgiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Rijeci, Hrvatska

Alen Ruzi¢
Medicinski fakultet, SveuciliSte u Rijeci, Hrvatska

Samoefikasnost u kontroli tjelesne teZine odnosi se na percepciju pojedinca
o vlastitoj ucinkovitosti u ponaSanjima koja dovode do gubitka ili odrzavanja
tjelesne tezine. Dobar je prediktor uspjeSnosti gubitka teZine u pretilih osoba.
Pretile osobe niske samoefikasnosti osjecaju se prestraseno i obeshrabreno
radi percipirane diskrepance izmedu sadadnje i Zeljene teZine dok one
visoke samoefikasnosti poveéavaju napore i pokazuju veéu ustrajnost u
postizanju ciljne teZine. Cilj je ovoga istrazivanja provjeriti povezanost izmedu
samoefikasnosti, prejedanja, simptoma anksioznosti i ljutnje na skupini od 100
pacijenata s kardiovaskularnim smetnjama razliCitog stupnja uhranjenosti (68
muskaraca; prosjecne dobi 55.6 godina, prosjecnog ITM-a 32.07). Pretpostavka
je da prejedanje posreduje u odnosu izmedu samoefikasnosti s jedne strane
te anksioznosti i ljutnje s druge strane. U istrazivanju su koriSteni upitnici za
mjerenje ucinkovitosti kontrole teZine, prejedanja, anksioznosti i depresivnosti
te izraZavanja ljutnje kao stanja i crte. Dobiveni rezultati pokazuju postojanje
znacajne negativne povezanosti izmedu samoefikasnosti, prejedanja i
anksioznosti. Pretile osobe koje sebe procjenjuju efikasnijima u kontroli tezine
rijede se prejedaju i imaju nizu razinu anksioznosti. Samoefikasnost je pozitivho
povezana s kontrolom, ali ne i izrazavanjem ljutnje Sto pokazuje da osobe koje
su efikasnije u kontroli teZine vise kontroliraju ljutnju. Zene se ¢es¢e prejedaju i
anksioznije su u odnosu na muskarce. Opcenito, rezultati pokazuju da su pretili
pacijenti, nize samoefikasnosti, skloniji prejedanju, a prejedanje posreduje
u povecavanju anksioznosti i slabijoj kontroli ljutnje. Rezultati sugeriraju da
pri implementaciji intervencija usmjerenih gubitku teZine treba uzeti u obzir
navedene psiholoSke i ponasajne varijable.



< 321 TR

. LICNOST KAO PREDIKTOR DOBROSTANJA, ZDRAVOG STILA
ZIVLJENJA | OCEKIVANOG ISHODA ZDRAVSTVENOG STANJA NA
UZORKU OBOLJELIH OD KORONARNE SRCANE BOLESTI

Iva Zegura
Klinika za psihijatriju Vrapce, Zagreb, Hrvatska

Denis Bratko
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Mario Ivanusa

Poliklinika za prevenciju kardiovaskularnih bolesti- SRCANA,
Zagreb, Hrvatska

Prema petfaktorskom modelu licnosti Coste i McCraea moguce je razlikovati
kombinacije osobina li¢nosti koje predstavljaju rizicne odnosno zastitne
Cimbenike za tjelesno zdravlje i ukupni osjecaj subjektivne dobrobiti. Cilj
istraZivanja bio je ispitati odnos zastitnih i rizi¢nih faktora li¢nosti unutar modela
Coste i McCrea, psihosocijalnih varijabli (stanje opce dobrobiti, ponasanja
vezana za zdrav Zivot, stupanj percepcije rizika od oboljenja) i mjera stanja
kardiovaskularnoga sustava kod zdravih osoba, osoba koje boluju od stabilne
angine pektoris te osoba s faktorom rizika od koronarne sréane bolesti (KSB).
Poseban problem bio je usmjeren i na ispitivanje povezanost psihosocijalnih
varijabli sa zastitnim i rizicnim faktorima licnosti za nastanak KSB. Ocekuje se
da ce niski rezultati na skali dobrobiti, visoka percepcija rizika od obolijevanja te
izostanak zdravih oblika ponasanja biti u visokoj korelaciji s rizicnim faktorima
licnosti za razvoj KSB te znacajan prediktor KSB. U istrazivanju su sudjelovali
pacijenti (N= 248) koji su obavljali zdravstvene preglede u Poliklinici-SRCANA u
Zagrebu. Sudionici su podijeljeni u tri skupine: komparabilnu skupinu zdravih
sudionika (Z) i komparabilnu skupinu sudionika oboljelih od stabilne angine
pektoris (K) te klinicku skupinu sudionika s faktorom rizika za KSB (R). Ispitivanje
je pokazalo da su neuroticizam i ekstroverzija znacajni prediktori dobrostanja.
Sudionici s manje izrazenim neuroticizmom i oni koji su ekstrovertiraniji postizu
viSe rezultate na skali dobrobiti. Regresijska analiza pokazuje da neuroti¢nije
osobe, te osobe manje ekstrovertirane ocekuju negativniji ishod zdravstvenog
stanja te pokazuju manje oblika ponasanja povezanih sa zdravljem. Nalazi vezani
za dobrostanje, percipirani ishod zdravstvenog stanja, zdrave stilove Zivota i crte
licnosti mogu pomodi u provedbi preventivnih, ali i rehabilitacijskih programa za
osobe oboljele od KSB.
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+ALGORITAM SAMOPROCJENE TJELESNIH SIMPTOMA":
ODNOS MEDPU POKAZATELJIMA

Anita Vuli¢-Prtoric
Odjel za psihologiju, Sveuciliste u Zadru, Hrvatska

U radu se daje komparativni prikaz istrazivanja u kojima su primjenjivani
instrumenti za ispitivanje razliCitih aspekata dozZivljavanja tjelesnih simptoma
u uzorcima djece i adolescenata. Podacima koji se dobiju primjenom tri
instrumenta - skalom anksiozne osjetljivosti, skalom sklonosti somatizaciji i
skalom psihosomatskih simptoma, moZe se dobiti informacija o kognitivhom,
emocionalnom i somatskom aspektu doZivljavanja razli¢itih tjelesnih simptoma.
Dosadasnjim istrazivanjima potvrdena je pozitivna, znacajna, ali umjereno visoka
korelacija izmedu rezultata na tim skalama, Sto potvrduje pretpostavku da se
tim mjerama zahvadaju razliCiti aspekti doZivljavanja istih, tjelesnih simptoma.
Nadalje, usporedbom obrazaca povezanosti rezultata na navedenim skalama
sa razlicitim drugim, relevantnim varijablama, dobiva se uvid u razlike izmedu
ta 3 pokazatelja. Zaklju¢no, komparativna analiza pokazuje da se primjenom
Algoritma samoprocjene tjelesnih simptoma mogu dobiti korisne informacije
u svim slucajevima dijagnostike i planiranja tretmana u radu s djecom i
adolescentima koji imaju razliCite tjelesne tegobe.
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SIMPOZl) / SYMPOSIUM
PARTNERSKI ODNOSI U SOCIJALNOM KONTEKSTU

Voditeljica: Zeljka Kamenov
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

U suradnji Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu i Odseka za
psihologiju Filozofskog fakulteta u Novom Sadu u razdoblju od 2010. do 2012.
proveden je projekt ,Expressing love in marriage - gender, age and cultural
differences”. Cilj projekta bio je istraZiti kako razliCite individualne i kontekstualne
varijable, kao i obiljezja interakcije u samom odnosu, djeluju na dozivljaj bliskosti
i zadovoljstvo bracnih parova u Hrvatskoj i Srbiji. Mnogi nalazi ovog projekta ve¢
su prezentirani domacoj i medunarodnoj javnosti, no u ovom ¢emo se simpoziju
usmijeriti na pitanje oblikuje li i na koji nacin socijalni kontekst bra¢nog odnosa
interakciju medu partnerima. U izlaganjima koja ¢emo Cuti u okviru simpozija
ispitani su efekti brojnih kontekstualnih varijabli. Neke od njih predstavljaju
individualne znacajke partnera (kao npr. dob, stupanj obrazovanja, ruralno
ili urbano porijeklo, religioznost) te se pretpostavlja da su oblikovale stavove,
vrijednosti i interese pojedinaca koji se mogu odraziti na njihovu interakciju u
bra¢nom odnosu. Druge su obiljeZja bracne zajednice (kao npr. veli¢ina mjesta u
kojem Zive, socio-ekonomski status, zaposlenost jednog ili oba partnera, stupanj
preklapanja njihovog radnog vremena, imaju li djecu te Zive li djeca s njima)
koja mogu uvelike oblikovati bra¢ni odnos u razdoblju provodenja istraZivanja.
Clanove istrazivackog tima zanimalo je ne samo kakvi su efekti ovih varijabli na
interakciju medu supruznicima, nego i jesu li ti efekti razli¢iti u Hrvatskoj i Srbiji.
Autori prva dva izlaganja prikazat ¢e nam koje od ovih varijabli i u kome smjeru
djeluju na podjelu poslova i obaveza u brac¢noj zajednici, kao i na provodenje
slobodnog vremena supruznika. U trecem izlaganju pokazat ¢e se djeluje li
socijalni kontekst na nacine pokazivanja ljubavi medu bra¢nim partnerima, a
simpozij ¢e zakljuciti izlaganje o efektima kontekstualnih faktora na emocionalnu
klimu u bra¢nom odnosu.
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DJELOVANJE KONTEKSTA NA OBAVLJANJE
RUTINSKIH | POVREMENIH KUCANSKIH POSLOVA U BRAKU

Vladimir Mihi¢
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Novom Sadu, Srbija

Mnogobrojna istraZivanja u posljednjih nekoliko desetlje¢a pokazuju promjenu u
tradicionalnoj podjeli ku¢anskih poslova. Ova istrazivanja ukazuju na egalitarniju
podjelu poslova, odnosno na ceS¢e sudjelovanje supruga u obavljanju
kako povremenih tako i svakodnevnih, rutinskih poslova. Ovaj rad bavi se
karakteristicnim nacinima podjele kucanskih poslova kod bracnih partnera iz
Hrvatske i Srbije, s naglaskom na razlike u odnosu na razli¢ite sociodemografske
varijable (imaju li djecu, mjesto odrastanja i sadasnje mjesto boravka, kakva im je
materijalna situacija, kog su obrazovanja, kog uzrasta, jesu li zaposleni i koliko su
radna vremena supruznika medusobno uskladena). U istrazivanju je sudjelovalo
302 bracna para iz Hrvatske i 456 parova iz Srbije. Ispitana je Cestina obavljanja
rutinskih i povremenih poslova vezanih za odrzavanje doma. U oba slucaja u
obzir su uzeti samo oni zadaci koje jedan od supruznika obavlja sam, dakle
bez prisutnosti ili pomoci bra¢nog partnera. Rezultati pokazuju da muskarci iz
Srbije obavljaju viSe povremenih ali manje rutinskih poslova od muskaraca iz
Hrvatske, dok je kod Zena ta razlika uocljiva samo kod rutinskih poslova i to u
korist Zena iz Srbije. Obrazovanije Zene obavljaju manje i rutinskih i povremenih
poslova, dok muskarci i Zene u parovima u kojima su radna vremena supruznika
neuskladena rade viSe i rutinskih i povremenih poslova od onih parova u kojima
su radna vremena medusobno uskladenija. Takoder, Zene iz najstarije starosne
grupe (preko 55 godina) rade znacajno viSe povremenih poslova od mladih
Zena. Za razliku od Zena koje rade podjednako neovisno o tome imaju li djecu,
ocCevi su izvjeStavali o uCestalijem obavljanju povremenih poslova od muskaraca
koji nemaju djecu. Na kraju, Zene iz Srbije koje su odrasle u manjim sredinama
obavljaju viSe rutinskih poslova od onih koje su odrasle u gradovima, Sto u
Hrvatskoj nije slucaj.
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KONTEKSTUALNI FAKTORI KAO ODREDNICE NACINA
PROVODENJA SLOBODNOG VREMENA MUSKARACA | ZENA
U BRACNOM ODNOSU

Aleksandra Hui¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Mnogobrojna istrazivanja potvrdila su kako vrijeme provedeno u slobodnim
aktivnostima pozitivno djeluje na nasu fizicku i psihicku dobrobit. Osim pozitivnih
ucinaka samostalno provedenog slobodnog vremena, i vrijeme provedeno
zajedno s osobom s kojom smo u intimnoj vezi odnosno braku ima pozitivne
uCinke. S viSe zajednicki provedenog slobodnog vremena raste zadovoljstvo
odnosom te pada rizik od prekida veze. Medutim, koliko slobodnog vremena
imamo i kako ¢emo ga provoditi ovisi o razli¢itim kontekstualnim faktorima
(npr. dobi, obrazovnom, radnom, socio-ekonomskom statusu i sli¢cno). Cilj ovog
istrazivanja bio je utvrditi ulogu spomenutog konteksta u tome u kojoj mjeri ¢e
oZenjeni muskarci i Zene provoditi svoje slobodno vrijeme samostalno odnosno
zajedno sa svojim partnerima. Osim vec¢ spomenutih faktora, za zajednicko
vrijeme supruznika vazno je i jesu li oboje zaposleni te u kojoj mjeri im se
preklapa radno vrijeme, kao i imaju li djecu. Dodatno smo Zeljeli istraziti hoce
li ovi kontekstualni faktori imati isti efekt u Hrvatskoj i u Srbiji. Istrazivanje je
provedeno na 302 bra¢na para u Hrvatskoj i 440 bra¢nih parova u Srbiji. Cini
se da sli¢ni faktori odreduju samostalno provedeno slobodno vrijeme oZenjenih
muskaraca i Zena u obje drzave. Muskarci, osobe do 35 godina, iznadprosjec¢nog
ekonomskog statusa iz gradova i vec¢ih mjesta te koje su u bratnom odnosu bez
djece ili djeca viSe ne Zive s njima, provode viSe vremena samostalno u odnosu
na Zene, starije osobe, one s prosjecnim SES-om koji Zive na selu i u manjim
mijestima te one koji imaju djecu koja joS uvijek Zive s roditeljima. Suprotno
oCekivanjima, stupanj obrazovanja i radni status nisu se pokazali znacajnima.
Zajednicki provedeno slobodno vrijeme bracnih partnera u Hrvatskoj ovisi samo
o njihovoj dobi, imaju li djece i Zive li ona s njima, dok se u Srbiji, osim ovih faktora,
vaznim pokazalo i jesu li sudionici u braku u kojem su oba supruznika zaposlena
te u kojoj mjeri im se preklapa radno vrijeme.
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SOCIJALNI KONTEKST POKAZIVANJA LJUBAVI U BRAKU

Ivana Mihi¢
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Novom Sadu, Srbija

IstraZivanje je imalo za cilj opisati razlike u pokazivanju ljubavi muskaraca i Zena
s obzirom na dob, razinu obrazovanja, socioekonomski status, porijeklo i sredinu
u kojoj Zive, te zaposlenost i iskustvo roditeljstva. Uzorkom je obuhvaéeno 456
parova iz Srbije i 302 para iz Hrvatske. Uz upitnik o sociodemografskim podacima,
primijenjena je i Skala nacina pokazivanja ljubavi (Hui¢, Kamenov & Jugovi,
2010). Mjerene sociodemografske varijable znacajni su cinioci pokazivanja
ljubavi, uz razlike u ostvarenim efektima u parovima iz Srbije, odnosno Hrvatske.
| muskarci i Zene iz razliCitih dobnih skupina u obje zemlje razliito pokazuju
ljubav. Pri tom ljubav na najvise razli¢itih nacina pokazuju najmladi ispitanici, a
uocene su i razlike u strukturi nacina pokazivanja ljubavi s obzirom na pripadnost
razli¢itim generacijama. Znacajnim se Ciniocem pokazalo se i mjesto u kojem
ispitanici Zive, dok su efekti mjesta u kojem su ispitanici odrasli neSto manje
izrazeni. NiZze obrazovanje vodi manjem pokazivanju ljubavi na svim dimenzijama
kod muSkaraca iz Srbije, odnosno na prakticnoj pomodi kod muskaraca iz
Hrvatske. Obrazovanije Zene u Srbiji viSe pokazuju ljubav fizickom i verbalnom
afektivnoscu, te prakticnom pomodi, dok obrazovanije Zene u Hrvatskoj manje
pokazuju ljubav instrumentalno3¢u u ulogama u kuci. Muskarci iz parova nizeg
materijalnog stanja u obje zemlje manje pokazuju ljubav prakticnom pomoci.
Zaposlenost u parovima iz Hrvatske nije znacajan cinilac pokazivanja ljubavi,
dok zaposleni muskarci i Zene u Srbiji pokazuju ljubav vise na rodno netipi¢ne
nacine. Oba partnera u parovima bez djece iz Hrvatske viSe pokazuju ljubav na
svim ekspresivnim dimenzijama, Sto se pokazalo i za Zene u Srbiji. Medutim,
muskarci u Srbiji u parovima bez djece pokazuju ljubav viSe na svim mjerenim
dimenzijama osim prakti¢ne pomoci.
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Margareta Jeli¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Dosadasnja istrazivanja upucuju na vaznost bra¢ne klime, odnosno pozitivnih
i negativnih interakcija medu partnerima, za kvalitetu i stabilnost bracnih
zajednica. Medutim, rijetko se ispituje uloga kontekstualnih varijabli na bracnu
klimu i zadovoljstvo brakom. Cilj ovog istrazivanja bio je usporediti bracnu klimu
parova iz Hrvatske i Srbije razli¢itog stupnja obrazovanja, socioekonomskog
statusa, porijekla i sredine u kojoj Zive. Takoder smo Zeljeli utvrditi razlikuje li se
bra¢na klima parova ovisno o tome imaju li djecu i Zive li djeca s njima te jesu li
oba partnera zaposlena. Ispitali smo 302 bracna para iz Hrvatske i 456 iz Srbije.
Pri tome smo koristili Inventar iskazivanja naklonosti i antagonizma u vezama
(Huston, Kamenov i Hui¢, 2010) i demografske podatke. Rezultati upucuju na
pozitivhu bra¢nu klimu, no na neSto viSu prosje¢nu razinu pozitivnih interakcija
medu bra¢nim parovima u Srbiji nego u Hrvatskoj. Zanimljivo je da je razina
antagonizma jednaka u svim dobnim skupinama, no razina pozitivnih interakcija,
uklju€ujuci i seksualno zadovoljstvo pada s dobi. Stupanj obrazovanja negativno
je povezan sa cCestinom seksualnih odnosa, no ne i sa drugim ispitivanim
varijablama. Bracna klima je niza kod sudionika sa nizim prihodima, parova kod
kojih su oba partnera nezaposlena te u ruralnim sredinama. Konacno, pokazalo
se da je brac¢na klima pozitivnija kod parova koji nemaju djece, dok je seksualno
zadovoljstvo vece kod parova s kojima djeca joS uvijek Zive.
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DIMENZIONALNI PRISTUP RAZVOJNOJ PSIHOPATOLOGI]I
U ISTRAZIVANJIMA | KLINICKOJ PRAKSI U HRVATSKOJ

Voditeljica: Gordana Kuterovac Jagodi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Dimenzionalni pristup dje¢joj psihopatologiji potjece iz 1960-ih godina kada je
dr. Achenbach sa suradnicima zapoceo pionirski rad na razvoju instrumenata
za procjenu djecjih problema u ponasanju i trazenju klastera tih ponasanja
statistickim putem. Taj je pristup doveo do drugacije slike razvojne psihopatologije
no Sto je tada nudio kategorijalni dijagnosticki sustav. Koriste¢i faktorsku analizu
Achenbach i suradnici identificirali su uZe skupine sindroma koje su se grupirale
u dvije Sire skupine nazvane internaliziranim i eksternaliziranim problemima. Od
prvog instrumenta nazvanog Child Behaviour Checklist, koji je bio namijenjen
procjeni od strane roditelja, razvijen je Citav sustav instrumenata za procjenu
od strane razliCitih procjenjivaca (samoprocjena, roditelji, nastavnici), putem
razli¢itih metoda (upitnik, opaZzanje, intervju)iza sve dobne skupine. Achenbachov
sustav empirijski utemeljene procjene psihopatologije od tada se koristio u
znanstvenim i epidemioloSkim istraZivanjima i klini¢koj praksi u preko 80 kultura.
Cilj ovog simpozija je prikazati neke od rezultata istrazivanja u Hrvatskoj koja
su koristila ovaj pristup kako bi doSla do spoznaja o problemima u ponaSanju
djece i mladih iz opce i klinickih populacija. Prva dva rada bave se problemima
predskolske djece. U prvom ¢emo saznati kako su internalizirani problemi
predskolske djece povezani s njihovim temperamentnom i sociodemografskim
varijablama, a u drugom kakve ponaSajne probleme imaju neurorizi¢na djeca
i ona s govorno-jezi¢nim teSko¢ama. Druga se dva rada bave problemima
Skolske djece. Jedan prikazuje probleme koji se javljaju kod djece s kroni¢nim
bolestima (astma, dijabetes, glavobolje), a drugi kako su problemi djece povezani
s depresivnos¢u i odgojnim postupcima njihovih roditelja. Posljednji ¢e rad
pokazati kako se agresivnost, kao oblik eksternaliziranih problema, mijenjala
tijekom trogodiSnjeg pracenja studenata i kako je povezana s drugim psihickim
problemima i roditeljskim varijablama.



< 321 TR

RODITELJSKE PROCJENE INTERNALIZIRANIH PROBLEMA DJECE
OD 3 DO 7 GODINA: POVEZANOST SA SOCIODEMOGRAFSKIM
VARIJABLAMA | DIMENZIJAMA TEMPERAMENTA

Andreja Braj$a-Zganec
Institut drusStvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb, Hrvatska

Djeca s internaliziranim problemima pokazuju socijalnu povucenost, strah,
anksioznost i somatske probleme, pri ¢emu su ti problemi prvenstveno povezani
sa samim djetetom. Cilj rada bio je utvrditi pojavnost internaliziranih problema
kod djece predskolske dobi te ispitati povezanost sociodemografskih varijabli,
dimenzijatemperamenta i internaliziranih problema i to posebno za procjene oca
i za procjene majke. Poku3alo se utvrditi i u kolikoj mjeri se sociodemografskim
varijablama i dimenzijama temperamenta kod djeteta (pozitivna afektivnost,
negativna afektivnost i samokontrola) mogu objasniti roditeljske procjene djecjih
internaliziranih problema. Prikupljene su procjene oleva i majki djece od 3
do 7 godina. U istrazivanju je sudjelovalo 506 majki i oceva koji su ispunjavali
Achenbachove skale djecjeg ponasanja(CBCL, Achenbach, 1991), Upitnik o djecjem
ponasanju (Rothbart, 1988) te Upitnik o opéim podacima o djetetu, roditeljima
i obitelji. Glavni rezultati ukazuju da ukupnoj varijanci djecjih internaliziranih
problema najvise pridonosi dimenzija samokontrole, a zatim dimenzije negativne
afektivnosti. DjecasviSeinternaliziranih problemaimaju manjeizrazenu dimenziju
kontrole te vise izraZzenu dimenziju negativne afektivnosti. Ovi rezultati potvrdeni
su za majcine i oCeve procjene. Pritom vedi broj internaliziranih problema imaju
prvorodena djeca. Internalizirani djecji problemi u predskolsko doba mogu se
predvidjeti vrlo brzo nakon rodenja s Ciniteljima povezanim s djecjim razvojem
regulacije emocija pri ¢emu je pojava internaliziranih problema vezana uz
negativnu afektivnost, odnosno emocionalnost, nedostatak adekvatnih nacina
reagiranja kao i nisku samokontrolu. Dobiveni rezultati idu u prilog istrazivanjima
koja su utvrdila povezanost internaliziranih problema u djece s tjeskobom,
slabom regulacijom emocija te izrazito inhibiranim ponasanjem.
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TESKOCE U PONASANJU DJECE PREDSKOLSKE DOBI:
NEURORIZICNA DJECA | DJECA S GOVORNO- JEZICNIM TESKOCAMA

Ana Gregl
SUVAG, Zagreb, Hrvatska

SnjeZana Bila¢, Dina Carija i Dunja Dejanovié¢

Specijalna bolnica za zastitu djece s neurorazvojnim
i motorickim smetnjama, Zagreb, Hrvatska

Dosadasnja istrazivanja pokazuju da djeca s govorno-jezicnim potesko¢ama u
predskolskoj dobi pokazuju viSe teSko¢a u ponaSanju i emocionalnih teSkoca
od svojih vr3njaka koji se uredno razvijaju. PonaSanje djece s perinatalnim
komplikacijama manje se istraZzuje nego kognitivhe sposobnosti, a podaci nisu
jednoznacni. Stoga je cilj ovog rada ustanoviti kakve su teSkoce u ponasanju
kod djece predskolske dobi u klinickim skupinama neurorizicne djece i djece
s govorno-jezitnim teSkocama. Primijenjena je Achenbachova ljestvica za
procjenu ponasanja djeteta od strane roditelja Child Behavior Check List (CBCL
1,5 /5, Achenbach i Rescorla, 2000) na dvije skupine Sestgodisnje djece. Jedna
se skupina sastojala od 70 djece koja su imala prisutne nepovoljne perinatalne
Cimbenike za neuroloski razvoj (neurorizi¢na djeca). Druga skupina obuhvadala
je 50 djece s govorno-jezicnim teSkocama. Rezultati su pokazali da obje skupine
imaju znacajne teSkoce u paznji te viSe internaliziranih teSko¢a u odnosu na
normativnu skupinu djece. Nalazi ovog istrazivanja imaju implikacije za klinicku
praksu u smislu preventivnog rada s roditeljima i djecom od najranije dobi kako
bi se osiguralo pravilno i primjereno poticanje njihova razvoja.
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PROBLEMI U PONAgvANJU DJECE OBOLJELE
OD KRONICNIH BOLESTI

Marta Cifrek-Kolari¢ i Anita Vuli¢-Prtoric¢
Odjel za psihologiju, Sveuciliste u Zadru, Hrvatska

Danas se medu najucestalije bolesti kod djece ubrajaju upravo kroni¢ne
bolesti koje pred pojedinca i njegovu obitelj postavljaju vrlo raznolike “zadatke
prilagodbe” ovisno o vrsti i stadiju bolesti. Analiziranje ucestalosti problema u
ponasanju kod djece koja boluju od kroni¢nih bolesti i identificiranje povezanih
rizicnih faktora ima teorijsku i prakticnu vaznost. Prvo, takva analiza pomaze
shvatiti psihosocijalne posljedice kroni¢nih bolesti. Drugo, ona pruza vrijedne
informacije klinicarima o tome koje probleme mogu ocekivati kod koje djece te
dajeinformacije o potrebiprevencije ovih problema. Achenbachovaskalaprocjene
ponasanja djece od 6 do 18 godina (CBCL) jedna je od najceSce koriStenih skala
u normativnim i klinickim uzorcima djece te je zato zanimljivo vidjeti rezultate
primjene ove skale u klinickim uzorcima djece oboljele od kroni¢nih bolesti.
U radu su opisani rezultati istraZivanja koje je provedeno s ciljem utvrdivanja
ucestalosti problema u ponaSanju kod djece s razli¢itim kroni¢nim bolestima
i nekih s njima povezanih rizi¢nih faktora. U ispitivanju su sudjelovala djeca
oboljela od dijabetesa tip1 (N=41; 18 djeCaka i 23 djevojcice), astme (N=46, 38
djecaka, 8 djevojcica) i glavobolja (N=43; 20 djecaka i 23 djevojcice) u dobi od 10
do 15 godina. Ispitivanje se vrsilo u bolni¢kim centrima u Zadru, Splitu, Osijeku,
Zagrebu, Rijeci i Dubrovniku za vrijeme uobicajenih kontrola kroni¢no bolesne
djece. Primijenjena je Achenbachova skala procjene ponasanja djece od 6 do 18
godina (CBCL, Achenbach i Rescorla, 2001.). Podaci su se analizirali s obzirom
na vrstu i trajanje bolesti te u odnosu na spol i dob djece. Rezultati ukazuju na
razlicite obrasce povezanosti pojedinih klastera simptoma ponasanja utvrdenih
na Achenbachovoj skali procjene ponaSanja djece u navedenim klini¢kim
uzorcima te na uzorcima djecaka i djevojcica.
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DEPRESIVNOST RODITELJA, RODITELJSKO PONASANJE
I INTERNALIZIRANI | EKSTERNALIZIRANI PROBLEMI DJECE

Gordana Kuterovac Jagodi¢, Inja Erceg Jugovi¢,
Gordana Kerestes i Irma Brkovié

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

IstraZivanja utjecaja depresivnosti roditelja na djetetov razvoj pokazuju kako ta
djeca imaju povecani rizik za pojavu poteSkoca u regulaciji emocija i ponasanja.
Uz bioloSke ¢imbenike, u istrazivanjima se proucavaju i roditeljska pona3anja
buduc¢i da depresivnost ometa roditelje da prepoznaju i primjereno reagiraju na
djetetove potrebe. Ciljistrazivanja bio je ispitati povezanost izmedu depresivnosti
roditelja, emocionalnih i bihevioralnih simptoma njihove djece kao i roditeljskih
ponasanja te utvrditi je li povezanost izmedu simptomatologije roditelja i djece
posredovana roditeljskim ponasanjima. U istrazivanju je sudjelovalo 745 parova
roditelja i djece uCenika 5. do 8. razreda osnovne 3kole. Depresivnost i roditeljska
ponasanja ispitana su samoprocjenama roditelja (DASA, Kuterovac Jagodi¢ i
Kerestes, 2006., URP, KeresteS, KuterovacJagodic¢iBrkovi¢, 2006.), a internalizirani
i eksternalizirani problemi upitnikom Samoprocjena ponasanja mladih (YSR,
Achenbach i Rescorla, 2001.). Utvrdena je povezanost roditeljske depresivnosti
s dje¢jim internaliziranim i eksternaliziranim simptomima. Depresivniji roditelji
izvjeStavaju da manje nadziru, prihvacaju i pozitivho discipliniraju svoju djecu,
disciplinske postupke. Internalizirani problemi povezani su s ve¢im maj¢inim i
oCevim odbacivanjem i slabijim prihva¢anjem djeteta, ve¢com popustljivos¢u oca
i ve¢com negativnom disciplinom majke. Eksternalizirani problemi zastupljeniji
su kod djece ciji roditelji koriste viSe negativnih disciplinskih postupaka, vise
odbacuju i manje nadziru djecu, a majke ih slabije prihvacaju. Medijacijski efekti
roditeljskog ponasSanja na vezu roditeljskih i djecjih simptoma pronadeni su u
vecoj mjeri za majcine nego za ocCeve roditeljske postupke. IstraZivanje pokazuje
kako se mentalno zdravlje roditelja odrazava na mentalno zdravlje djece kako
izravno, vjerojatno bioloSkim putevima, tako i putem roditeljskih pona3anja.
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ODREDNICE AGRESIVNOSTI KOD STUDENATA

Ivanka Ziv¢i¢-Bedirevié¢ i Sanja Smojver-AZi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Rijeci, Hrvatska

Cilj rada bio je provjeriti promjene u agresivnosti tijekom trogodisnjeg
longitudinalnog istraZivanja, spolne razlike u njezinoj izrazenosti, povezanost
s drugim psiholoskim problemima studenata, kao i doprinos nekih roditeljskih
varijabli objasSnjenju varijance agresivnosti kod studenata. Ispitivanjem je
obuhvadeno 485 studenata SveuciliSta u Rijeci, a primijenjena je subskala
agresivnosti iz instrumenta Samoprocjena mladih odraslih osoba (Young
Adult Self-Report, YASR; Achenbach, 1997), subskala neuroticizma Upitnika
petofaktorskog modela licnosti (BFI), subskala obiteljskih problema Ljestvice
prilagodbe na fakultet (CAS; Anton i Reed, 1991), Upitnik privrZzenosti roditeljima
te Upitnik roditeljske ukljucenosti u fakultetsko funkcioniranje kojim se ispituju
roditeljska podrska i kontrola. Dobiveni rezultati upuéuju na to da su prosjecne
izrazenosti agresivnosti slicne onima koje se navode u priru¢niku autora,
dobivenima na americkim uzorcima mladih izmedu 18 i 27 godina. U skladu s
nalazima drugih autora, potvrdene su znacajne spolne razlike koje upucuju
na izraZeniju agresivnost kod djevojaka. Trogodisnjim pracenjem studenata
utvrdeno je da je agresivnost najizrazenija na 2. godini studija te da je znacajno
povezana s anksioznosti, depresivnosti i stupnjem izraZzenosti psihosomatskih
simptoma kod studenata. Hijerarhijskom regresijskom analizom utvrdeno je da,
nakon kontrole neuroticizma, percepcija obiteljskih problema i optereéenost
njima znacajno pridonose agresivnosti kod djevojaka. S druge strane, agresivnost
mladi¢a znacajno objaSnjavaju roditeljska podrska (negativni prediktor) i
roditeljska kontrola (pozitivni prediktor). Dimenzije privrZenosti roditeljima nisu
se pokazale kao znacajan faktor u objasnjenju agresivnosti studenata. Rezultati
upucuju na to da roditeljsko ukljucivanje u studentsko funkcioniranje njihove
djece moze imati razlicitu ulogu za mladice i djevojke.
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PSIHICKO ZDRAVLJE: RIZICNI | ZASTITNI CIMBENICI

Voditeljica: Anita Lauri Korajlija
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Novija istrazivanja u podrucju klinicke psihologije sve su ¢eS¢e usmjerena ka
prepoznavanju, provjeri i mjerenju razlicitih cimbenika koji pridonose odrZzanju
psihickog zdravlja ili povecanju ranjivosti za pojavu psihi¢kih smetnji. Danas
znamo da psihicko zdravlje i psihicki poremecaji nisu dvije suprotne tocke
istog kontinuuma, vec¢ da svaki pojedinac ima kapacitet za odrzavanje osjecaja
dobrobiti koji u odredenim okolnostima moZze biti ugroZen i dovesti do pojave
psihickih smetnji. U okviru ovog simpozija bit ¢e predstavljeni radovi autora koji
dolaze iz razlicitih istrazivackih sredina, a bave se rizi¢nim i zastitnim ¢imbenicima
koji proizlaze iz same osobe i/ili iz okolnosti kojima se osoba mora prilagoditi.
Prikazana istrazivanja obuhvacaju razlicite uzorke sudionika: ucenice srednjih
Skola, studente, zaposlenike rizi¢nih zanimanija te klinicke skupine. U dva izlaganja
provedena na ucenicama biti ¢e prikazani rezultati koji se odnose na izrazenost
psihosomatskih i emocionalnih smetnji tijekom prilagodbe na srednju Skolu,
odnosno bave se temom nezadovoljstva slikom tijela i rizi€nim ponasanjima za
pojavu poremecaja hranjenja. Tri se rada bave psihickim zdravljem studenata
kroz istraZzivanje uloge kognitivnih faktora u objasSnjenju anksioznosti i
depresivnosti, otpornosti na utjecaj vaznih Zivotnih dogadaja te ucinkovitosti
kratke KBT intervencije za ublazavanje emocionalnih tegoba. Niz istraZivanja
koja su provedena na odraslim uzorcima zapocet ¢e prikazom utjecaja iznimno
stresnog posla na psihicko zdravlje i pojavu psihickih smetnji. U zadnjem bloku
bit ¢e prikazana tri istraZivanja provedena na klinickim uzorcima, a usmjerena
ka specifi¢nim rizicnim ¢imbenicima koji pridonose pojavi i odrZavanju psihickih
poremecaja. Vjerujemo da ¢e radovi okupljeni u ovom simpoziju pruZziti poticaj za
otvaranje novih istrazivackih pitanja i medusobnu suradnju.
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PROMJENE U I;RAiENOSTI PSIHOSOMATSKIH | EMOCIONALNIH
TESKOCA | NEUROTICIZAM KOD ADOLESCENTICA

Zlatka Kozjak Miki¢
Zdravstveno uciliste, Zagreb, Hrvatska

Dnevni stresori iz Skolskog konteksta mogu znacajno utjecati na emocionalno
i tjelesno zdravlje ucenika, njihovo ponasanje, te ukupnu prilagodbu. Unutar
Skolskog konteksta izrazenost emocionalnih i somatskih teSko¢a moze biti
pojacana specificnostima situacija koje zahtijevaju vece prilagodbene napore,
kao Sto je npr. prelazak na viSu obrazovnu razinu ili, u nas zadnjih nekoliko
godina, polaganje ispita drzavne mature. No, moZe se govoriti i o tome da su
teSkoce razlicite manifestacije nekog stabilnijeg faktora ili dimenzije licnosti
koja djeluje na pojedinca na odredeni nacin u situacijama koje aktualiziraju
njeno postojanje, kao Sto je neuroticizam (Fetterman, Robinson, Ode i Gordon,
2010). Istrazivanja pokazuju da se, otprilike nakon dvanaeste godine Zivota,
psihosomatski simptomi i emocionalne teSkoce CeSce pojavljuju kod djevojcica u
odnosu na djeake (Bodecs i sur., 2009; Charbonneau i sur., 2009)., pa je skupina
adolescentica posebno interesantna za pracenje. Cilj ovog longitudinalnog
istrazivanja bio je istraziti promjene u izraZenosti psihosomatskih i emocionalnih
teSkoca djevojaka tijekom srednjoSkolskog obrazovanja, te povezanost teSkoca
i neuroticizma. Istrazivanjem je obuhvaceno oko 200 sudionica, koje su bile
ucenice viSe gimnazija i strukovnih medicinskih Skola u Zagrebu. Podatci su
prikupljani u tri vremenske tocke; pri pocetku i pri kraju prvog razreda srednje
Skole, te prije poCetka provedbe ispita drzavne mature kad su sudionice pohadale
Cetvrti razred srednje Skole. KoriSteni su: Upitnik psihosomatskih simptoma
(Vuli¢-Prtori¢, 2002), CORE-YP (Twigg i sur., 2009) i IPIP-300 (Goldberg i sur, 2006;
registrirani hrvatski prijevod Jernei¢, Gali¢i Parmac, 2008). U radu se provjeravaju
razlike u izraZzenosti teSkoc¢a izmedu tri tocke mjerenja, preklapanje ucenica koje
pripadaju u skupine s najviSe i najmanje izrazenim simptomima unutar svake
od faza mjerenja i izmedu tri faze, te povezanost teSkoca s razli¢itim aspektima
neuroticizma.
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PREDIKTORI NEZADOVOLJSTVA SLIKOM TIJELA | KORISTENJA
STRATEGIJA ZA SMANJENJE TJELESNE TEZINE U DJEVOJAKA

Miljana Kuki¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Rijeci, Hrvatska

U zapadnjackoj kulturi nezadovoljstvo izgledom vlastitoga tijela u djevojaka
toliko je uCestalo da ga se moZe smatrati gotovo normativnim. Uz to Sto
utjeCe na samovrednovanje djevojaka, ono je i jedan od rizi¢nih ¢imbenika za
razvoj poremecaja hranjenja. Cilj ovoga istraZivanja bio je utvrditi prediktore
nezadovoljstva slikom tijela i koriStenja strategija za smanjenje tjelesne tezine
u djevojaka. Na uzorku od 600 ucenica srednjih Skola, raspona dobi od 14 do
19 godina (M=16.2, SD=1.20), primijenjeni su sljedeéi mjerni instrumenti: Skala
trostrukoga utjecaja (Keery, van den Berg i Thompson, 2004), Skala zadirkivanja
(Thompson, Cattarin, Fowler i Fisher, 1995), Upitnik sociokulturalnih stavova o
tjelesnom izgledu (Heinberg, Thompson i Stormer, 1995) te Upitnik slike tijela
i strategija za promjenu tjelesnog izgleda (Ricciardelli i McCabe, 2000). Podaci
o tjelesnoj tezini i visini dobiveni su samoiskazom sudionica. Ispitivanje je bilo
anonimno, a provodilo se grupno za vrijeme redovne nastave. Samo 28% ispitanih
djevojaka zadovoljno je svojim izgledom, a gotovo 60% ih razmislja o smanjenju
tezine ili pokuSava smanijiti tjelesnu tezinu. Rezultati regresijskih analiza pokazali
su da ispitane varijable zajedno objasSnjavaju 58% varijance zadovoljstva slikom
tijelate 79% varijance koristenja strategija za smanjenje tjelesne teZine. Znacajnim
samostalnim prediktorima nezadovoljstva slikom tijela pokazali su se indeks
tjelesne mase, zadirkivanje zbog tjelesne teZine, internalizacija ideala vitkosti i
vaznost koju osoba pridaje slici tijela. Uz ove varijable, zna¢ajnim samostalnim
prediktorom koriStenja strategija za smanjenje tjelesne teZine pokazao se i
sociokulturalni pritisak ka vitkosti. Ovi rezultati mogu posluZiti kao smjernice
za osmisljavanje preventivnih programa i tretmana usmjerenih na povecanje
zadovoljstva slikom tijela u adolescentica.
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. ULOGA KOGNITIVNIH FAKTORA
U OBJASNJENJU ANKSIOZNOSTI | DEPRESIVNOSTI STUDENATA

Ivanka Zivéi¢-Becirevi¢, Jasminka Jureti¢ i Ines Jakov¢i¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Rijeci, Hrvatska

Rezultati novijihistrazivanja upuc¢uju na znacajno povecanje psiholoskih problema
studenata na vedini sveuciliSta u svijetu. Cilj ovog istrazivanja bio je utvrditi
zastupljenost anksioznih i depresivnih simptoma na pocetku studija te kroz 3
godine pracenja. Zeljelo se provjeriti u kojoj mijeri kognitivni faktori (atribucije
neuspjeha i u€estalost negativnih automatskih misli pri ucenju i polaganju ispita)
pridonose izrazenosti tih simptoma. Reprezentativnim uzorkom obuhvacena su
492 studenta prve godine studija, od ¢ega 60% djevojaka. Primijenjena je Skala
depresivnosti, Skala anksioznosti, Skala negativnih automatskih misli pri u€enju
i polaganju ispita te procjena atribucije akademskog neuspjeha. lako rezultati
upucuju na relativno slabu prosjecnu izrazenost simptoma na pocetku studija,
utvrdeno je da 50% studenata ima povisenu anksioznost, 23% ima znacajno
poviSene depresivne simptome, dok 7% njih navodi suicidalna razmisljanja. S
obziromdasusimptominajizrazenijina2.godinistudija, provedenaje hijerarhijska
regresijska analiza kojom se provjerio doprinos kognitivnih varijabli objasnjenju
varijance depresivnosti i anksioznosti studenata na 2. godini, nakon kontrole
neuroticizma. Rezultati su pokazali da ispitane varijable zajedno objasnjavaju
47% varijance depresivnosti i 49% varijance anksioznosti. Utvrdeno je da su
percepcija neuspjeha kao gubitka te negativne automatske misli koje odrazavaju
strah od razocarenja roditelja znacajan pozitivan prediktor depresivnosti. S
druge strane, percepcija akademskog neuspjeha kao prijetnje i kao izazova
znacajno objasnjava varijancu anksioznosti, kao i negativne automatske misli
koje odrazavaju strah od neuspjeha i strah od razocarenja roditelja. Pozitivne
i ohrabrujuc¢e automatske misli znacajan su negativan prediktor i anksioznih i
depresivnih simptoma. Rezultati su u skladu s kognitivnim modelom psihickih
poremecaja te upucuju na potrebu kognitivnih intervencija u radu s anksioznim
i depresivnim studentima.
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OTPORNOST | SNAGA ZIVOTNIH DOGADAJA
KAO MODERATORI STABILNOSTI PSIHOLOSKOG DISTRESA

Vesna Gavrilov-Jerkovi¢, Dragan Zuljevi¢,
Veljko Jovanovi¢ i Dragana Brdari¢

Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

RezultatidosadasnjihistrazivanjapokazujudaserazinapsiholoSkogfunkcioniranja
odrZava stabilnom, bilo ono zadovoljavajuce ili ne (Sheldon & Lyubomirsky, 2004).
Sukladno nalazima o Stetnim efektima stresnih dogadaja (Beasley, Thompson
& Davidson, 2003) i zastitnoj ulozi otpornosti (Bonano, 2009) zanimalo nas je
postoji li moderatorski utjecaj otpornosti i snage negativnih Zivotnih dogadaja
na stabilnost psiholoSkog distresa kod studenata. U istraZivanju je sudjelovalo
395 studenata Univerziteta u Novom Sadu, prosjecne dobi 20 godina. Ispitanici
su u prvom mjerenju i ponovno nakon godinu dana popunili Skalu depresivnosti,
anksioznosti i stresa (DASS -21; Lovibond i Lovibond, 1995). U meduvremenu su,
Sest mjeseci nakon prvog mjerenja, popunili Listu oznacavanja Zivotnih dogadaja
prilagodenu studentskoj populaciji (CLLE; Gavrilov-Jerkovi¢, Zuljevi¢, Jovanovié
i Brdari¢, 2012) radi uvida u snagu negativnih Zivotnih dogadaja u prethodnih
Sest mjeseci i Kratku skalu otpornosti (BRS; Smith et al., 2008). Provedena je
hijerarhijska regresijska analiza i provjera moderacijskog efekta snage Zivotnih
dogadaja i otpornosti na stabilnost distresa. U prvom modelu (R?=.247; p<.001)
znacajnu korelaciju s kriterijem imaju distres iz prvog mjerenja ($=.36; p<.001)
i otpornost (B=-.22; p<.001) ali ne i snaga negativnih dogadaja. Dodavanje
interakcijskih efekata parova varijabli u drugom modelu nije pridonijelo
znacajnosti. U trecem modelu je dodavanje interakcijskog efekta sve tri varijable
dalo znacajan moderacijski efekt trostruke interakcije (AR?=.011; p<.05; B=.13)
s tri znaCajne razlike regresijskih linija za razliCite vrijednosti moderatorskih
varijabli (Dawson i Richter, 2006). Nalaz ukazuje da distres ostaje stabilan kod
nisko otpornih osoba neovisno od snage Zivotnih dogadaja i kod otpornih osoba
koje izvjeStavaju o visokoj snazi dogadaja, a opada kod otpornih osoba sa niskom
snagom Zzivotnih dogadaja.
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KAKVI SU NEPOSREDNI | ODGODENI UCINCI KRATKE KOGNITIVNO-
BIHEVIORALNE INTERVENCIJE NA ANKSIOZNU OSJETLJIVOST | OPCI
DISTRES U VISOKO ANKSIOZNO OSJETLJIVIH OSOBA?

Dragana Markanovi¢ i Branka Bagari¢
Hrvatsko udruZenje za bihevioralne i kognitivne terapije, Zagreb, Hrvatska

Strah od simptoma anksioznosti (anksiozna osjetljivost) jedan je od rizi¢nih
¢imbenika za razvoj razlicitih psihickih poremecaja. Pretpostavlja se da je razina
anksiozne osjetljivosti uglavhom odredena ucenjem te da se istim zakonitostima
uCenja moze i ,oduciti”. Vrlo obecavaju¢ima cine se kratke kognitivno-
bihevioralne intervencije pa je cilj ovoga istrazivanja bio ispitati ucinke jedne
osoba na averzivne tjelesne senzacije, kao i na ucestalost psihickih teSkoca
tijekom razdoblja pracenja od 12 mjeseci. Ukupno 63 visoko anksiozno osjetljivih
studenata po slucaju je raspodijeljeno u 3 eksperimentalne skupine: u jednoj
je primijenjena kratka intervencija za redukciju anksiozne osjetljivosti, u drugoj
slicna intervencija ali neusmjerena na anksioznu osjetljivost, dok tre¢a grupa nije
dobila nikakav tretman. Intervencija je trajala 45 minuta i provedena je putem
racunala. Prije tretmana, neposredno poslije njega te nakon 6 i 12 mjeseci
primijenjeno je nekoliko upitnika (mjere anksioznosti, anksiozne osjetljivosti,
opceg distresa) i bihevioralnih mjera. Polustrukturiranim intervjuima prikupljen
jeiniz kvalitativnih podataka. Medugrupne i unutargrupne analize djelomi¢no su
potvrdile u€inkovitost koriStene intervencije. lako su sudioniciiz tretmanske grupe
tijekom Citavog razdoblja pracenja imali viSe znanja o anksioznoj osjetljivosti,
ona se u svim skupinama pokazala relativno stabilnom u vremenu. Kvalitativna
analiza intervjua ipak je ukazala na nesto veci angaZzman u averzivnom zadatku
i bolji odgovor na njega kod sudionika iz tretmanske skupine. Dio pozitivnih
efekata, ukljuCuju¢i mjere opceg distresa, zabiljeZzenih nakon tretmana nije se
zadrzao do kraja razdoblja pracenja. Dobiveni nalazi imaju vazne prakti¢ne
implikacije o kojima ¢e se raspraviti tijekom izlaganja. Takoder ¢e se naznaciti
ogranienja i moguca poboljSanja provedenog istrazivanja.
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PREDIKTORI IZRAZENOSTI EMOCIONALNIH SMETNJI KOD
PROFESIONALNIH VATROGASACA

Mia Pavli¢
Poliklinika SUVAG Zagreb, Hrvatska

Anita Lauri Korajlija
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Cilj ovog istrazivanja je ispitati koje karakteristike vatrogasnog posla izazivaju
dozivljaje stresa i zadovoljstva, kako se vatrogasci suocavaju sa stresom te koji su
prediktori izraZenosti posttraumatskih stresnih reakcija te op¢ih psihopatoloskih
smetnji. Istrazivanjem je obuhvadeno pet vatrogasnih postaja i ukupno 240
sudionika muskog spola. Za potrebe ovog istrazivanja konstruirani su Upitnik
izvora stresa na poslu i Upitnik izvora zadovoljstva na poslu kojima su pridruzeni
Upitnik suocavanja sa stresom (COPE), Lista oznacavanja posttraumatskih
stresnih reakcija - verzija za civile (PCL-C) te Upitnik op¢ih psihopatoloskih smetnji
(CORE-OM). Utvrdeno je da prisutnost djece kao unesrec¢enih u vatrogasnim
intervencijama predstavlja najjaci izvor stresa dok se glavni izvor zadovoljstva
odnosi na mogucnost pomaganja ljudima. Sudionici naj¢eS¢e odabiru strategije
suoCavanja usmjerene na problem dok se podrska obitelji i kolega isticu kao
najznacajnije u noSenju sa stresom. Postotak sudionika Ciji rezultati na PCL-C
ukazuju na zadovoljenje kriterija za posttraumatski stresni poremecaj, iznosi
8.4% (n=20). Sudionici koji viSe koriste izbjegavanje kao uobicajenu strategiju
suocavanja i koji nisu zadovoljni koli¢inom dobivene podrske od obitelji imaju
izrazenije emocionalne smetnje. Zaklju¢no, rezultati provedenog istrazivanja
upucuju na potrebu uvodenja psiholoske podrske nakon zahtjevnijih vatrogasnih
intervencija.
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ANKSIOZNA OSJETLJIVOST KOD ANKSIOZNIH POREMECAJA

Tanja Jurin, Natasa Joki¢-Begic¢ i Anita Lauri Korajlija
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Anksiozna osjetljivost predstavlja strah od triju vrsta simptoma anksioznosti
(tielesnih, psihickih i socijalnih). IstraZivanja ju svrstavaju medu cimbenike
ranjivosti za razvoj i odrzavanje razlic¢itih tjelesnih i psihickih poremecaja, osobito
anksioznih. Cilj ovog istrazivanja je ispitati razlike u anksioznoj osjetljivosti s
obzirom na demografske karakteristike oboljelih od anksioznih poremecaja, kao
i utvrditi razlikuju li se osobe s razli¢itim anksioznim poremecajem u izrazenosti
anksiozne osjetljivosti i njenih dimenzija. Istrazivanjem je obuhvaceno 260
sudionika s MKB-10 dijagnozom nekog od poremecaja: opci anksiozni poremecaj
(OAP), posttraumatski stresni poremecaj (PTSP), pani¢ni poremecaj, anksiozno-
depresivni poremecdaj i ostali anksiozni poremecaji. Podaci su prikupljeni
Indeksom anksiozne osjetljivosti te upitnikom demografskih karakteristika.
Rezultati pokazuju da je anksiozna osjetljivost jednako izrazena kod Zena i
muskaraca s nekim anksioznim poremecajem i da komorbiditet s kronicnom
fizickom bolesti ili drugim psihickim poremecajem ne pridonosi porastu
intenziteta anksiozne osjetljivosti. Dobiveno je da se intenzitet anksiozne
osjetljivosti razlikuje s obzirom na stupanj obrazovanja i roditeljski status. Osobe
s anksioznim poremecajem imaju viSu anksioznu osjetljivost ako imaju djece i
ako su niZeg obrazovanja. S obzirom na vrstu anksioznog poremecaja dobiveni
podaci govore o razliCitim izrazenostima anksiozne osjetljivosti, te dimenzija
tjelesnih i psihic¢kih briga. NajviSi ukupni rezultati se nalaze u skupini s OAP-
om, pani¢nim poremecajem i PTSP-om. Tjelesne i socijalne brige pokazale su se
izraZzenije u osoba kod kojih je dijagnosticiran OAP, PTSP i pani¢ni poremecaj
u odnosu na ostale ispitivane skupine. Nalazi ovog istrazivanja dodatno ¢e biti
raspravljeni u kontekstu specificnosti uloge anksiozne osjetljivosti na razvoj i
odrzavanije razlicitih anksioznih poremecaja.
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_ RODNE SPECIFICNOSTI U NACINU
SUOCAVANJA | MANIFESTACIJAMA STRESA U OSOBA
S ANKSIOZNIM POREMECAJIMA

Doris Curzik
Klinika za psihijatriju, KBC Zagreb, Hrvatska

Anksiozni poremedaji svojom su Cestinom najzastupljenija skupina unutar
psihijatrijskih poremecaja te su u gotovo svim oblicima ceS¢e zastupljeni medu
Zenskim nego muskim rodom (DSM IV-tr). S glediSta cjeloZivotne perspektive,
rodne razlike u anksioznim poremecajima uocljive su ve¢ od rane dobi. Ve¢ do
Seste godine Zivota vjerojatnost pojave simptoma nekog od ovih poremedaja
dvostruko je veca u djevojcica nego u djecaka. Prema biopsihosocijalnom modelu
nastanak i odrzavanje anksioznih poremecaja rezultat je interakcije bioloskih
i psiholoskih te okolinskih i socijalnih faktora. Prema spomenutom modelu,
navedene razlike prisutne su zahvaljuju¢i medudjelovanju: a) razlika izmedu
muskaraca i Zena u funkcioniranju razli¢itih struktura/organa koji ¢ine bioloski
sustav; b) razlika u psiholoSkim faktorima, npr. u kognitivnoj procjeni dogadaja
u okolini te percipiranom dozivljaju kontrole te c) razlika u modeliranju od
strane socijalne okoline u ovisnosti o rodu osobe. Stoga je cilj ovoga istrazivanja
bio utvrditi rodne specificnosti u ocitovanju i potencijalnom medudjelovanju
tjelesnog i psiholoSkog odgovora na stres u osoba s anksioznim poremecajima.
U istrazivanju su sudjelovali pacijenti Centra za krizna stanja Klinike za psihijatriju
KBC-a Rebro. Sudionici su ispunili Indeks anksiozne osjetljivosti, Spielbergerov
upitnik anksioznosti kao osobine, Beckov inventar depresivnosti I, Upitnik
strategijasuoCavanjasastresomiTestsiluetete su pruzilirelevantne demografske
podatke. Utvrdene su odredene rodne specificnosti u ocitovanju dominantnih
strategija suoCavanja, izraZenosti anksiozno-depresivne simptomatike kao i
odnosa navedenih varijabli s obzirom na kvalitetu i kvantitetu tjelesnog dozivljaja
stresa. Porijeklo dobivenih razlika interpretirano je u skladu sa suvremenim
modelima rodnih razlika u anksioznim poremecajima uz implikaciju razli¢itog
doprinosa odabranih strategija suoCavanja u oCitovanju intenziteta anksioznosti.
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PATOLOSKI NARCIZAM, DEPRESIVNOST |
MEDIJATORSKA ULOGA DISFUNKCIONALNIH VJEROVANJA

Nenad Jaksic

Klinika za psihijatriju, KBC Zagreb, Hrvatska

Ena Ivezi¢
Psihijatrijska bolnica “Sveti Ivan”, Zagreb, Hrvatska

Milena Skoci¢ i Darko Marcinko
Klinika za psihijatriju, KBC Zagreb, Hrvatska

Nedavne konceptualizacije i empirijske studije provedene na studentskim
uzorcima opisale su patoloSki narcizam kroz dva fenotipska oblika disfunkcija,
narcisticnu grandioznost i narcisticnu vulnerabilnost. U sklopu ove studije
pretpostavijeno je da ¢e narcistitna vulnerabilnost biti snaznije povezana s
depresivnim simptomima, te da ¢e disfunkcionalna vjerovanja (perfekcionizam
i ovisnost o drugima) posredovati povezanost vulnerabilnosti i depresivnih
simptoma. Psihijatrijski pacijenti (N=234), ukljuceni u ambulantni tretman u tri
psihijatrijske ustanove u Zagrebu, ispunili su Inventar patoloskog narcizma (PNI),
Skalu disfunkcionalnih vjerovanja (DAS-A; subskale Perfekcionizam i Ovisnost
o drugima) i Skalu depresivnosti, anksioznosti i stresa (DASS-21; subskala
Depresivnost). Jednostavne i parcijalne korelacije pokazale su jedinstvenu
pozitivhu povezanost narcisti¢ne vulnerabilnosti i depresivnih simptoma, dok je
za grandioznost dobivena bitno slabija povezanost s depresivnim simptomima.
Medijatorska analiza, bazirana na multiploj linearnoj regresijskoj analizi i Sobel
testu, potvrdila je ulogu perfekcionizma kao parcijalnog medijatora povezanosti
vulnerabilnosti i depresivnih simptoma, dok medijatorska uloga ovisnosti o
drugima nije potvrdena. Psihijatrijski pacijenti koji postizu visok rezultat na
dimenziji narcisticne vulnerabilnosti, ali ne i na dimenziji grandioznosti, skloniji
su depresivnim stanjima. Nadalje, disfunkcionalni perfekcionizam predstavlja
jedan od mehanizama u podlozi odnosa izmedu narcisti¢ne vulnerabilnosti i
akutne depresivnosti. Rezultati ove studije potencijalno su relevantni u kontekstu
predstojec¢ih psihijatrijskih klasifikacijskih sustava te unaprijedene detekcije i
tretmana patoloSkog narcizma.
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SIMPOZI) / SYMPOSIUM
WORK AND WELL-BEING: CURRENT ISSUES AND CHALLENGES

Convenors:
Darja Masli¢ Sersi¢

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences,
University of Zagreb, Croatia

Jeanette Cleveland
Department of Psychology, Colorado State University, Fort Collins, USA

Is it possible to balance individual and organizational productivity without
harming employee well-being? What is the role of workplace diversities in
the process? What an increasing rate of women and older workers brings
to the organizations? What are the determinants of successful coping with
occupational stress for different individuals? Contemporary answers and future
challenges in the area will be addressed through presentation of five empirical
studies. Several specific issues will be in the focus of authors from the United
States, Ireland, Slovenia, Serbia and Croatia: individual and organizational
variables that influence intergenerational differences in work attitudes and
experiences, age and gender differences in leadership prototypes, differences
between male and female academics in organizational power and well-being,
individual and contextual factors that determine individual strategies of coping
with occupational stress and relations between individual well-being and
organizational citizenship behavior. The implications of the presented results on
organizational interventions, selection and career development will be discussed.
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PERCEPTIONS OF WORK WITHIN A
MULTI-GENERATIONAL WORKFORCE ENHANCED WITHOUT
HARMING EMPLOYEE HEALTH AND WELL-BEING

Jeanette Cleveland
Department of Psychology, Colorado State University, Fort Collins, USA

Jean McCarthy
University of Limerick, Ireland

Brandon Young
Colorado State University, Fort Collins, USA

The Baby Boom (Boomers) represents a cohort of Americans born after World
War Il and growing up in the 1960s and 1970s. This group controls the great
majority of the nation’s wealth and resources, and is the source for the great
majority of leaders, managers, and experienced employees in public and private
sector organizations. Discussions of the work experiences, needs, values and
capabilities of this generation have largely focused on males, who dominated the
workforce at the start of the demographic surge that defines the baby boom. By
2030, however, 54% of the 78 million American Boomers will be women. Because
women outlive men by an average of five years, women can expect to live to see
a time when 80-90% of women will be in charge of their family’s financial affairs.
The Boomer women both within the U.S. and globally are among the most
educated, historically, most politically active, most active in paid employment,
and for the first time historically, simultaneously caring for both their children
and aging parents. However, there is some evidence that women tend to leave
the workforce faster over age 55 than do men: whether this will affect the future
demographics of the working Boomer cohort is difficult to determine. Set against
this backdrop, we describe specific individual and organizational variables that
influence intergenerational differences in workplace attitudes/experiences with
particular focus on employee retention at work. In doing so, we draw on multiple
samples from Ireland and the US. We conclude with recommendations for
researchers and practitioners on ways to balance individual and organizational
productivity without harming employee health and well-being.
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IMPLICIT LEADERSHIP THEORIES BY AGE AND GENDER

Edvard Konrad
Faculty of Arts, University of Ljubljana, Slovenia

Modern theories of leadership emphasise cognitive interactions between
leaders and followers. Experience shows that the right personality, the correct
behaviour or an appropriate situation for leading are not enough; successful
leader performance depends to a large extent on how the leader is accepted
by his/her followers. To get insight into what kind of leaders are accepted by
followers, the implicit leadership theories of followers should be studied. Implicit
leadership theories can be considered as cognitive schemata or prototypes that
enable a person to categorise the behavior of the leader. In the present study,
we hypothesized that the implicit leadership theories vary with age and gender
of followers. Data for testing this hypothesis were collected from 256 Slovenian
middle managers from three industries within the GLOBE Program. Results show
that the differences in the prototypicality rating of 21 leadership behaviours
perceived by managers varied more with age then with gender of managers. A
different kind of leaders are accepted by older than by younger managers as well
by male and female managers. The implications of the results for selection and
career development of managers are discussed.
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ORGANIZATIONAL POWER AND WELL-BEING AT WORK:
SOME DIFFERENCES BETWEEN MEN
AND WOMEN EMPLOYEDIN HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS

Ana SliSkovi¢
Department of Psychology, University of Zadar

Darja Masli¢ Sersi¢

Department of Psychology, Faculty of Humanities and
Social Science in Zagreb

Formal power, which is determined by the position in the organizational hierarchy
and by the type of working contract, is positive, but not directly associated with
well-being at work. A significant mediator of this relationship is the experience
of control in the workplace. Based on the knowledge of traditional gender roles
and the underrepresentation of women in leadership positions, it is reasonable
to assume that women use the objective position of power to gain control in the
workplace in a lower extent. Therefore, it can be expected that the experience
of work control in women 1) will show a slower increase with increase in the
objective power, 2) on average will be lower, compared to experience of work
control in men, and 3) women will ultimately show lower well-being at work than
men.

The objective power of employees in higher education institutions is defined
primarily through six positions, which are also the steps in research and
teaching advancement (assistant, senior assistant, assistant professor, associate
professor, full professor, and full professor with tenure). Testing was conducted
using an online survey on a sample of 1158 university teachers, of whom 57%
were women. Work locus of control, job satisfaction, satisfaction with the
organization and psychological well-being were measured by the Pressure
Management Inventory (Williams and Cooper, 1998).

Results of two-way ANOVAs, 6 (Position) * 2 (Gender), show the expected significant
effects of the employees’ position on job and organizational satisfaction and
psychological well-being, whereby significant gender differences were obtained
for organizational satisfaction and psychological well-being. Women reported
poorer psychological well-being and were less satisfied with the organization.
Women and the teachers in the lower positions on average also reported the
lower experience of work control. Obtained results show interactive effects of
gender and position on the satisfaction with organization, where the growth
of the organizational satisfaction with the growth of formal power in women
is less pronounced. These results support the assumption that the lower level
of well-being in women in higher education can be partly explained by a lower

experience of work control.
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THE CONTINUAL TRAINING OF EMPLOYEES RELATED
TO THE STRATEGIES FOR OVERCOMING STRESS AT WORK

Jelena Simi¢ and Jelena Raki¢-Davidovi¢
Faculty of Management, Novi Sad, Serbia

Tamara Kezi¢

Department of Psychology, Faculty of Philosophy,
University of Novi Sad, Serbia

Theaimofthisstudywasto determine the basiclife-cycle strategies for overcoming
stress among employees and what are the personal traits that influence the
selection of the same. Nowadays, there are tendencies for the economic,
social changes and rapid social transition to be transformed into the so-called
“knowledge society”. There is also a need for the introduction of lifelong learning
and learning activities throughout their lives with the constant aim of improving
knowledge, skills and abilities within a management perspective, as a function
of coping with stress. The study group is consisted of 980 employees from the
area of Vojvodina. The survey has been dealt with the connection of strategies
for stress overcoming - which rely on COPE - Multidimensional inventory of
strategies for coping with stress (COPE Inventory, Carver et al. 1989) and (BFI-Big
Five Inventory) personality inventory for measuring personal traits based on the
“Big five “(John, Donahue and Kentle, 1991, to John and Srivastava, 1999), as well
as the influence of the sociological characteristics of those strategies. Measuring
instruments for determination of stress-related strategies are subjected to the
principal component analysis, which showed that the strategies for overcoming
stress among employees are as follows: positive, optimistic attitude, running
away from a problem, an active approach in overcoming stress, blockades and
reliance on others, while the BFl is reduced to the first principal components. The
relations between coping strategies and personality have been determined by
a series of multivariate regression analyses. The set of predictors was made of
factor scores on the Promax- factor subscale of coping strategies and personality.
Social characteristics of respondents, the sector in which they are employed, also
proved to be an important way to respond to it.
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IT'S NOT IN MY JOB DESCRIPTION - BUT | WILL DO IT ANYWAY!
PREDICTORS OF ORGANISATIONAL CITIZENSHIP BEHAVIOR

Boris Popov, Tijana Sretkovi¢, Valentina Kalaj,
Nevena Berat and Dragana Jeli¢

Department of Psychology, Faculty of Philosophy, University of Novi Sad

Organisational citizenship behavior (OCB) is usually defined as “individual
behavior that is discretionary, not directly or explicitly recognized by the formal
reward system, and that in the aggregate promotes the effective functioning
of the organization” (Organ, 1988, p. 4). In previous studies has been shown
that OCB correlates well with some attitudes toward the organisation (eg. job
satisfaction and commitment), certain task characteristics (e.g. task feedback),
and the leadership style (e.g. supportive and transformational leadership).

The main aim of this study was to examine predictors of OCB in the general
sample of employees. To address this question, research was conducted on a
sample of 480 employees of both sexes (72.3% women), with an average age
of 39 years, permanently employed in 18 public and private sector companies
from the Autonomous Province of Vojvodina. Respondents filled in the following
questionnaires: the Organisational Citizenship Behaviour Self-report Scale, the
Positive and Negative Work Experiences Scale, the Work Engagement Scale, a
shortened Organisational Commitment Scale, and the Copenhagen Burnout
Inventory. Data were analysed using structural equation modeling.

The structural model showed an acceptable fit to the data: S-Bx?(210)= 462.16,
p< .05, NFI= .89, NNFI= .91, CFI= .93, RMSEA= .06, SRMR= .06. It has been shown
that organisational commitment and work engagement fully mediated the
relationship between positive work experiences and OCB. Moreover, positive
work experiences exercised a greater effect on OCB through work engagement,
while negative experiences did so through organisational commitment, which
proved to be the central mediator in the model. Finally, burnout did not have a
direct effect on OCB.

The findings emphasise the importance of positive mental states in
organisational behaviour, which is consistent with the Organisational Health
Model (Hart & Cooper, 2001). In addition, the results provide a clear framework
for organisational interventions aimed at promoting OCB, which consequently
leads to greater organisational performance.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SUBJECTIVE
WELL-BEING AND TIME PERSPECTIVE IN MACEDONIAN CONTEXT

Elena Achkovska Leshkovska and Marija Shterjovska

Faculty of Philosophy,
Ss. Cyril and Methodius University in Skopje, Macedonia

Well-being is a core topic of research in the positive psychology, but there are
very few investigations that illuminate subjective well-being (SWB) and related
concepts in Macedonian cultural context. The aim of this study was to investigate
the relationship between time perspective dimensions and subjective well-
being among Macedonian university students. ZTPI was distributed to 252
students ranging in age from 18 to 27. The cognitive aspect of subjective well-
being was measured with SWLS, while the data for affective aspect of subjective
well-being were obtained with PANAS. It has been hypothesized that the more
students are Past-Positive, Present-Hedonistic and Future-oriented, they would
experience more positive affect and the greater life satisfaction. On the other
hand, it has been expected students who are more Past-Negative and Present-
Fatalistic oriented to report more negative affective experience and lower
life satisfaction. Additionally, we were interested whether time perspective
dimensions are significant predictors of SWB, conceptualized as a combination
of the presence of satisfaction with life, positive affect, and absence of negative
affect. The results generally approved the hypothesis showing that students with
sentimental attitude toward past had a more positive affect and satisfaction
with life, accompanied with lower negative affect. Also, orientation toward
present pleasure was related to more positive affect and satisfaction with
life. Participants with dominant Past-Negative perspective were more likely to
experience negative affect along with lower level of life satisfaction and positive
affect. The fatalistic view of the present was associated with negative affect,
while future orientation with satisfaction with life. The findings emphasize the
relevance of time perspective styles for the SWB, especially Past-Positive, Past-
Negative and Present-Hedonistic, which appeared to be significant predictors in
Macedonian context.
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PREVALENCIJA, INCIDENCIJA | NEKI KORELATI
SEKSUALNOG ZLOSTAVLJANJA DJECE U HRVATSKOJ

Marina Ajdukovi¢, Nika SuSac i Miroslav Rajter

Studijski centar socijalnog rada,
Pravni fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Seksualno zlostavljanje djece istrazivano je u velikom broju medunarodnih
studija, no u Hrvatskoj do sada nisu objavljivani epidemioloski podaci koji se
odnose na nacionalno reprezentativne uzorke. Istrazivanje provedeno u okviru
projekta BECAN ispitivalo je, medu ostalim, seksualno zlostavljanje koje su djeca
doZivjela u Zivotu te tijekom proteklih godinu dana. Cilj ovog rada je ispitati
dobne i spolne razlike u incidenciji i prevalenciji seksualnog zlostavljanja djece
te njegovu povezanost s drugim oblicima nasilja prisutnim u djetetovom Zivotu i
odredenim obiljeZjima djeteta. U istrazivanju je koriSten dvo-etapni probabilisticki
uzorak djece koja pohadaju 5. (n=1223) i 7. razred (n=1188) osnovne te 2. razred
srednje Skole (n=1233). Instrumentarij se sastojac od socio-demografskih
pitanja, Upitnika vrinjackog nasilja i modificirane verzije upitnika ISPCAN Child
Abuse Screening Tool - Children’s Version, koja sadrzi 5 pitanja o doZivljenom
seksualnom zlostavljanju. Rezultati su pokazali kako je 10.8% djece tijekom Zivota
dozZivjelo neki oblik seksualne viktimizacije, dok ih je 7.7% to doZivjelo tijekom
pro3le godine. Pritom su kod starije djece i prevalencija (4.8%, 10.7% i 16.5%
za pojedine dobne skupine) i incidencija seksualnog zlostavljanja (3.7%, 8.1% i
11.1%) znacajno vece nego kod mladih sudionika. Spolne razlike dobivene su
samo kod starijih sudionika i kada se radilo o seksualnom zlostavljanju koje
ne ukljuCuje fizicki kontakt te takve oblike nasilja u vecoj mjeri doZivljavaju
djevojcice. Kod djece koja su dozivjela seksualno nasilje veca je prevalencija i
incidencija doZivljenog zlostavljanja u obitelji. Ta djeca takoder ¢eS¢e i doZivljavaju
i Cine vrSnjacko nasilje, imaju vedi broj izostanaka iz Skole, nizi prosjek ocjena i
CeSce koriste razlicite komunikacijske servise na Internetu. Prikazani podaci ¢e
biti raspravljeni u kontekstu rezultata ranijih istrazivanja te ucinaka viSestruke
viktimizacije.
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SELF-REGULATION, SELF-DETERMINED
MOTIVATION AND PROCRASTINATION AMONG STUDENTS

Violeta Arnaudova

Department of Psychology, Faculty of Philosophy,
Ss. Cyril and Methodius University in Skopje, Macedonia

This study investigates the connection between self-regulation, self-determined
motivation and procrastination among students. Self-regulation is the ability to
develop, implement and flexibly maintain planned behaviour in order to achieve
one’s goals. Self-determined motivation refers to the degree of autonomy for the
involvement in different activities. Procrastination refers to the phenomenon of
delaying the execution of the tasks which one intends to commit. We expected
that people who have higher level of self-regulation and more autonomous
motivation (intrinsicmotivation), rarely procrastinate. The purpose of thisresearch
is to determine the degree to which self-regulation factors and the various types
of self-determined motivation can be important predictors of the procrastination
among students. The research was conducted on 268 students from the Faculty
of Philosophy and Mechanics at St. Cyril and Methodius University in Skopje.
The instruments used in the research were: Self-Regulation Questionnaire
(Brown, Miller & Lawendowski, 1999), Global Motivation Scale (Guay, Mageau &
Vallerand, 2003) and Avoidance Reaction Scale (Guay, Mageau & Vallerand, 2003).
The data were processed by multiple linear regression. The results demonstrate
that the multiple regression coefficient is significant (R=.590, p<.01). Significant
predictors of procrastination are: self-regulation, intrinsic motivation towards
knowledge and extrinsic motivation - external regulation. Self-regulation is the
most significant predictor variable (8=-0.414, p<.01). Significant predictors are
also the variables extrinsic motivation - external regulation (=0.452, p<.05)
and intrinsic motivation towards knowledge (3=-0.492, p<.05). The other types
of self-determined motivation were not proved to be significant predictors of
procrastination.
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RELIGIOZNOST, SEKSUALNOST
| RODNE RAZLIKE U ZADOVOLJSTVU ZIVOTOM ADOLESCENATA

Petar Bezinovic

Centar za istraZivanje i razvoj obrazovanja,
Institut za drustvena istraZivanja, Zagreb, Hrvatska

Cilj istrazivanja bio je ispitati odnose izmedu zadovoljstva Zivotom, religioznosti
i seksualnog ponaSanja kod adolescenata te provjeriti hipotezu o religioznosti
kao uc€inkovitom preventivnom ¢imbeniku rizicnih seksualnih ponasanja. Podaci
su prikupljeni upitnikom za ispitivanje rizicnih ponasanja mladih (Kako si?,
Bezinovi¢, 2001). Analizirani su odgovori sudionika od 17 do 19 godina - 1.128
djevojaka i 1.087 mladi¢a, u€enika srednjih Skola u Primorsko-goranskoj, Istarskoj
i Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji. Rezultati pokazuju da generalno ne postoje
znafajne razlike u zadovoljstvu Zivotom djevojaka i mladi¢a, no one postoje
izmedu podgrupa s obzirom na religioznost i seksualnost koje se razlikuju medu
regijama. Postotak uvjerenih vjernika varira od 24.3% (mladi¢i u Istri) do 46.5%
(djevojke u DNZ), a nereligioznih od 12.2% (djevojke u DNZ) do 41% (mladi¢i u
Istri). Postotak mladih koji su imali potpune spolne odnose krece se u rasponu
od 46.7% (djevojke u DNZ) do 66.5% (mladi¢i u DNZ). Znacajne su razlike u
seksualnim iskustvima religioznih i nereligioznih djevojaka. Uvjerenih je vjernica
koje su imale potpune spolne odnose 47.5%, a njih 19.5% je imalo odnose s dva
ili viSe partnera. Kod nereligioznih djevojaka 61% ih je imalo spolne odnose, pri
¢emu 35.3% s dva ili viSe partnera. Ti su brojevi veci kod mladi¢a, no razlike nisu
znacajne s obzirom na religioznost. U prosjeku je 63% mladica seksualno aktivno,
pri ¢emu ih je 41.8% imalo odnose s dvije ili viSe partnerica. NajviSu razinu
zadovoljstva Zivotom iskazuju religiozne djevojke s jednim seksualnim partnerom,
a najnizu nereligiozne koje nisu imale seksualnih iskustava. Kod mladi¢a najvise
zadovoljstva Zivotom iskazuju i religiozni i nereligiozni koji su imali seksualna
iskustva s dvije ili viSe partnerica. Najnezadovoljniji su nereligiozni mladi¢i bez
seksualnih iskustava. Religioznost se ocito u ispitanim regijama ne javlja kao
adekvatan preventivni C¢imbenik potencijalno rizicnih seksualnih pona3anja
mladih.
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NEUROPSIHOLOSKI PROFIL DJECE S
CEREBRALNOM PARALIZOM U NEPSY TESTU

SnjeZana Bila¢, Tatjana Puljiz i Lidija Sajfert

Specijalna bolnica za zastitu djece s
neurorazvojnim i motorickim smetnjama, Zagreb, Hrvatska

Cerebralnaparalizaje oStec¢enje motorike nastalo uslijed ranog oStec¢enja nezrelog
mozga kao posljedica nepovoljnih perinatalnih zbivanja. Cilj rada je prikazati
neuropsiholo3ki profil djece s cerebralnom paralizom u usporedbis normativnom
uzorkom u NEPSY bateriji: Razvojnom neuoropsiholoSkom ispitivanju. Osim
u podrucju senzomotorike, oCekuju se teSkoce u funkcioniranju i u ostalim
neuropsiholoSkim podrucjima (paznja/izvrSne funkcije, jezik, vidno-prostorna
funkcija i paméenje i ucenje). Ispitano je 40 djece uredne inteligencije u dobi
od 5 - 12 godina s blaZzim oblikom cerebralne paralize (hemipareza ili dipareza).
Primijenjen je osnovni dio baterije (13 testova, osim Fonolo3kog procesiranja),
a rezultati su prikazani po podrucjima i pojedinim testovima. Najnizi rezultati
dobiveni su u podrucju senzomotorike (Tapkanje prstima, Imitacija polozaja ruke
i Vidno-motoricka preciznost) i vidno-prostorne funkcije (Precrtavanje oblika i
Strelice). Snizeni rezultati u odnosu na normativne nadeni su u pojedinacnim
testovima i u ostalim podrugjima (Vidna paznja, Razumijevanje naloga, Pamcenje
lica) koji zahvacaju funkcije vidnog usmjeravanja, percepcije prostornih odnosa
i vidnog pamcenja. RasprSenje rezultata u pojedinim testovima je veliko, od
izrazitih deficita do iznadprosjecnih rezultata. Rezultati su interpretirani prema
modelu razvojne neuropsihologije. OStecenje srediSnjeg ziv€anog sustava ima
posljedice za sve funkcionalne sustave pa je u dijagnostici djeteta s cerebralnom
paralizom psiholog dio multidisciplinarnog tima. Posljedice za pojedino dijete su
individualne unato¢ ustanovljenim tipi¢nim deficitima za skupinu djece s istom
dijagnozom. Postavljena je perspektiva za razvoj psihologije u ovom podrucju u
smislu kompletne neuropsihologijske dijagnostike, ali i habilitacije.
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SOME PSYCHOMETRIC
PROPERTIES OF SERBIAN VERSION OF LIWC

Jovana Bjeki¢
Institute for Medical Research, University of Belgrade, Serbia

Marko Zivanovi¢

Department of Psychology, Faculty of Philosophy,
University of Belgrade, Serbia

Automatic text analysis is a methodological approach in the research of
individual differences in verbal production, which provides a quantitative data
on the stylistic, psychological and thematic characteristics of verbal output,
indicating specificities of the manifested linguistic style. LIWC (Linguistic Inquiry
and Word Count) is widely used word-level content analysis software. It was used
to assess linguistic style in a large number of studies in the fields of clinical, social
and personality psychology, and it is adapted for text analysis in 11 different
languages. The aim of this research is to provide data on psychometric properties
of newly constructed Serbian adaptation of LIWC software (LIWCser). The sample
of the texts consisted of 384 texts in Serbian and 141 texts in English. It included
scientific paper abstracts, newspaper articles, movie subtitles, short stories and
essays written by students. Comparative analysis of Serbian and English version
of the software demonstrated high level of equivalence (ICCm=.70). Moreover,
equivalence proved to be relatively stable across different text samples (scientific
articles ICCm=.69, movie subtitles ICCm=.71 and newspaper articles average
ICCm=.75) Average coverage of the texts with LIWCser dictionary was 70%,
with the little variability across different types of texts. These results indicate
that LIWCser enables comprehensive text analysis, which provides reliable data
about the individual differences in verbal production. Therefore, LIWCser can be
a useful tool for data collection in different fields of psychology.
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INTERESTS, UNCERTAINTY AVOIDANCE,
PERSONALITY AND CAREER DECISION MAKING DIFFICULTIES
AMONG SECONDARY SCHOOL STUDENTS

Biljana Blazhevska-Stoilkovska and Orhideja Shurbanovska

Institute of Psychology, Faculty of Philosophy,
Ss Cyril and Methodius University in Skopje, Macedonia

This study examined the prediction of career decision making difficulties on
the basis of interests’ consistency, uncertainty avoidance and personality
dimensions among 235 fourth class students in seven secondary schools (111
male and 124 female). Career Decision Making Difficulties Questionnaire, Self
Directed Search, Uncertainty Avoidance Test and NEO-PI-R were applied for
assessment of research variables. Six hierarchical multiple regression analyses
were conducted, separately for male and female students. The results revealed
that, among male students, uncertainty avoidance significantly accounted for
16.5% of the variance in lack of career choice readiness; interests’ consistency
explained significant 3.7% in the variance of lack of information; this variable
together with personality dimensions explained significant 13.7% in the variance
of inconsistent information. Lack of readiness was positively associated with
uncertainty avoidance (3=.364; p=.000); lack of information positively correlated
to extraversion (3=.202; p=.044); inconsistent information was positively related
to neuroticism (B=.205; p=.047) and to extraversion (3=.197; p=.046). The findings
showed that, among female students, uncertainty avoidance and personality
dimensions significantly accounted for 21.9% of the variance in lack of career
choice readiness; 16% in the variance in lack of information are explained by
interests’ consistency and personality dimensions; personality dimensions
accounted for 14.8% in the variance of inconsistent information. Lack of career
choice readiness was positively associated with neuroticism ($=.370; p=.000);
positive correlation was found between neuroticism and lack of information
(B=.337; p=.000) and negative correlation between openness and lack of
information (8=.190; p=.049); inconsistent information was positively related to
neuroticism (3=.385; p=.000) and extraversion (3=.191; p=.028), while negatively
to openness ([3=.186; p=.049).
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NEW SCALE FOR MEASURING BEHAVIOURS OF FACEBOOK USERS:
FACEBOOK BEHAVIOURS QUESTIONNAIRE (FBQ)

Bojana Bodroza
Institute for Educational Research, Belgrade, Serbia

Tamara Jovanovic
Department of Geography, Tourism and Hotel Management,
Faculty of Sciences, University of Novi Sad, Serbia

Psychological aspects of social networking sites (SNS) have become widely
popular scientific topic. Facebook (FB) is by far the most popular and predominant
SNS in Serbia, but also worldwide. Yet, review of the literature in the field shows
lack of questionnaires for systematic and comprehensive measurement of
behaviours on FB. The aim of this study was to construct an instrument for
measurement of FB behaviours and to analyze its latent structure. Facebook
Behaviours Questionnaire (FBQ) was constructed based on previous version of
Social Networking Behaviour questionnaire (BodroZza, Popov & Poljak, 2009), and
was complemented by items that covered additional relevant FB behaviours.
FBQ contained 82 items and was administered online to 804 FB users. Factor
analysis with maximum likelihood extraction method, Promax rotation, and
parallel analysis criterion, suggested seven factor solution. Factors were
interpreted as follows: 1) Compensatory use of FB - feeling that individual can be
the better person on FB than in “real” life; 2) Self-presentation on FB - tendency
to present oneself in idealized fashion in order to make good impression on
others; 3) Socializing and seeking sexual partners through FB - use of FB to find
new friends and intimate or sexual partners; 4) FB addiction - including typical
symptoms of internet addiction, but related to FB context; 5) Gaming on FB -
preference for playing games on FB; 6) Virtual identity - experiencing FB profile as
a medium for transmitting information about oneself to others; and 7) Negative
attitude towards FB - perception of FB as fraudulent, sterile and full of pretence.
Reliability of all except two subscales - Virtual self and Negative attitude towards
FB, is satisfactory. FBQ proved to be useful instrument for measurement of
behaviours of FB users. The directions for improvement of the instrument will
be discussed. Acknowledgement: Research is supported by MESTD of R Serbia
(projects No 179034, 47008 and 176020).
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UTJECA] ZIVOTNIH DOGADAJA
NA STABILNOST POZITIVNIH OCEKIVANJA

Dragana Brdari€ i Veljko Jovanovié¢
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Sonja Vukobrat-lvkovi¢
Fakultet za menadZment, Novi Sad, Srbija

Vec¢ina modela pozitivnih ocekivanja pretpostavlja da pozitivna ocekivanja
predstavljaju relativno stabilne karakteristike licnosti (Carver & Scheier, 1998;
Schwarzer, 1994). Medutim, postoji mali broj istraZivanja koja su provjeravala ovu
pretpostavku. Osnovni cilj ovog istraZivanja je bio ispitivanje utjecaja pozitivnih i
negativnih Zivotnih dogadaja na stabilnost optimizma i samoefikasnosti. Uzorak je
Cinilo 854 sudionika, studenata Univerziteta u Novom Sadu, prosjecne starosti 20
godina. U prvom mjerenju primijenjene su skale za procjenu optimizma (POSO-E;
Schweizer & Koch, 2001) i samoefikasnosti (GSE; Schwarzer & Jerusalem, 1995), a
Sest mjeseci nakon toga Cek-lista Zivotnih dogadaja koja se odnosila na dogadaje
u prethodnih Sest mjeseci (CLLE; Gavrilov-Jerkovig, Zuljevic’, Jovanovi¢, & Brdaric,
2012) te ponovo skale optimizma i samoefikasnosti. Rezultati su obradeni
hijerarhijskom regresijskom analizom kojom je provjerena moderatorska uloga
snage i broja Zivotnih dogadaja na stabilnost optimizma i samoefikasnosti. Nalazi
ovog istrazivanja govore o stabilnosti samoefikasnosti tijekom Sest mjeseci,
odnosno o tome da Zivotni dogadaji nisu utjecali na njenu promjenu. Za razliku
od samoefikasnosti, rezultati pokazuju da na razinu optimizma utjece i broj
pozitivnih i broj negativnih dogadaja. Naime, kod sudionika koji su u prvom
mjerenju imali visok nivo optimizma, veci broj negativnih dogadaja je utjecao na
smanjenje razine optimizma u drugom mjerenju. S druge strane, kod sudionika
s niskim optimizmom zabiljezenim u prvom mjerenju, vedi broj pozitivnih
zZivotnih dogadaja je vodio povecanju optimizma u drugom mjerenju. U radu ¢ée
biti diskutirane implikacije istraZivanja Ciji rezultati nisu u potpunosti u skladu s
teorijama dispozicijskog optimizma i atribucijskih stilova.
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PROMJENE U SKOLSKOM USPJEHU |
KONFLIKTIMA S RODITELJIMA U RANOJ ADOLESCENCIJI

Irma Brkovi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Melita Puklek Levpuscek
Department of Psychology, Faculty of Arts, University of Ljubljana, Slovenia

Gordana Kereste$
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Promjene u Skolskom uspjehu i sve ucestaliji konflikti djece i roditelja ubrajaju
se u najistaknutije promjene u ranoj adolescenciji. Cilj ovog istrazivanja bio je
provjeriti kako se u razdoblju od 4. do 8. razreda osnovne 3kole mijenjaju Skolske
ocjene i uCestalost konflikata roditelj-dijete u razli¢itim podrucjima (Skola i ucenije,
provodenje slobodnog vremena, obavljanje ku¢anskih poslova, moralna pitanja),
jesu lite promjene linearne ili su viSe izraZzene u nekim dijelovima tog razdoblja te
razlikuju li se obrasci ovih promjena za djecake i djevojcice. Primjenom kohortno-
sekvencijalnog nacrta istrazivanja s tri tocke mjerenja pratili smo 851 dijete
i njihove roditelje. Primjena longitudinalnih viSerazinskih analiza omogudila
je utvrdivanje parametara razvojnih promjena u petogodisnjem razdoblju te
spolnih razlika u obliku i nagibu razvojnih krivulja. Utvrdeno je da se Skolske
ocjene znacajno smanjuju. To smanjenje najvece je izmedu 4. i 5. razreda, a sa
svakom sljede¢om godinom postaje sve manje, iako ostaje znacajno sve do 8.
razreda. Djevojcice kontinuirano imaju bolje ocjene i manji stupanj smanjenja
ocjena nego djecaci. UCestalost konflikata djece i roditelja vezanih uz Skolu
i u€enje se u razdoblju od 4. do 8. razreda linearno povecava, pri ¢emu je taj
porast veci za djeCake nego za djevojcice. Konflikti oko tema vezanih za kucne
poslove i obiteljski Zivot, provodenje slobodnog vremena i moralna pitanja se
takoder znacajno povecavaju, ali podjednako za djecake i djevojcCice. Analiza
opcih spolnih razlika pokazuje da su konflikti djece i roditelja oko ku¢nih poslova
ucCestaliji s djevojCicama, a oko tema vezanih uz Skolu i moralnih tema s djecacima.
Ucestalost konflikata vezanih uz provodenje slobodnog vremena podjednaka
je za djecu oba spola. Rezultati sugeriraju da je razdoblje rane adolescencije
obiljeZzeno nizom promjena u kvaliteti funkcioniranja adolescenata u obitelji i
Skoli te pokazuju razlike u razvoju djec¢aka i djevojcica.
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KARAKTERISTIKE PROCESA DONOSENJA ODLUKA O STUDIRANJU |
DETERMINANTE ZADOVOLJSTVA ODABRANIM STUDIJEM

Andreja Bubi¢
Filozofski fakultet, Sveuciliste u Splitu, Hrvatska

U Zivotu svakog pojedinca, odabir studija i buduée karijere predstavlja jednu
od najvaznijih odluka koja u pravilu ima dugoroc¢ne posljedice, a donosi se u
relativno ranoj dobi i uvjetima velike nesigurnosti. Na donoSenje te odluke
utjece veliki broj ¢imbenika koji uklju€uju uzu socijalnu okolinu i Sire drustveno
okruzenje pojedinca, njegove materijalne moguénosti, osobne sklonosti i
interese, sposobnosti, kao i stilove i strategije koje koristi u procesu prosudivanja
i donoSenja odluka. S obzirom na postojanje tek manjeg broja istraZivanja kojima
seispituje proces odabira buduceg studija i karijere, ovo istraZivanje provedeno je
s ciljem ispitivanja procesa donoSenja odluka i zadovoljstva odabirom fakulteta,
kao i utjecaja osobnih stilova i strategija odlucivanja na zadovoljstvo donesenom
odlukom. U tu svrhu medu studentima diplomskih studija razli¢itih studijskih
usmjerenja primijenjeno je nekoliko instrumenata za ispitivanje osobnih stilova i
strategija donoSenja odluka kao i kratak upitnik u okviru kojeg su sudionici opisali
proces odabira Zeljenog studija procjenjujuci, medu ostalim, i osobnu sigurnost
u procesu odlucivanja te zadovoljstvo donesenom odlukom dva mjeseca nakon
donoSenja odluke i u trenutku provedbe istraZivanja. Dobiveni rezultati pokazuju
da su studenti prilikom razmatranja dugorocnih mogucnosti nakon srednje
Skole najceS¢e razmisljali o dvije ili tri razlicite opcije. lako su nakon donoSenja
odluke bili poprilicno zadovoljni odabranom opcijom, postoji trend smanjenja
zadovoljstva donesenom odlukom tijekom vremena. S tim je zadovoljstvom
povezan osjecaj sigurnosti u donesenu odluku u trenutku biranja studija, kao
i manja sklonost razmisljanju o mogucim ishodima drugacijih odluka i Zaljenju
zbog odabranog ishoda. Sigurnost i zadovoljstvo donesenim odlukama mogu se
dovesti u vezu i s individualnim razlikama u stilovima i strategijama odlucivanja,
prije svega opc¢oj sklonosti odgadanju odluka i sklonosti Zaljenju nakon odabira.
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VAZNOST PSI HOLOSKIH POTREBA
ZA ZADOVOLJSTVO ZIVOTOM U RAZLICITO) DOBI

Ana Butkovi¢ i Jasmina Tomas
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Ana Marija Spani¢
Poliklinika za zastitu djece grada Zagreba, Zagreb, Hrvatska

Tena Vukasovi€ i Denis Bratko
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Prema teoriji samodeterminacije psiholoske potrebe za autonomijom,
povezanoscu i kompetencijom su bazi¢ni konstrukti koji objasSnjavaju mnoge
vazne zivotne ishode. Ovim istraZivanjem smo Zeljeli ispitati u kojom mijeri
zadovoljenje psiholoskih potreba za autonomijom, povezano$¢u i kompetencijom
objasnjava zadovoljstvo Zivotom i postoje li razlike u postotku objaSnjene
varijance zadovoljstva zivotom ili u znacajnosti pojedinih potreba kao prediktora
s obzirom na razdoblje Zivota. Podaci o zadovoljenju psiholoskih potreba
i zadovoljstvu zivotom prikupljeni su na uzorcima srednjoSkolaca (N=219,
Mdob=15.74, SD=0.45), studenata (N=197, Mdob=23.14, SD=0.81) i odraslih
(N=182, Mdob=40.19, SD=3.42). U uzorku srednjoSkolaca i studenata se potreba
za autonomijom pokazala zadovoljenijom nego u uzorku odraslih, a potreba za
povezanoscu je bila najvise zadovoljena u uzorku srednjoskolaca, zatim u uzorku
studenata, a najmanje u uzorku odraslih. Zadovoljenje psiholoskih potreba je
u sva tri dobna uzorka znacajno objasnjavalo varijancu zadovoljstva zivotom.
Postotak objadnjene varijance zadovoljstva Zivotom je bio statisticki znacajno
veci u uzorku odraslih nego srednjoskolaca (49% nasuprot 26%). Potreba za
autonomijom je bila znacajni prediktor u sva tri uzorka, potreba za povezanoScu
samo u uzorku odraslih, a potreba za kompetencijom u uzorku srednjo3kolaca i
studenata. Razlike u znacajnosti zadovoljenja potrebe za povezano3¢u i potrebe
za kompetencijom kao prediktora zadovoljstva Zivotom su bile statisticki znacajne.
Dobiveni rezultati bit ¢e raspravljeni u kontekstu teorije samodeterminacije.
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FAMILIES OF CHILDREN WITH INTELLECTUAL DISABILITY

Blanka Colneri¢ and Maja Zupancic
Faculty of Arts, University of Ljubljana, Slovenia

Recent studies have emphasized a higher level of parental stress in parents
of children with intellectual disabilities (ID) who experience an extended child
care compared to parents of normative children. In the present study, 100
Slovenian parents (mothers and fathers separately) of children with different
etiology and level of ID (Mage=7 years) reported on their parental stress using
measures of general parental stress (Abidin, 1995) and specific stress related
to child disability (Friedrich et al., 1983). Both parents also provided views on
the quality of their children’s sibling relationships (SR), using the PEPC-SRQ
(Kramer, 2001). Parent-perceived warmth, conflicts and rivalry/competition in SR
were considered, and both children’s (the child with ID and his/her older sibling)
personality was assessed using the Inventory of Child Individual Differences -
Short (Slobodskaya & Zupanci¢, 2010). Mothers and fathers strongly agreed in
their ratings of children’s personality and SR; the levels of self-perceived parental
stress were similar in mothers and fathers who both reported on significantly
higher levels of stress compared to the parents of normative children (N=110).
In the families of children with ID, general and specific stress was substantially
correlated, and the aggregate stress-score was predicted by children’s personality
(directly and indirectly through SR). Demographic variables did not play an
important role in predicting SR, whereas parental ratings of both siblings’
personality were associated with parent-perceived SR dimensions. Those links
appear more consistent for negative than positive aspects of SR. Personality of
child with ID contributed somewhat more to the quality of relationships than
individual characteristics of the older child. Our analyses demonstrated that
disagreeableness of both children (especially in the child with ID) significantly
predicts the quality of SR, which is further predictive for parental stress.
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PROFESIONALNA ZRELOST UCENIKA OSNOVNIH SKOLA
I NJEZIN ODNOS S DIFERENCIRANOSTI
| KONZISTENTNOSTI PROFESIONALNIH INTERESA

Iva Cernja
Zagreb, Hrvatska

Toni Babarovi¢ i Iva Sverko
Institut drusStvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb, Hrvatska

Profesionalna zrelost je spremnost pojedinca za donoSenje dobro informiranih,
dobno prikladnih profesionalnih odluka. Ona predstavlja mjeru u kojoj je
pojedinac sposoban samostalno donijeti odluke o svojoj karijeri, prikladne za
njegovu dob. Cilj ovog rada je utvrditi povezanost profesionalne zrelosti ucenika
viSih razreda osnovnih Skola sa sekundarnim konstruktima Hollandove teorije -
diferenciranosti i konzistentnosti profesionalnih interesa. Testirana je teorijska
pretpostavka da su diferenciranost i konzistentnost profesionalnih interesa,
jednako kao i profesionalna zrelost, mjere stupnja profesionalnog razvoja.
Na uzorku ucenika, petih, Sestih, sedmih i osmih razreda oba spola (N=528)
primijenjen je Test informiranosti o zanimanjima (T1Z), koji mjeri kognitivnu
komponentu profesionalne zrelosti. Kao mjera RIASEC tipova interesa primijenjen
je Slikovno-opisni upitnik interesa (SLOPI), koji predstavija mjeru interesa
namijenjenu mladoj populaciji. Na temelju rezultata Slikovno-opisnog upitnika
interesa, izvedene su viSestruke operacionalizacije konstrukta diferenciranosti
i konzistentnosti profesionalnih interesa. Dobiveni rezultati pokazuju blagu
povezanost profesionalne zrelosti s diferenciranosti profesionalnih interesa,
dok hipoteza o postojanju povezanosti profesionalne zrelosti i konzistentnosti
profesionalnih interesa nije potvrdena. U istrazivanju su utvrdene i neke spolne
razlike u odnosu izmedu profesionalne zrelosti i navedenih pokazatelja strukture
interesa. Diferenciranost profesionalnih interesa s profesionalnom zrelosti nize
je povezana u uzroku ucenica, nego u uzorku ucenika. Na osnovi rezultata,
zaklju€eno je da je ispitivanje profesionalne zrelosti nuZzan aspekt profesionalnog
savjetovanja u osnovnim Skolama, jer ni profili interesa ni mjere njihove
strukturiranosti ne pruzaju dovoljno informacija o stupnju profesionalnog
razvoja ucenika.
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SAMOPOIMANJE, NAVIKE CITANJA | SKOLSKI USPJEH UCENIKA
S POSEBNIM EDUKACIJSKIM POTREBAMA

Ivana Delac
Osnovna Skola Josipa Zorica, Dugo Selo, Hrvatska

Marijana Kozari¢ Cikovi¢
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta, Zagreb, Hrvatska

Cilj ovog istraZivanja bio je ispitati razlike medu ucenicima sedmih i osmih
razreda s posebnim edukacijskim potrebama i onima bez njih, u samopoimaniju,
varijablama vezanim uz Citanje i Skolskom uspjehu. Sudionici ovog istrazivanja
bili su ucenici OS Josipa Zoric¢a, OS Stjepan Radi¢, OS Rugvica, OS Retkovec, OS
Sesvetska Sela i OS Sesvetski Kraljevec (N=139 ucenika, od €ega 75 ucenika
sedmih razreda i 64 ucenika osmih razreda), pri ¢emu je ucenika s posebnim
edukacijskim potrebama bilo 72 (od ¢ega 41 ima rjeSenje o primjerenom obliku
Skolovanja.) Ucenici s posebnim edukacijskim potrebama smatraju se manje
akademski kompetentnima, manje prihva¢enima od strane vr3njaka, manje su
zadovoljni svojim pona3anjem te su opéenito manje zadovoljni sobom i svojim
zivotom od ucenika koji nemaju posebne edukacijske potrebe. Manje vole Citati
i manje su uvjereni da dobro Citaju, a postizu i slabiji Skolski uspjeh. Razlike
postoje i ovisno o tome Skoluju li se ucenici s posebnim edukacijskim potrebama
uz rjeSenje o primjerenom obliku Skolovanja ili bez njega (u€enici koji nemaju
posebne edukacijske potrebe zadovoljniji su regulacijom svog ponasanja, sobom
kao osobom i opcenito svojim Zivotom od ucenika s posebnim edukacijskim
potrebama koji nemaju rjeSenje o primjerenom obliku Skolovanja). Razlikuju
se i na varijablama sklonosti prema citanju (ucenici bez posebnih edukacijskih
potreba vole citati znacajno viSe od ucenika koji imaju posebne edukacijske
potrebe ali nemaju rjeSenje) i uvjerenja o kvaliteti vlastitog Citanja (isti odnos, s
tim da ucenici koji se Skoluju bez rjeSenja procjenjuju svoju uspjeSnost u ¢itanju
znacajno slabijom od ucenika koji nemaju posebne edukacijske potrebe). Iz ovih
je nalaza vidljivo da posjedovanje rjeSenja o primjerenom obliku Skolovanija,
zbog individualiziranih postupaka koje su ucitelji obvezni primjenjivati prema
ucenicima s rjeSenjem, ima ucinak na rezultat na dijelu ispitivanih varijabli te se
time potvrduje njegova svrhovitost u praksi.
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POVEZANOST UCESTALOSTI | PROCJENE PRIMJERENOSTI
RODITELJSKIH POSTUPAKA MAJKI SESTOGODISNJAKA

Eva Andela Delale i Katarina Macek

Studijski centar socijalnog rada,
Pravni fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Cilj istrazivanja bio je utvrditi povezanost ucestalosti korektivnih odgojnih
postupaka majki SestogodiSnjaka i njihove procjene primjerenosti koristenja
korektivnih odgojnih postupaka kod izrazito neprimjerenog ponasanja djece.
Korektivni odgojni postupci odnose se na roditeljske reakcije na neprimjereno
ponasanje djece s namjerom da se ono ispravi, a u ovom istrazivanju ukljucuju
postupke kaZnjavanja (tjelesno kaZnjavanje i psiholosku agresiju) i alternative
kaznjavanju (postupke objaSnjavanja, nagradivanja i nadzora djeteta). Na
prigodnom uzorku majki SestogodiSnjaka (N=329) utvrdena je statisticki
znacajna pozitivna povezanost izmedu ucestalosti koristenja odgojnih postupaka
kaznjavanja, kao i alternativa kaZnjavanju majki Sestogodisnjaka i njihove
procjene primjerenosti koriStenja tih odgojnih postupaka. Ako majke odredeni
postupak procjenjuju primjerenijim, ceS¢e ga koriste i obrnuto, pri cemu je veéa
povezanost kod alternativa kaznjavaju nego kod kaZnjavanja. Kod postupaka
kaznjavanja, veca je povezanost za psiholoSku agresiju nego za tjelesno
kaznjavanje, dok je kod postupaka koji se odnose na alternative kaznjavanju
najmanja i niska pozitivna povezanost utvrdena za postupke objasnjavanja,
odnosno poducavanja djeteta. Dobiveni rezultati komentirani su u skladu s
teorijskim pretpostavkama te pretpostavkama vezanim uz socijalno poZzeljno
odgovaranje sudionica istrazivanja.
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MODERATORSKI | MEDIJATORSKI EFEKT ‘IIVIAfIZMA
U ODNOSU AGRESIVNOSTI | SKLONOSTI FIZICKOM NASILJU

_Bojana Dini¢, SneZzana Smederevac, Petar Colovic,
Zeljka NikolaSevi¢, Milan Jordanov i Selka Sadikovi¢

Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Iz pozicije kognitivnih modela agresije, uvjerenja koja se odnose na podrzavanje
nasilja predstavljaju medijator u odnosu izmedu individualnih karakteristika i
razlicitih oblika agresije i nasilja. Jedna grupa ovih uvjerenja je karakteristi¢nija
za muski spol i odnosi se na stereotipno videnje uloge muskarca po kojem je
poZeljno da muskarac bude nasilan, odraZavaju¢i na taj nacin svoju snagu i
asertivnost tj. sliku “macfo-muskarca”. U ovom radu se postavlja pitanje ima li
macizam ulogu medijatora ili moderatora, ili oba u odnosu izmedu agresivnosti
i fizickog nasilja. Naime, je li povezanost agresivnosti i fizickog nasilja opcenita,
ili se javlja samo u slucaju osoba koje imaju izrazenija uvjerenja o podrzavanju
nasilja? Uzorak je Cinilo 609 muskaraca iz op¢e populacije kojima je dana skala
Fizickog nasilja iz UPNA (KodZopelji¢ i sur., 2011), upitnik agresivnosti AODH
(Dini¢, Smederevac i Mitrovi¢, 2011) i skala Macizma iz MVQ (Walker, 2005).
Primijenjena je hijerarhijska regresijska analiza, pri ¢emu je u prvom koraku
uveden prediktor agresivnost, u drugom moderator macizam, i u tre¢em
interakcija odnosno proizvod agresivnosti i macizma, dok je kriterij bio fizicko
nasilje. Rezultati pokazuju da postoji znacajan doprinos predikciji u svakom
koraku, pri ¢emu su postoci objaSnjene varijance kriterija redom 14.6, 23.8 i
28.9. U drugom koraku se uvodenjem macizma smanjuje doprinos agresivnosti
(s .38 na .22), a u tre¢em koraku se smanjuje i doprinos macizma (s .35 na .20).
Ova promjena u intenzitetu predikcije ukazuje na potencijalni medijatorski efekt
macizma, a znacajni doprinos interakcije agresivnosti i macizma na potencijalni
moderatorski efekt. Da bi se podrobnije ispitala moderacija, uzorak je podijeljen
na one s nizim i viSim macizmom (po medijanu) pa je analiza ponovljena na
poduzorcima. Rezultati pokazuju da u poduzorku ispitanika s niZze izrazenim
macizmom, nije ostvarena znacajna predikcija ni u jednom koraku analize, dok
je predikcija znacajna u svakom koraku na poduzorku ispitanika s izrazenijim
macizmom, pri ¢emu postoci objaSnjene varijance iznose redom 20, 27.5 i 32.6.
Isti obrazac promjena doprinosa je primije¢en kao i na cijelom uzorku stoga se
moze zakljuciti da macizam ostvaruje kako medijatorski, tako i moderatorski
efekt na odnos agresivnosti i fizickog nasilja.
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IGRANJE NASILNIH VIDEOIGARA | AGRESIVNO PONASANJE DJECE

Nikolina Drazi¢-Celi¢
0S Petra Kresimira IV., Sibenik, Hrvatska

Toni Babarovi¢
Institut druStvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb, Hrvatska

Cilj je istrazivanja bio utvrditi povezanost izloZenosti nasilnim videoigrama i
agresivnog ponasanja djece. Povezanost je promatrana u dobnim skupinama
djece u latenciji i ranih adolescenata te djecCaka i djevojCica. Ispitivanje je
provedeno na uzorku od 300 ucenika (165 djevojcica i 135 djecCaka) Sibenskih
osnovnih 3kola od drugog do osmog razreda. Razina agresivnosti u djece
utvrdena je Skalama direktne i indirektne agresivnosti (DIAS - Direct and Indirect
Argression Scales) kojima se mjeri op¢a, fizicka, verbalna i indirektna agresivnost.
Djecja je agresivnost procjenjivana od strane djece, vrSnjaka u razredu, ucitelja i
roditelja. Anketnim upitnikom ispitana je razina izloZzenosti agresivnom sadrzaju
kroz video igre, a razina agresivnosti pojedinih igara procjenjivana je od strane
djece i stru¢njaka. Utvrdeno je da su djecaci opcenito agresivniji od djevojcica
te da se to manifestira najviSe u fizickoj i verbalnoj agresivnosti. Djecaci su
u odnosu na djevojcice i izloZeniji agresivnom sadrzaju u videoigrama. Na
nivou cijelog uzorka utvrdena je umjerena povezanost izloZzenosti agresivnim
sadrzajima putem videoigara i opCe agresivnosti, no ta povezanost nije jednaka
za oba spola niti za sve tipove agresivnosti. Kod djecaka je dobivena znacajna
povezanost izmedu izloZenosti agresivhom sadrzaju i fizicke te verbalne
agresivnosti, dok kod djevojcica nije pronadena povezanost izmedu izloZenosti
agresivnim videoigrama i agresivnog ponasanja. Promatrana povezanost je
uglavnom stabilna s obzirom na dob djece, a manje se razlike ocituju u nesto
viSoj povezanosti igranja agresivnih videoigara i fizicke agresivnosti u skupini
adolescenata.
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PROCJENA POTREBA STUDENATA
ZA PODRSKOM TIJEKOM STUDIRANJA

Deniza Drusany Natasa Joki¢-Begic
Rektorat, Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, SveuciliSte u Zagrebu,
Hrvatska Hrvatska
Marina Ajdukovic Valentina Kranzeli¢
Studijski centar socijalnog rada, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet,
Pravni fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, Sveuciliste u Zagrebu,
Hrvatska Hrvatska
BlaZenka Divjak Ivan Rimac
Rektorat, Studijski centar socijalnog rada,
Sveuciliste u Zagrebu, Pravni fakultet, Sveuciliste u Zagrebu,
Hrvatska Hrvatska

Uz pruzanje kvalitetnog obrazovanja, suvremeni pristup podr3ke studentima
podrazumijeva i pruZanje podrSke u usvajanju kompetencija i svladavanju
akademskih obaveza te brigu o osobnim potrebama i zdravlju studenata. S ciljem
osnazivanja studenata i time povecane uspjeSnosti studiranja, na Sveucilistu u
Zagrebu posljednjih godinaznacajno se ulaZe u razvojsustava podrske studentima
na razini cijelog SveuciliSta. Kako bi se sustav podrSke gradio na stvarnim
potrebama studenata, provedeno je istrazivanje procjene potreba studenata za
podrskom tijekom studiranja s ciljem utvrdivanja teSkoca s kojima se studenti
susrecu tijekom studiranja te potreba studenata za razli¢itim oblicima podrske
od strane Sveucilista. On-line anketom prikupljeni su podaci o ¢imbenicima koji
ometaju studente tijekom studija, procjeni potreba za sluzbama i aktivnostima
podrske, procjeni psihofizickog stanja te iskustva s psihoaktivnim tvarima i
kockanjem, demografski podaci te podaci o zZivotnim okolnostima prije i tijekom
studiranja. Anketa je provedena u proljec¢e 2012. na sustavhom uzorku studenata
prve, trece i pete godine integriranog, odnosno druge godine diplomskog studija
svih sastavnica Sveucilista u Zagrebu. Uzorak Cini 1150 studenata od Cega je 67%
Zenskog spola. U uzorku je 60.8% studenata s preddiplomskih studija, 20.7% s
diplomskih i 18.5% s integriranih studija. Podaci su utezavani u pogledu udjela
studenata svih sastavnica u ukupnom uzorku. IstraZivanjem su prepoznati
najceSc¢i problemi studenata, a ovaj rad fokusira se na psihofizicke smetnje
i poteSkoce koje studenti najceSce izrazavaju. Rezultati ukazuju na izraZzenu
tjeskobu i emocionalne smetnje te poteSkoce vezane uz koncentraciju i u€enje.
Pojedini problemi usporedeni su s obzirom na rod, godinu studija i znanstveno
podrucje. Rezultati ukazuju na potrebu za sustavnom podrSkom studentima u
ovom podrucju te pruZaju smjernice za osmisljavanje i implementiranje sluzbi i
aktivnosti podrske studentima na SveuciliStu u Zagrebu.
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THE EFFECT OF INFORMATION REDUCTION ON REACTION TIME
AND STIMULUS RETENTION OF FACES AND ELECTRIC GUITARS

Ksavier Francuski
Faculty of Philosophy, University of Belgrade, Serbia

The leading paradigm in the area of visual processing has frequently called upon
the domain-specific N170 component of ERP measurements, whose amplitude
is, allegedly, sensitive to the exposure to human faces. However, some recent
studies have pointed out that this effect could be caused by methodological
deficiencies of experiments in which informationally reduced (cropped faces)
stimuli were used in equal juxtaposition with complete stimuli (unaltered objects
of different categories). This experiment was, therefore, designed to test the
effect of information reduction on cognitive processing, measured by reaction
time (RT) and stimulus retention. Two categories of objects were used in the
experiment - human faces and electric guitars. The latter category was chosen
based on its suitability on several domains, namely, a main (body) vs. peripheral
(neck and headstock) configuration similar to faces, a lesser familiarity (to test
if category relevance has an impact on the processing of reduced material)
and component diversity confined to similar global shapes (which allows for
the retention test). The sample consisted of 32 students of both genders, who
were exposed to enface images of cropped or uncropped faces or guitars.
Their assignment was, in the first part of the experiment, to categorise them
as swiftly and correctly as possible, whereas, in the second part, the task was
to recognize if they have or have not seen the currently displayed image in the
first part. The results show that cropping has an influence on both measures of
data processing. While only the main effects of category were significant for RT
and retention, interaction effect was significant for RT and retention. Arguably,
the familiarity of the objects also plays a role in their processing, as the effect of
information reduction had an opposite impact on faces than it did on guitars.
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NEW FACTOR SOLUTION FOR THE OLD PROBLEM

OF NATIONAL ATTACHMENT:
REVISION OF THE SCALE OF NATIONAL ATTACHMENT BY ROT & HAVELKA

Ivan Grahek

Laboratory for experimental psychology, Faculty of Philosophy,
University of Belgrade, Serbia

Dunja Anzelm and Tatjana Guti¢

Department of Psychology, Faculty of Philosophy,
University of Belgrade, Serbia

Filip Nenadi¢

Department of Psychology, Faculty of Philosophy,
University of Novi Sad, Serbia

Using a scale of national attachment, Rot and Havelka (1973) proposed a
theoretical model which distinguished five forms of national attachment:
ethnocentrism, national idealization, divided national attachment, attachment
to humanity and the absence of any national attachment, each represented
by a subscale with six items. The goal of our research was to test if the five-
factor solution is still valid after 40 years, on a comparable sample. Our research
included 308 Serbian high-school students of both sexes. Reliability of the whole
scale was satisfying (a=.62). Confirmatory factor analysis demonstrated fit for
the five factor solution (Chi=645.62; df=395.00; p<.00; RMSEA=0.04; GFI=0.87).
Further on, we conducted principal axis analysis with Promax rotation. We used
parallel analysis as factor retention criteria and the number of factors was set
to three. After removal of one item with loadings lower than .32 on all factors,
we came up with satisfactory three-factor solution (KM0O=0.80) which explained
35% of total variance. The first factor (which accounted for 17% variance) was the
combination of ethnocentrism and national idealization and labelled nationalism.
The second factor (9%) was consisted of divided national attachment and some
of the items from the attachment to humanity and was labelled cosmopolitism,
while the third factor (8%) represented the rest of items from the subscale of
the attachment to humanity and items from the absence of national attachment
and was therefore named absence of national attachment. These results may
indicate that the theoretical model behind the scale should be modified, as well
as the scale. Items for each of the three factors should be revised and new ones
should be added, which will result in better metric characteristics. Although this
scale was constructed 40 years ago in a different ideological system, it still has
acceptable reliability and could be improved easily, which indicates its value.

A%



3 21 %mmm& ORAL PRESENTATIONS

POVEZANOST TRENEROVOG PONA§ANJAI
S PERFEKCIONIZMOM DAROVITIH SPORTASA

Zrinka Greblo
Kinezioloski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Gordana Kerestes$

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Ana Kotzmuth

Sportska gimnazija, Zagreb, Hrvatska

Tijekom odrastanja, daroviti sportaSi nerijetko provode viSe vremena s trenerom
nego s roditeljima (David, 2005). Ne iznenaduje stoga da mladi sportasi svoje
trenere Cesto istiCu kao osobe koje su u velikoj mjeri utjecale na njihove osobine,
stavove i ponasanja (Duda, 2001). Treneri odreduju standarde zadovoljavajuce
izvedbe i daju povratnu informaciju o sposobnostima 3to, ovisno o obiljezjima
trenerovog ponasanja, moZze izazvati niz pozitivnih, ali i negativnih ucinaka na
psihosocijalnom planu djece i adolescenata. Svojim radom treneri usmjeravaju
sportaSe prema uspjehu, stoga se Cini opravdanim pretpostaviti da njihovo
ponasSanje moZe imati vaznu ulogu u oblikovanju perfekcionistickih teznji
mladih sportasa. U skladu s navedenim, cilj istraZivanja bio je ispitati povezanost
trenerovog stila rukovodenja i perfekcionizma darovitih sportasa. U istrazivanju
je sudjelovalo 246 darovitih sportasa (43% djevojaka), polaznika Sportske
gimnazije Zagreb koji su u prosjeku bili stari 16 godina (SD=1.18). U vrijeme
provedbe istraZivanja, vecina ispitanika (86%) aktivno je sudjelovala u sportskim
natjecanjima na medunarodnoj i drzavnoj razini. Mladi sportasi ispunili su vedi
broj upitnika, medu kojima i ViSedimenzionalni inventar perfekcionizma u sportu
(Stober, Otto i Stoll, 2004), Upitnik rukovodenja u sportu (Chelladurai i Saleh,
1980) te Upitnik negativnog ponasanja trenera (Greblo, 2010). Prema dobivenim
rezultatima, adaptivni i neadaptivni perfekcionizam sportasa povezani su s
razli¢itim oblicima trenerovog ponaSanja. Sukladno ocekivanju, zdrava teznja
za izvrsnoSC¢u povezana je s pozitivnim aspektima trenerovog stila rukovodenja.
Nasuprot tome, trenerovo inzistiranje na ostvarenju znacajnih sportskih
rezultata i autokratski stil rukovodenja pozitivno su povezani s neadaptivnim
perfekcionizmom darovitih sportasa. Dobiveni rezultati upucuju na to da obiljezja
Sireg socijalnog okruZenja mogu imati vaznu ulogu u razumijevanju etiologije
razlicitih oblika perfekcionizma.
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POVEZANOST ODNOSA S RODITELJIMA
I PSIHICKOG FUNKCIONIRANJA ADOLESCENATA

Tea Habazin i Lidija Arambasi¢

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Cilj ovog istrazivanja bio je utvrditi odnos izmedu specifi¢nih karakteristika
odnosa s roditeljima koje je moguce pripisati odredenom roditeljskom stilu,
nekih demografskih karakteristika obitelji, poteSko¢a u ponasanju i doZivljavanju
adolescenata te njihove emocionalne zrelosti. Istrazivanje je provedeno na uzorku
adolescenata izmedu 14 i 17 godina koji pohadaju srednje strukovne Skole. U
sklopu nastave adolescentima je dan set upitnika u kojem su vr3ili samoprocjenu
na Achenbachovom YSR (Youth Self Report) upitniku i na Frederickovom upitniku
Cuvstvene zrelosti te su procjenjivali neke karakteristike svojih roditelja i odnosa
s njima. Rezultati pokazuju da emocionalno zreliji adolescenti vjerojatnije
imaju roditelje koji ne vrSe psiholoSku kontrolu, vjeruju im i dobro ih poznaju
te postavljaju vedi broj pravila i strozi su. PoteSkoc¢e u doZivljavanju i ponasanju
adolescenata povezane su s viSim stupnjem psiholoSke kontrole te loSijim
poznavanjem djeteta i nepovjerenjem u njega od strane roditelja. Povezanosti
s pravilima nema, kao ni sa samostalnosti u odlucivanju koja nije dovedena
u vezu ni sa zreloS¢u ni s psihickim funkcioniranjem. Analizom rezultata na
podljestvicama za procjenu psihickih poteSkoca dobivaju se neke zanimljive
razlike u povezanostima s obzirom na spol roditelja i spol adolescenta, kao i
jasniji uvid u znacajnost odredenih korelacija ovisno o specifi¢cnim teSko¢ama
i karakteristikama odnosa. Demografske karakteristike obitelji pokazale su se
ve¢inom kao nekoristan podatak za razlikovanje adolescenata na mjerenim
kriterijima. Rezultati upucuju na to da su emocionalna toplina, posStovanje
individualnosti djeteta, iskrenost u odnosu te prihvacanje i podrzavanje njegovog
razvoja vazniji za psihicko funkcioniranje adolescenata i njihovo emocionalno
sazrijevanje od kontroliranja ponasanja i postavljanja pravila.
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SAMOPOIMANJE U PROSTORU
PETOFAKTORSKOG MODELA LICNOSTI

Nina HadZiahmetovic

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Univerzitet u Sarajevu, Bosna i Hercegovina

Goran Opaci¢

Odeljenje za psihologiju, Filozofski fakultet,
Univerzitet u Beogradu, Srbija

Jadranka Kolenovi¢-bapo

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Univerzitet u Sarajevu, Bosna i Hercegovina

Samopoimanje koje se shvaca kao ukupna percepcija pojedinca o sebi Cesto
se u istrazivanjima pokuSava smjestiti pod temeljnu strukturu li¢nosti. Cilj ovog
istraZivanja bio je ispitati kako se samopoimanje smjeSta u prostoru temeljnog
Petofaktorskog modela licnosti. IstraZzivanje je provedeno na 448 studenata
Filozofskog fakulteta, Fakulteta politickih nauka i Fakulteta kriminalistickih nauka
u Sarajevu podjednake spolne zastupljenosti (M=21.16, SD=1.63). Samopoimanje
je ispitivano TuluSskom skalom samopoimanja za adolescente koja je namijenjena
mjerenju globalnog samopoimanja i pet komponenti samopoimanja: socijalnog,
emocionalnog, tjelesnog, Skolskog i samopoimanja usmjerenog na buducnost.
Temeljne crte li¢nosti ispitane su NEO-PI-R upitnikom li¢nosti. Eksploratornom
faktorskom analizom samopoimanija izdvojeno je 6 faktora koji objasnjavaju 29.8
% varijance i mogu se sadrzajno oznaciti kao: akademsko, tjelesno, emocionalno,
socijalno, samopoimanje buduc¢nosti i negativno samopostovanje izdvojeno kao
rezidualna varijanca s indikatorima neuroticizma kao Sto su obezvrjedivanje
sebe, vlastitih fizickih sposobnosti i odnosa s drugima te globalni osjecaj srecée
i samoce. Konfirmatorna faktorska analiza pokazuje bolju podeSenost modela
nakon 3to se izuzme indikator samopoimanja buduc¢nosti (x2(5)=.777, p=.566).
Kanonicka korelacija setova samopoimanja i crta li¢nosti pokazuje znacajno
preklapanje (F(25, 1610.03)=26.209, p<.001, R=.73), pri ¢emu je objasnjeno 53 %
zajednicke varijance. Sve kanonicke funkcije su znacajne, a najvazniji kanonicki
faktorski parovi upucuju na akademsku presavjesnost, socijalni egoizam i
akademsku radoznalost. Nalazi govore u prilog znacajnom preklapanju prostora
samopoimanja i prostora temeljnih crta licnosti te upuéuju na vaznost daljnjeg
istrazivanja konstrukta samopoimanja.
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ODNOS SAMOSUOSJECANJA | SAMOPOSTOVANJA
S RAZLICITIM ASPEKTIMA PSIHOLOSKOG FUNKCIONIRANJA

Valentina HanZek i Margareta Jeli¢

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Ovim istrazivanjem prvi je puta ispitivan razmjerno nov konstrukt
samosuosjecanja u nasoj kulturi. Stoga je cilj istraZivanja bio utvrditi u kakvom je
odnosu samosuosjecanje sa srodnim konstruktom samopostovanja te usporediti
u kakvom su odnosu ta dva konstrukta s razli¢itim aspektima psiholoSkog
funkcioniranja kako bi se utvrdilo radi li se zaista o razli¢itim konstruktima.
Ukupno 267 studenata Filozofskog fakulteta u Zagrebu ispunilo je upitnik kojim
se ispitivalo samosuosjecanje, samoposStovanje, narcizam, sklonost socijalnoj
usporedbi, perfekcionizam, privrzenost, psiholoSka dobrobit i zadovoljstvo
zivotom. Utvrdena je pozitivha povezanost samopostovanja i samosuosjecanja
te pozitivna povezanost oba konstrukta s psiholoskom dobrobiti. Oba konstrukta
na slican nacin koreliraju sa sklono3¢u socijalnoj usporedbi i dimenzijama
privrzenosti, no samopostovanje (ali ne i samosuosjecanje) pozitivno korelira s
narcizmom i subskalom perfekcionizma koja se odnosi na postavljanje visokih
standarda. Regresijska analiza potvrdila je zaseban doprinos samosuosjeéanja
i samopoStovanja objasSnjavanju varijance psiholoske dobrobiti. Rezultati
upucuju na zaklju€ak da bi samosuosjecanje moglo biti jednako dobra odrednica
psiholoSke dobrobiti pojedinca kao i samopoStovanje, ali s moguc¢no3¢u da
izbjegne neke zamke visokog samopoStovanja (odnosno s tom prednos¢u da nije
povezano s narcizmom).
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RAZLIKE IZMEDBU TURSKIH | BOSANSKIH
STUDENATA U TRIANGULARNOJ SKALI LJUBAVI

Anela Hasanagic, Senija Tahirovi¢, Alma Jefti¢, Selvira Draganovi¢,
Emina Begi¢, BoZena Bili¢, Muhamed Mustafa Isci, Zeynep Esra Alp,
Habibe Kalioncu, Anela Orman i Reyhan Ozdemiroglu

Internacionalni univerzitet u Sarajevu,
Bosna i Hercegovina

Opce je poznata Cinjenica, potvrdena brojnim istrazivanjima, da se emocije
dozZivljavaju razli€ito u razlic¢itim kulturama. U nekim kulturama emocije se nastoje
izrazavati bez ogranicenja, dok se u drugim kulturama ekspresija emocija nastoji
suspregnuti. Ove razlike su osobito izraZzene kada se usporeduju isto¢njacke |
zapadnjacke kulture. Kulturoloske razlike u samom poimanju ljubavi je prilicno
teSko utvrditi jer se kulturoloski razlikuje definicija ljubavi. Na temelju ovakvih
razlika u poimanju ljubavi nastale su predrasude o pojedinim nacijama. Cilj ovog
istrazivanja je bio ispitati postoje li razlike izmedu turskih i bosanskih studenata
u ljubavi, operacionaliziranoj kroz Sternbergovu teoriju ljubavi (intimnost, strast
i odluka o obvezivanju). Takoder, zanimale su nas i rodne razlike te povezanosti
rezultata na pojedinim subskalama s duZinom ljubavne veze u kojoj se ispitanik
trenutno nalazi. U ovom istraZivanju koristili smo kvazieksperimentalni nacrt.
Uzorak je salinjavalo 87 turskih i 64 bosanska studenta (ukupno 151). Kao
instrumentarij koristili smo socio-demografski upitnik te Sternbergov upitnik
Triangularna skala ljubavi. Rezultati ovog istraZivanja pokazali su statisticki
znacajnerazlikeizmedu turskih ibosanskih studenata u dva aspekta Sternbergove
teorije ljubavi: intimnosti i strasti, gdje se pokazalo da bosanski studenti postiZzu
vise rezultate na ovim subskalama, a 3to je s druge strane potpuno neocekivano
da idemo ka zakljucku da su bosanski studenti romanticniji u odnosu na turske
studente. Takoder, rezultati upucuju na to da ne postoje statisticki znacajne
razlike izmedu muskih i Zenskih ispitanika niti u jednoj subskali. Duzina ljubavne
veze je pozitivno, ali nisko povezana s intimnosti, a nije povezana sa strasti i
odlukom o obvezivanju $to navodi na zaklju¢ak da veza s duljinom ne postaje
romanticnija i obratno.
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MARITAL SATISFACTION AS A FUNCTION OF MATE VALUE:
AN ACTOR-PARTNER MODEL

Ivana Hromatko

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences,
University of Zagreb, Croatia

Meri Tadinac and BlaZ Rebernjak

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences,
University of Zagreb, Croatia

Hafez Bajoghli and Narges Joshaghani
Tehran University of Medical Sciences, Iran

It has been proposed within the theoretical framework of evolutionary psychology
that mate value, i.e. one’s value on the “partner market” influences both the
mate selection process and the quality of a romantic relationship once it has
been formed. The aim of this study was to test the relationship among perceived
own and partner's mate value and marital satisfaction. In order to explore the
possible effect of cultural context on the structure of relationships among those
variables, we conducted the study in two very different cultural contexts: 99
Iranian and 99 Croatian couples were included in a dyadic assessment. Croatian
couples reported being more satisfied with their relationships than their Iranian
counterparts. Accordingly, they also gave higher assessments of mate value of
both themselves and their partners, as compared to the Iranians. We found an
interesting culture x gender x object of assessment interaction: Croatian men
and women and Iranian women perceived their partners to be of higher mate
value than themselves, but Iranian men rated their partners to be of equal mate
value as themselves. To explore the structure of relationships among mate value
estimates and relationship satisfaction an actor - partner interdependence
model was used. In both cultures own (actor) effects are generally stronger
than partner ones, and one’s estimate of a partner's mate value is generally
the strongest predictor of relationship satisfaction. Again, the subsample of
Iranian men showed a slightly different pattern of results than the rest of the
sample, resulting in the lowest level of variance explained by the model. Cultural
variations notwithstanding, this set of results indirectly confirms the evolutionary
hypothesis about universal relevance of mate value in pair-bonding processes.
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PROCJENA POKAZATELJA KVALITETE INKLUZIVNE SKOLE
IZ PERCEPCIJE UCITELJA, STRUCNIH SURADNIKA | RAVNATELJA

Purdica Ivanci¢
Osnovna Skola Nad lipom, Zagreb, Hrvatska

Zrinjka Stancic
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, SveuciliSe u Zagrebu, Hrvatska

Sukladno suvremenom kontekstu u svijetu, kultura nasih Skola jo$ uvijek ne
podrazumijeva i njihovu inkluzivnu kulturu koja prihvaca razli¢itost ucenika
i sukladno tome unapreduje sustave podrske. Kako bi pokazatelji inkluzivne
kvalitete rada Skole postali integralni dio samovrednovanja Skola i izrade njihovih
razvojnih planova, vazno je znati koji su to pokazatelji inkluzivnosti. Temeljni cilj
ovog istrazivanja bio je utvrditi postoje li razlike u procjeni kvalitete inkluzivne
Skole temeljem procjena ucitelja, struc¢nih suradnika i ravnatelja. Istrazivanje
je provedeno u deset osnovnih 3kola na podrudju grada Zagreba. Uzorak
Cine ucitelji (N=149), stru¢ni suradnici (N=30) i ravnatelji (N=10). Za potrebe
istrazivanja konstruirani su setovi upitnika: Op¢i upitnici za ucitelje, stru¢ne
suradnike i ravnatelje (lvanci¢, Stanci¢, 2010) i Upitnici za procjenu pokazatelja
inkluzivne osnovne Skole (lvanci¢, Stanci¢, 2010). Razlike izmedu ispitanika
ispitane su diskriminacijskom analizom, metrijske karakteristike ukupnog
rezultata Upitnika odredenog pod razli¢itim modelima mjerenja veéa su od .80.
Testiranjem hipoteza definirane su funkcije koje pretpostavljaju: a) postavljanje
primjerenih zahtjeva i znacaj stru¢nih kapaciteta Skole uz inkluzivno-partnerske
odnose, b) razradenost sustava diferencirane podrSke u nastavi i poZeljne
odnose medu ucenicima te osposobljenost stru¢njaka za provodenje inkluzivne
nastave, ) educiranost struc¢njaka Skole za inkluzivno-timski pristup i pozitivan
odnos prema obrazovnim potrebama ucenika, d) timski pristup u inkluzivnom
djelovanju Skole i uvazavanje u€enika u nastavi, e) poticajno pracenje napretka
ucenika, planiranje i provodenje inkluzivne podrske. Pokazalo se da postoje
statisticki znacCajne razlike izmedu procjena ispitanika, izmedu ucitelja obzirom
na njihovu stru¢nu spremu, dodatne edukacije za rad s ucenicima s teSko¢ama
te prisustvo djeteta s teSko¢om u blizoj okolini. Nisu utvrdene razlike izmedu
ravnatelja i strucnih suradnika.
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DISKRIMINATIVNA ULOGA RAZL‘IICITIH TIPOVA
OTPORNOSTI U PREDVIDAN]JU PSIHOLOSKE UZNEMIRENOSTI |
ZADOVOLJSTVA ZIVOTOM

Ivan Jerkovi¢, Vesna Gavrilov-Jerkovi¢ i Dragan Zuljevi¢
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Pregledom literature koja se bavi konceptualizacijom otpornosti uocava se
izostanak konsenzusa oko toga odnosi li se otpornost na psiholosku otpornost
i sposobnost da se odrzi dobra razina funkcioniranja neovisno o izloZenosti
stresorima (Bonnano, 2004) ili na sposobnost oporavka od iskustva negativnih
zZivotnih dogadaja (Nutively i sur., 2008). Najvedi broj autora ne ¢ini razliku izmedu
ovakvih konceptualizacija otpornosti. Cilj ovog istrazivanja je ispitati je li otpornost
definirana kao psiholoSka otpornost i otpornost definirana kao sposobnost brzog
oporavka jednako predvidaju psiholosku uznemirenost i zadovoljstvo Zivotom.
Istrazivanje je obuhvatilo 708 studenata Univerziteta u Novom Sadu, prosjecne
dobi 20 godina. Ispitanici su u prvoj tocci mjerenja ispunjavali Skalu depresivnosti,
anksioznosti i stresa (DASS-21; Lovibond & Lovibond, 1995), Skalu zadovoljstva
Zivotom (SWLS; Diener, Emmons, Larsen, & Griffin, 1985), CD-RISC-10 (Campbell-
Sills & Stein, 2007) kao mjeru psiholoSke otpornosti i BRS (Smith i sur., 2008)
kao mjeru brzog oporavka od stresa. Nakon godinu dana ponovno su ispunjavali
DASS-21 i SWLS. Provedene su dvije hijerarhijske regresijske analize, u jednoj
je kriterijska varijabla bila zadovoljstvo Zivotom mjereno godinu dana nakon
prvog mjerenja, a u drugoj stupanj psiholoSke uznemirenosti mjeren godinu
dana nakon prvog mjerenja. U obje analize je kontroliran utjecaj kriterijskih
varijabli iz prvog mjerenja. Dobiveni rezultati pokazuju da dva tipa otpornosti
imaju razli¢it doprinos u predvidanju uznemirenosti i zadovoljstva Zivotom.
PsiholoSka otpornost se pokazuje kao znacajan prediktor zadovoljstva Zivotom
(B=.087, p<.05), ali ne i prediktor uznemirenosti, dok se sposobnost brzog
oporavka pokazuje kao znacajan prediktor uznemirenosti (B=-.102, p<.05), ali ne
i zadovoljstva Zivotom. U radu Ce biti raspravljene teorijske i prakti¢ne implikacije
dobivenih rezultata.
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REACH UP I'LL BE FURTHER - PERCEIVED DISTANCE AND EFFORT

Ljubica Jovanovi¢ and Oliver ToSkovi¢

Laboratory for experimental psychology, Faculty of Philosophy,
University of Belgrade, Serbia

In previous experiments we showed that perceived distance is an-isotropicin such
way that distances towards zenith are perceived as longer than physically same
distances towards horizon. On the other hand distances towards the ground are
perceived as shorter than physically same distances towards horizon. We argued
that this kind of perceived distance anisotropy is in a function of action. Namely,
if one tends to reach something upwards, opposite to gravity direction, more
effort is needed. If visual system overestimates distance, reaching for something
further away would demand more effort, and action opposite to gravity direction
would be easily done. Opposite happens if someone’s reaching toward the
ground: visual system underestimates the distance, reaching for something
closer would demand less effort, and action in line with the gravity direction
would be easily done. We tested this hypothesis in two experiments. In a first
experiment 15 participants had a task to equalize the distances of two stimuli by
hand. Stimuli were on horizontal and vertical direction, on 0.2 m, 0.4 m and 0.6
m distances. Results have shown that participants matched shorter vertical with
longer horizontal distances, meaning that they perceived vertical distances as
longer. These results show that same anisotropy exists in proprioceptive space
asinvisual space. In a second experiment 14 participants matched efforts of 2 kg,
4 kg and 6 kg by stretching dynamo-meter, on horizontal and vertical direction.
Results have shown that participants tend to match larger horizontal efforts with
smaller vertical, meaning that they perceived vertical efforts as more intensive.
Results of both experiments support hypothesis that anisotropy depends on
gravity direction, and therefore, that it is in a function of action. This research
was supported by Ministry of education and science, Republic of Serbia, project
number 179033.
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RELATIONSHIP BETWEEN DIMENSIONS
OF FACEBOOK BEHAVIOUR AND PERSONALITY TRAITS

Tamara Jovanovié

Department of Geography, Tourism and Hotel Management,
Faculty of Sciences, University of Novi Sad, Serbia

Bojana Bodroza
Institute for Educational Research, Belgrade, Serbia

Use of social networking sites has become common part of peoples’ everyday
life. Many research suggest that there is a connection between personality
traits and behaviours on social networking sites. This study explored the
relationship between dimensions of Facebook (FB) behaviour and personality
traits. FB behaviour was measured using FB Behaviour Questionnaire (FBQ). This
questionnaire measures seven dimensions: 1) FB addiction, 2) Compensatory
use of FB, 3) Self-presentation on FB, 4) Socializing and seeking sexual partners
through FB, 5) Virtual identity, 6) Gaming on FB and 7) Negative attitude towards
FB. Personality traits were measured using Big Five Inventory, Fear of Negative
Evaluation and Brief Sensation Seeking Scale. Subjects were 804 users of FB. The
results of this study suggest that individuals who use FB for compensating their
feeling of self-worth, who show symptoms of FB addiction and who self-present
through communication on FB, are usually low on extraversion, agreeableness
and conscientiousness, and high on neuroticism and social anxiety. Use of FB for
bettering social and sexual life is characteristic of persons with high sensation-
seeking and social anxiety, but low conscientiousness. Individuals who actively
create their FB profile and virtual identity show higher openness to experience
and extraversion. Gaming negatively correlates with openness to experience,
whereas negative attitude towards FB positively correlates with sensation seeking
and social anxiety. Results of this study confirm that patterns of FB behaviours,
to some extent, can be viewed as manifestations of personality traits in virtual
world. Nevertheless, relatively low absolute values of obtained coefficients of
correlations indicate that it's necessary to take into account specificities of FB
environment, but also to consider other possible determinants of FB behaviours.
Acknowledgement: Research is supported by MESTD of R Serbia (projects No
179034, 47008 and 176020).
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ZASTITNA ULOGA OPTIMIZMA U ODNOSU IZMEPU
NEGATIVNOG AFEKTA | EMOCIONALNE UZNEMIRENOSTI

Veljko Jovanovi¢ i Dragana Brdari¢

Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Brojna istrazivanja pokazuju da je optimizam jedan od najrobusnijih prediktora
emocionalne dobrobiti i da ima vaznu zastitnu ulogu u mentalnom zdravlju
(Carver, Scheier, & Segerstrom, 2010). S druge strane, crta negativnog afekta
se dosljedno pokazuje kao jedan od najznacajnijih prediktora neugodnih
emocionalnih stanja poput anksioznosti i depresivnosti (Watson & Walker, 1996).
Osnovni cilj ovog istraZivanja je bio provjera moderatorske uloge optimizma u
odnosu izmedu negativnog afekta i emocionalne uznemirenosti. U istrazivanju
su sudjelovala 482 studenta Univerziteta u Novom Sadu, prosje¢ne starosti 19.58
godina. Crta negativnog afekta je procjenjivana subskalom Negativnog afekta
iz Srpskog Inventara Afekata temeljenog na PANAS-X (SIAB-PANAS; Novovi¢ &
Mihi¢, 2008), a optimizam je mjeren subskalom Osobnog optimizma iz Upitnika
za procjenu osobnog i socijalnog optimizma (POSO-E; Schweizer & Koch, 2001),
dok je kao mjera emocionalne uznemirenosti primijenjena Skala depresivnosti,
anksioznosti i stresa (DASS-21; Lovibond & Lovibond, 1995) koju su ispitanici
ispunjavali godinu dana nakon inicijalnog testiranja. Moderatorska uloga
optimizma je ispitana hijerarhijskom regresijskom analizom. Rezultati su pokazali
da postoji znacajna interakcija crte negativnog afekta i optimizma u predvidanju
emocionalne uznemirenosti (B=-.12, p<.01). Nalazi istraZivanja pokazuju da
osobe s visoko izrazenim optimizmom iskazuju nisku razinu emocionalne
uznemirenosti bez obzira na stupanj izrazenosti crte negativnog afekta. Najvise
simptoma emocionalne uznemirenosti pokazuju ispitanici s niskim optimizmom
i visoko izrazenom crtom negativnog afekta. Rezultati ovog istrazivanja upucuju
na to da kod osoba s predispozicijom ka ¢estom doZivljavanju neugodnih emocija,
pozitivha oCekivanja buduénosti imaju zastitnu ulogu u kontekstu emocionalne
uznemirenosti.
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POZITIVAN | NEGATIVAN AFEKT | ZIVOTNI DOGADA]I

Vanja Jovi¢, Karlo Bem i llija Milovanovié

Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Prema teorijskim modelima crta i istraZivanjima op¢ih afektivnih dimenzija i
licnosti potvrdeno je da negativni afekt kao crta snazno korelira s osobinama
neuroticizma. Suprotno tome, pozitivni afekt kao crta je u snaznoj vezi s
ekstraverzijom (Watson & Clark, 1994). Ove dvije crte predisponiraju osobu
da razlicitom snagom dozZivi odredene situacije u zivotu, ali i da zapaza razli€it
broj pozitivnih i negativnih Zivotnih dogadaja (Poulton & Andrews, 2007;
Smederevac & Mitrovi¢, 2009). Cilj ovog istrazivanja bio je otkriti predvidaju li
crte pozitivnog i negativnog afekta zapazanje veceg broja pozitivnih i negativnih
Zivotnih dogadaja, kao i snaznije doZivljavanje istih. Uzorak se sastojao od 686
studenata (82% Zenskog spola), Univerziteta u Novom Sadu, prosje¢ne starosti
19.68 godina koji su retestirani nakon Sest mjeseci od prvog mijerenja. U
istrazivanju su koriSteni sljededi instrumenti: Srpski Inventar Afekata temeljen na
PANAS-X (SIAB-PANAS; Novovi¢ & Mihi¢, 2008) i Cek lista Zivotnih dogadaja (CLLE;
Gavrilov-Jerkovi¢, Zuljevic', Jovanovi¢, & Brdari¢, 2012). Rezultati hijerarhijske
regresijske analize su, nakon kontrole varijable spol, pokazali da crta negativnog
afekta predvida snagu dozivljaja negativnih dogadaja (3=.15, p<.01), kao i broj
zapazenih negativnih Zivotnih dogadaja (B=.17, p<.01). Takoder, u rezultatima je
dobiveno da crta pozitivnog afekta predvida snagu doZzivljaja pozitivnih Zivotnih
dogadaja (B=.11, p<.05), ali ne i broj istih (B=.05, p=.19). Moderatorska regresijska
analiza pokazala je da ne postoji moderatorska uloga spola. Dobiveni rezultati
djelomi¢no potvrduju poCetnu pretpostavku da crte pozitivnog i negativnog
afekta predvidaju snaznije doZivljavanje pozitivnih i negativnih Zivotnih dogadaja,
kao i broj zapazenih Zivotnih dogadaja, ali samo u slucaju negativnog afekta.
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. ULOGA OSOBNIH | OBITELJSKIH ZNACAJKI U
OBJASNJENJU INDIVIDUALNIH RAZLIKA U ZELJI ZA RODITELJSTVOM

Goran Kardum i Ina Rei¢ Ercegovac
Filozofski fakultet, Sveuciliste u Splitu, Hrvatska

Bududi da su obiteljski utjecaji medu vaznijim socijalizacijskim c¢imbenicima
u izgradnji vrijednosnog sustava i stavova pojedinca, cilj ovog istrazivanja bio
je provjeriti ulogu nekih obiteljskih cCimbenika (strukture primarne obitelji te
kvalitete interakcije s roditeljima) u objasnjenju individualnih razlika u Zelji za
roditeljstvom kod studenata. U istrazivanju je sudjelovalo 388 studenata razlicitih
studijskih programa Sveucilista u Splitu prosje¢ne dobi od 21 godine. Od osobnih
znacajki prikupljeni su podaci o vrsti studija i vaznosti vjere koju su procjenjivali na
ljestvici od deset stupnjeva, dok je od obiteljskih znacajki prikupljena cjelovitost
i veliCina primarne obitelji te kvaliteta interakcije s roditeljima. Primijenjeni
su Upitnik kvalitete interakcije s roditeljima (Lange i sur., 2002) i Upitnik Zelje
za roditeljstvom (Rholes i sur, 1997). lako se Upitnik kvalitete interakcije s
roditeljima u izvorniku sastoji od dva faktora (prihvacanje i rjeSavanje konflikata),
provedene CFA pokazale su bolje pristajanje modela s Cetiri faktora, a s obzirom
na zadovoljavajuce koeficijente pouzdanosti, formirane su ukupne kompozitne
vrijednosti za dimenzije poStivanja, poslusnosti, prihvacanja i procjene
kompetentnosti roditelja. Provedene analize su pokazale da se studenti, ovisno
o vrsti studija, razlikuju u procjeni svih znacajki interakcije s roditeljima kao i u
procjeni Zelje za roditeljstvom. Majke su u odnosu na oceve procijenjene kao
znacajno vise prihvacajuce, dok u procjeni kompetentnosti roditelja te posluSnosti
nisu utvrdene znacajne razlike izmedu procjena za majke i o€eve. HRA su ukazale
na znacajnu ulogu vaznosti vjere u objasnjenju individualnih razlika u Zelji za
roditeljstvom, a od pokazatelja kvalitete interakcije s roditeljima kao znacajni
prediktori su se izdvojili postivanje u interakciji s ocem te prihvacanje od strane
majke. Struktura primarne obitelji nije se pokazala vaznom za procjenu Zelje za
roditeljstvom.
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UTJECA] MOTIVACI)SKOG KONTEKSTA NA SOCIJALNO POZELJNO
ODGOVARANJE U PAULHUSOVOJ TEHNICI “PRETJERANIH TVRDNJI”

Bojana Kasikovi¢, Ivana Jerotijevi¢,
Sara Novakovi¢, Masa Marinkovic i Iris ZeZelj

Filozofski fakultet, Univerzitet u Beogradu, Srbija

Tehniku “pretjeranih tvrdnji” (eng. overclaiming technique) razvili su Paulhus i
Bruce (1990; 2004) za mjerenje sklonosti socijalno pozeljnom odgovaranju.
Po svojoj formi, instrument je sli¢an testovima opce informiranosti - ispitanik
ocjenjuje u kojoj mjeri je upoznat s pojmovima iz domene znanosti i umjetnosti,
dok je odredeni udio pojmova izmisSljen. Tvrdnja dobre upoznatosti s
nepostoje¢im pojmovima predstavlja indikator sklonosti socijalno poZeljnom
odgovaranju. Cilj istraZivanja bio je ispitati utjecaj motivacijskog konteksta na ovu
sklonost. Ukupno 76 sudionika, slu¢ajno rasporedenih u tri skupine, popunjavali
su srpsku verziju upitnika “pretjeranih tvrdnji” od 150 Cestica u situaciji bez
motivacijske upute, u situaciji s uputom koja potice samopredstavljanje (re¢eno
im je da ¢e biti rangirani po postignucu) te u situaciji s uputom koja potice
iskreno odgovaranje (najavljena je naknadna provjera znanja pojmova). Mjeru
socijalne poZeljnosti predstavljao je indeks pristranosti: srednja vrijednost zbroja
prosjecnih vrijednosti odgovora na postojece i nepostoje¢e pojmove, dok je
kao mjera tocnosti racunata razlika izmedu prosjecne vrijednosti odgovora na
postojece i nepostoje¢e pojmove. Analiza ucinka motivacijske upute ukazala
je da ne postoje znacajne razlike u prosje¢nom indeksu pristranosti izmedu
skupine koja je upitnik ispunjavala u neutralnom kontekstu (M=3.09, SD=0.60)
i motivirane za samopredstavljanje (M=2.97, SD=0.38), dok je jedino skupina
motivirana za iskreno odgovaranje (M=2.55, SD=0.41) imala znacajno nizi indeks
pristranosti u odnosu i na neutralnu (t(49)=3.47, p=.00), i na skupinu motiviranu
za samopredstavljanje (t(51)=3.46, p=.00). Rezultati istrazivanja sugeriraju da je
sklonost sudionika precjenjivanju znanja umanjena jedino kada bivaju izravno
motivirani da to ne €ine. Kada nisu dodatno motivirani za iskreno odgovaranje ili
su stavljeni u kontekst socijalne kompeticije, ova se sklonost aktivira bez razlike.
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DOVODI LI SUDJELOVANJE U SIMULACIJSKOJ VOJNOJ IGRI
DO PROMJENA U AGRESIVNOSTI | ALTRUIZMU IGRACA?

Helga Klasnic
Zagreb, Hrvatska

Ovim radom Zeljeli smo provjeriti kako vojna simulacijska igra airsoft utjece
na razinu agresivnog i altruisticnog ponasanja te imaju li otpornost na stres i
izlozenost stresu na poslu moderatorski utjecaj na ove efekte. Igraci simulacijske
vojne igre airsoft (N=119) ispunjavali su upitnike agresivnog i altruisti¢nog
ponasanja prije i nakon vojne igre na airsoft susretu te smo ovim upitnicima
takoder dodali i upitnike otpornosti na stres iizloZenosti stresu na poslu. Rezultati
su pokazali kako su se verbalna manifestna agresivnost i altruisticno pona3anje
smanjili nakon igre, a fizicka manifestna agresivnost te suzdrzavajuce i sebi¢no
ponasanje povecali. Interakcija agresivnog ponasanja i pozitivne i negativne
timske uloge pokazala se znacajnom kod verbalne latentne agresivnosti. Dobivena
je interakcija glavnih efekata izloZzenosti stresu na poslu i verbalne manifestne i
latentne agresije. Takoder, oni igraci koji su iskazali vecu izloZzenost stresu na
poslu, pokazali su viSu razinu agresivnog ponasanja na svim modalitetima te visu
razinu recipro€nog, suzdrzavajuceg i sebi¢nog ponasanja.
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ZADOVOLJSTVO POSLOM SKOLSKIH PSIHOLOGINJA

Maja Kolega
Veleuciliste VERN', Zagreb, Hrvatska

Vesna Vlahovi¢-Stetic¢

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Cilj istraZivanja bio je utvrditi stupanj zadovoljstva poslom i izvore zadovoljstva
i nezadovoljstva poslom S3kolskih psiholog(inj)a u Hrvatskoj. U empirijskim
istrazivanjima te varijable Cesto su pokazatelj motivacije za obavljanje odredenog
posla; zadovoljni zaposlenici vise brinu o kvaliteti svoga rada, lojalniji su
organizaciji, duZe ostaju na nekom radnom mjestu i opcenito su produktivniji.
Jednako tako, brojna istrazivanja upucuju na povezanost zadovoljstva poslom i
emocionalne i fizicke dobrobiti pojedinca, kao i opéeg zadovoljstva Zivotom. Za
potrebe istrazivanja, osmisljen je upitnik s pitanjima o demografskim obiljezjima
sudionica te je koriSten Upitnik zadovoljstva poslom (Masli¢ SerSic i sur., 2004.)
kojem je dodana kategorija Moguénost osobnog rasta i razvoja. Upitnici su
elektronickom postom poslani na otprilike 300 adresa u dva navrata, a odazvalo
se 149 sSkolskih psiholog(inj)a. Predvideno vrijeme ispunjavanja upitnika bilo je
20 minuta. Rezultati potvrduju nalaze medunarodnih istrazivanja i pokazuju
kako su sudionice uglavhom zadovoljne svojim poslom: 66% je zadovoljno ili
vrlo zadovoljno, a samo 7% je nezadovoljno ili vrlo nezadovoljno. Prosjecna
ocjena zadovoljstva poslom je 3.7 (na skali od 1 do 5). Sudionice su procjenjivale
vaznost i ostvarenost pojedinih aspekata svog posla. Pokazalo se da su poticajan
i zanimljiv posao te mogucnost osobnog rasta i razvoja sudionicama najvazniji u
poslu, a istodobno i najvise zadovoljeni aspekti. Najmanju vaznost imaju zarada,
sposobno rukovodstvo te ugodni i podrzavajudi suradnici, medutim, sudionice
procjenjuju i te aspekte ostvarenima. Najmanje ostvarenje ima moguénost
napredovanja u poslu. Rezultati su interpretirani s obzirom na rezultate dobivene
na drugim skupinama sudionika u Hrvatskoj kao i s obzirom na rezultate dobivene
na Skolskim psiholozima u drugim zemljama.
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USPOREDBA HIJERARHIJSKE VAZNOSTI
RADNIH VRIJEDNOSTI GIMNAZIJALACA KROZ VRIJEME

Lidija Kos Bzik
Sportska gimnazija i XI. gimnazija, Zagreb, Hrvatska

Vrijednosti su svojevrsne organizacije Covjekovih potreba, Zelja i ciljeva kojom se
medu njima uspostavlja odredeni odnos prioriteta i hijerarhije vaznosti. Radne
vrijednosti obuhvacaju aspekte rada koji za pojedinca imaju najve¢u vaznost.
Glavni odgojni faktori za usvajanje vrijednosti su obitelj kao najjaci odgojni faktor,
Skola kao najces¢i i najrazvijeniji oblik odgojnih ustanova te drustvo organizirano
zakonskim kompetencijama. Univerzalisti drZe vrijednosti apsolutnim i vje¢nim
dobrima, dok relativisti drze da su vrijednosti ljudske tvorevine, plod osobnih
teznji, zavise o duhu vremena u kojem se Zivi. Vrijednosti ovise o idealima i
ciljevima Zivota i rada. Cilj ovog istraZivanja bio je usporediti sustave vrijednosti
usmjerene na rad kod gimnazijalaca triju kohorti: 1986., 2005. i 2013. godine.
Za procjenu radnih vrijednosti koristen je V-upitnik (Sverko i sur., 1985) te su
radne vrijednosti gimnazijalaca dobivene 2013. godine usporedene s radnim
vrijednostima dobivenim na gimnazijalcima prije osam godina odnosno prije
devetnaest godina. Rezultati govore u prilog relativne vremenske stabilnosti
radnih vrijednosti kao Sto su: razvoj licnosti, postignuce, ekonomska sigurnost,
koriStenje sposobnosti. Promjene u vaznosti uoCene su za vrijednosti: altruizam
(pomaganje drugima u cilju rjeSavanja njihovih problema i doprinosa opéem
blagostanju) promjena u smjeru vaznosti, esteticizam (mogucnost estetskog
oblikovanja i zadovoljstvo s ljepotom okruzenja) postaje manje vazan, socijalna
interakcija (kontakti s ljudima, druZenje) pad vaZnosti. Najvee promjene
uocavaju se za vrijednosti prestiZz i samostalnost koje su od gotovo potpuno
nevaznih postale vaznima.
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_ UTJECA] ATRIBUIRANJA NA POMAGACKO
PONASANJE STUDENATA RAZLICITIH STUDIJSKIH USMJERENJA

Matea Kramaric
Zagreb, Hrvatska

Ciljistrazivanja bio je provjeritimogucnost generalizacije Weinerovog atribucijsko-
emocionalnog modela pomagackog ponasanja u hrvatskom kulturalnom
kontekstu te ispitati jesu li efekti mogucnosti kontrole razloga trazenja pomodi
na pomagacko ponasanje moderirani sudionikovim studijskim usmjerenjem,
kooperativno-kompetitivnom orijentacijom, izostajanjem s nastave te navikom
vodenja vlastitih biljeSki s predavanja. U tu svrhu proveden je simulacijski
eksperiment u kojem su koriSteni Weinerovi scenariji s temom studenta koji Zeli
posuditi biljeske, a sudionici su takoder ispunili Skalu kooperativno-kompetitivne
orijentacije te procijenili koliko Cesto izostaju s nastave i koliko Cesto vode
biljeSke na predavanjima. U istrazivanju je sudjelovalo 285 studenata/ica (64%
muskaraca), prosjecne dobi 19.5 godina, s tri zagrebacka studija: psihologije
s Filozofskog fakulteta, Fakulteta elektrotehnike i racunarstva te Tehnickog
veleuciliSta Zagreb. Rezultati su pokazali da studenti osjecaju znacajno vise
suosjecanja, manje ljutnje te da su skloniji pomo¢i kada razlog necije potrebe za
pomodi nije podloZzan osobnoj kontroli u odnosu na situaciju kada jest. Pritom
percipirana mogucnost kontrole na pomagacko ponaSanje djeluje indirektno
preko pobudenih emocija. Dodatno su dobiveni znacajni efekti studijskog
usmjerenja, kooperativno-kompetitivne orijentacije te izostajanja s nastave -
studenti psihologije, kooperativniji te studenti koji CeS¢e izostaju su se pokazali
sklonijima pomodi. Rezultati ukazuju na mogucnost generalizacije Weinerovog
modela u naSoj kulturi te vaznost ispitivanja relevantnih varijabli kojima je
moguce dodatno objasniti sklonost pruzanja pomoci u odredenom kontekstu.
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POVEZNICE BELBINOVOG UPITNIKA .
TIMSKIH ULOGA S PETOFAKTORSKIM MODELOM LICNOSTI

Barbara Kristofi¢-Ambrus
Institut za istraZivanje i razvoj ljudskih potencijala, Zagreb, Hrvatska

Srebrenka Letina

Institut za drustvena istraZivanja, Zagreb, Hrvatska

Nada Krapi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Rijeci, Hrvatska

U Hrvatskoj i inozemnoj organizacijskoj praksi medu najceS¢e koristenim
upitnicima timskih uloga je Belbinov upitnik unato¢ tome Sto se ne zasniva
na provjerenom teoretskom modelu i postoji manjak empirijskih istrazivanja
0 njegovoj konstruktnoj valjanosti. Upitnik pretpostavlja postajanje osam
nezavisnih timskih uloga: koordinator, pokreta¢, izvrsitelj, kreativac, istrazivac,
promatrac-procjenjivac, timski radnik i finiSer, od kojih svaki ¢lan tima moze
imati jednu ili viSe timskih uloga. Cilj ovog istrazivanja bio je provjeriti poveznice
Belbinovog upitnika timskih uloga s Petofaktorskim upitnikom li¢nosti (BFI,
Benet-Martinez i John, 1990). Upitnici su primijenjeni na 132 zaposlenika u
radnoj organizaciji (33% muskog i 66% Zenskog spola). Testiranjem normaliteta
distribucija, utvrdeno je da niti jedna od osam skala timskih uloga ne odstupa
znacajno od normalne distribucije. Radi boljeg razumijevanja odnosa medu
pojedinim ulogama, ispitane su medukorelacije skala. NajviSe, ali umjereno
povezane, su se pokazale samo uloga finiSera i istraZivaca (-.41). Pokazalo se da
skale uglavnom nisu povezane u mjeri koja bi ukazivala na postojanje zajednickih
dimenzija. Sve medukorelacije su bile ispod .30, osim negativne povezanosti uloge
finiSeraiistraZivaca (-.41). Provjerom povezanosti timskih uloga s petofaktorskim
dimenzijama li¢nosti dobivene su niske povezanosti za samo dvije dimenzije:
savjesnost je pozitivho povezana s ulogom finiSera (.23), a otvorenost pozitivno
povezana s ulogom kreativca (.34) te negativno s ulogom timskog radnika (-.35).
Rezultati ukazuju na heterogenost ispitivanih uloga i potrebu za usavrSavanjem
postojecih instrumenata za ispitivanje timskih uloga koji bi omogucili stvaranje
zajednickog teorijskog okvira s provjerenim konceptima u psihologiji li¢nosti.

A4
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JESU LI VREMENSKA PERSPEKTIVA | REGULACIJSKI FOKUS
ODREDNICE PONASANJA U LJUBAVNO]J VEZI?

Tina Krznari¢, Zeljka Kamenov i Aleksandra Huié
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Kada je u ljubavnojvezi, pojedinac moZe aktivno raditi na njezinom unapredivanju
ili se moze odluciti na pasivniji pristup tzv. odrzavanja statusa quo. Jedna od
mogucih odrednica toga za koji pristup ¢e se osoba odluciti jest fokus regulacije
koji moZe biti promotivni (usmjerenost na postignuce i daljnji razvoj) ili preventivni
(usmjerenost na sigurnost i zastitu). Ovi fokusi regulacije razvijaju se u djetinjstvu
odgojem te su pod utjecajem kulture. Osim toga, jo$ jedna odrednica ponasanja
u vezi su tzv. vremenske perspektive - usmjerenost na proslost (negativnu i
pozitivnu), sadasnjost (hedonizam i fatalizam) i budu¢nost (Zimbardo i Boyd,
1999) koje predstavljaju kognitivne stilove koji se takoder razvijaju putem odgoja i
kulture te usmjeravaju nase dozivljavanje i ponasanje. Ciljistrazivanja bio je ispitati
je li fokus regulacije odreden razlicitim vremenskim perspektivama te provijeriti
je li fokus regulacije medijator odnosa vremenske perspektive i ponasanja u vezi.
U istrazivanju je sudjelovalo 372 muskaraca (44%) i Zena (56%) koji smatraju da
se nalaze u ozbiljnoj romanti¢noj vezi (duljina veze od 1 mjeseca do 13 godina),
no nisu u braku. Sudionici su bili u dobi od 18 do 35 godina. Primijenjeni su
Zimbardov inventar vremenske perspektive, Upitnik fokusa regulacije te Skala
aktivnog i pasivnog ponasanja u vezi. Rezultati, u skladu s ocekivanjima, pokazuju
da sve dimenzije vremenskih perspektiva (proSlost, sadasnjost, budu¢nost)
znacajno predvidaju izrazeniji promotivni fokus, dok su se za preventivni fokus
znacajnima pokazale sve perspektive izuzev usmjerenosti na proslost negativnu.
Utvrdeni su izravni doprinosi vremenskih perspektiva aktivnom i pasivhom
ponasanju u vezi te preventivnog fokusa regulacije preferenciji za rutinu u vezi,
no nisu utvrdeni pretpostavljeni medijatorski ucinci.
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RAZUMIJEMO SE, BOLJE SMO: STO UCINKOVITA KOMUNIKACIJA
ZNACI ZA SOCIOEMOCIONALNI RAZVOJ GLUHE | NAGLUHE DJECE |
RAZINU RODITELJSKOG STRESA?

Ninoslava Kuhn i Ljubica Pribani¢
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

IstraZivanja ukazuju na povoljne ucinke jasne i razumljive komunikacije izmedu
djece s oStecenjem sluha i njihovih roditelja na djetetov socioemocionalni razvoj
te na roditeljstvo s manje stresa. Neovisno o modalitetu, kada je komunikacija
ucinkovita, prevalencija socioemocionalnih teSkoc¢a u djece s oStecenjem sluha
priblizava se onim vrijednostima koje su nadene u djece tipicnoga razvoja.
Istrazivanjem, koje je dio opseZnijeg projekta, Zeljelo se ispitati povezanost
razumijevanja u komunikacijiizmedu djece s oStecenjem sluha i njihovih roditelja
te modaliteta komuniciranja s pojavom socioemocionalnih teskoca djece i
roditeljskog stresa majki. U istraZivanju je sudjelovalo 134 gluhe i nagluhe djece
dobi od 4-12 godina iz cijele Hrvatske i njihove majke. Uz majke, informanti su bili
i odgojitelji/ucitelji, a dali su podatke o socioemocionalnom razvoju i eventualnim
teSkocama djece. Majke su ispunjavale sociodemografski upitnik s dodatnim
pitanjima o razumijevanju u komunikaciji te modalitetu komunikacije, Upitnik
sposobnostiiteskoca (SDQ; Goodman, 1997)te Upitnik roditeljskog stresa - kratka
verzija (PSI-SF; Abidin, 2005). Odgojitelji/ucitelji su ispunjavali Upitnik sposobnosti
i teSkoca. Kako se i pretpostavilo, dobila se znacajna negativha povezanost
obostranog razumijevanja u komunikaciji i socioemocionalnih teSko¢a u djece
s oStecenjem sluha (rezultat majki: r=-.24 i r=-.29; rezultat odgojitelja/ucitelja:
r=-.29; r=-.26). Dobila se i znaajna negativna povezanost izmedu razumijevanja
u komunikaciji i postojanja klinicki znacajnog roditeljskog stresa (roditelj razumije
dijete: r=-.25; dijete razumije roditelja: r=- .30). Modalitet komunikacije nije
pokazao znacajnu povezanost ni sa socioemocionalnim teSko¢ama (r=.15; r=.11)
ni s roditeljskim stresom (r=.07). Rezultati ovog istrazivanja potvrduju vaznost
ranog uspostavljanja efektivne komunikacije (bilo govorne bilo znakovne) izmedu
roditelja i njihove gluhe i nagluhe djece.
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RAZLIKE U DOZIVLJENOM VRENJAC'IgOM NASILJU
S OBZIROM NA MJESTO STANOVANJA | SKOLSKE OCJENE

Suncica Lazanski, Loreta Drenski i Antonia MatijaSi¢
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

O nasilju medu djecom govorimo kad jedno ili viSe djece uzastopno i namjerno
uznemiruje, napada ili ozljeduje drugo dijete koje se ne moZe obraniti (Olweus,
1998). Dok s jedne strane Zrili¢ (2003.) navodi da se nasilniStvo obicno vise
dogada u Skolama u velikim gradovima, rezultati istraZivanja provedenog u
Norveskoj (Olweus, 1986.) pokazuju da to nije slucaj. Kada se radi o nasilju medu
djecom s obzirom na Skolski uspjeh, rezultati pokazuju da najviSe djece koja su
dozivjela nasilje ima loS Skolski uspjeh. Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati razlike
u doZivljenom nasilju medu Skolskom djecom u manjim i ve¢im sredinama te
ispitati koli¢inu nasilja medu djecom s obzirom na Skolski uspjeh. U tu je svrhu
primijenjen Upitnik o $kolskom nasilju USN-2003 (Buljan Flander, Karlovi¢,
Stimac, 2003.) koji je nastao izmjenama i dopunama Upitnika nasilnik/Zrtva
autora D. Olweusea te je primijenjen na 188 ucenika Sestog i osmog razreda u
Sest osnovnih Skola u Cetiri grada Republike Hrvatske. Rezultati su pokazali da
postoji statisticki znacajna razlika u doZivljenom nasilju medu djecom u manjim
(<30 000 stanovnika) i ve¢im sredinama (>30 000 stanovnika), na nacin da u ve¢im
sredinama ucenici dozivljavaju viSe nasilja. Statisticki znacajne razlike nema u
doZivljenom nasilju medu djecom s boljim i losijim Skolskim uspjehom. S obzirom
na to da se istraZivanje nasilja u Hrvatskoj provodi tek u nazad posljednjih
desetak godina te da postoji tek maniji broj istrazivanja koja se bave razlikama
u dozivljenom nasilju s obzirom na mjesto stanovanja (manje i veée sredine), i
nesto vedi broj istraZzivanja koja se bave razlikama u nasilju s obzirom na Skolski
uspjeh, smatramo da je ovo istrazivanje ima moguce prakticne implikacije
veceg osvjeStavanja javnosti po pitanju smanjenja nasilja u osnovnim Skolama
te razvijanja preventivnih programa u koji bi se ukljucili i roditelji i nastavnici
osnovnih Skola.
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ULOGA POTREBE ZA POVEZANOSCU U ODNOSU IZMEBU RANE
TRAUMATIZACIJE | SUBJEKTIVNOG DOZIVLJAJA UZNEMIRENOSTI

Milica Lazi¢, Selka Sadikovi¢ i Jovana Jestrovic
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Prema teoriji samodeterminacije (Deci & Ryan, 1985) potreba za povezanoscu
predstavlja jednu od tri temeljne psiholoSke potrebe kojima se tumaci razvoj
i funkcioniranje osobe unutar socijalnog konteksta. Odnosi se na potrebu za
bliskim i sigurnim odnosima s drugim ljudima koji poticu osjecaj kompetentnosti
i ne ugrozavaju autonomiju (Rijavec, 2008). Brojna istrazivanja pokazuju da
potreba za povezano3¢u Cesto ima medijatorsku ulogu u odnosu izmedu
indikatora afektivne vezanosti poput nerazrijeSene obiteljske traumatizacije
te subjektivnog dozivljaja uznemirenosti (npr. Wei, Shaffer, Young & Zakalik,
2005). Cilj ovog istrazivanja bio je provjeravanje medijacijske uloge potrebe za
povezanoS¢u u odnosu izmedu rane traumatizacije i subjektivnhog dozivljaja
uznemirenosti. U istrazivanju je sudjelovalo 1819 studenata Univerziteta u
Novom Sadu prosje¢ne starosti 20 godina (290 ispitanika i 1029 ispitanica).
Od instrumenata su primijenjeni Skala nerazrijeSene porodi¢ne traumatizacije
Upitnika za procjenu afektivnog vezivanja adolescenata i odraslih (UPIPAV-R)
(0=.87), Skala potrebe za povezanoS¢u Upitnika osnovnih psiholoskih potreba
(BPNS) (a=.70) i Skala depresivnosti, anksioznosti i stresa (DASS-21). Za potrebe
ovog istrazivanja koriSten je ukupni rezultat kao opéa mjera uznemirenosti
(@=.92). Nakon utvrdivanja u kojoj mjeri rana traumatizacija predvida nivo
uznemirenosti (R=.311, p<.00), utvrdeno je i da potreba za povezanosc¢u pridonosi
njenoj predikciji (R=.334, p<.00). Hijerarhijska regresijska analiza i Sobelov test
pokazuju da potreba za povezanoSc¢u predstavlja parcijalni medijator (z=4.34,
p=.00) odnosa izmedu nerazrijeSene obiteljske traumatizacije i subjektivnog
doZivljaja uznemirenosti. Osobe s viSim rezultatima na Skali nerazrijeSene
obiteljske traumatizacije pokazuju nizZe rezultate na potrebi za povezano$¢u Sto
vodi ve¢em subjektivnom doZivljaju uznemirenosti. Rezultati ovog istrazivanja
ukazuju na znacaj potrebe za povezanos¢u za mentalno zdravlje.
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POSTOJE LI STEREOTIPI O ZNANSTVENICIMA:
VALIDACIJA SKALE “SLIKE” O ZNANSTVENICIMA

Srebrenka Letina i KreSimir Zauder
Institut za drustvena istraZivanja, Zagreb, Hrvatska

Prema nama dostupnoj literaturi, postoji manjak istrazivanja na temu stereotipa
0 znanstvenicima. Istrazivanja iz 80-ih godina proSlog stolje¢a su ukazala da
slika znanstvenika obuhvaca razli¢ite osobne i radne karakteristike, od kojih
su neke pozitivne (npr. inteligentni, predani svom poslu), a neke negativne
(npr. nedrustveni, dosadni). lako se moZe pretpostaviti da su u danasnje doba
stereotipi manje izraZeni, novija istrazivanja na odrasloj populaciji su rijetka. Cilj
istrazivanja je ispitati neka psihometrijska svojstva modificirane verzije skale o
slici znanstvenika (Image of Science and Scientists Scale - ISSS, Krajkovich i Smith,
1982) kod odraslih osoba. Sudionici su ispunili web upitnik (N=369). Uzorak je
prigodni, djelu ispitanika se pristupilo putem e-maila te su zamoljeni da, ako Zele,
proslijede poveznicu za upitnik dalje (tehnika snjezne grude). Uzorak se sastoji od
76% Zena i 24% muskih sudionika prosjecne dobi 34.7 godina (od 18 do 74), od
kojih je 25.5% studenata, a 28.2% znanstvenika, ve¢inom iz drustvenih znanosti
(50%). Koristena verzija skale sadrzi 58 Cestica, a sastoji se od dvije podskale od 29
tvrdnji (Likertovog tipa od 6 stupnjeva od ,uopée se ne slazem” do ,u potpunosti
se slazem”): skala profesionalnih te skala interpersonalnih kompetencija
znanstvenika. Dobivene su visoke mjere pouzdanosti za skalu u cijelosti (a=.93), i
za podskale (za obje a=.89). U prilog konvergentne valjanosti ide niska i znacajna
povezanost sa skalom stavova prema znanosti (r=.31). Usporedbom znanstvenika
s ostalim sudionicima nisu pronadene statisticki znacajne razlike u rezultatima.
Takoder, ispitana je povezanost s nekim demografskim karakteristikama
sudionika (spol, dob, obrazovanije, religioznost). Zaklju¢no, s obzirom na dobivene
koeficijente asimetri¢nosti i spljoStenosti, izdvojene su tvrdnje u skali za koje se
moZe redi da predstavljaju zajednicke percepcije o znanstvenicima u ispitanom
uzorku te mogudi izbor tvrdniji za daljnja ispitivanja.
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THE ORIGINS OF GESTALTPSYCHOLOGIE -
WERTHEIMER’'S PAPERS ON NATURVOLKER

Riccardo Luccio

Department of Life Sciences, University of Trieste, Italy

Wertheimer published in 1912 his famous work on phi phenomenon. In reality,
before he published two reports on primitive people (Wertheimer, 1910,
1912), there have already been some ideas which will become milestones
of Gestalttheorie. In the first one, Wertheimer examined a sample of songs
of the Wedda, a very primitive tribe of Ceylon, anticipating many Gestalt
ideas, particularly considering the pieces as wholes in their rhythmic-melodic
articulation (Geprage). He individuated some invariants, as the “pre-conclusions”
(SchluBvorbau). One can easily realize how revolutionary Wertheimer's analysis is,
compared to the one performed independently by C. S. Myers (1910) on a similar
sample. The two analyses appear as a century was elapsed between Myers and
Wertheimer! The essay on thinking speaks about numbers and Zahlengebilde
in primitive peoples. The key word is Gebilde, introduced by Stumpf (1905)
and Koffka (1909) as phenomenal “correlate” of the psychical functions, and it
is the technical term that appears more often in the text (157 occurrences). In
Wertheimer's essay, the Gebilde is the psychical correlate corresponding to the
function of “putting together” (Zusammenfassung), when between the element
there are material (sachlich) relations. The adjective ausgezeichnet is frequently
used in Gestalt literature in technical sense, as a synonimous of pragnant. In the
numerical series the augezeichnet numbers are the pragnant ones. Instead, the
term Gestalt is here used in a loose, non specific way. The concept of Gliederung
(articulation) has a central place in Gestaltpsychologie (Koéhler, 1917, 1920).
Wertheimer introduces the concept in the 817 (quasi-local predetermination
and partition). Wertheimer treats also several mathematical and geometrical
problems. in a way typical of all Wertheimer's thinking in this field, as in Uber
SchluBprocesse (1920) or Productive thinking (1945). So, this essay presents
many aspects that we will find later in the Gestalpsychologie, with a key role
played by the concept of Gebilde. In the complex way from Ehrenfels’ qualities to
Gestalt, no concept was so near to the goal than the concept of Gebilde.
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ANALIZE PREZIVLJAVANJA - SKUP STATISTICKIH POSTUPAKA
POGODNIH ZA ANALIZU REZULTATA DIJELA
PSIHOLOGIJSKIH ISTRAZIVANJA

Damir Lucanin

Zdravstveno veleuciliste, Zagreb, Hrvatska

Analiza preZivljavanja predstavlja niz statistickih tehnika koje se mogu koristiti u
cijelom nizu psihologijskih istrazivanja. Temeljna podrucja primjene ove skupine
statistickih tehnika odnosi se na situacije u kojima nas zanima vrijeme trajanja
neke pojave ili procesa, a Ciji rezultat pra¢ene zavisne varijable ima binarni
ishod. Ove tehnike izvorno su razvijene u medicinskim i bioloSkim znanostima,
ali se takoder vrlo uspjeSno mogu primjenjivati u podruc¢jima socijalnih znanosti
te na podrudju inZenjerskih i ekonomskih znanosti. U ovom radu ce se teZiSte
staviti na probleme iz podrucja psihologije, nabrojat ¢e se neki istrazivacki nacrti
i problemi na koje moZze odgovoriti ovaj skup statistickih postupaka. Vazno je
napomenuti kako su metode analiza preZivljavanja vrlo fleksibilne odnosno
mogu biti upotrijebljene za analizu podataka prikupljenih u eksperimentalnim
ili kvazi-eksperimentalnim istrazivanjima, ali i u studijama longitudinalnog
pracenja. Takoder ¢e biti prikazane neke tehnike iz ove skupine statistickih
postupaka. Metode koje se nude u sklopu ove skupine statistickih postupaka,
a koje zajednicki mozemo nazvati ,analiza preZivljavanja“, usmjerene su sli¢nim
istrazivackim pitanjima za razli¢ite nacrte istrazivanja. Ove tehnike se razlikuju
od drugih statistickih postupaka po tome Sto se u analizi preZivljavanja u obzir
uzimaju i ,cenzurirani” podaci - oni za koje nemamo sve informacije, a koji su
za druge statisticke tehnike samo izgubljene informacije. Tablice Zivota, krivulje
prezivljavanja i Kaplan-Meierova procjena funkcije prezivljavanja su deskriptivni
postupciza procjenu distribucije vremena do pojave kriticnog dogadaja, a postoje
i sloZenije - regresi tehnike analize preZivljavanja. Takoder ce biti prikazani
neki poznatiji statisticki programi koji omogucuju primjenu i raunalnu analizu
podataka tehnikama analize preZivljavanja.
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PRISTRANA REKONSTRUKCIJA POSTIGNUCA NA TESTU
OVISNO O POVRATNOJ INFORMACIJI O UCINKU

Masa Marinkovi¢, Kristina Mirkovi¢, Jelena Suevié i Iris ZeZelj
Filozofski fakultet, Univerzitet u Beogradu, Srbija

Upamcene informacije o vlastitim postignu¢ima Cesto se pristrano modificiraju
Sto predstavlja jedan od mehanizama koji omogucuje stvaranje i odrzavanje
pozitivne slike o sebi. Ispitivali smo kako se ljudi prisjecaju informacije o broju
rijeSenih zadataka na testu ovisno o tome koliko su bili uspjedni. Povratna
informacija davana je nakon svakog zadatka uz pretpostavku da ¢e proces
dosjecanja ukupnog postignuca biti u vecojmjerirekonstrukcija, a ne reprodukcija.
Ukupno 120 sudionika, slu¢ajno rasporedenih u Cetiri skupine, rjeSavalo je test
prostorne orijentacije koji je bio predstavljen kao vazan pokazatelj intelektualnih
sposobnosti. U 20 zadataka od sudionika se traZilo da procijene broj blokova
koji Cine odredeni trodimenzionalni objekt. Nakon svakog zadatka, sudionici
su dobivali informaciju je li odgovor tocan ili nije prema unaprijed odredenom
planu: “uspjeSna” skupina dobila je informaciju da je 15 od 20 zadataka rijeSila
tocno, “neutralna” 10 od 20, “neuspjeSna” 5 od 20, dok kontrolna skupina nije
dobila povratnu informaciju. Nakon testa, ispitanici su procjenjivali broj to¢no
rijeSenih zadataka. U skupinama s povratnom informacijom postojalo je blago
precjenjivanje broja rijeSenih zadataka: najizraZenije je bilo kod skupine koja je
dobila neutralnu povratnu informaciju (9% viSe od priop¢enog rezultata (t =2.1,
p=.04), a nize i statisticki neznacajno kod skupina s pozitivnom (2.3%) i negativhom
(2.8%) povratnom informacijom. Sudionici iz kontrolne skupine koji nisu dobivali
povratnu informaciju, podcjenjivali su ucinak (njihova procjena bila je 13% niza
od stvarnog rezultata (t=3.2, p=.003)). Utvrdena sklonost precjenjivanja vlastitog
uCinka izrazena je u manjoj mjeri u usporedbi s nalazima istrazivanja slicne
tematike. Uslijed Cinjenice da je test bio izuzetno tezak, a uvjeti testiranja strogi,
moguce je da su sudionici imali dojam da su ga izveli razmjerno loSe Sto je dovelo
do manje pristranosti prilikom rekonstrukcije postignuca.
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ULOGA LICNOSTI, SAMOPOIMANJA | 5
MOTIVACIJE U ODABIRU KOGNITIVNIH STRATEGIJA UCENJA

Iris Marusic

Centar za istraZivanje i razvoj obrazovanja,
Institut za drustvena istraZivanjo, Zagreb, Hrvatska

Sposobnostregulacije vlastitog procesa u€enja najvazniji je element kompetencije
“uciti kako uciti”, temeljne kompetencije potrebne za cjelozivotno ucenje.
Znanje o odrednicama procesa samoregulacije uCenja zbog toga je od izuzetne
vaznosti za razvoj ove kompetencije u Skolskom kontekstu. Cilj ovog istraZivanja
bio je odrediti povezanost osobina licnosti, samopoimanja, ciljnih orijentacija
i motivacijskih strategija samoregulacije ufenja s kongitivnim strategijama
povrsinskog i dubinskog procesiranja informacija, te metakognitivne kontrole.
IstraZivanje je provedeno na uzorku od 610 ucenika 8. razreda iz 36 osnovnih
Skola grada Zagreba i Zagrebacke Zupanije. U istrazivanju je primijenjen BFI
upitnik za djecu (John & Srivastava, 1999) koji procjenjuje pet dimenzija li¢nosti,
skale matematickog, verbalnog, Skolskog te opéeg samopoimanja iz upitnika
SDQ Il (Marsh, 1990), skale ciljne orijentacije na u€enje i na izvedbu iz upitnika
PALS (Midgley i sur., 2000), te skale kognitivnih i motivacijskih strategija ucenja
iz Upitnika kognitivnih i motivacijskih komponenti samoreguliranog ucenja
(Loncari¢, 2008). Hijerarhijskom regresijskom analizom ispitan je doprinos
osobina li¢nosti, samopoimanja, ciljnih orijentacija te motivacijskih strategija
ucenja objasnjenju varijance proaktivnih strategija dubinskog procesiranja i
metakognitivne kontrole, te defanzivne strategije povrSinskog procesiranja.
Rezultati pokazuju da izraZenije dubinsko procesiranje pokazuju ucenici
otvoreniji k iskustvu, boljeg Skolskog pojma o sebi, s izraZzenijom ciljnom
orijentacijom na ucenje te motivacijskim strategijama poticanja ucenja, ali i zastite
samopostovanja. Metakognitivni ciklus kontrole pokazao se povezanim sa sli¢nim
adaptivnim sklopom li¢nosti, samopoimanja i motivacije. Vecu metakognitivnhu
kontrolu iskazuju ucenici izraZenijom ugodnos¢u, Skolskim pojmom o sebi,
cilinom orijentacijom na ucenje te motivacijskom strategijom poticanja ucenja. S
druge strane, defanzivnom obrascu povrsinskog procesiranja skloniji su ucenici
viSeg neuroticizma, manje otvorenosti i loSijeg Skolskog samopoimanja koji vise
koriste defanzivnu motivacijsku strategiju zastite samopostovanja.

A%
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HRVATSKA STANDARDIZACIJA
INVENTARA ZA ISPITIVANJE LICNOSTI -
VERZIJE ZA ADOLESCENTE (PAI-A)

Krunoslav Matesic

Centar za obrazovanje nastavnika,
Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Valentina RuZzi¢ i Krunoslav MateSi¢, ml.
Centar za edukacije i istraZivanja, Naklada Slap, Zagreb, Hrvatska

Inventar za ispitivanje licnosti, verzija za adolescente (Personality Assessment
Inventory - Adolescent, PAI-A; L. C. Morey, 1990/2012) objektivni je upitnik
samoprocjene licnosti namijenjen za klinicku procjenu adolescenata u dobi od
12 do 18 godina. S ukupno 264 Cestice rasporedene u 22 ljestvice koje se ne
preklapaju, PAI-A zahvaca iskustva i doZivljaje koji se u odredenoj mjeri dosljedno
pojavljuju tijekom Zivota. PAI-A sadrzi 11 klinickih ljestvica (somatske prituzbe,
anksioznost, poremecaji povezani s anksioznos¢u, depresija, manija, paranoja,
shizofrenija, osobine grani¢nog poremecaja, antisocijalne osobine, problemi s
alkoholom i problemi s drogama), pet ljestvica tretmana (agresivnost, suicidalne
misli, stres, nedostatak potpore i odbijanje lije¢enja), Cetiri ljestvice valjanosti
(nedosljednost, rijetki odgovori, negativan dojam i pozitivan dojam) te dvije
interpersonalne ljestvice (dominacija i toplina). Konstrukti nisu bili odabrani kako
bi se specificno odnosili na dijagnosticke pojmove, ve¢ su namijenjeni dobivanju
informacija relevantnih za klinicku dijagnozu, planiranje tretmana i trijazu za
psihopatologiju. Deset od tih ljestvica sadrze i pojmovno odredene podljestvice
koje su izradene s ciljem olakSavanja interpretacije i pokrivanja cijelog raspona
sloZzenih klini¢kih konstrukata. Cilj ovog istraZivanja bio je provesti hrvatsku
standardizaciju PAI-A inventara. U istraZzivanju je sudjelovao 591 adolescent
(290 M i 301 Z) u dobi od 12 do 18 godina. Sudionici su inventar ispunjavali u
Skolskom okruzenju. Cronbachovi alfa koeficijenti za ljestvice i podljestvice
inventara pokazuju zadovoljavaju¢u pouzdanost, a rezultati su prikazani kao
standardizirane T-vrijednosti.
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PRIMJENA NEO-PI-R UPITNIKA LICNOSTI U SELEKCI)SKOJ SITUACI)I:
SOCIJALNA POZELJNOST | OTVORENA PITANJA

Krunoslav Matesi¢, ml.
Centar za edukacije i istraZivanja, Naklada Slap, Zagreb, Hrvatska

Barbara Kristofi¢-Ambrus

Institut za istraZivanje i razvoj ljudskih potencijala, Zagreb, Hrvatska

Kod primjene upitnika licnosti u selekcijskoj situaciji jedno od cestih pitanja
je pitanje socijalne poZeljnosti i njezinog udjela u varijabilitetu rezultata u
selekcijskoj u odnosu na neselekcijsku situaciju. Pitanjem stabilnosti upitnika
licnosti u selekcijskoj situaciji bavila su se brojna istrazivanja, medutim, bez
jednoznacnog odgovora. Cilj ovog istrazivanja je utvrditi razlikuju li se ispitanici u
selekcijskoj i neselekcijskoj situaciji na rezultatima u NEO PI-R inventaru licnosti
(Costa i McCrae, 2005). NEO PI-R se sastoji od 240 pitanja koja mjere pet faktora
viSeg reda (neuroticizam, ekstraverzija, ugodnost, savjesnost, otvorenost prema
iskustvu) te Sest faceta za svaki od pet glavnih faktora i predstavlja opsezan
instrument za mjerenje li¢nosti. U istrazivanju su sudjelovale tri razlicite grupe
ispitanika od kojih je jedna ispitana u selekcijskoj situaciji, a druge dvije u
neselekcijskoj situaciji. Prva skupina ispitanika (N=234, M=77, Z=157; prosje¢na
dob 25 godina) se sastojala od kandidata visoke stru¢ne spreme za zaposljavanje
u regionalnoj tvrtki, dok su se druga skupina nezaposlenih ispitanika (N=466,
M=233, 7=233; prosjetna dob 18 godina) i tre¢a skupina zaposlenih ispitanika
(N=256, M=123, 7=133; prosjetna dob 46 godina) sastojale od ispitanika srednje
strucne spreme koji su ispitani u neselekcijskoj situaciji. Analizom varijance
ispitane su razlike medu aritmetickim sredinama za sve tri skupine po pojedinim
faktorima i pripadajuéim facetama. VSS ispitanici u selekcijskoj situaciji razlikuju
se u odnosu na druge dvije skupine nizim rezultatima na neuroticizmu i viSim
na ekstraverziji i savjesnosti, mladi SSS ispitanici razlikuju se u odnosu na starije
ispitanike u obje situacije viSim rezultatima na neuroticizmu i nizim rezultatima
na ugodnosti i savjesnosti, a stariji SSS ispitanici razlikuju se u odnosu na mlade
ispitanike u obje situacije statisticki znacajno nizom ekstraverzijom i otvorenos¢u
prema iskustvu.
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HEXACO PERSONALITY TRAITS PREDICT
STABLE CRIMINAL BEHAVIOR

Janko Mededovi¢ and Boban Petrovic
Faculty of Philosophy, University of Belgrade, Serbia

Maja Savi¢ and Jelena Zeleskov-Dori¢
Institute of Criminological and Sociological Research, Belgrade, Serbia

HEXACO model of personality structure is novel lexical model of basic personality
traits. It contains an additional factor compared to the Big Five structure: Honesty-
Humility which is a personality trait that influences the production of morally
relevant behaviors. This is the reason why it can be assumed that HEXACO model
can be particularly useful in the determination of the personality dispositions
toward antisocial and criminal behavior. In this research we used HEXACO model
(explored by the HEXACO-PI-R inventory) to predict stable criminal behavior in
the sample of convicts. Frequency of criminal behavior was measured by the
number of sentences a person had (criminal-legal recidivism). Research was
conducted in two penal institutions in Serbia. Participants were chosen on
voluntary basis (N=258, M=35.2; SD=10.1; all subjects were males). Data were
analyzed using the multiple linear regression on the factors level and on the
level of facets traits separately. Both of the obtained regression functions were
statistically significant. Three HEXACO factors predict the number of participant's
sentences: Honesty-Humility (B=-.19; p<.05), Emotionality (B=-.13; p<.05) and
Agreeableness (B=-.14; p<.05). The most important facets traits that predict
stable criminal behavior are Fairness (=-.33; p<.01), Gentleness (B=-.15; p<.05),
Prudence (B=-.15; p<.05) and Anxiety (B=-.12; p<.05). Results are consistent with
the conceptualization of the Honesty, Emotionality and Agreeableness as the
personality traits that generate antisocial behavior. It can be concluded that
HEXACO traits provide similar information about the criminal behavior as Big
Five model does (low Prudence and Gentleness which indicate impulsivity and
aggressiveness) but with the very important additional information that refers to
the decreased reciprocal altruism and sense of fair play (low Fairness) together
with shallow affect (low Anxiety).
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USPOREDBA RAZLICITIH METODA ZA PROVJERU
CIRKULARNE STRUKTURE PROFESIONALNIH INTERESA

Vanja Medugorac, Iva Sverko i Toni Babarovi¢
Institut drusStvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb, Hrvatska

Profesionalni interesi najcesce se opisuju Hollandovom cirkularnom strukturom,
koja pretpostavlja postojanje SestRIASEC tipovainteresa pravilnorasporedenih na
obodu kruznice. Prostorni raspored RIASEC tipova definira i njihovu korelacijsku
udaljenijih. Klasi¢ni pristup provjere cirkularne strukture profesionalnih interesa
pociva na upotrebi Hubertovog i Arabijevog (1987) randomizacijskog testa kojim
se ispituje slaganje predikcija redoslijeda s korelacijskom matricom odnosa medu
tipovima interesa. Noviji pristupi ukljucuju upotrebu konfirmatornih postupaka
faktorske analize, od kojih je jedan operacionaliziran putem racunalnog
programa CIRCUM (Brown, 1995). Zbog svoje prirode konfirmatorni postupak je
strozi zbog Cega neki autori (npr. Nagy, Trautwein i Ludtke, 2010) isticu prednost
njegova koriStenja kada se Zeli dobiti ¢vrsta potpora za pojedine modele. U
radu se razmatraju rezultati razli¢itih pristupa analizi cirkularne strukture
RIASEC tipova. Kao mjere interesa koriSteni su Slikovno-opisni upitnik interesa
(SLOPI) i Upitnik profesionalnih interesa PGI. Oba su se upitnika u dosadasnjim
istraZivanjima pokazala adekvatnim mjerama profesionalnih interesa sa dobrim
metrijskim svojstvima (Medugorac, 2011; Sverko, 2008). Upitnici su primijenjeni
na uzorcima ucenika osnovnih Skola (N=528), ucenika srednjih Skola (N=641)
i fakulteta (N=757). Rezultati randomizacijskog testa ukazuju na prikladnost
heksagonalnog modela podacima na razli¢itim dobnim uzorcima. Ocekivano,
prikladnost heksagonalne strukture provjeravana randomizacijskim testom
raste u funkciji dobi. Provedbom konfirmatornih postupaka dobivaju se razlicita
rieSenja ovisno o strogosti postavljenih ograni¢enja na odredene parametre. U
radu se raspravlja o prednostima i nedostacima koristenih metoda za provjeru
cirkularne strukture profesionalnih interesa.
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KLINICKI | NEKLINISVZKI KONTEKST PROCJENE TERAPIJSKIH FAKTORA
U KLASICNOJ PSIHODRAMSKOJ PSIHOTERAPI]I

Aleksandra Mindoljevi¢ Drakuli¢ i Lana Jurcec
Uciteljski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Terapijski su faktori vazan element psihoterapijskoga procesa koji pridonose
boljem funkcioniranju osobe u terapiji, rastu i sazrijevanju licnosti te u konacnici
utjeCu na terapijsku promjenu. Najces¢i terapijski faktori koji se razvijaju u radu
grupa su kohezija, ulijevanje nade, uvid, univerzalnost, altruizam, psihoedukacija,
razvijanje tehnika socijalizacije, imitativno ponasanje, interpersonalno ucenje,
egzistencijalni faktori, rekapitulacija primarne obiteljske grupe te katarza. Bududi
da znacenije terapijskih faktora kao i njihova medusobna povezanost variraju od
grupe do grupe te na taj nacin razli¢ito utjeCu na moguce terapijske promjene
cilj je rada bio utvrditi postoje li razlike u djelovanju razli¢itih terapijskih faktora
u klinickoj i neklini¢koj psihodramskoj grupi. Klini¢ka se grupa sastojala od 20
ambulantnih sudionica iz Dnevne bolnice Klinike za psihijatriju KBC-a Zagreb s
dijagnozom blagog ili umjerenog depresivnog poremecaja obiljeZzenog prvom i
ponavljanom depresivnom epizodom (prema kriterijima DSM V), a neklinicka
grupa od 20 studentica Medicinskog fakulteta u Zagrebu bez psihijatrijske
simptomatologije. Obje grupe vodene su po principu klasi¢ne psihodrame,
dvaput na tjedan tijekom 30 seansi. Nakon simultane terminacije ¢lanice obiju
grupa popunile su Yalomov upitnik terapijskih faktora. Rezultati pokazuju da je
u neklini¢koj grupi univerzalnost ocijenjena najveé¢im ocjenama, dok je vodstvo
procijenjeno najnizima. U klini¢koj grupi egzistencijalni su faktori procijenjeni
najviSim ocjenama, a vodstvo najnizim. U objema psihodramskim grupama
egzistencijalni su se faktori pokazali najvaznijim terapijskim faktorom. Statisticki
znacajne razlike nadene su samo na subskalama univerzalnosti, uvida i ulijevanja
nade, pri ¢emu je neklinicka grupa imala viSe rezultate od klini¢ke. Taj rezultat
moZe se dovesti u vezu s dobnim razlikama izmedu dviju grupa kao i razlikama u
postojanju prijasnjeg psihoterapijskog iskustva.
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PSYCHOLOGICAL PREDICTORS OF EXCESSIVE INTERNET USE

Jasna MiloSevié

Department of Psychology, Faculty for media and communications, Singi-
dunum University, Belgrade, Serbia

Iris ZeZelj
Department of Psychology, Faculty of Philosophy,
University of Belgrade, Serbia

As excessive Internet use can interfere with vital life activities, such as sleep,
nutrition habits, work or school (Kim & Davis, 2009) it has been a widely studied
phenomenon over the pasttwo decades. Research aimingto identify psychological
predispositions for excessive Internet use came up with a set of predictors most
often including: low self-esteem, (Kim, 2009; Davis, 2001), high anxiety (Caplan,
2002), high sensation seeking (Armstrong, 2000), extraversion or proneness to
social disinhibition (Neimz, 2005), but also introversion (Shotton, 1991). The aim
of current study was to develop a model that would relate key psychological
predictors (self-esteem, extraversion, self-efficacy) as well as general media
consumption frequency to Internet use. Self-esteem was measured by Rosenberg
scale, extraversion by a subscale from BFI (John, Donahue & Kentle, 1991), self
efficacy by a mini scale proposed by Bandura (2001), and excessive Internet use
by a scale developed for the purpose of this research. The data was collected on
a nationally representative sample (N=2014) of Serbian population older than 15,
administered by a telephone, in 2012. The path analysis demonstrated that an
exhaustive model, which included all psychological variables, fitted data worse
than restrictive model, which excluded extraversion (parameters of excepted
model: Chi=38.93; CFI=.93; RMSEA=.06) Excessive Internet use was proven to
be positively related to other media use, implicating that Internet use does not
compensate for use of more traditional media sources, but rather that there is
a profile of an “information seeker” that uses all available sources. Our research
found no relation between extraversion and excessive Internet use. The impact
of self-esteem was both direct and moderated by self- efficacy: extreme Internet
user was found to have lower self worth and poorer ability to successfully
complete important goals.
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CONSUMER ETHNOCENTRISM OF PSYCHOLOGY STUDENTS

Jelena Mini¢, Miljana Pavicevi¢ and Biljana Jaredi¢

Department for Psychology, Faculty of Philosophy,
University of Pristina, Kosovo

The main goal of the research was to determine the level of consumer
ethnocentrism of psychology students. The goal was to investigate whether there
is a connection of consumer ethnocentrism of psychology students with the
following: national identity, self-esteem and some socio-demographic variables.
The sample consisted of 233 psychology students aged 19- 24 years.The
instruments used in this research were: The Scale of Consumer Ethnocentrism
(Shimp & Sharma, 1987), The Scale of National Identity(Corkalo & Kamenov, 1998),
The Scale of Self-esteem (Rosenberg, 1965) and Questionnaire of Basic Data. The
results show that the respondents have low level of consumer ethnocentrism
(M=50.47; SD=14.05) which leads us to conclusion that they more scarcely choose
domestic products, and more frequently the foreign ones during the purchase.
A high positive correlation of the consumer ethnocentrism and national identity
was found (r=.466; p<.01), which means that students with higher national
identity have more prominent consumer ethnocentrism and vice versa. Positive
correlation of consumer ethnocentrism and national identity was expected, and
isin accordance with earlier researches. Correlations of consumer ethnocentrism
with age, material well-being of the family and parental educational level were
not statistically significant, although the results of earlier researches show
different. Regarding the permanent residence of the respondents, statistically
significant difference in consumer ethnocentrism was found (t=2.80; p=.006);
more precisely, students having permanent residence in the territory of Kosovo
and Metohia have more prominent consumer ethnocentrism than do students
living in the territory of Serbia.
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SAMOREGULACIJA UCENJA U PODRUCJU PISANJA

Anela Nikcevi¢-Milkovié
Odjel za nastavnicke studije u Gospicu, SveuciliSte u Zadru, Hrvatska

Darko Loncari¢
Uciteljski fakultet, Sveuciliste u Rijeci, Hrvatska

Cilj istrazivanja bio je, u prirodnoj situaciji ispitivanja ucenickog pisanja
kao oblikovanja teksta, ispitati izravne i posredne doprinose motivacijskih/
emocionalnih i kognitivnih varijabli uspjehu aktivnosti pisanja te provjeritijesu li ti
doprinosi posredovani koristenjem samoregulacijskih strategija u€enja i pisanja.
Istrazivanje je proizaslo iz modela Zimmermana i Risenberga (1997). Odvijalo se
kao fazno ili etapno istrazivanje, a u njemu je sudjelovalo 199 ucenika gimnazije.
Metode istrazivanja uglavnom su bile metode samoprocjena. Provedene
korelacijske, regresijske i medijacijske analize u velikoj mjeri potvrduju poznate
spoznaje s podrucja samoregulacije pisanja. Potvrdili smo ocekivanja o uc¢incima
odgovornosti, kao strategije samoregulacije, samousmjeravanja te provjeravanja
i ispravljanja teksta, kao strategija pisanja, na objektivno procijenjeni uspjeh
pisanja. Ciljne orijentacije na ucenje i one na izvedbu pozitivno su povezane s
vec¢inom samoregulacijskih i strategijskih varijabli te s objektivnim postignu¢em
pisanja. Vrijednost postignu¢a u zadacima pisanja, pozitivne aktivirajuce i
deaktiviraju¢e emocije pozitivho su i statisticki znacajno povezani s ve¢inom
mjera samoregulacije, strategijama i objektivnim postignu¢em u pisanju. Nizom
regresijskih analiza utvrdeno je da spol doprinosi objasnjenju razlika uspjeha u
pisanju pri ¢emu su djevojke uspjeSnije. Provjera izravnih i posrednih efekata
motivacijskih/emocionalnih, kognitivnih i strategijskih varijabli na ishode pisanja
medijacijskim analizama pokazuje kako ciljne orijentacije na ucenje i na izvedbu
te vrijednost postignuca u pisanju imaju samo posredne efekte na uspjeh pisanja,
dok samoefikasnost samoregulacije pisanja samoefikasnost, oCekivanje uspjeha,
ima samo izravne efekte na uspjeh u pisanju.
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ODNOS SUBJEKTIVNE DOBI S OSOBINAMA
LICNOSTI | ZDRAVLJEM

Marija Novoseli¢
Dakovo, Hrvatska

Subjektivna dob odnosi se na to koliko se osoba starom osjeca, izgleda i ponasa,
s kojom dobnom skupinom se identificira te koliko bi stara Zeljela biti, neovisno
o0 njezinoj kronoloSkoj dobi. Cilj istraZivanja bio je utvrditi odnos izmedu razlicitih
pokazatelja subjektivne dobi (komparativne, Zeljene i kognitivne koja ukljucuje
Cetiri dimenzije: osjecaj, izgled, rad i ponaSanje, interesi) i ispitati doprinos
procjene opceg zdravstvenog statusa i osobina licnosti iz petofaktorskog modela
predikciji razli¢itih pokazatelja subjektivne dobi. U istrazivanju je sudjelovalo
230 osoba u dobi od 20 do 72 godine iz nekoliko hrvatskih gradova. Od
mjernih instrumenata koriStena je Skracena verzija IPIP upitnika (International
Personality Item Pool; Goldberg, 1999) te pitanja koja se odnose na razliCite
aspekte subjektivne dobi i samoprocjenu zdravlja. Rezultati su pokazali da
komparativna dob znacajno pozitivno korelira s dimenzijom kognitivne dobi koja
se odnosi na osjecaj, dok Zeljena dob znacajno pozitivno korelira s prosjecnom
kognitivnom dobi i svim njezinim dimenzijama. Pojedine dimenzije kognitivne
dobi medusobno znacajno pozitivno koreliraju. Nadalje, korelacijske analize
pokazale su da se ekstravertiranije osobe osjec¢aju mlade za razliCite pokazatelje
subjektivne dobi. Otvorenije osobe Zele biti mlade te se, kao i ugodnije osobe,
kognitivno mlade osjecaju (prosjecna kognitivha dob) i doZivljavaju za pojedine
dimenzije kognitivne dobi, dok se neuroticnije i savjesnije osobe osjecaju starije
za pojedine aspekte subjektivne dobi. Nadalje, osobe koje povoljnije procjenjuju
svoje zdravlje, osje¢aju se mlade u odnosu na svoje vrSnjake, imaju nizu
prosjecnu kognitivhu dob i doZivljavaju se mlade za njezine pojedine dimenzije.
Rezultati hijerarhijskih regresijskih analiza pokazali su da su osobine li¢nosti bolji
prediktori razli¢itih pokazatelja subjektivne dobi, u odnosu na samoprocjenu
zdravlja.
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PERCEPCIJA RODITELJSKIH POSTUPAKA KOD
ADOLESCENATA IZ SRBIJE | FINSKE

Sofija Paji¢ i Rodoljub Jovanovié¢
Beograd, Srbija
Dijana Radi¢
Srednjoskolski centar, Bratunac, Bosna i Hercegovina

Dubravka Radusinovi¢
Beograd, Srbija

Istrazivanje je imalo za cilj utvrditi razlikuju li se sudionici iz populacije mladih u
razdoblju kasne adolescencije iz Srbije i Finske u pogledu percepcije roditeljskih
postupaka: potpore autonomiji, topline i ukljucenosti. Uzorak sudionika bio je
sastavljen od 168 studenata iz Srbije i 239 studenata iz Finske. Svakom sudioniku
je na jeziku njegovog govornog podrucja dana Skala percepcije roditelja
za studente koja se sastoji od tri subskale za mjerenje roditeljske potpore
autonomiji, topline i ukljuCenosti. KoriStena skala pokazala je zadovoljavajuce
metrijske karakteristike na oba jezika, odnosno na oba primijenjena uzorka.
Naime, Crombachov alpha koeficijent za skalu na srpskom jeziku je .94, a za
skalu na finskom .93. Dobiveni nalazi govore u prilog postojanja znacajne razlike
u nacinu na koji svoje roditelje percipiraju srpski i finski adolescenti (F=12.651,
df=1, p<.01). Rezultati su raspravljeni u terminima teorije samo-determinacije i
predstavljaju dokaz u prilog opravdanosti ispitivanja pojma potpore autonomiji
u razli¢itim sociokulturalnim sredinama. Pokazalo se da su, unatoc objektivnim
razlikama u navikama i nacinu Zivota mladih u razli¢itim sredinama, kao i zbog
razliitosti u njihovoj samostalnosti u odnosu na svoje roditelje, roditeljski
postupci znacajan faktor u Zivotu adolescenata. Medutim, moze se redi da
okolinski utjecaji, odnosno uvrijezene norme i karakteristicna ponasanja u nekom
drustvuy, oblikuju izvjesne specifi¢nosti odnosa roditelj-adolescent i naglasavaju
uCestalost i znacaj pojedinih roditeljskih postupaka. Naime, pokazalo se da se
ispitivani studenti iz Srbije i Finske najviSe razlikuju u toplini koju dobivaju od
svog oca po tome koliko ocevi podrZzavaju njihovu autonomiju i po tome koliko
su majke ukljuene u njihov Zivot i svakodnevne aktivnosti.

A\ %
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IMPLICIT AND EXPLICIT AGEISM IN CHILDREN,
ADOLESCENTS AND YOUNG ADULTS

Masa Pavlovic

Department of Psychology, Faculty of Philosophy,
University of Belgrade, Serbia

Ivana Cirovi¢

Institute for Educational Research, Belgrade, Serbia

The aim of this research was to examine implicit and explicit attitudes towards the
elderly in different age groups. A total of 64 ten-year-old children, 81 adolescents
and 82 undergraduate psychology students took part in this study. Explicit
attitudes were measured with self-report measures (Children'’s attitudes towards
the elderly scale a=.688; Fraboni scale of ageism a=.812, a=.843) and the Implicit
Association Test (IAT) was used to assess implicit attitudes toward the elderly.
Explicit prejudice turned out to be the highest among adolescents, while ten-
year-olds and students shared similar, more moderate attitudes toward elderly
(F(222,2)=89.38, p<.001). Although implicit attitudes were moderately negative in
all three age groups, significant main effect of age was observed (F(224,2)=3.19,
p=.043). Post-hoc test revealed significant differences between ten-year-olds,
who had the lowest, and students who showed the highest implicit prejudice
toward the elderly (p=.013). Consistent with the previous findings, explicit and
implicit attitudes toward elderly were unrelated across all age groups (r=-.05,
p=.401). Age-related differences in explicit attitudes towards the elderly can be
explained by developmental changes which enable adolescents to obtain a more
accurate insight into the ageing process that inevitably ends in death, which is
a realisation that reinforces prejudice toward elderly. Later, social desirability
shapes these attitudes into a more positive direction. When it comes to implicit
measures, findings indicate that early formed implicit attitudes towards elderly
tend to become even more negative during development, supporting the thesis
that implicit attitudes draw their strength from dominant societal discourse and
practices which are highly prejudiced and discriminatory towards elderly in many
societies. This research was supported by the Ministry of Education and Science
of the Repubilic of Serbia (Grant No. 47008 and Grant No. 179018).
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§ UVJERENJA RODITELJA O
TRAZENJU STRUCNE POMOCI U RODITELJSTVU

Ninoslava Peénik

Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Sonja Pribela-Hodap
Djedji vrti¢ Radost, Crikvenica, Hrvatska

Stavovi prema traZzenju stru¢ne pomoci pokazali su se dobrim prediktorom
namjere obracanja za pomo¢ psihologa (Vogel, 2007). Ovi su stavovi odredeni
istaknutim uvjerenjima o tome Sto ¢e se dogoditi kao posljedica primanja strucne
pomodi. Prema teoriji planiranog ponasanja (Ajzen i Fishbein, 1980) roditelj koji
vjeruje u pozitivan ishod savjetovanja sa stru¢njakom bit ¢e skloniji i potraZiti
stru¢nu pomoc. S druge strane, u namjeri trazenja stru¢ne pomoc¢i moze ga kociti
strah od stigmatizacije i drugi percipirani nepoZzeljni ishodi obracanja stru¢njaku.
Ciljistrazivanja bio je ispitati uvjerenja o trazenju stru¢ne pomodi u roditeljstvu te
provijeriti eventualne razlike u ovim uvjerenjima s obzirom na sociodemografska
obiljezja roditelja i namjeru te iskustvo traZenja stru¢ne pomodi oko pitanja
roditeljstva i razvoja djeteta. Za potrebe istrazivanja konstruiran je Upitnik
uvjerenja o trazenju stru¢ne pomodi u roditeljstvu (Pe¢nik i Pribela-Hodap, 2012).
Upitnik se sastoji od tri subskale: Uvjerenja o poZeljnim ishodima trazenja stru¢ne
pomodi u roditeljstvu (k=4 ; a=.786), Uvjerenja o nepozeljnim ishodima trazenja
strucne pomoc¢i u roditeljstvu (k=6, a=.832) i Predrasude prema strucnjacima
(k=3, 0=.822). Primijenjen je na nacionalno reprezentativnhom uzorku roditelja
Sestomjesecnjaka (N=387), jednogodisnjaka (N=405), trogodiSnjaka (N=412) i
SestogodisSnjaka (N=417). Izmedu ostalog, rezultati su pokazali da su u poZeljne
ishode trazenja stru¢ne pomodi u roditeljstvu uvjerenije majke, visokoobrazovani
roditelji, roditelji djece s teSko¢ama u razvoju te oni iz urbanih sredina. Roditelji
koji su izrazili namjeru traZenja stru¢ne pomodi, kao i oni koji su je koristili, u
odnosu na one koji nisu, imali su znacajno pozitivnije stavove prema trazenju
stru¢ne pomoci. Poznavanje uvjerenja roditelja prema stru¢noj podr3ci u
roditeljstvu moZze koristiti u planiranju strategija za prevladavanje psihosocijalnih
prepreka pristupu stru¢noj pomodi u roditeljstvu.
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SIX-FACTOR VS. FIVE-FACTOR MODEL OF PERSONALITY:
ADVANTAGES OF THE HEXACO PERSONALITY MODEL
IN THE EXPLANATION OF PRO-CRIMINAL DISPOSITIONS

Boban Petrovi¢ and Janko Mededovié
Filozofski fakultet, Univerzitet u Beogradu, Srbija

HEXACO personality structure emerges as a redefined lexical model of
basic personality traits. In order to justify its epistemological and pragmatic
value, it must prove its advantages over the concurrent models, especially its
predecessor: the Big Five structure. In present research those two models are
compared in their ability to predict dispositions towards amoral and criminal
behavior: amorality, subclinical psychopathy and apology of violence. The sample
consisted of 345 students (65% females, average age 21.1 years with SD=3.93).
Amorality was measured via AMORAL 9 questionnaire, psychopathy was assessed
with SRP3 scale and apology of violence was explored by MEMS scale. HEXACO
traits were measured with HEXACO-PI-R inventory and Big Five traits were
explored using the BFI questionnaire. Data was analyzed using the structural
equations modelling. The Big Five factors were set as exogenous variables and
pro-criminal dispositions as endogenous variables in the first model. HEXACO
traits were analyzed as exogenous variables in the second model. All variables
were modelled as observables. Both models showed adequate fit. Percentage
of the explained variance of criteria measures in the first model were as follows:
34% for amorality; 33% for psychopathy and 12% for apology of violence. Low
agreeableness and conscientiousness were the most important predictors from
the Big Five model. Percentage of the explained variance of criteria measures in
the second model were as follows: 53% for amorality; 48% for psychopathy and
11% for apology of violence. All of the HEXACO factors were significant predictors
for at least two of three criteria measures, while low honesty-humility and low
emotionality significantly predicted all measures of pro-criminal dispositions.
It can be concluded that HEXACO traits outperformed Big Five model in the
prediction of pro-criminal dispositions.
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RAZLIKE U DOiIVLJAJEJ KVALITETE ZIVOTA
ADOLESCENATA IZ RAZLICITIH HRVATSKIH REGIJA

Kristina Petrusic
Zagreb, Hrvatska

Renata Baric¢

KinezioloSki fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Kvaliteta Zivota je sloZzen fenomen, a odreden je subjektivnim doZivljajem
sebe i svoje sredine. Omjer individualnih oCekivanja i realizacije, razina opce i
emocionalne dobrobiti, osjecaj sre¢e, dominantno raspoloZenje, razina stresa,
zdravlja te obitelj i socijalno okruZenje Cine odrednice doZivljaja zadovoljstva
zivotom. Na kvalitetu Zivota mladih utjece i nacin provodenja slobodnog vremena
te zivotna okolina. Cilj ovog rada bio je istraziti razlike u dozivljaju kvalitete
Zivota adolescenata gimnazijalaca Zagrebacke (ZG), Viroviticko-podravske (VP) i
Zadarske (ZD) zupanije. Uzorak €ini 300 gimnazijalaca trecih razreda u Zagrebu,
Orahovici i Zadru. KoriSten je Upitnik kvalitete Zivota za djecu i adolescente
The Kidscreen-52 (Lorger, 2011) koji sadrzi 11 dimenzija: psiholoSka dobrobit,
obiteljsko okruZenje, odnosi s prijateljima, nasilje medu mladima, slobodno
vrijeme, Skolsko okruzenje, tjelesna dobrobit, samopoimanje, novcani resursi,
raspoloZenje i emocije te druZenje s prijateljima.Utvrdeno je da gimnazijalci svoju
kvalitetu Zivota procjenjuju visokom, a njihove su procjene slicne. Dobivene su
znacajne razlike u ukupnom dozivljaju kvalitete Zivota na temelju regionalne
pripadnosti. Ucenici VP Zupanije ukupnu kvalitetu Zivota procjenjuju viSom od
ucenika ZD i ZG Zupanije. Razlike na razini pojedinih dimenzija pokazuju da su
gimnazijalci VP Zupanije znacajno zadovoljniji provodenjem slobodnog vremena
te Skolskim okruzenjem i izvrS8avanjem Skolskih obaveza nego gimnazijalci ZG
i ZD Zupanije. Adolescenti VP Zupanije takoder su znacajno zadovoljniji sobom
i svojim izgledom u odnosu na adolescente ZD Zupanije, ali izvjeS€uju i o vedoj
koli€ini nasilja u svom okruZenju zbog Cega su znacajno manje zadovoljni od
vrénjaka s mora. Cini se da Zivotno okruZenje u manjoj sredini nudi moguénosti
koje pogoduju ve¢em dozivljaju kvalitete Zivota adolescenata za razliku od
gradskih sredina u kojima prevladava drugaciji nacin Zivota koji narusava opdi
dozZivljaj zadovoljstva.
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FACTORS RELATED TO DIFFERENT REASONS FOR REJECTING
THE 2009 PANDEMIC INFLUENZA A (H1N1) VACCINATION

Anja Podlesek and Luka Komidar
Department of Psychology, Faculty of Arts, University of Ljubljana, Slovenia

Saska Roskar
Institute of Public Health, Ljiubljana, Slovenia

Robert Masten
Department of Psychology, Faculty of Arts, University of Ljubljana, Slovenia

The vaccination rate in the 2009 A (H1N1) influenza pandemic was very low.
Several studies found that fear of adverse side effects of the vaccination and
the negative publicity in the media were among the reasons for rejecting the
vaccination. The aim of our study was to explore what factors were related to the
importance of specific reasons for rejecting the vaccination. We presumed that
fear of vaccination side effects and doubts expressed by health professionals
will present more prominent reasons for rejecting the vaccination in individuals
with higher general anxiety and neuroticism and in those who thought that there
was a conspiracy behind the vaccination promotion. Data on the H1N1 influenza
vaccination acceptance was gathered with an online survey in the general publicin
Slovenia during the H1N1 influenza peak in February 2010. Besides demographic
and health variables, main outcome measures included Big Five personality
dimensions, anxiety, beliefs in the vaccination conspiracy, and trust in media
and professional information about the vaccination. Responses from 1058 adult
participants who rejected the vaccination were analysed. Fear of vaccination
side effects was chosen by 15% of participants as the most important reason for
rejecting the vaccination, and doubts expressed by health professionals were
chosen by 31%. Ordinal regression showed that fear of vaccination side effects
was higher in females, older people, in those whose friends or relatives did
not yet take the vaccination, those with higher conscientiousness, neuroticism,
trait anxiety, and trust in professional information about the vaccination.
Doubts expressed by professionals were estimated to be a stronger reason for
rejecting the vaccination in individuals with higher extraversion, agreeableness,
conscientiousness, neuroticism, anxiety, and with beliefs in the vaccination
conspiracy. Therefore, personality traits seem to play an important role in the
perception of vaccination risk.
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INTELIGENCIJA | GLAZBENE PREFERENCIJE -
EVOLUCIJSKA PERSPEKTIVA

Elena Racevska
Filozofski fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Kanazawino ,nacelo savane” temelji se na konsenzusu vecine evolucijskih
psihologa i biologa da ljudski mozak nije doZivio znacajne promjene od razdoblja
pleistocena te da je okolina u kojoj je evoluirao bitno razli¢ita od one u kojoj
danas Zivimo. Prema hipotezi o interakciji inteligencije i nacela savane (Kanazawa,
2004), podrazaje u ljudskoj okolini dijelimo na evolucijski poznate i evolucijski
nove, ovisno o tome jesu li bili prisutni tijekom evolucije ljudskog mozga.
Prema istoj hipotezi, inteligencija se razvila kao modul za rjeSavanje evolucijski
novih problema, zbog €ega bi pojedinci vise inteligencije trebali biti uspjesniji u
rieSavanju tih problema, dok pri rjeSavanju onih evolucijski poznatih inteligencija
ne ¢ini razliku. Cilj istraZivanja bio je ispitati prediktivnost inteligencije za glazbene
preferencije. Bududi da se instrumentalna glazba smatra evolucijski novom, a
vokalna evolucijski poznatom, ocekivali smo da ¢e pojedinci viSe inteligencije u
vecoj mjeri preferirati glazbene stilove definirane kao pretezno instrumentalne,
dok preferencija stilova definiranih kao pretezno vokalno-instrumentalnih ne bi
trebala biti povezana s inteligencijom. U istrazZivanju je sudjelovalo 482 ucenika
trecih razreda srednjih Skola. Opca inteligencija mjerena je Neverbalnim testom
nizova (Ljubotina, u pripremi), a glazbene preferencije Ljestvicom glazbenih
preferencija konstruiranom za potrebe istrazivanja. Rezultati pokazuju da je
opca inteligencija znacajno povezana s preferencijama za obje vrste glazbe, no
povezanost inteligencije i preferencije vokalno-instrumentalne glazbe statisticki
je znacajno manja od povezanosti inteligencije i preferencije instrumentalne
glazbe. Nadalje, prediktivnost inteligencije veca je za preferenciju instrumentalne
glazbe, a koriSteni skup prediktora objasnjava znatno vedi postotak varijance
preferencije instrumentalne nego vokalno-instrumentalne glazbe. Ovakvi
rezultati podupiru hipotezu o interakciji inteligencije i nacela savane.
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KAKO BUDUCI UCITELJI | EDUKACIJSKI PSIHOLOZI VREDNUJU
OBRASCE KREATIVNOSTI DJECAKA | DJEVOJCICA: SMJERNICE ZA
RAZVOJ KREATIVNOSTI U ODGOJNO-OBRAZOVNOM KONTEKSTU

Zeljko Racki
Uciteljski fakultet, Sveuciliste J. J. Strossmayera u Osijeku, Hrvatska

Cilj ovog istraZivanja bio je vrednovati identi¢ne obrasce stupnjevanih kreativnih
ponasanja kada su oni prisutni u djeCaka odnosno djevojcica. Prikupljeni je
skup od 313 ponasanja koja djeca osnovnoskolske dobi spontano pokazuju,
procijenilo ukupno devet edukacijskih psihologa na ljestvici od sedam stupnjeva
usporedujudi jedno ponasanje s drugim na indikativnosti (tipicnosti) ponasanja
za kreativnost (N=9; a=.96; RMSEA=.073, RMSEA 90%=.053-.094). Ponasanja su
podijeljena u kvintile po indikativnosti za kreativnost. Oblikovana su 64 opisa
imaginarnog djeteta. Svaki se opis tj. ,dijete” sastojalo od razliCitih ponasanja
(oko 5 ponasanja po opisu) iz istog kvintila (ukupno 13, 13, 13, 13 i 12 djece iz
1.-5. kvintila). U prvom su podistrazivanju sudjelovali bududi ucitelji razredne
nastave u Osijeku (N=108) koji su nezavisno procijenili 64 opisa koji su bili
prethodno rodno definirani kao Dje€aci odnosno Djevojcice po stupnju (1-7)
kreativnosti i inteligencije koje pokazuje. U drugom su podistraZivanju, nakon
godine dana, sudjelovali bududi ucitelji razredne nastave u Slavonskom Brodu
(N=40). Iste su opise ponasanja, napisane u rodno neutralnom obliku, procijenili
po stupnju kreativnosti i inteligencije koje opisano dijete pokazuje, uz zahtjev da
odrede radi li se u opisu o djecaku ili djevojcici. Dakle, na dva su nacina na dva
uzorka s razmakom od godine dana utvrdene mjere kreativnosti i inteligencije
djeteta iz opisa. Utvrdeno je znacajno pozitivho slaganje ucitelja i psihologa u
tome 3to je kreativnost, ali i u kojoj je mjeri kreativnost odredenog stupnja i vrste
primjerena djecacima odnosno djevojcicama. Tri podistrazivanja s drugacijim
nacrtima konvergiraju prema zajednickom nalazu rodne pristranosti sadasnjih
i budu¢ih obrazovnih djelatnika u procjeni kreativnosti u dje€aka i djevojcica,
sukladno populacijskim razlikama Zena i muSkaraca u Hrvatskoj.
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STIL AFEKTIVNE REGULACIJE: PRILAGOPAVANJE KAO MEDIJATOR U
ODNOSU IZMEDU RANJIVOSTI ZA
DEPRESIJU | MANIFESTACIJE DEPRESIVNIH SIMPTOMA

Darja Radovic i Stanislava Porobié
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Posljednjih desetlje¢a podrucje emocija i strategija njihove regulacije postaje
predmetzanimanjamnogihteoreticaraiistrazivaca (Amstadter,2007). Istrazivanja
ukazuju na to da postoje tri osnovna stila emocionalne regulacije: prikrivanje,
prilagodavanje i tolerancija (Hofmann & Kashdan, 2010). Rezultati dosadasnjih
istrazivanja pokazuju da je jedino strategija prilagodavanje (strategija koja ima za
cilj utjecati na to da se osoba ponovno uspjedno prilagodi zahtjevima situacije)
ostvaruje negativnu korelaciju s depresijom kao kriterijskom varijablom. Cilj ovog
istraZivanja bio je ispitatiima li stil afektivne regulacije prilagodavanja medijatorski
efekt u odnosu izmedu ranjivosti za depresiju i manifestacije depresivnih
simptoma. Uistrazivanju je sudjelovalo 720 studenata Univerziteta u Novom Sadu,
prosjecne starosti 20 godina. Primijenjeni instrumenti su Skala depresivnosti,
anksioznosti i stresa-21 (DASS-21; Lovibond & Lovibond, 1995), Upitnik afektivnih
stilova (ASQ, Hofmann & Kashdan, 2010) i Skala disfunkcionalnih stavova (DAS-
40, Weissman & Beck, 1978). Rezultati hijerarhijske regresijske analize i analize
medijacije pokazuju parcijalnu medijatorsku ulogu strategije prilagodavanja
u povezanosti izmedu ranjivosti za depresiju i stupnja izraZzenosti simptoma
depresije. Ranjivost za razvoj depresije ima izravan utjecaj na manifestaciju
depresivnih simptoma. Medutim, osim izravnog utjecaja kognitivne ranjivosti
kao predispozicije za razvoj depresije, ranjivost ostvaruje i neizravan efekt
na depresiju preko strategije prilagodavanja. Ranjivost za depresiju, zajedno
sa smanjenom upotrebom strategije prilagodavanja, povecava vjerojatnost
manifestacije depresivnih simptoma. U radu su raspravljene teorijske i prakti¢ne
implikacije dobivenih rezultata.
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ULOGA RODITELJA | VRSNJAKA U ODREDIVAN]JU
SEKSUALNOSTI ADOLESCENTICA - POSREDUJU LI VRSNJACKE
VARIJABLE VEZU IZMEDBU OBITELJSKIH VARIJABLI |
SEKSUALNOG PONASANJA DJEVOJAKA?

Linda Rajhvajn Bulat

Studijski centar socijalnog rada,
Pravni fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Socijalizacijski Cinitelji na razlicit nacin utjeCu na seksualno ponaSanje
adolescenata - roditelji i Skola su socijalni cinitelji koji su tradicionalniji i
promoviraju zdravlje, dok vr3njaci i masovni mediji mogu pruzati informacije
koje povecavaju adolescentsku seksualnu aktivnost. Miller, Benson i Galbraith
(2001) predlozili su model u kojem stupanje adolescenata u spolne odnose i
njihovu seksualnu aktivnost objasnjavaju obiteljskim i vrSnjackim utjecajima, pri
c¢emu u modelu obiteljski utjecaji imaju ulogu prediktora, a vrsnjacki medijatora.
Cilj rada je provjeriti posreduju¢i u¢inak vrsnjackih normi i odnosa s vrSnjacima
na vezu izmedu odnosa s roditeljima i seksualnog pona3anja adolescentica.
Prikazani rezultati dio su opSirnijeg istrazivanja provedenog u Gradu Zagrebu
i Zagrebackoj Zupaniji 2009. godine. U istraZivanju je sudjelovalo 750 ucenica
prvih (N=374) i trecih razreda (N=376) srednjih Skola (strukovnog i gimnazijskog
usmjerenja). U izlaganju ¢e biti prikazani podaci dobiveni Upitnikom seksualnosti
(seksualno ponaSanje se odnosi na iskustvo sudionica u 7 seksualnih aktivnosti
razliCite vrste i intenziteta), Marshovim upitnikom samoopisivanja Il (pri ¢emu
¢e se razmatrati subskale odnosa s roditeljima, odnosa s vrSnjacima istog spola
te s vrdnjacima suprotnog spola), VrSnjackim normama za seksualnu aktivnost
(procjena vrinjackog pritiska da sudionica stupi u spolne odnose u iduéoj godini,
postotak spolno aktivnih prijatelja te procjena je li veéina vr3njakinja sli¢nih
adolescentici ve¢ stupila u spolne odnose) te Skalom roditeljskog i vrSnjackog
odobravanja seksualnog ponasanja. PoCetne analize pokazale su kako su sve
navedene varijable statisticki znacajno povezane sa seksualnim ponasanjem
djevojaka, a u izlaganju ¢e dodatno biti provjereni i problematizirani spomenuti
posredujuci ucinci.
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DOBNE | SPOLNE RAZLIKE U SKOLSKOJ MOTIVACIJI UCENIKA

Ina Rei¢ Ercegovac i Morana Koludrovié
Filozofski fakultet, SveuciliSte u Splitu, Hrvatska

Jedan od imperativa suvremene 3kole je strukturirati nastavu koja ¢e uvazavati
razvojne specificnosti i potrebe ucenika ukljucujuci i motivacijske ¢cimbenike. Cilj
ovog istrazivanja bio je ispitati dobne i spolne razlike u ciljnim orijentacijama
uCenika te ispitati odnos motivacije i Skolskog uspjeha. U istraZivanju je
sudjelovalo 652 ucenika i u€enica 3estih i osmih razreda osnovne 3kole te prvih
i Cetvrtih razreda srednje Skole. KoriSten je upitnik op¢ih podataka te prevedena
inacica Inventara Skolske motivacije (Mclnerney i Sinclair, 1992) koji se temelji
na multidimenzionalnom modelu Skolske motivacije, a ukljucuje osam ciljnih
orijentacija (zadatak, zalaganje, kompeticija, dominacija, pripadanje, briga za
druge, pohvale i nagrade). Provedena CFA pokazala je dobro slaganje modela
s osam osnovnih faktora te su u skladu s tim formirani ukupni rezultati za
osam subskala ciljnih orijentacija koje su pokazale zadovoljavaju¢u pouzdanost.
Rezultati su pokazali znacajne dobne i spolne razlike u vedini ciljnih orijentacija,
pri emu su ucenice postigle znacajno vise rezultate u usmjerenosti na zadatak,
zalaganju i brizi za druge, dok su u€enici u odnosu na ucenice postigli znacajno
viSe rezultate u kompeticiji, dominaciji i nagradama kao ciljnim orijentacijama.
U vecini ciljnih orijentacija utvrdene su znacajne dobne razlike uz evidentan
trend opadanja svih aspekata motivacije s porastom dobi. S obzirom na
Skolski uspjeh, rezultati su pokazali da nema razlike medu ucenicima razli¢itog
uspjeha u procjenama dominacije, brige za druge, pohvala i nagrada kao ciljnim
orijentacijama, dok su oni odli¢nog uspjeha postigli znacajno viSe rezultate
na ciljnim orijentacijama zadatak i zalaganje. Dobiveni rezultati podupiru
multidimenzionalni model Skolske motivacije, a prakti¢ne implikacije dobivenih
rezultata za odgojno-obrazovnu praksu proizlaze iz jasno utvrdenih spolnih
razlika u ciljnim orijentacijama kao i dobnih specifi¢nosti u motivaciji ucenika.
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PROBABILISTIéKCv) | NEPROBABILISTICKO UZORKOVANJE
U ISTRAZIVANJA NASILJA NAD DJECOM

Ivan Rimac i Jelena Ogresta

Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Nermin Papo

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Univerzitet u Sarajevu, Bosna i Hercegovina

Utvrdivanje vjerojatnosti s kojom se ¢lanovi procjenjivane populacije biraju u
uzorak, zahtjevan je postupak u kojem su presudni podaci o populaciji i odabir
adekvatne strategije uzorkovanja. U modelu viSe-etapnog uzorkovanja uglavnhom
se nedovoljno paznje poklanja problemima vjerojatnosti izbora ispitanika u
uzorak narazini svake etape. Cilj ovog rada je provjeriti koliki je utjecaj na rezultate
istrazivanja prisutan u slucaju primjene viSe-etapnog slucajnog uzorkovanja
bez uvida u vjerojatnosti izbora krajnjih ¢lanova populacije, odnosno u slucaju
primjene metode probabilistickog viSe-etapnog uzorkovanja. Pored utjecaja
metode odabira uzorka, provjerava se i u kojoj mjeri razliCite vrste utezavanja
korigiraju odstupanja nastala u neprobabilistickom uzorkovanju i s kakvim
posljedicama na kvalitetu podataka. Za provjeru navedenih ciljeva, koriSteni su
podaci epidemioloskog istrazivanja nasilja nad djecom u obitelji provedenog u
okviru FP7 BECAN projekta (Balkan Epidemiological Study on Child Abuse and
Neglect) koji su prikupljeni u Hrvatskoj i Bosni i Hercegovini.
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IDEALNI-CIMER.HR: PSIHOLOSKA PODLOGA SRETNOG
SUZIVOTA HRVATSKIH STUDENATA

Luka Roje i Antea Britvié
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Sveucilistu u Zagrebu, Hrvatska

Neki ga pronadu odmah, dok nekima ni punih pet godina studija nije dovoljno da
ga pronadu. Postoji li uopce i tko je za hrvatske studente idealni sustanar, pitanje
je kojim se bavi ovo istrazivanje, nastalo u okviru rada na web sucelju idealni-
cimer.hr koje, uz pomo¢ psihologije, studentima pomaze da u roku od svega pola
sata pronadu svog idealnog sustanara. U modernijoj je povijesti moguce pronadi
nemali broj istraZivaca koji su proucavali odnose medu sustanarima (John E.
Kurtz, Jennifer L. Sherker, John H. Berg i drugi) Sto ukazuje na njihovu vaznost
u razvoju Covjeka, odnosno opcoj dobrobiti studenata. No spoznaje americkih
stru¢njaka ne pomaZzu nam previSe u potrazi za formulom idealnog sustanara s
obzirom da je ona velikim dijelom kulturalno specifi¢cna. Osnovna nacela vezana
uz osobine licnosti jesu univerzalna - bolje ¢emo se slagati s osobama koje su
nam po osobinama li¢nosti slicne, no je li slicnost po osobinama li¢nosti dovoljan
indikator da nekoga procijenimo nasim idealnim sustanarom? Spoznaje stecene
predistrazivanjem, odnosno fokusnim grupama provedenim na 120 hrvatskih
studenata koji su imali, kako ugodna, tako i neugodna iskustva sa sustanarima,
tvrde kako li¢nost ipak nije jedini prediktor zadovoljstva odnosa sa sustanarom.
Osim li¢nosti, klju€nima su se pokazali i stavovi te Zivotne navike, pri emu
je nuzno da su sustanari sli¢ni po stavovima i osobinama li¢nosti, a da u isto
vrijeme udovoljavaju ofekivanjima svog sustanara po pitanju Zivotnih navika.
Grupacijama najce3¢ih razloga (ne)slaganjajasno su se izdvojile potkategorije ovih
triju glavnih faktora. U skladu s njima konstruiran je upitnik Cija je dijagnosticka
valjanost dokazana na uzorku studenata (n=80) koji trenutno imaju sustanare.
Podaci 300 korisnika portala idealni-cimer.hr grupno su obradeni kako bismo, po
dobivenoj strukturi relevantnih faktora, dobili profil idealnog sustanara hrvatskih
studenata.
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COMPARATIVE STUDY OF STUDENTS’ CIVIC ENGAGEMENT
IN HETEROGENEOUS AND HOMOGENOUS SOCIOCULTURAL
ENVIRONMENTS: CASE STUDY OF CROATIAN STUDENTS

Mia Roje and Luka Roje
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Jure Jeri¢ and Alice Mah
University of Warwick, Coventry, United Kingdom

Andrea Vranic
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

This collaborative research project aims at investigating the civic engagement
of student populations in different socio-cultural environments. The problem of
this study was to explore how the grade of sociocultural heterogeneity affects
the level of civic engagement in Croatian students’ population. According
to Wegner (1991), by increasing the number of people raised in different
environments around an individual, the grade of sociocultural heterogeneity of
one’s environment increases, as well. We used mixed methodology, combining
quantitative research and qualitative research, in form of focus groups. A sample
of 537 participants took part in the construction of the questionnaire designed
to measure 3 factors of civic engagement (civic indicators, electoral indicators
and indicators of political voice). Furthermore, we tested the differences among
2 groups of participants (N=100 in each group) classified as follows: Croatians
studying in UK, and Croatians studying in Croatia. The latter group was further
subdivided into three: (1) those studying in their hometown; (2) those that have
moved to study in a different Croatian town, and (3) those that had moved to
study in the Zagreb (capital of Croatia). Our aim was to measure and compare
civic engagement in each of four presented groups in order to verify the
hypothesis described above. The results are discussed according the Keeter's
(2002) concept of civic engagement and Diu's (2005) hypothesis of diaspora,
combined with theories of social learning. This research has valuable implications
for understanding the importance of a multicultural educational experience for
a development of civic engagement. Furthermore, it directly supports the EU
policies on international education mobility programs and highlights long-term
benefits of Croatian membership for the growth of civic engagement.
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STRUKTURA EPISTEMICKIH UVJERENJA O MATEMATICI
KOD STUDENATA TEHNICKIH FAKULTETA

Daria Rovan

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Epistemicka uvjerenja su uvjerenja ucenika o prirodi znanja i nacinima stjecanja
znanja i predstavljaju vazan prediktor kako procesa, tako i ishoda ucenja.
Pretpostavlja se da su uvjerenja da je znanje kompleksno, dinamicno i da ga
pojedinac aktivnho konstruira pozitivho povezana s adaptivnim motivacijskim
procesima te s ucinkovitim pristupima ucenju Cilj je ovog istraZivanja bio ispitati
strukturu epistemickih uvjerenja o matematici kod studenata tehnickih fakulteta
u skladu s modelom Hofer i Pintricha (1997). U tom se modelu razlikuju dvije
dimenzije uvjerenja o prirodi znanja (jednostavnost i nedvojbenost znanja) te
dvije dimenzije uvjerenja o nacinima stjecanja znanja (evaluacija i izvor znanja).
Pritom je koriStena kvalitativna i kvantitativna metodologija, a u istrazivanju
su sudjelovali studenti tehnickih fakulteta koji slusaju kolegije iz matematike.
U kvalitativnom dijelu istraZivanja sudjelovala su 22 studenta s kojima su
provedeni polustrukturirani intervjui o njihovim epistemickim uvjerenjima. U
kvantitativnom dijelu istraZivanja sudjelovalo je 200 studenata koji su ispunjavali
upitnik koji je sadrzavao skalu uvjerenja o znanju, kao i skale ciljeva postignuéa
te samoefikasnosti. Rezultati kvalitativhog dijela istraZivanja ve¢inom podrzavaju
model Hofer i Pintricha (2007) s obzirom da su u podacima dobro reprezentirane
dimenzije jednostavnosti, evaluacija te izvora znanja. U kvantitativnom dijelu
istrazivanja rezultati upucuju da samo dimenzije jednostavnosti i evaluacije
znanja imaju zadovoljavajute pokazatelje valjanosti. Povezanosti tih dimenzija
epistemickih uvjerenja s ciljevima postignuca i samoefikasnosti bile su u skladu s
pretpostavkama modela. Dobiveni rezultati uglavnom idu u prilog modelu Hofer
i Pintricha (1997), no ukazuju i na potrebu za dodatnim istrazivanjima kako bi se
razrijeSile konceptualne nejasnoce modela epistemickih uvjerenja i unaprijedili
postojeci nacini mjerenja epistemickih uvjerenja.
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ODNOS PSIHOPATSKIH TENDENCIJA, PRIVRZENOSTI OCU I MAJCI
TE DELINKVENTNOG PONASANJA

Silvija Rucevi¢

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste J. J. Strossmayera u Osijeku, Hrvatska

Marina Ajdukovié

Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Osnovni cilj ovoga rada bio je tehnikom linearnog strukturalnog modeliranja
ispitati odnos psihopatskih tendencija, privrZzenosti ocu i maijci i razlicitih oblika
delinkventnog ponaSanja (nasilnog i nenasilnog). Istrazivanje se fokusiralo na
ulogu psihopatskih tendencija kao medijatora odnosa privrzenosti roditeljima
i delinkventnog ponasanja. U istrazivanju je sudjelovalo 350 mladi¢a i 400
djevojaka iz opce populacije u dobi 13-19 godina. Psihopatske tendencije,
delinkventno ponasanje i privrZzenost roditeljima mjereni su samoiskazom. Kod
oba spola su utvrdeni znacajni izravni ucinci privrZzenosti ocu i privrzenosti majci
na psihopatske tendencije, kao i na razliCite oblike delinkventnog ponasanja.
Pri tome su privrzenost ocu i privrzenost majci bili negativni postdiktori i
psihopatskih tendencija i izraZenosti delinkventnog ponasanja. Osim toga,
psihopatske tendencije su se pokazale znacajnim negativnim postdiktorom i
nasilnih i nenasilnih oblika delinkventnog ponasanja. Nadalje, utvrdeno da su
kod mladica psihopatske tendencije znacajni medijator odnosa privrzenosti ocu
te nenasilnog i nasilnog delinkventnog ponasanja, kao i odnosa privrzenosti
maijci i nasilnog delinkventnog ponasanja. Slicno tome, i kod djevojaka su
psihopatske tendencije bile medijator odnosa privrZzenosti ocu i nasilnog
delinkventnog ponasanja. No, za razliku od mladic¢a, kod djevojaka je utvrdena
parcijalna medijacija za odnos privrzenosti ocu i privrzenosti majci i nenasilnog
delinkventnog ponasanja. Naposljetku, ispitana je invarijatnost (konfiguralna,
metricka, skalarna i strukturalna) medijatorskog modela kod mladi¢a i djevojaka.
Utvrdeno je da su mladi¢i skloniji impulzivhom i neodgovornom ponasanju od
djevojaka jednake izrazenosti latentne osobine. Osim toga, pokazalo se da je
odnos izmedu privrZzenosti ocu i nenasilnog delinkventnog ponasanja razlicit kod
mladica i djevojaka, pri ¢emu je taj odnos bio jaci kod djevojaka.
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FACEBOOK, STATUS VEZE | SOCIOSEKSUALNOST:
,KOMPLICIRANO JE*

Svjetlana Salkicevi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Ivana Hromatko
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Komparativna istrazivanja pokazuju da je veli¢ina drustvene mreZe jedna od
najvaznijih odrednica ponasanja drustvenih Zivotinja. Mnoge prepreke koje su
tijekom naSe evolucijske povijesti ogranicavale oblik i veli¢inu drustvenih mreza,
danas viSe ne postoje pa tako moderne elektronicke mreze velicinom znatno
nadilaze one koje su bile tipi¢ne za nasu vrstu. Medutim, evolucijska psihologija
postulira da se usprkos tome motivi i mehanizmi u podlozi stvaranja (sa)veza
nisu bitno promijenili. Kako je Facebook jedna od najpopularnijin drustvenih
mreZa, odlucili smo upravo u tom prostoru testirati neke postavke EP vezane
uz stvaranje prijateljstava. U istraZivanju je sudjelovalo 257 korisnica i 120
korisnika FB-a, prosjecno starih 25 godina. Otprilike polovica njih je izjavila da se
nalazi u dugorocnoj vezi. Uz upitnik kojim su se ispitivali obrasci koriStenja FB-a,
primijenjen je Inventar socioseksualnosti te skala zadovoljstva vezom. U skladu
s oCekivanjima, Zene na FB profilu imaju viSe svojih fotografija i ceS¢e mijenjaju
profilnu sliku, ali su ujedno i restriktivnije oko toga tko ima pristup njihovim
fotografijama i statusima. Takoder imaju veci broj prijatelja, a pokazala se i
interakcija sa statusom veze pa tako muskarci u vezama imaju vedi broj prijatelja
od samaca, dok kod Zena najveci broj prijatelja imaju one u neobaveznim
vezama. Zanimljivo, zadovoljstvo trenutnom vezom nije se razlikovalo kod onih
&iji je status veze objavljen na FB i onih kod kojih nije. Zene s restriktivnijom
socioseksualno$¢u imaju manji broj muskih prijatelja, a muskarci s restriktivnijom
socioseksualnoS¢u CeSée objavljuju status svoje veze. Ovi su nalazi u skladu s
dvjema skupinama postavki EP: a) mehanizmi u podlozi stvaranja raznospolnih
prijateljstva slicni su onima evoluiranima za odabir partnera te b) mehanizmi
sklapanja istospolnih prijateljstava uvjetovani su adaptivhim prednostima
(suradnja i pomo¢ u mnogim domenama, uklju€ujudi i upoznavanje potencijalnih
partnera).
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SLAGANJE PROCJENE OD STRANE RODITELJA |
SAMOPROCJENE PONASANJA DJECE

Nikola Samac, Tatjana Vukovi¢, Marina Oros i lvan Jerkovic
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Prikazano istrazivanje ima za cilj provjeru slaganja izmedu samoprocjene djece
i procjene roditelja na Connersovim skalama procjene - krace verzije (Conners
3, 2009), kao i provjeru razlika u procjeni i samoprocjeni ponaSanja djecaka i
djevojcica. Uzorak €ini 139 ucenika treceg razreda osnovnih Skola s podrucja
Vojvodine i jedan od njihovih roditelja. Ispitivana je povezanost rezultata na
svakoj od subskala - nepaZznja, hiperaktivnost/imupulzivnost, problemis u¢enjem,
izvrSne funkcije, agresivnost i odnosi s vrSnjacima. Rezultati pokazuju da postoji
povezanost izmedu procjena djece i roditelja, ali su korelacije niske. Izuzetak je
subskala problem s u¢enjem Sto se moze djelomicno objasniti najve¢om slicnoscu
u sadrzaju pa i samoj formulaciji Cestica u obje forme, kao i to Sto se manifestacija
ovih problema moZze izravnije operacionalizirati u odnosu na ostale subskale -
preko Skolskog uspjeha koji predstavlja vaznu temu na koju su roditelji i djeca
zajedno usmjereni. Kada se pogleda razlika u procjenama roditelja u odnosu na
spol djeteta, iako te razlike, osim za skalu nepaznje, nisu statisticki znacajne, moze
se uociti sklonost da roditelji imaju stroZe kriterije pri procjeni ponasanja djecaka.
Kada se ispituju razlike u samoprocjeni izmedu djecaka i djevojcica, uocava se da
djecaci sebe znacajno viSe opisuju kao agresivne, imaju vise problema u ucenju i
CeSce imaju problema u odnosima s vr3njacima. Opcenito, rezultati pokazuju da
je stupanj slaganja opisa ponasanja djece i njihovih roditelja nizak Sto moze biti
posljedica razmjerno malog uzorka i neadekvatnog prijevoda Cestica na srpski
jezik. Kako je u pitanju pilot studija, ovi podaci mogu pomoci prilikom planiranja
sljededih ispitivanja ovog instrumenta.



USMENA PRIOPCENJA 4 321 %Mﬁgmlﬂ

PREDIKTORI PREDRASUDA PREMA
PRIPADNICIMA NACIONALNIH MANJINA U HRVATSKO]J

Lea Skokandi¢

Studijski centar socijalnog rada,
Pravni fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Istrazivanje etiologije i dinamike predrasuda zaokuplja istrazivace ve¢ dugi niz
godina, pri Cemu se upotrebom razlicitih teorijskih pristupa nastoje utvrditi
korelati koji bi najpreciznije objasnili fenomen. Autoritarnost i orijentacija na
socijalnu dominaciju su najceSce istrazivana dispozicijska obiljezja koja su
se sustavno pokazala znacajnim prediktorima predrasuda prema razlicitim
drustvenim skupinama. Situacijski cimbenici koji znacajno doprinose objasnjenju
predrasuda variraju ovisno o koriStenom teorijskom okviru u istraZivanjima.
U ovom istrazivanju je koriSten sociokognitivni pristup u okviru kojeg je, uz
autoritarnost i orijentaciju na socijalnu dominaciju ispitana i uloga unutargrupne
pristranostite percipirane prijetnje socijalnomidentitetu u tumacenju predrasuda
prema nacionalnim manjinama u Hrvatskoj. Stoga je cilj istraZivanja bio utvrditi
relativni doprinos navedenog niza prediktora u objadnjenju predrasuda prema
pripadnicima nacionalnih manjina u Hrvatskoj. Na prigodnom uzorku 192
studenta socijalnog rada primijenjeni su instrumenti za mjerenje: autoritarnosti,
orijentacije na socijalnu dominaciju, unutargrupne pristranosti, percipirane
prijetnje nacionalnom identitetu te predrasuda prema pripadnicima nacionalnih
manjina. Stupnjevitom viSestrukom regresijskom analizom utvrden je znacajan
doprinos prediktora u objasnjenju predrasuda prema pripadnicima nacionalnih
manjina u Hrvatskoj (R=.687; F=41.81; p<.01). Percepcija prijetnje nacionalnom
identitetu je prediktor s najve¢im doprinosom, zatim orijentacija na socijalnu
dominaciju, pa unutargrupna pristranost. Autoritarnost se nije pokazala
znacajnim prediktorom. Sukladno teorijskim pretpostavkama sociokognitivhog
pristupa, rezultati ovog istraZzivanja sugeriraju znacajan doprinos situacijskih i
dijela dispozicijskih ¢imbenika u objaSnjenju predrasuda prema pripadnicima
nacionalnih manjina u Hrvatskoj.
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POVEZANOST RODITELJSKOG
STRESA | SPECIFICNIH RODITELJSKIH PONASANJA

Edina Sokolovié-Lazovi¢
Islamski pedagoski fakultet, Univerzitet u Zenici, Bosna i Hercegovina

Selvedin Dizdarevié
Osnovna Skola Mak Dizdar, Zenica, Bosna i Hercegovina

Tragaju¢i za Sto boljim odredenjem pojma roditeljstvo, autori isticu dvije
odrednice. Prvu imenuju kao dozivljaj roditeljstva, tj. subjektivhu procjenu vlastite
uspjeSnosti u izvrSavanju druStveno zadane norme roditeljstva (Obradovi¢-
Cudina, 2006). Jedna od dimenzija kroz koju moZemo ispitati doZivljaj roditeljstva
jesu zahtjevi i stres roditeljske uloge. Drugu odrednicu roditeljstva predstavljaju
roditeljska ponaSanja koja ispitujemo kroz dimenziju roditeljskih aktivnosti i
specifi¢nih postupaka. Dosadasnja istraZivanja pokazala su da stres roditeljske
uloge uvjetuje roditeljsku krizu i ugrozava djetetov razvoj zbog neosjetljivosti
za djeCje potrebe te da je povezan s oblicima neadekvatnog roditeljskog
postupanja prema djeci, poput manje prihvacanja i poticanja, viSe autoritarnih
postupaka i kaznjavanja. Polazedi od tih saznanja, cilj ovog istrazivanja bio je
utvrditi povezanost izvora i intenziteta stresa roditelja djece srednjeg djetinjstva
i specifi¢nih roditeljskih ponasanja. Poseban problem istraZivanja bio je utvrditi
povezanost nekih socio-demografskih varijabli s izvorima stresa i roditeljskim
ponasanjima. Sudionici ispitivanja su roditelji djece srednjeg djetinjstva N=200.
KoriSteni instrumentarij obuhvaca tri upitnika: Upitnik izvora i intenziteta stresa
(Profaca i Arambasi¢, 2002), Upitnik roditeljskog ponasanja (Brkovi¢, Kerestes,
Kuterovacjagodi¢ilLugomer-Armano, 2005)i Upitnik socio-demografskih varijabli.
Rezultati pokazuju da roditelji najjaci stres dozivljavaju zbog vezanosti za dijete,
materijalne situacije, zahtjeva drugih uloga i discipliniranja djeteta. Utvrdena je
statisticki znacajna povezanost navedenih subskala izvora i intenziteta stresa sa
subskalama psiholoSke kontrole, nadzora i negativne discipline kao specifi¢nih
roditeljskih ponaSanja. Kada je u pitanju utjecaj socio-demografskih varijabli
utvrdena je statisticki znacajna povezanost faktora zaposlenosti s discipliniranjem
djeteta i negativnom disciplinom.
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PROVJERA MODELA PODUZETNICKIH NAMJERA
KOD STUDENATA EKONOMSKOG | NEEKONOMSKOG USMJERENJA

Zoran Susanj i Ana Jakopec
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Rijeci, Hrvatska

Irena Miljkovi¢ Krecar
Veleuciliste VERN', Zagreb, Hrvatska

IstraZivanja u podrucju psihologije poduzetniStva ukazuju na povezanost razlicitih
osobina, uvjerenja i stavova poduzetnika s poduzetnickim namjerama. Osnovni
je cilj ovog istrazivanja ispitati meduodnos poduzetnickih potencijala i sklonosti,
poduzetnicke samoefikasnosti, poZzeljnosti poduzetniStva te poduzetnicke
namjere. Podaci su prikupljeni na veem uzorku studenata diplomskih
studija ekonomskih i neekonomskih usmjerenja i analizirani strukturalnim
modeliranjem. Pretpostavljeni model predvida da samoprocjene poduzetnickih
potencijala i sklonosti, poduzetnictke samoefikasnosti i pozeljnosti poduzetnistva
utjeCu na poduzetnicke namjere. Rezultati potvrduju polazne hipoteze modela
predikcije poduzetnicke namjere, pri ¢emu je dobiven potpuni medijacijski
utjecaj poduzetnicke samoefikasnosti i pozZeljnosti poduzetniStva u odnosu na
samoprocjene poduzetnickih potencijala i sklonosti te poduzetnicke namjere.
Multigrupnom je analizom, provedenom u okviru strukturalnog modeliranja,
utvrdeno kako je snaga medijacijskog efekta moderirana pripadnoS¢u grupi
studijskog usmjerenja. Drugim rije¢ima, medijacijski je utjecaj poduzetnicke
samoefikasnosti i poZeljnosti poduzetnistva znacajno jace izrazen kod studenata
ekonomskog usmjerenja. Pored toga, modelom je ukupno objasnjen znacajno
ve¢i dio varijance namjere uklju¢ivanja u poduzetni¢ke aktivnosti studenata
ekonomskog usmijerenja u odnosu na poduzetnicke namjere studenata
neekonomskog usmjerenja. Nalazi istrazivanja interpretiraju se u okviru teorije
poduzetnickog potencijala. Raspravlja se o poZeljnim promjenama obrazovnih
programa diplomskih studija i njihovom moguéem utjecaju na kasnije
poduzetnicko ponasanje.
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PREFERENCIJE ORGANIZACIJSKE
KULTURE KOD PROSVJETNIH RADNIKA

Katarina SuvajdZi¢ i Marija Manasijevic

Fakultet za pravne i poslovne studije “dr Lazar Vrkatic”, Novi Sad, Srbija

Osnovni cilj istrazivanja bio je utvrditi preferencije organizacijske kulture kod
prosvjetnih radnika. Zadatak istraZivanja bio je i modificiranje instrumenta za
mjerenje organizacijske kulture Harrisona i Handya kako bi mjerio preferencije
organizacijske kulture kod prosvjetnih radnika. Specifi¢ni zadaci istrazivanja
bili su utvrditi postoje |i statisticki znacajne razlike u preferencijama u odnosu
na spol, radni staz i vrstu 8kole u kojoj su sudionici zaposleni. IstraZivanje je
provedeno u Skolama u Vojvodini 2012. godine na uzorku od 114 prosvjetnih
radnika. Prosvjetni radnici pokazuju preferencije najviSeg intenziteta prema
kulturi zadatka, nju slijedi kultura uloga, a zatim kultura podrSke. Kultura
moci najmanje je pozeljna kultura u Skolama. MoZe se pretpostaviti da su se
tendencije za prihvacanjem suvremenih nacina obrazovanja odrazile na ove
rezultate. Reforme obrazovanja imaju za cilj da ucenici nakon izlaska iz klupa
budu osposobljeni za obavljanje posla za koji su se Skolovali Sto odgovara kulturi
zadatka. Izabravsi ovu kulturu, prosvjetni radnici su pokazali kako su svjesni
¢injenice da suvremeni nacini poslovanja zahtijevaju fleksibilnost i samostalnost
u radu. Medutim, Skola je specificna institucija i prosvjetni radnici imaju vaznu
ulogu i u odgoju Sto kultura zadatka zanemaruje. U Skolama je postivanje pravila
inormivrlo vazno, jer se nastava odvija prema kurikulumima te nije iznenadujuce
da je kultura uloga zauzela drugo mjesto. Kultura podrske je na tre¢em mjestu.
Tome su mozda doprinijele reforme koje sve viSe ureduju odnose nastavnika i
ucenika te postoji mogucnost da je to utjecalo da nastavnici drugacije percipiraju
svoju ulogu. NajnepoZzeljnija je kultura modi Sto je oCekivano s obzirom da je
ona karakteristicna za male i mlade organizacije u kojima ne dominira strucan
kadar Sto Skole nisu. Ni na jednoj kategorijalnoj varijabli nisu dobivene statisticki
znacajne razlike u preferencijama organizacijske kulture.
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ANALIZE DIFERENCIJALNOG FUNKCIONIRANJA ZADATAKA
_ VEZANIH UZ TEKSTOVE PISANE CAKAVSKIM
NARJECJEM U ISPITU DRZAVNE MATURE IZ HRVATSKOG JEZIKA

Josip Sabi¢
Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje obrazovanja, Zagreb, Hrvatska

Razumijevanje razlika u uspjehu razliCitih skupina ispitanika na pojedinim
zadacima od kojih je neki test sastavljen je jedan od suvremenih izazova u
konstrukciji testova. Ovakve analize su posebno vazne u kontekstu ispita vanjskog
vrednovanja i ispita visokog rizika kao Sto su ispiti drzavne mature. Cilj ovog
rada bio je ispitati razlike u uspjeSnosti rjeSavanja zadataka drzavne mature iz
Hrvatskog jezika vezanih uz polazne tekstove pisane ¢akavskim narje¢jem medu
pristupnicima iz razlicitih dijalektalnih regija (Cakavske, kajkavske i Stokavske).
Prije usporedbe uratka pristupnika iz razlicitih regija na zadacima vezanima uz
Cakavske polazne tekstove, pristupnike je potrebno izjednaciti prema rezultatu
na ostatku ispita, tj. prema uratku na onim zadacima koji nisu vezani uz
Cakavske polazne tekstove. Na taj se nacin usporeduje uradak onih pristupnika
iz razlicitih regija koji su na ispitu iz Hrvatskog jezika pokazali podjednako znanje
iz predmeta Hrvatski jezik tj. onih pristupnika koji su imali podjednak ukupni
rezultat na ispitu. Usporedbom prosjecCne rijeSenosti zadataka vezanih uz
Cakavske tekstove te analizama diferencijalnoga funkcioniranja zadataka (engl.
differential item functioning) i diferencijalnoga funkcioniranja ¢vora zadataka
(engl. differential bundle functioning) pronadene su vrlo male razlike u rezultatu
u korist pristupnika iz Cakavske regije (Splitsko-dalmatinska i Istarska Zupanija)
u odnosu na pristupnike iz kajkavske (Krapinsko-zagorska zupanija i Grad
Zagreb) i Stokavske regije (Osjecko-baranjska i Brodsko-posavska Zupanija). U
strucnoj raspravi donesena je preporuka o nastavku uporabe izvornih tekstova
na Cakavskom, kajkavskom i Stokavskom narje¢ju u ispitima drzavne mature
iz Hrvatskog jezika pri ¢emu trebaju biti podjednako zastupljena sva narjecja
kako pristupnici ne bi bili u neravnopravnom poloZaju zbog pripadnosti svojega
razgovornog jezika jednomu narjecju.
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ODNOS SAMOPROCJENA | PROCJENA RIZICNOSTI i
PRIJATELJA U NEDELINKVENTNIH | DELINKVENTNIH MLADICA

Daniela Sincek, Gorka Vuleti¢ i Marija Mili¢

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste J. J. Strossmayera u Osijeku, Hrvatska

Spoznaje o rizi¢nosti i sklonosti krSenju zakona ucestalo ukazuju na sli¢nosti
prijatelja po razini rizinog i druStveno neprihvatljivog ponaSanja. Postoje
dvojbe jesu li takvi podaci posljedica koriStenja podataka iz jednog izvora. Ovim
istraZzivanjem Zeljelo se provijeriti postoje li razlike u nacinima na koje mladidi
percipiraju vlastitu i rizicnost svojih prijatelja. U istrazivanju su sudjelovale male
grupe koje su se sastojale od tri prijatelja (A,B i C). Svi sudionici su na skali od
16 Cestica preuzetih iz SRDP-2007 procjenjivali vlastitu rizi¢nost. Procijenili su i
rizicnost jednog od dvojice prijatelja s kojim su dosli na istraZivanje. Prikupljeni
su samoiskazani podaci o sudskim mjerama izre€enim sudionicima i na temelju
toga su razvrstani u skupine nedelinkvenata (66), delinkvenata (64) i prijatelja
delinkvenata(20). OCekivano, pokazalo se dadelinkventiprocjenjujusvojurizicnost
izrazenijom nego nedelinkventi, dok se prijatelji nedelinkvenata ne razlikuju
znacajno od druge dvije skupine (F(2,147)= 9,48). Kad procjenjuju prijateljevu
riziknost, sudionici iz skupine “prijatelji delinkvenata” daju najviSe procjene,
slijede ih delinkventi, a najmanje procjene daju nedelinkventi (F(2,147)= 8,91).
Usporedeni su podaci koji su formirani kao a) razlike samoprocjene primarnog
sudionika i njegove procjene prijatelja i b) razlike prijateljeve samoprocjene i
procjene prijatelja od primarnog sudionika na ove tri skupine. Rezultati ukazuju
na znacajan efekt delinkventnog statusa i interakciju delinkventnog statusa i
razlike u samoprocjeni i procjeni pri ¢emu je, u skupini “prijatelja delinkvenata”,
razlika samoprocjene primarnog sudionika i procjene koju je on dao za prijatelja
znacajno manja nego razlika izmedu samoprocjene koju je prijatelj dao za sebe i
procjene prijatelja koju je dao primarni sudionik.
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STABILNOST UTJECAJA OPTIMIZMA | SAMOEFIKASNOSTI NA
STUPANJ UZNEMIRENOSTI | ZADOVOLJSTVA ZIVOTOM

Tamara Taci¢, Dragana Simic¢ i Nikolija Rakocevi¢
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Brojna istrazivanja pokazuju da pozitivha ocekivanja znacajno pridonose
blagostanju, ali je manji broj longitudinalnih studija pratilo vremensku stabilnost
ovog utjecaja. Cilj ovog istrazivanja je ispitivanje doprinosa optimizma i
samoefikasnosti razini zadovoljstva Zivotom i uznemirenosti Sest mjesecii godinu
dana od prvog mjerenja. U istraZivanju je sudjelovalo 719 studenata Univerziteta
u Novom Sadu (78% Zenskog spola) koji su prosli kroz tri mjerenja tijekom
godine dana. Primijenjeni instrumenti su: Skala depresivnosti, anksioznosti i
stresa (DASS-21; Lovibond i Lovibond, 1995), Skala zadovoljstva Zivotom (SWLS;
Diener, Emmons, Larsen i Griffin,1985), Subskala osobnog optimizma Upitnika za
procjenu osobnog i socijalnog optimizma (POSO-E; Schweizer i Koch, 2001) i Skala
opce samoefikasnosti (GSE; Schwarzer i Jerusalem, 1995). Rezultati regresijske
analize pokazuju da optimizam i samoefikasnost dobiveni u prvom mjerenju
zajedno predvidaju razinu uznemirenosti nakon Sest mjeseci (R=.41), ali je
znacajnu parcijalnu korelaciju s razinom uznemirenosti ostvario samo optimizam
(3=-.37). Nakon godinu dana, viSestruka korelacija iznosi R=.33. Parcijalno
samo optimizam korelira s uznemirenoS¢u (3=-.32). Zajednicka korelacija
optimizma i samoefikasnosti dobivenih u prvom mjerenju sa zadovoljstvom
Zivotom nakon Sest mijeseci iznosi R=.41, uz parcijalni doprinos optimizma
[3=.35 i samoefikasnosti R=.10. Nakon godinu dana, korelacija optimizma i
samoefikasnosti sa zadovoljstvom Zivotom iznosi R=.42. Povezanost optimizma i
zadovoljstva Zivotom sada iznosi 3=.33, a samoefikasnosti i zadovoljstva Zivotom
[3=.16. Moze se zakljuciti da razine optimizma i samoefikasnosti znacajno utjecu
na stupanj zadovoljstva Zivotom, dok samo optimizam znacajno predvida razinu
uznemirenosti. Njihova prediktivna mo¢ je relativno stabilna tijekom vremena. U
radu ce biti raspravljena razlicita funkcija ovih dviju vrsta pozitivnih oekivanja u
odnosu na promociju i zastitu mentalnog zdravlja.
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NAVIKE SAMOZADOVOLJAVANJA U HRVATSKIH STUDENATA

BoZidar NikSa Tarabic¢ i Lucija Smrke
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Samozadovoljavanje ili onaniranje neizostavan je dio ljudske seksualnosti. U
Zelji da se i u Hrvatskoj ostvari pocetni korak spram demistifikacije seksualnosti
mladih, provedeno je opisno istraZivanje o samozadovoljavanju, kao baza
za daljnja razmatranja ove tematike. Podaci su prikupljeni online anketnim
upitnikom inicijalno proSirenim drustvenim mrezama. Svrha provedenog
istrazivanja je utvrdivanje opc¢ih parametara: dob, spol, vjeroispovijest, dob
prvog samozadovoljavanja, dob stupanja u seksualne odnose, kvaliteta i
uCestalost seksualnih odnosa, broj seksualnih partnera te njihove povezanosti
s uCestalo$¢u samozadovoljavanja i osjec¢ajem koji ga prati. Upitnik je ispunilo
609 studenata (59.3% mladi¢a) u dobi od 18-25 godina. Samozadovoljava se
99.2% mladi¢a i 90.3% djevojaka, od kojih relativna vecina 2-4 puta tjedno, pri
¢emu mladiéi CeS¢e. Prosjecna dob prvog samozadovoljavanja u mladica je 12,
a djevojaka 13 godina. Negativha povezanost ucestalosti samozadovoljavanja
s ucestaloS¢u, kvalitetom seksualnih odnosa i brojem stupanja u seksualne
odnose, Cini se, ukazuje kako osobe koje su opcenito zadovoljnije seksualnim
odnosima, samozadovoljavanje u manjoj mjeri prakticiraju u periodima kada
su im seksualni odnosi redoviti. Promatrajuci samozadovoljavanje kroz prizmu
vjerskog opredjeljenja, katolici se opcenito samozadovoljavaju manje i nakon
samozadovoljavanja se osjecaju loSije od agnostika i ateista, medu kojima
nema znacajne razlike. U seksualne odnose stupilo je 78.5% studenata, a oboje,
djevojke i mladici, u seksualne odnose u prosjeku prvi put stupaju oko sredine
17. godine. Prosjecan broj razli¢itih seksualnih partnera u posljednjih godinu
dana iznosi 3.76. Utvrdeno je uravnoteZenje ucestalosti samozadovoljavanja s
obzirom na spol, no isto je pretpostavljamo jos uvijek u velikoj mjeri optereé¢eno
prizmom religijskih svjetonazora u vidu osjecaja krivnje i svojevrsnog tabua
spram samozadovoljavanja kod, hrvatske, dominantno, katolicko orijentirane
mladezi.
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RODNE RAZLIKE U PREDIKCIJI VIKTIMIZACIJE
| POCINJENJA NASILJA U ADOLESCENTSKIM VEZAMA

Kristina Tezak
Zagreb, Hrvatska

Cilj ovog istrazivanja bio je istraziti povezanost nasilnih pona3anja u
adolescentskim vezama s nekim individualnim karakteristikama te utvrditi
doprinos tih varijabli u predikciji istih nasilnih ponasanja, posebno za oba spola.
U istrazivanju je sudjelovalo 390 sudionika iz razli¢itih dijelova Hrvatske od Cega
je 271 (109 mladica i 162 djevojke) u proteklih godinu dana bilo u ljubavnoj vezi.
Rezultati su prikupljeni instrumentom koji sadrZi pitanja o sociodemografskim
podacima i iskustvu ljubavne veze te Skalom pogresnih uvjerenja o kvalitetnoj
vezi (Ajdukovi¢, Loéw i SuSac, 2011), Skalom samopoStovanja (Rosenberg, 1965),
Skalom izrazavanja ljutnje (Wolf i Foshee, 2003) te Upitnikom pocinjenih i
dozZivljenih nasilnih ponasanja u vezi (Ajdukovi¢, Léw i Susac, 2011). Rezultati ovog
istrazivanja pokazuju da djevojke imaju tocnija uvjerenja o tome 5to je kvalitetna
i zdrava veza, nesto su niZeg samopostovanja te iskazuju viSe konstruktivnih, a
manje destruktivnih izravnih nacina izrazavanja ljutnje od mladica. No, utvrdeno
je da su djevojke te koje u vezi CeS¢e Cine nasilje, dok mladiéi potvrduju da nasilje
u vezi CeS¢e dozZivljavaju. U prediktivnim modelima pocinjenja i doZivljavanja
nasilja najbolji prediktor je upravo pocinjeno odnosno doZzivljeno nasilje u vezi
Sto vrijedi za oba spola. Povrh toga, mladi¢i koji imaju pogreSna uvjerenja o
kvalitetnoj vezi te ljutnju izraZzavaju na destruktivan neizravan nacin, iskazuju
viSe pocinjenog nasilja u vezi. Oni mladiéi koji su dulje u vezi te takoder imaju
pogredna uvjerenja o kvalitetnoj vezi, iskazuju vise doZzivljenog nasilja u vezi. Kod
djevojaka se pokazalo da viSe nasilja u vezi Cine one koje ljutnju izrazavaju na
destruktivne nacine (izravan i neizravan), imaju pogreSna uvjerenja o kvalitetnoj
vezi te su u duljim vezama. Zanimljivo je istaknuti da je Cestina pocinjenog nasilja
u vezi kod djevojaka jedini znacajan prediktor Cestine doZivljenog nasilja u vezi.
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TRENING RADNOG PAMCENJA:
PROVJERA EFEKATA TRANSFERA | DUGOTRAJNOSTI

Barbara Tkal€evi¢ i Andrea Vrani¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Evaluacije razlicitih programa kognitivnih treninga uobicajeno pokazuju
znafajna poboljSanja uratka na treniranim kognitivnim zadacima, uz slabija ili
neznacajna poboljSanja na nepovezanim kognitivnim zadacima. U ovom je
istraZivanju koriSten adaptivni trening radnog pamcenja pomocu dvostrukih
n-back zadataka (Jaeggi i Buschkuehl, 2008). Zadatak sudionika u ovom treningu
je pamtiti istovremeno prezentirane nizove vidnih i slusnih podrazaja te, ovisno
o razini zadatka na kojoj se nalazi, reagirati ukoliko su trenutno prezentirani
vidni ili sluSni podrazaji jednaki onima prezentiranim n podrazaja ranije.
Razinu zadatka odreduje uspjeh sudionika u prethodnoj seriji podrazaja. U
istraZivanju je sudjelovalo N=42 sudionika (studenata psihologije), podijeljenih u
eksperimentalnu (n=18) i aktivhu kontrolnu (n=24) skupinu. Kognitivni trening se
odvijao kroz 15 sesija (cca. 25 min), dok su sudionici aktivne kontrolne skupine u
jednakom vremenskom trajanju igrali kompjuteriziranu verziju igre Covjece, ne
ljuti se. IstraZzivanjem smo Zeljeli ispitati u€inke treninga na sposobnosti razlicite
od treniranih - fluidno rezoniranje, paznju i prostorno pamcenje - kako bismo
provjerili moguc¢nost transfera te ispitati dugotrajnost tih efekata. Stoga smo u
tri tocke mjerenja (predtest, posttest i pracenje nakon 3est mjeseci) primijenili
Test fluidnog rezoniranja (CFT-3; Cattell 2000), Test paznje i koncentracije (d2;
Brickenkamp, 1999) i Test prostornog pamcenja (TPP; Vrani¢, 2011). Rezultati su
pokazali znacajna poboljSanja uratka kod eksperimentalne skupine u odnosu na
kontrolnu skupinu na ispitanim mjerama neposredno nakon zavrSetka treninga
radnog pamcenja. lako sudionici obje skupine tijekom vremena postizu sve bolje
rezultate na primijenjenim testovima, poboljSanje sudionika eksperimentalne
skupine je vec¢e na svim mjerama, kroz sve tocke mjerenja.



USMENA PRIOPCENJA 4 321 %Mﬁgmlﬂ

UTJECAJ FACIJALNIH EKSPRESIJA
| ATRAKTIVNOSTI LICA NA PERCEPCIJU VREMENA

Jasmina Tomas
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Ana Marija Spani¢
Poliklinika za zastitu djece grada Zagreba, Zagreb, Hrvatska

Percepcija vremena jedan je od vaznih adaptivnih mehanizama koji ljudima
omogucava snalaZzenje u svakodnevnom Zivotu. Rezultati mnogih istrazivanja
govore u prilog tome da ljudi posjeduju sposobnost to¢ne procjene vremenskih
intervala, od nekoliko milisekundi pa sve do nekoliko sati. UnatoC tome, dozivljaj
vremena pod utjecajem je brojnih kontekstualnih ¢imbenika, te je kao takav
podloZzan odredenim odstupanjima od fizikalnog poimanja vremena. Cilj ovog
istrazivanja bio je ispitati utjecaj emocionalnih ekspresija i dosad neispitivane
varijable, atraktivnosti lica promatrane osobe, na percepciju protoka vremena.
IstraZivanje je provedeno prema faktorijalnom zavisnom nacrtu s tri nezavisne
varijable: facijalna ekspresija (ljuta i neutralna), atraktivnost lica (atraktivno i
neatraktivno) i duljina vremenskih intervala (sedam vremenskih intervala u
rasponu od 400 do 1600 ms). Sudionice, studentice Filozofskog fakulteta (N=190)
su metodom vremenske bisekcije procjenjivale vrijeme trajanja prezentiranih
zenskih lica razlicitih facijalnih emocionalnih ekspresija i atraktivnosti lica za
razli¢ite duljine prezentacije podraZzaja. Rezultati su pokazali da se facijalna
ekspresija ljutnje percipira duljom u odnosu na neutralnu, pri ¢emu je spomenuti
utjecaj izraZeniji kod vecih duljina trajanja podrazaja. Osim navedenog, vrijeme
prezentacije ljutih atraktivnih lica procijenjeno je duljim u odnosu na ljuta
neatraktivna lica, dok u slucaju neutralnih ekspresija varijabla atraktivnosti nije
utjecala na procjene duljina trajanja podrazaja. Dobiveni rezultati interpretirani
su pod vidom modela unutarnjeg sata te upucuju na vaznost uloge pobudenosti
organizma u doZivljaju protoka vremena. U skladu s ovim modelom, povisena
razina pobudenosti ubrzava rad hipotetskog mehanizma odgovornog za
percepciju vremena Sto posljedi¢no dovodi do precjenjivanja trajanja vremenskih
intervala.
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PROVJERA RAZVOJNOG MODELA SUBJEKTIVNE
GRUPNE DINAMIKE NA AD HOC FORMIRANIM GRUPAMA

Jasmina Tomasi¢ Humer

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste J. J. Strossmayera u Osijeku, Hrvatska

Razvojni model subjektivhe grupne dinamike (Abrams, Rutland i Cameron,
2003) opisuje i tumaci medugrupne odnose kod djece, uzimajuéi u obzir, osim
evaluacija Citavih socijalnih grupa, i prosudbe o njihovim pojedinim ¢lanovima
koji ne moraju nuzno biti tipi¢ni. Model pretpostavlja dinamicki odnos triju
klju€nih mjera medugrupnih odnosa: medugrupna pristranost, diferencijalna
evaluacija i diferencijalno uklju¢ivanje. Prema modelu, preferencija vlastite
grupe u djece nije opca nego Ce ona preferirati samo one pripadnike koji poStuju
grupne norme. Pripadnici vlastite grupe koji ne postuju norme bit ¢e negativnije
procijenjeni i od devijantnih pripadnika vanjske grupe. Cilj rada bio je ispitati
oshovne pretpostavke razvojnog modela subjektivne grupe dinamike na ad
hoc formiranim grupama. Sudionici su bili ucenici 6. i 8. razreda osnovne te 2.
razreda srednje Skole (N=453). Oni su po slucaju raspodijeljeni u jednu od cetiri
eksperimentalne situacije u kojima se manipuliralo statusom grupe (manjina/
vecina) i dozivljajem prijetnje vanjske grupe (manja/veca). Mjere diferencijalne
evaluacije i diferencijalnog uklju€ivanja izraZzene su preko evaluacija pripadnika
grupa koji razlic¢ito poStuju grupne norme. Medugrupna pristranost izrazena je
kao razlika evaluacija vlastite i vanjske grupe. Sukladno modelu, sve su tri dobne
grupe preferirale ¢lanove vlastite u odnosu na ¢lanove vanjske grupe. Nadalje,
sudionici su preferirali normativne, a derogirali devijantne pripadnike vlastite
grupe, Cime je potvrdena diferencijalna evaluacija pripadnika vlastite grupe
ovisno o postivanju normi. Takoder, diferencijalno ukljucivanje, tj. percepcija
da ce i ostali pripadnici vlastite grupe razlicito evaluirati pripadnike grupe koji
razlic¢ito poStuju norme, utvrdena je kod sve tri grupe sudionika te je dobiveno
da je diferencijalno ukljucivanje medijator odnosa medugrupne pristranosti i
diferencijalne evaluacije. Time rezultati potvrduju testirane postavke modela na
ad hoc formiranim grupama.
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KONSTRUKCIJA | VALIDACIJA
HRVATSKOG TESTA INTEGRITETA

Masa Tonkovi¢ Grabovac i Zeljko Jernei¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Testovi integriteta su psihologijski instrumenti Cija je prvenstvena namjena
mjerenje osobina kao 3to su osobni integritet, pouzdanost i postenje. Veliki
interes za ove testove u podrucju psihologije rada potaknuli su rezultati meta-
analiza koje su pokazale da oni predvidaju ne samo nepoZeljno organizacijsko
ponasanje, vec i uspjeSnost u izobrazbi i op¢u radnu uspjesnost zaposlenika
u organizacijama. Stovise, kad se koriste kao dopuna testovima inteligencije,
testovi integriteta, u odnosu na ostale selekcijske metode, pokazuju najvecu
dodanu valjanost. Nazalost, testovi integriteta u Hrvatskoj nisu dostupni niti za
istrazivanja niti za komercijalnu uporabu. Stoga je cilj ovog rada bio konstruirati i
validirati hrvatski upitnik integriteta. Na temelju sveobuhvatne analize konstrukta
i postojecih testova integriteta, konstruirali smo dvije skale testa integriteta: skalu
baziranu na li¢nosti (tzv. prikriveni test integriteta) i skalu baziranu na stavovima
(tzv. oditi test integriteta). Obje skale, primijenjene na ukupno 1300 sudionika,
pokazale su zadovoljavajuée psihometrijske karakteristike u razlicitim situacijama
primjene: u istraZivanjima u anonimnoj i neanonimnoj situaciji te u realnoj
selekcijskoj situaciji. Skale su pokazale ocekivani obrazac korelacija s drugim
mjerama integriteta i mjerama sli¢nih konstrukata. Osim toga, skala bazirana
na licnosti pokazala je ocekivanu kriterijsku valjanost za predvidanje uspjeha u
studiju. Dobiveni rezultati upuéuju na zaklju¢ak da obje skale hrvatskog testa
integriteta predstavljaju potencijalno valjani instrument za mjerenje integriteta u
istrazivanjima i praksi profesionalne selekcije u Hrvatskoj.
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STO JE LIJEVO, A STO DESNO?
MENTALNE REPREZENTACIJE POJMOVA NA HORIZONTALNO] LINIJI

Mirjana Tonkovic¢ i Dragutin Ivanec
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Mnoga su istrazivanja pokazala da neke apstraktne pojmove opisujemo koristedi
prostorne dimenzije. Na primjer, vrijeme prikazujemo na horizontalnoj liniji na
nac¢in da na lijevu stranu smjeStamo proslost, a na desnu budu¢nost. Kolicine
prikazujemo s lijeva na desno od manjih prema vec¢ima. Neka istrazivanja
upucuju na to da horizontalnu dimenziju koristimo i kako bi opisali afekte i
moc¢. Po teorijama utemeljene kognicije ti opisi govore na koji nacin mentalno
reprezentiramo navedene apstraktne pojmove. Cilj je ovog istrazivanja bio
provjeriti je li percepcija uklju¢ena u konceptualno procesiranje, odnosno ima li
jezik utjecaja na percepciju. U prvom eksperimentu ispitali smo utjecaj prostornog
poloZzaja razlicitih vrsta pojmova na brzinu donoSenja semanticke odluke. Rijeci
na ekranu su prikazivane na horizontalnoj liniji jedna pokraj druge. Rezultati su
pokazali da je za skupinu pojmova koji se odnose na koli¢ine vrijeme potrebno
za donoSenje semanticke odluke bilo krace onda kada su rijeCi prezentirane u
pretpostavljenom poloZaju reprezentacije koli¢ina - lijevo se nalaze manje kolicine,
a desno vece. U drugom eksperimentu ispitali smo utjecaj pretpostavljene
lokacije na kojoj reprezentiramo pojmove na brzinu opaZanja neutralnog znaka
nakon prezentacije pojma. Rezultati su pokazali da nakon ¢itanja pojmova koji
oznacavaju koli¢ine i vrijeme dolazi do sporijeg identificiranja neutralnog znaka
na onom poloZaju koji odgovara pretpostavljenim reprezentacijama vremena i
koli¢ina (proslo vrijeme i male koli¢ine lijevo, a buduée vrijeme i velike koliine
desno). Ovaj se efekt javlja u situacijama kada je interval izmedu prezentacije
rijeCi i neutralnog znaka kratak Sto je moguce pripisati paralelnom odvijanju
procesa perceptivne simulacije na mjestu gdje se pojavljuje znak. Rezultati
istrazivanja idu u prilog ideji da se pri razumijevanju nekih apstraktnih pojmova
aktiviraju i perceptivni procesi.



> IR WA RN
LICNOST | VJEZBANJE - STO JE U PODLOZI?

Tena Vukasovi¢, Ana Butkovi¢ i Denis Bratko
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

U doba kada zbog suvremenog stila Zivota sve vise vremena provodimo
za raCunalom, sve se manje kre¢emo, a rizik povezan s kardiovaskularnim
oboljenjima je u porastu, potreba za bavljenjem fizickim aktivnostima sve je
veca. Poznato je da postoje velike individualne razlike u preferenciji ukljucivanja
u fizicke aktivnosti. Buduci da su viSestruko dokazani pozitivni ucinci redovitog
vjezbanja, zanimalo nas je postoji li povezanost osobina li¢nosti Pet-faktorskog
modela i bavljenja fizickim aktivnostima. Ukoliko povezanost postoji na
fenotipskoj razini, zeljeli smo ispitati i u kojoj mjeri su individualne razlike u
fizitkoj aktivnosti te individualne razlike u licnosti pod utjecajem genetskih, a
u kojoj mjeri pod utjecajem okolinskih doprinosa? Cilj ovog istrazivanja bio je
ispitati postoji li povezanost izmedu bavljenja fizickim aktivhostima i osobina
licnosti Pet-faktorskog modela na fenotipskoj, ali i na genotipskoj razini. Podaci
su prikupljeni na uzorku od 678 osoba (339 parova blizanaca) prosjecne dobi
(M=18.6),aanalize suprovedeneuracunalnomprogramuMx. Nafenotipskojrazini
korelacije fizicke aktivnosti i osobina licnosti bile su uglavnom niske i statisticki
neznacajne. Jedine statisticki znacajne korelacije bile su one fizicke aktivnosti s
neuroticizmom (r=-.12) i s ekstraverzijom (r=.09). Intraklasne korelacije parova
blizanaca ukazivale su na postojanje aditivnih i neaditivnih genetskih doprinosa,
a indeksi heritabilnosti u Sirem smislu iznosili su redom .69 za fizicku aktivnost,
.62 za neuroticizam i .50 za ekstraverziju. Povezanosti na genetskoj razini ukazuju
na potpuno preklapanje genetskih doprinosa koji su u pozadini individualnih
razlika u fizickoj aktivnosti i neuroticizmu te fizickoj aktivnosti i ekstraverziji, i to
u smjeru da isti genetski faktori koji doprinose nizem neuroticizmu, doprinose i
bavljenju fizickim aktivnostima. Takoder, isti genetski faktori koji doprinose visoj
ekstraverziji, doprinose i bavljenju fizickim aktivnostima.
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KAP KOJA JE PRELILA CASU - UTJECA) BROJA | SNAGE
NEGATIVNIH ZIVOTNIH DOGAPAJA
NA STABILNOST SUBJEKTIVNE UZNEMIRENOSTI

Dragan Zuljevi¢ i Vesna Gavrilov-Jerkovi¢
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Utjecaj Zivotnih dogadaja na doZivljaj uznemirenosti u sredistu je interesa od
pionirskih (Selye, 1956) do suvremenih istrazivanja stresa (Peng i sur., 2012).
Cilj ovog istrazivanja bila je provjera postavke da je stabilnost subjektivne
uznemirenosti u znacajnoj mjeri pod utjecajem broja i snage negativnih
Zivotnih dogadaja. U istrazivanju su sudjelovala 572 studenta Univerziteta u
Novom Sadu, 82.5% Zenskog spola, dobi od 19 do 35 godina. Oni su dva puta
u razmaku od Sest mjeseci ispunjavali skra¢enu verziju Skale depresivnosti,
anksioznosti i stresa (DASS-21; Lovibond i Lovibond, 1995), a u drugom mijerenju
i Cek listu Zivotnih dogadaja prilagodenu studentskoj populaciji (CLLE; Gavrilov-
Jerkovi¢, Zuljevi¢, Jovanovic¢ i Brdari¢, 2012) kojom su prikupljeni podaci o broju
i snazi zivotnih dogadaja. Hijerarhijskom regresijskom analizom provjereno je
postojanje moderatorskog utjecaja broja i snage Zivotnih dogadaja na stabilnost
nivoa uznemirenosti za navedeno razdoblje. Prvi model (R?=.36; p<.001) otkrio je
znacajan prediktorski potencijal prvog mjerenja uznemirenosti (=.49; p<.001)
te snage (B=.12; p<.001) i broja Zivotnih dogadaja (B=.17; p<.001) u predvidanju
razine uznemirenosti u drugom mjerenju. Dodavanje interakcijskih efekata
parova nezavisnih varijabli u drugom koraku, nije pridonio njegovoj znacajnosti
(AR?=.001; p=.808), a dodavanje interakcijskog efekta sve tri nezavisne varijable
u trecem koraku, otkrilo je znacajan moderatorski efekt trostruke interakcije
(B=-.09; AR2=.006; p=.039). Analiza znacajnosti razlika regresijskih linija za
razli¢ite vrijednosti moderatorskih varijabli (Dawson i Richter, 2006) nije
dala statisticki znacajne razlike. Nalaz sugerira da je promjena subjektivhog
doZivljaja uznemirenosti tijekom Sest mjeseci moderirana interakcijom broja
i snage negativnih Zivotnih dogadaja 3to je sukladno teorijskim ocekivanjima i
prijasnjim nalazima. Raspravit ¢emo teorijske i prakti¢ne implikacije ovih nalaza i
specifi¢nosti pojedinih poduzoraka.
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OngTAJUCA GLAZBA KAO INTERVENCIJA
ZA POBOLJSANJE KVALITETE SPAVANJA: PRIKAZ SLUCAJA

Josipa Alilovic i Adrijana KoS¢éec
Odsjek za psihologiju, Hrvatski studiji, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Biserka RadoSevic¢-Vidacek

Institut za medicinska istraZivanja i medicinu rada, Zagreb, Hrvatska

Istrazivanja sugeriraju kako sluSanje klasicne i samo-odabrane opustajuce
glazbe nakon izloZenosti stresoru rezultira znacajnim smanjenjem anksioznosti
i aktivacije simpatickog Ziv€anog sustava te stoga poboljSava preduvjete za
spavanje. Samo-odabrana, radije nego zadana glazba mozZe biti efikasnija u
postizanju opustenosti jer predstavlja kontrolu nad nekim aspektima okoline
za spavanje. U ovom radu ispitali smo ucinak svakodnevnog sluSanja samo-
odabranog glazbenog djela na razlicite pokazatelje kvalitete spavanja jedne
osobe. Prije intervencije osoba je tijekom sedam dana s uobicajenim rasporedom
spavanja i budnosti vodila Dnevnik spavanja i budnosti (KoS¢ec, RadoSevic¢-
Vidacek i Bakoti¢, 2006) kako bi se utvrdile njezine osnovne karakteristike
spavanja. Analize karakteristika spavanja, koje su provedene u slijede¢em tjednu,
pokazale su relativno neujednaceno trajanje spavanja u sedmodnevnom periodu,
nevezano uz uobitajenu nadoknadu duga u spavanju vikendom, ucestala
no¢na budenja i produljenu latenciju uspavljivanja u nekoliko nodi te otezano
budenje i izostanak osjecaja odmorenosti nakon budenja. Tijekom treéeg tjedna
primijenjena je intervencija slusanja samo-odabranog klasi¢nog glazbenog
djela (Kanon u D-duru Johanna Pachelbela) u trajanju od 6:12 minuta, svake
vecCeri nakon lijeganja u krevet, neposredno prije spavanja. U¢inak intervencije
na spavanje pratio se ponovnim vodenjem Dnevnika spavanja i budnosti kroz
sedam uzastopnih dana. U tjednu primjene intervencije trajanje spavanja se
ujednacilo, skratila se latencija uspavljivanja te se smanjila ucestalost i trajanje
noc¢nih budenja. Takoder, doslo je do blagog povecéanja subjektivno procijenjene
kvalitete spavanja, lakSeg budenja i veCeg osjec¢aja odmorenosti nakon budenja.
Ovi preliminarni rezultati upucuju na to da slusanje glazbe koju osoba procjenjuje
opustaju¢om i pozitivnom moZe imati pozitivne ulinke na neke pokazatelje
kvalitete spavanja.
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RODNI STEREOTIPI | STEREOTIPI O GODINAMA
U FILMOVIMA PRIKAZANIM NA CETIRI HRVATSKA PROGRAMA

Dario Anti¢, Ivana Handabaka, Ivona Mrsi¢ i Sara Dugi¢
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Kako su dva najzastupljenija stereotipa u medijima rodni stereotipi i stereotipi
o godinama (Bazzini i sur, 1997), u ovom istrazivanju smo htjeli ispitati kako se
prikazuju 119 likova iz 32 filma prikazana na Cetiri hrvatska programa (HRT1,
HRT2, RTLi Nova TV) u razdoblju 0od 05.11.2012. do 02.12.2012. godine s obzirom
na rodne stereotipe i stereotipe o godinama, tj. htjeli smo ispitati postoje li
razlike u izrazavanju dominantnih i submisivnih pona3anja s obzirom na dob,
rod i ulogu, kao i postoji li interakcija dobi i roda te roda i uloge na dominantnost/
submisivnost. Dobiveni rezultati upucuju na postojanje znacajnih razlika u
dominantnim ponasanjimas obzirom na rod i ulogu (muski likovi su dominantniji,
a glavni likovi u veéoj mjeri izrazavaju mjereno ponasanje), no nema razlike
s obzirom na dob. Kod submisivnih ponasanja dobivena je znacajna razlika s
obzirom na ulogu (submisivnost je izraZenija kod glavnih likova) i dob (kod likova
mladih od 30 godina izraZenija su submisivna ponasanja), ali ne i s obzirom na
rod. Takoder, ne postoji znacajna interakcija faktora ni kod dominantnih niti
kod submisivnih ponasanja. Ogranienja i smjernice za buduéa istrazivanja
naznacene su na kraju.
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POVEZANOST VELICINE OSOBNOG PROSTORA
I STUPNJA ANKSIOZNOSTI

Vildana Aziraj-Smajic

Odjel za Neuropsihijatriju, KB, Dr. Irfan Ljubijankic”,
Bihac, Bosna i Hercegovina

Emina Zoletié
JZU Univerzitetsko klinicki centar Tuzla, Bosna i Hercegovina

Osobni prostor se definira kao podrucje koje pojedinac odrZzava oko sebe i u
koji drugi ne mogu uci, a da pri tome ne izazovu nelagodu. Rezultati dosadasnjih
istrazivanja ukazuju na to da anksiozni pojedinci imaju potrebu za veéim
osobnim prostorom od manje anksioznih pojedinaca. Cilj ovog korelacijskog
istraZivanja je bio ispitati povezanost preferirane veliine osobnog prostora i
stupnja anksioznosti kao crte licnosti. Istrazivanje je provedeno na prigodnom
uzorku studenata (N=145) SveuciliSta u Sarajevu koji je bio homogeniziran po
starosnoj dobi, obrazovnom i bra¢nom statusu te kulturoloSkom porijekliu.
Instrumentarij koriSten u istrazivanju: 1. upitnik sociodemografskih podataka;
2. Spielbergov upitnik anksioznosti kao crte licnosti - STAI X2; 3. gradevinski
metar (duZine 3 m), ljepljiva traka (duZine 5 cm) s oznacenim centimetrima; 4.
protokol za upisivanje izmjerenih duzina. Za mjerenje veli¢cine osobnog prostora
primijenjena je “stop - distance” metoda. Za svakog sudionika prikupljeni su
podaci o udaljenosti izmedu njega i pomoc¢nih eksperimentatora koji su mu se
priblizavali naizmjenicno iz Cetiri razlic¢ita smjera (od naprijed, nazad, s lijevais
desna). Ovi podaci su izrazeni u m2 i omogudili su izraCunavanje veli¢ine osobnog
prostora koja je operacionalizirana kao zbroj povrsina Cetiri pravokutna trokuta
Cije su stranice bile izmjerene udaljenosti. Utvrdeno je da postoji statisticki
znacajna povezanost izmedu anksioznosti kao crte licnosti i preferencije velic¢ine
osobnog prostora bez obzira na spol osoba koje su se sudionicima u istrazivanju
priblizavale. Na temelju dobivenih rezultata moZemo zakljuciti kako osobe s
vec¢im stupnjem anksioznosti preferiraju veci osobni prostor Sto je sukladno
teorijskim oCekivanjima i rezultatima dosadasnjih istrazivanja.
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PERFEKCIONIZAM, SAMOEFIKASNOST | PREFERIRANA SAMOCA
KAO ODREDNICE ISPITNE ANKSIOZNOSTI

Jelena Baborac i Ana Kurtovic
Filozofski fakultet, Sveuciliste u Osijeku, Hrvatska

Ispitne situacije sastavni su dio Zivota ucenika i studenata, a dozivljaji straha i
nelagode uzrokovani moguc¢im negativnim ishodom ispitivanja predstavljaju
uCestalu popratnu reakciju kod nekih osoba. Ispitna anksioznost ne smatra se
samo prolaznim stanjem, nego i stabilnom osobinom koja pretpostavlja ucestale
negativne reakcije pojedinaca na ispitne situacije. Vecina istrazivaca slaze se da
je ispitna anksioznost visedimenzionalan konstrukt, a ve¢inom se razmatraju
kognitivna i emocionalna komponenta. Kognitivnu komponentu, odnosno
zabrinutost, karakterizira briga oko ishoda i posljedica ispitivanja, kao i razne
ometajuce misli koje uklju€uju negativna ocekivanja, samokritiku, neadekvatnost
i mogucnost neuspjeha. S druge strane, emocionalnost obuhvada niz fizioloSko-
afektivnih reakcija, kao Sto su strepnja, napetost, strah, nemir, drhtanje, znojenije,
isprekidano disanje i sl. Budu¢i da se osobe razlikuju u dozZivljavanju ispitne
anksioznosti, ovim se istrazivanjem Zeljelo ispitati koliko se te razlike mogu
objasniti razlikama u pojedinim dimenzijama perfekcionizma, samoefikasnosti
i preferiranoj samoci. Istrazivanje je provedeno na uzorku od 214 studenata
Filozofskog fakulteta u Osijeku koji su neposredno nakon polaganja ispita ispunili
Upitnik ispitne anksioznosti (TAl), Visedimenzionalnu skalu perfekcionizma
(MPS-F), Skalu opc¢e samoefikasnosti te Adaptiranu skalu preferirane samoce.
Ustanovljena je umjerena pozitivnha povezanost emocionalnosti i zabrinutosti
s neadaptivnim dimenzijama perfekcionizma te negativha povezanost sa
samoefikasno3¢u. Rezultati regresijske analize pokazali su da obje komponente
ispitne anksioznosti najbolje predvida subskala neurotskog perfekcionizma
i samoefikasnost, dok znacajan ali manji doprinos u objasnjenju kognitivne
dimenzije ispitne anksioznosti imaju i subskale osobni standardi te roditeljski
pritisak.
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ULOGA BIHEVIORALNIH STRATEGIJA SUOCAVANJA
U PREDIKCIJI UZNEMIRENOSTI

Nevena Berat, Dragana Jeli¢ i Tatjana Avramov
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Novom Sadu, Srbija

Imaju¢i u vidu da je suoCavanje sa stresnim situacijama vazna odrednica
psiholoSkog blagostanja (Carver & Connor-Smith, 2010), vazno je dodatno
ispitati do koje razine specificne bihevioralne strategije suoCavanja utjeCu na
doZivljenu razinu uznemirenosti. Prethodna istrazivanja pokazuju da je jedan
od najznacajanijih prediktora uznemirenosti strategija izbjegavanja (Desmond,
2007) koja je usmjerena na dostizanje kratkoro¢nog olaksanja, ali je pra¢ena
dugoro¢nim negativnim posljedicama (Forsyth, 2000). Polaze¢i od tih nalaza, Zeljeli
smo longitudinalnim nacrtom istrazivanja istraziti ulogu bihevioralnih strategija
suoCavanja, a posebno strategije izbjegavanja, u predikciji uznemirenosti. U
inicijalnom mjerenju sudjelovalo je 1319 studenata Univerziteta u Novom Sadu,
a udrugom, koje je provedeno Sest mjeseci kasnije, sudjelovalo je 950 studenata.
Primijenjen je Indikator strategija suocavanja (CSI; Amirkhan, 1990) koji obuhvaca
usmjerenost na problem, trazenje socijalne podrske iizbjegavanje. Ukupnarazina
uznemirenosti je procijenjena Skalom depresivnosti, anksioznosti i stresa (DASS-
21; Lovibond & Lovibond, 1995). Rezultati hijerarhijske regresijske analize, u kojoj
je u prvom koraku uklju¢ena mjera uznemirenosti iz prvog mjerenja, a u drugom
koraku bihevioralne strategije suoCavanja, ukazali su na znacajan regresijski
model (R =.55, p <.001), s tim 3to je u drugom koraku, pored znacajne predikcije
uznemirenosti iz prvog mjerenja (B = .43, p <.001), znacajna predikcija samo
strategije izbjegavanja (B = .12, p <.01). Dobiveni rezultat je ukazao na utjecaj
koriStenja ove strategije na povecanu razinu uznemirenosti u razdoblju od Sest
mjeseci. Dobiveni rezultati potvrduju nalaze prethodnih istrazivanja i pokazuju
da osobe putem izbjegavanja kognitivne prorade i eksplicitnog ili implicitnog
izlaganja stresu povecavaju razinu uznemirenosti. Teorijske i prakti¢ne implikacije
ovih nalaza ce biti raspravljene.
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RAZLIKE U PET TEMELJNIH OSOBINA LICNOSTI
S OBZIROM NA REDOSLIJED RODENJA

Divna Blazev
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Cilj ovog istrazivanja je provjera nalaza dosadasnjih istrazivanja u vezi razlika
u osobinama li¢nosti s obzirom na redoslijed rodenja djeteta u obitelji te spol.
Istrazivanje je provedeno u razdoblju od 10. do 18. studenog 2012. godine
pomocu online ankete nacrtom poprecnog presjeka. U istrazivanju je sudjelovalo
393 sudionika oba spola (131 sudionika muskog spola, 262 sudionika Zenskog
spola) u dobi izmedu 13 i 88 godina iz Republike Hrvatske. Uzorak ¢ini 16%
jedinaca, 38% sudionika koji imaju mladu bracu/sestre, 35% sudionika koji imaju
stariju bracu/sestre te 11% sudionika koji imaju i mladu i stariju bracu/sestre.
Kao mjerni instrument koristen je upitnik IPIP 50 koji mjeri pet dimenzija li¢nosti
po Velepeterom modelu (Ekstraverzija, Ugodnost, Savjesnost, Emocionalna
stabilnost i Intelekt), te nestandardizirani upitnik redoslijeda rodenja djeteta
u obitelji kojim su prikupljeni podaci o redoslijedu rodenja djece u obitelji. Za
analizu rezultata koriStena je dvosmjerna ANOVA. Rezultatima istrazivanja
djelomi¢no su potvrdena pocetna ocekivanja. Dobivena je statisticki znacajna
razlika aritmetickih sredina u ugodnosti, savjesnosti i emocionalnoj stabilnosti
s obzirom na spol na nacin da Zene imaju vedi stupanj ugodnosti, savjesnosti i
neuroticizma u odnosu na muskarce. Nadalje, nisu dobivene statisticki znacajne
razlike u dimenzijama li¢nosti Velepetorog modela s obzirom na redoslijed
rodenja te s obzirom na spol ovisno o redoslijedu rodenja Sto ukazuje da
redoslijed rodenja ne €ini razlike u pet temeljnih osobina li¢nosti. Nalazi ovog
istrazivanja ukazuju kako redoslijed rodenja nije nuzno sistematski utjecaj
individualnih razlika karakteristiCan za okolinske utjecaje nedijeljene okoline,
barem Sto se tice pet temeljnih dimenzija li¢nosti. U budu¢im istrazivanjima bi se
mogle istraziti razlike u specifi¢nijim osobinama li¢nosti s obzirom na redoslijed
rodenija ili provedba sli¢nih istraZivanja u kojima bi kovarijat bio socio-ekonomski
status.
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POVEZANOST RAZLIvéITIH DIMENZIJA EMOCIONALNOG STILA
| ZADOVOLJSTVA ZIVOTOM U CJELINI TE RODNE RAZLIKE

Katarina BoSnjak, Karmela Arbanasic i Magdalena Buljanovi¢
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Emocionalni stil sastoji se od razli¢itih dimenzija, jedinstven je za svakog
pojedinca i utjeCe na njegovo percipiranje svakidadnjih iskustava i reagiranja
na njih te time ostvaruje posljedice na pojedin€evu subjektivhu dobrobit.
PrijaSnjim istrazivanjima utvrdena je mozgovna aktivnost za svaku dimenziju
emocionalnog stila Sto ukazuje na njihovu medusobnu zavisnost. U istrazivanju
je na 276 studenata SveuciliSta u Zagrebu, prosjecne dobi od 21 godine, ispitivana
povezanost razli¢itih dimenzija emocionalnog stila te njihova povezanost sa
zadovoljstvom Zivotom u cjelini. Takoder su ispitane rodne razlike na pojedinim
dimenzijama, kao i u zadovoljstvu Zivotom. Sudionici su rjeSavali online upitnik
emocionalnih stilova i skalu zadovoljstva Zivotom u cjelini. Dobivene su statisticki
znacajne pozitivhe korelacije izmedu pojedinih dimenzija emocionalnog stila,
niske do umjerene visine. Dobivene su i statisticki znacajne pozitivne korelacije
svih dimenzija sa zadovoljstvom Zivotom u cjelini, takoder niske do umjerene
visine. Zene i muskarci nisu se zna¢ajno razlikovali u dimenzijama emocionalnog
stila, osim na dimenziji osjetljivosti na kontekst gdje su Zene postizale vise
rezultate. Takoder, Zene su se pokazale zadovoljnijima Zivotom u ¢jelini. Rezultati
ovog istrazivanja mogu se primijeniti u daljnjim istraZivanjima i poboljSanjima
subjektivne dobrobiti pojedinca.
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ODNOS ANKSIOZNE OSJETLJIVOSTI | STUDENTSKE
ISPITNE ANKSIOZNOSTI

Zrinka BoSnjak i Andrea BlaZinovic
Medicinski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska
Doris Curzik
KBC Rebro, Klinika za psihijatriju, Zagreb, Hrvatska

Razumijevanje emocionalnog doZivljaja pojedinca tijekom ispitnih situacija,
posebice ispitne anksioznosti, ve¢ desetlje¢ima predstavlja predmet interesa
struc¢njaka iz podrucja psihologije, no i srodnih znanosti. Utvrdivanje odrednica
ovoga koncepta od velike je vaznosti uzme li se u obzir njezin potencijalni
Stetan ucinak kako na akademski uspjeh tako i na cjelokupnu kvalitetu Zivota.
Prema suvremenim teorijama, ispitnu anksioznost sacinjavaju dvije osnovne
komponente: briga i emocionalnost. Briga se odnosi na kognitivhu komponentu
ispitne anksioznosti koja odrazava opterecujuce misli i negativna predvidanja
pojedinca uodi ispita. Nadalje, komponenta emocionalnosti oznacava fizioloSke
simptome povezane s aktivno$¢u autonomnog Ziv€anog sustava i pripadajuch
afektivnih odgovora. S druge strane, anksiozna osjetljivost odnosi se na strah
od Stetnih posljedica simptoma povezanih s anksioznoS¢u te predstavlja
faktor rizika za razvoj anksioznih poremecaja. Medutim, uloga ovog faktora u
ispitnoj anksioznosti gotovo je neistrazena. Stoga je cilj ovog istrazivanja bio
utvrditi prirodu odnosa ispitne anksioznosti i anksiozne osjetljivosti u populaciji
studenata. U istraZivanju su sudjelovali studentil., IIl. i VI. godine studija medicine
Sveucilista u Zagrebu (N=90). Sudionici su ispunili Indeks anksiozne osjetljivosti,
Upitnik ispitne anksioznosti i Upitnik strategija suocavanja sa stresom te su
pruzili relevantne demografske podatke kao i procjene uspjeSnosti i zadovoljstva
studijem. Utvrdena je znafajna povezanost anksiozne osjetljivosti i ispitne
anksioznosti, kao i specifican odnos razine anksiozne osjetljivosti, procjena
uspjeSnosti i zadovoljstva studijem te prosjeka i broja poloZenih ispita. Dobiveni
rezultati interpretirani su u skladu s kognitivnim i bihevioralnim teorijama
anksioznih smetnji uz prakti¢no-teorijske implikacije.
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STAVOVI PREMA MATEMATICI UCENIKA OSNOVNE SKOLE
I NJIJHOVIH RODITELJA

Katarina Brekalo i Nina Pavlin-Bernardi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati povezanost stavova ucenika prema matematici,
straha ucenika od matematike, samopostovanja ucenika, ocjene ucenika iz
matematike na polugodiStu te obrazovanja i stavova njihovih roditelja prema
matematici. U istraZivanju je sudjelovalo 80 ucenika sedmog i osmog razreda
triju zagrebackih osnovnih Skola (44 djevojcice i 36 djecaka) te 160 njihovih
roditelja (80 oCeva i 80 majki). KoriStena su tri mjerna instrumenta: Ljestvica za
ispitivanje stavova i uvjerenja o matematici (Vlahovi¢-Steti¢, Rovan i Arambasic,
2005), Ljestvica za ispitivanje straha od matematike (Vlahovi¢-Steti¢, Rovan i
Arambasi¢, 2005) te Coopersmithov upitnik samopostovanja. Pokazalo se da je
stav uCenika prema matematici znacajno pozitivno povezan sa stavom roditelja
prema matematici, obrazovanjem majke i ocjenom iz matematike te negativno
sa strahom od matematike. Strah ucenika od matematike znacajno je negativno
povezan s gotovo svim varijablama, osim sa spolom i razredom ucenika.
Ocjena ucenika iz matematike na polugodiStu takoder je znaCajno povezana
sa svim varijablama, osim spola i razreda ucenika. Rezultati ovog istraZivanja,
primjenom hijerarhijske regresijske analize, pokazuju znacajan doprinos stava
majke prema matematici i straha od matematike u predvidanju stava ucenika
prema matematici: u€enici Cije su majke imale pozitivan stav prema matematici
te ucenici koji su imali manji strah od matematike, imali su pozitivniji stav prema
matematici. Prediktorske varijable objasnjavaju ukupno 37.9% varijance stava
ucenika prema matematici. Takoder, pronaden je i statisti¢ki znacajan doprinos
obrazovanja oca te stava ulenika prema matematici u predvidanju ocjene
ucenika iz matematike na polugodistu: u€enici Ciji je otac imao viSe obrazovanje
te ucenici Ciji je vlastiti stav prema matematici bio pozitivniji, imali su viSe ocjene
iz matematike na polugodiStu. Prediktorske varijable objasnjavaju ukupno 46.3%
varijance ocjene iz matematike na polugodistu.
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PROFESIONALNI INTERESI UCENIKA ZAVRSNIH
RAZREDA GIMNAZIJE U MOSTARU

Ivona Carapina

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
SveuciliSte u Mostaru, Bosna i Hercegovina

Ana Marinovi¢, Martina Sili¢ i Ljiljana Gregov
Odjel za psihologiju, Sveuciliste u Zadru, Hrvatska

Profesionalni interesi se odnose na preferencije ljudi prema razli¢itim radnim
aktivnostima i osiguravaju motivaciju za selektivno ukljucivanje u odredene
tipove aktivnosti. Cilj ovog rada bio je ispitati profesionalne interese ucenika
zavrsnograzreda opce gimnazije te relacije odabranih zanimanja s preporucenim.
Ispitivanje je provedeno na uzorku od 83 ucenika zavrsnog razreda opce gimnazije
fra Grge Marti¢a u Mostaru. Medu sudionicima njih 53 (64%) je bilo Zenskog, a
30 (36%) muskog spola prosjecne dobi 18 godina. Na sudionicima je primijenjen
Upitnik za samoprocjenu profesionalnih interesa (USPI, Holland, 1994) te su se
za svakog sudionika prikupile i ocjene iz relevantnih predmeta, kao i opci uspjeh.
Na temelju prikupljenih samoprocjena utvrdeni su odgovarajudi troslovni kodovi
iz Hollandovog inventara interesa koji, s obzirom na ostvaren broj bodova iz
pojedinih trigrama, odgovaraju preporu¢enom zanimanju. Svaki sudionik je
napisao koji fakultet namjerava upisati te su se i na temelju toga izracunali kodovi
za odabrana zanimanja. Rezultati pokazuju da su medu odabranim zanimanjima
najzastupljenija zanimanja s ISR (biolozi, lije€nici, stomatolozi) i IRS (geofizicari,
veterinari, inZenjeri Sumarstva) kodovima. Utvrdene su i razlike s obzirom na
zastupljenost spolova u pojedinom trigramu. Naime, muskarci su zastupljeniji
u R (realisticki tip zanimanja), | (istraZivackim) i E (poduzetnickim) trigramima,
a zene su dominantno zastupljenije u S (socijalnim) trigramima. Razlike u A
(umjetnickim) trigramima s obzirom na spol nema, a niti jedan od sudionika nije
se pokazao kao C (konvencionalan) tip. Nadalje, za cijeli uzorak je izraCunata
kongruentnost odabranog i preporucenog zanimanja. Prosjecan lachan indeks
za cijeli uzorak iznosi 17.01 Sto ukazuje na nisku podudarnost odabranog i
preporu¢enog zanimanja.
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VARANJE U AKADEMSKOM KONTEKSTU - KAKO | ZASTO?

Anita Culjak

Fakultet prirodoslovno-matematickih i odgojnih znanosti,
Mostar, Bosna i Hercegovina

Antoaneta Ljubici¢
Osnovna Skola Ivana MaZuranica, Tomislavgrad, Bosna i Hercegovina

Marijana Suniji¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Mostar

Varanje je svakodnevna pojava na svim razinama obrazovanja, no kod nas
su istrazivanja ovog ponaSanja joS uvijek razmjerno rijetka. RazliCiti su oblici
nepostenog ponasanja, od prepisivanja na ispitu, plagiranja, prepisivanje zadaca
i seminarskih radova pa sve do tezih oblika varanja poput pristupanja ispitu
umjesto drugog studenta ili krivotvorenja ocjene. Istrazivanja korelata i razloga
varanja do sada su iSla u dva smjera: u smjeru zahvacanja kontekstualnih (kao
Sto je organizacija ispita, vjerojatnost da e student biti ,uhvacen”, postojanje
kodeksa Casti obrazovne institucije, stavovi okoline) i osobnih varijabli (naj¢eSce
stavovi prema varanju). Cilj ovog istraZivanja bio je ispitati prevalenciju, najcesée
oblike i najceSce razloge varanja u akademskom kontekstu. Istrazivanje je
provedeno na uzorku od ukupno 293 studenta Cetiriju fakulteta, prosjecne dobi
od 21 godinu. Studenti su procijenili u€estalost pojedinih oblika varanja (kod njih
samih) te razloge varanja. U obradi rezultata nisu koriSteni rezultati studenta
Ciji je rezultat na skali socijalne poZeljnosti bio vec¢i od M+1SD. Svi studenti su
barem jednom koristili barem jedan od oblika varanja. Kako je ocekivano,
najceS¢a nepostena ponasanja su ona koja se mogu okarakterizirati kao blaZi
oblici varanja, dok su najrjeda ponasanja ozbiljnijeg tipa. Naj¢e3¢i oblik varanja
je dopustanje drugima da prepiSu na ispitu, a najrjedi krivotvorenje ocjene.
Rezultati pokazuju kako studenti najc¢eSce varaju kad je slab nadzor za vrijeme
ispita a najrjede kao razlog navode da ne mogu drukcije dobiti dobru ocjenu.
Prevalencija i razlozi su dalje analizirani na poduzorcima studenata koji varaju
najces¢e odnosno najrjede. Rezultati su u skladu s nekim dosadasnjim nalazima
o vaznosti kontekstualnih faktora, ali takoder govore u prilog potrebi za daljnjim
ispitivanjem motivacije za varanje u akademskom kontekstu.

v
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DOPRINOS NEKIH PSIHOSOCIJALNIH .
VARIJABLI U PREDIKCIJI ATRIBUCIJE UZROKA SIROMASTVA

Olja DruZi¢ Ljubotina
Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Na tragu pitanja c¢emu ljudi najéeSce pripisuju uzroke siromastva Feagin (1972)
prvi razvija trofaktorsku strukturu atribucija uzroka siromastva. Prvi faktor Cine
individualni uzroci, koji objasnjavaju siromastvo u terminima Zivotnog stila
siromasnih, kao Sto su nedostatak sposobnosti, lijenost, alkoholizam i sl. Drugi
faktor Cine strukturalni uzroci koji atribuiraju uzroke siromastva nepovoljnim
socijalnim, politickim i ekonomskim ciniteljima, kao Sto su nejednaka raspodjela
bogatstava, niski prihodi ili izostanak socijalnih prilika. Treci faktor Cine fatalisticki
uzroci, kao Sto su nedostatak srece, sudbina i sl. Kako bi se dobio uvid u atribucije
uzroka siromastva u naSem kontekstu, u okviru Siregistrazivanja o psihosocijalnim
karakteristikama osoba koje Zive u uvjetima siromastva provedeno je istrazivanje
u koje je bilo uklju€eno 663 sudionika razlicitog materijalnog statusa u dobi od
21 do 65 godina iz Zagreba. Uzorak se sastojao od Cetiri subuzorka: osobe koje
Zive u uvjetima siromastva (primatelji stalne socijalne pomoti), te zaposlene
osobe niskog, srednjeg i visokog materijalnog statusa. Cilj naSeg istrazivanja bio
je ispitati doprinos skupa prediktorskih varijabli (sociodemografska obiljezja,
percepcija socijalne nepravde, kvaliteta Zivota, lokus kontrole, samopostovanje i
vrijednosti) u objasnjenju atribucija uzroka siromastva (individualni, strukturalni
i fatalisticki uzroci). Za svaki od tri kriterija provedene su zasebne multivarijatne
hijerarhijske regresijske analize kojima je na individualnom faktoru objasnjeno
17.9% ukupne varijance u kriteriju, na strukturalnom 25%, a fatalistickom
26.9%. Ono 5to se pokazalo posebno znacajnim u ovom istrazivanju je
izdvojenost prediktora percepcije socijalne nepravde, kao najvaznijeg prediktora
individualnih i strukturalnih atribucija uzroka siromastva. Najznacajniji prediktor
atribucije fatalistickog faktora siromastva je, oCekivano, izrazenija eksternalnost
na varijabli lokusa kontrole.
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PROVJERA FAKTORSKE STRUKTURE
SKALE POTROSACKOG ETNOCENTRIZMA

Marijana Grgi¢ i Maja Pandza
Filozofski fakultet u Mostaru, Bosna i Hercegovina

PotroSacki etnocentrizam jedan je od glavnih pokretaca u podrucju globalnog
gospodarstva te je okarakteriziran kao ,vjerovanje potrosaca o moralnosti/
nemoralnosti kupovanja stranih/uvoznih proizvoda”“. Rezultati dosadasnjih
istrazivanja pokazuju da je stupanj potroSackog etnocentrizma razlicit u
razli¢itim zemljama i regijama tih zemalja te da varira tijekom vremena zbog
toga Sto variraju faktori koji determiniraju etnocentrizam (ekonomski, politicki,
demografski, socio-psiholoski). Za mjerenje potroSackog etnocentrizma najceSce
se koristi Skala potroSackog etnocentrizma ili CET skala (CETSCALE - Consumer
Etnocentric Tendency Scale) autora Shimp i Subash (1987). Namijenjena je
mjerenju sklonosti kupovanja proizvoda proizvedenih u vlastitoj, odnosno, stranoj
zemlji. Sastavljena je od 17 Cestica koje Cine jednofaktorsku strukturu konstrukta.
Medunarodna vrijednost Skale potroSackog etnocentrizma potvrdena je vec
1991. godine istrazivanjem koje su proveli Netemayer, Durvasula i Lichtenstein
na podrucju Japana, Francuske, Zapadne Njemacke i SAD-a. Vrijednost ove skale
na bosansko-hercegovackom uzorku ispitanika joS nije potvrdena. U skladu s
tim, cilj ovog istrazivanja bio je adaptacija i provjera faktorske strukture Skale
potrosackog etnocentrizma. Ispitivanje je provedeno u travnju 2012. godine na
prigodnom uzorku studenata SveuciliSta u Mostaru (N=182 studenta). U ispitivanju
je sudjelovalo 11% studenata (N=20) i 89% studentica (N=162). Prosjecna dob
studenata bila je 20.6 godina, (SD= 2.86). Eksploratornom faktorskom analizom
ekstrahiran je jedan faktor kojim se objasnjava 47.7% ukupne varijance te se
time potvrduje jednodimenzionalnost skale koju su utvrdili i njeni autori. Sve
Cestice imaju visoka faktorska zasi¢enja (>0.50), Pouzdanost skale iznosi 0.936
Sto se bitno ne razlikuje od pouzdanosti utvrdene kod autora skale. Prosje¢na
korelacija medu Cesticama iznosi 0.47. Opcenito, ova skala pokazuje dobra
psihometrijska svojstva.
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ODNOS DIMENZIJA EMOCIONALNE
KOMPETENTNOSTI | OBRAMBENIH MEHANIZAMA

Vanja Grskovi¢ i Andela Smoli¢-Rocak
Zagreb, Hrvatska

Emocionalna inteligencija predstavlja sposobnost koja je povezana s
adaptivnijim emocionalnim i socijalnim funkcioniranjem (Mayer, DiPaolo i
Salovey, 1990; prema Mayer, Salovey i Caruso, 2000). S druge strane, obrambeni
mehanizmi se opisuju kao kognitivne i ponasajne strategije koje Stite poZeljnu
sliku o sebi od prijete¢ih podrazaja (Baumeister, Dale i Sommer, 1998), t.
oni predstavljaju kognitivne procese koje pojedinci koriste u prilagodbi na
stvarnost, a mogu biti adaptivni ili manje adaptivni. S obzirom da se konstrukt
emocionalne kompetentnosti povezuje s adaptivnijim emocionalnim i socijalnim
funkcioniranjem, a obrambeni mehanizmi predstavljaju adaptacijske procese
koji se koriste da bi se umanjio negativan afekt te uspostavilo adekvatno
funkcioniranje, cilj ovog istrazivanja bio je utvrditi kakva je priroda odnosa
izmedu dimenzija emocionalne kompetentnosti i obrambenih mehanizama.
Na uzorku od 184 ispitanika (prosjecne dobi 25 godina), primijenjeni su sljedeci
upitnici: Upitnik emocionalne kompetentnosti (UEK-45; Taksi¢, 2002) te hrvatski
prijevod Upitnika obrambenih mehanizama (Andrews i sur., 1989). Rezultati su
pokazali da su neke dimenzije emocionalne kompetentnosti prediktori koristenja
vise ili manje adaptivnih obrambenih mehanizama. Preciznije, sposobnost
regulacije i upravljanja emocijama je prediktor koriStenja zrelih obrambenih
mehanizama (sublimacija, humor, anticipacija, supresija) i objaSnjava 20%
varijance kriterija. Sposobnost uo€avanja i razumijevanja emocija je prediktor
koriStenja neurotskih obrambenih mehanizama (negiranje, pseudoaltruizam,
idealizacija, reaktivna formacija) i objasSnjava 3% varijance kriterija. S druge strane,
sposobnost izrazavanja i imenovanja emocija je negativni prediktor koristenja
nezrelih obrambenih mehanizama (projekcija, pasivna agresija, acting out,
izolacija, devaluacija, autisticne fantazije, poricanje, disocijacija, ras¢lanjivanje,
racionalizacija, somatizacija) i objaSnjava 5% varijance kriterija.
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UTJECA) SPOLNIH STEREOTIPA NA ATRIBUCIJE USPJE§NOSTI

Kristina Gvozdi¢
Zagreb, Hrvatska

IstraZivanje je provedeno s ciliem provjere utjecaja spolnih stereotipa na
atribucije uspjesnosti drugih ljudi. Sudionici su bili u¢enici 7. i 8. razreda 03
~Retfala” iz Osijeka, njih ukupno 104, od toga 53 djevojcice i 51 djecak. Svaki
sudionik je ispunjavao Russellovu skalu atribucije, tj. subskalu mjesta uzro¢nosti
te skale nakon Sto je procitao pricu koju je trebao procijeniti. Postojale su Cetiri
verzije pri¢e u kojima je variran spol aktera i vrsta zadatka koju on obavlja, a
u svakoj prici akter dozivljava neuspjeh. Svaki sudionik je procjenu vrsio za sve
Cetiri priCe. Rezultati su obradeni trosmjernom analizom varijance za mjeSovite
uzorke, pri ¢emu su nezavisne varijable bile spol sudionika, spol aktera i vrsta
zadatka u prici, dok je zavisna varijabla bio rezultat procjene na Russellovoj skali
atribucije. Rezultati su pokazali statisticki znac¢ajan interakcijski efekt spola aktera
i vrste zadatka na procjene. Utvrdeno je da se neuspjeh Zene u muskom zadatku
pripisuje internalnijim faktorima nego neuspjeh muskarca u tom zadatku, a
neuspjeh muskarca u Zenskom zadatku internalnijim faktorima nego neuspjeh
Zene u tom zadatku. Glavni efekt spola sudionika se nije pokazao statisticki
znacajnim, ali je zbog veliine u€inka na toj varijabli dodatno istrazen i pokazalo
se da kod djecaka postoje gore navedene razlike, dok kod djevojcica one ne
postoje. DjevojCice smatraju da je neuspjeh muskarca u tipicno Zenskom zadatku
uvjetovan internalnije nego njegov neuspjeh u tipicno muskom zadatku, u svim
drugim varijantama ne prave razliku u procjenama.
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STO NASTAVNICI MISLE - ZASTO UCENICI | STUDENTI VARAJU?

Ivana Hanzec, Antonija Mari¢i¢ i Marina Stambuk
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Temelj svake prevencije, pa tako i prevencije ucenickog/studentskog varanja, je
utvrdivanje uzroka promatrane pojave. Dosadasnja istrazivanja uzroka varanja
ispitivala su najce3¢e ucenike i studente koji su gotovo uvijek kao jedan od
eksternalnih razloga navodili nastavnike, odnosno njihov pristup ucenicima/
studentima i organizaciji ispitnih situacija. Za kvalitetno planiranje prevencije
stoga je vazno upoznati i perspektivu samih nastavnika: Sto oni misle o razlozima
varanja, vide li sebe kao jedan od uzroka ili odgovornost pripisuju drustvu te
ucenicima/studentima. Kako bismo odgovorili na ovo pitanje, proveli smo on-line
istraZivanje na prigodnom uzorku nastavnika (N=400). Zanimalo nas je hoce li
se razlikovati procjene nastavnika ovisno o tome jesu li zaposleni u osnovnoj,
srednjoj Skoli ili na fakultetu, zatim procjene nastavnika razli¢itog radnog staza
te nastavnica u odnosu na njihove muske kolege. Rezultati su pokazali kako
su nastavnici svih triju razina obrazovanja skloniji razloge varanja pripisivati
faktorima vezanim uz organizaciju ispitne situacije i sankcioniranje varanja nego
faktorima vezanim uz ucenike/studente. Usto, nastavnici na fakultetu manje
su skloni pripisivati razloge varanja faktorima vezanim uz ucenike nego oni u
osnovnoj 3koli. S tim razlozima se najmanje slaZzu nastavnici s najduljim radnim
stazem (duljim od 20 godina) i statisticki znacajno razlikuju od nastavnika s
najkra¢im radnim stazem (do 5 godina) koji o tome imaju neutralan stav (niti
se slazu niti ne slazu s tvrdnjama). Razlike s obzirom na spol nisu se pokazale
znacajnima. Dobiveni rezultati su interpretirani u smjeru vaznosti nastavnicke
uloge u razvoju strategija prevencije i nosSenja s problem ucenic¢kog i studentskog
nepostenja na svim razinama obrazovanja.
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VALIDACIJA SKALE IZLOZENOSTI
AGRESIVNIM PONASANJIMA NA RADNOM MJESTU

Adis Hukanovi¢

Filozofski fakultet, Sveuciliste u Sarajevu, Bosna i Hercegovina

Kako je zlostavljanje na radnom mjestu fenomen kojem je posveceno jako malo
istrazivanjimauBosniiHercegovini,opravdanaje potrebazaovimistrazivanjem ciji
je osnovni cilj bio validacija Skale izloZenosti agresivnim ponasanjima na radnom
mjestu (Negative Act Questionnaire, Einarsen i sur., 1999). Koriste¢i ovakvu
metodu, prevalencija zlostavljanja se odreduje naj¢eS¢e prema Lymannovom
kriteriju prema kojem se odredeno ponasanje mora pojavljivati viSe puta tjedno
tijekom razdoblja od Sest mjeseci. Za potrebe ovog istrazivanja prilagodena
je turska verzija ove skale koju su u svom istraZivanju koristili Bulutlar i Unler
0z (2009), a odabrana je zbog kulturoloskih sli¢nosti s nasim uzorkom. Verzija
skale koja je koriStena u ovom istrazivanju imala je 17 bihevioralno definiranih
Cestica, dok je zadatak ispitanika bio da na rasponu od 1 (nikada) do 6 (uvijek)
procijene ucestalost pojave odredenog ponasanja. Validacija skale izvrSena je
na uzorku od 150 radnika razli¢itih zanimanja. Faktorskom analizom, metodom
glavnih komponenata, nakon Varimax rotacije izdvojili smo dva faktora kojima
je objasnjeno oko 71% ukupne varijance. Prvi faktor objasnjava oko 40.81%
varijance i u njemu su grupirane Cestice koje se odnose na agresiju usmjerenu
prema radniku, dok je drugim faktorom objasnjeno 30.49% varijance i obuhvaca
Cestice kojima se objasnjava agresija manifestirana kroz “zadatke i radni pritisak”.
Ovakva faktorska struktura utvrdena je i u istrazivanju Hoel i Einarsena (2001).
Cronbachov koeficijent ukupne skale iznosi .953, za prvu subskalu .942 te .931
za drugu subskalu 3to svjedoci o njihovoj vrlo dobroj pouzdanosti. Rezultati ovog
istrazivanja ukazuju na vrlo dobru pouzdanost tipa unutarnje konzistencije te
zadovoljavaju¢u konstruktnu valjanost bosanskohercegovacke verzije Skale
izloZenosti agresivnim ponasanjima na radnom mjestu.
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ODNOS IZMEDU DJECJE PERCEPCIJE KONFLIKATA
MEDU RODITELJIMA | KVALITETE
ODNOSA MEPBU BRACOM | SESTRAMA U ADOLESCENCIJI

Marina Jurkin
Odjel za psihologiju, Sveuciliste u Zadru, Hrvatska

U objasnjenju kvalitete odnosa medu bracom i sestrama, prvenstveno u ranijim
razdobljima Zivota, naglasava se uloga roditeljskog ponasanja i emocionalne
klime u obitelji. Emocionalna klima u obitelji odrazava se kroz kvalitetu bra¢nog
odnosa, odnosa roditelj - dijete te kvalitetu interakcija medu bra¢om i sestrama.
Od Sirih kontekstualnih faktora kao mogucih korelata odnosa medu bra¢om i
sestrama u adolescenciji, istrazivanja su obuhvatila i odnos medu bra¢nim
partnerima. Tako su u brojnim istrazivanjima jasno potvrdene pozitivne relacije
bracnog nezadovoljstva i konflikata medu partnerima s negativnim aspektima
odnosa medu bra¢om i sestrama (npr. natjecanje, dominacija, antagonizam,
svade) odnosno negativne relacije s pozitivnim aspektima odnosa (npr.
prisnost, ljubay, slicnost). Cilj istrazivanja bio je utvrditi odnos izmedu razlicitih
dimenzija (znacajke konflikta, samookrivljavanje i prijetnja) djecje percepcije
konflikata medu roditeljima te djecje percepcije topline i konflikata u odnosu sa
sestrom. Istrazivanje je provedeno na ucenicima (N=160) i uCenicama (N=192)
sedmih i osmih razreda u dobi od 13 do 15 godina. Obje skupine sudionika
procjenjivale su odnos sa sestrom. Kao mjere navedenih konstrukata koriStene
su skale za ispitivanje djecCje percepcije konflikata medu roditeljima te djecje
percepcije razli¢itih pozitivnih i negativnih aspekata odnosa sa sestrom. U
skladu s pretpostavkama utvrdene su znacajne pozitivne relacije izmedu
pojedinih dimenzija djelje percepcije konflikata i kvalitete odnosa sa sestrom
kod djevojcica (istospolne dijade), ali ne i djecaka (mjeSovite dijade). Dobiveni
rezultati diskutiraju se u terminima nekih novijih tumacenja o ulozi obiteljske
klime u objasnjenju kvalitete odnosa medu bra¢om i sestrama kao i razlikama
u kvaliteti ovog odnosa i moguc¢im korelatima s obzirom na spolni sastav dijade.
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ANKSIOZNE SMETNJE KOD DJECE RASTAVLJENIH RODITELJA

Marina Keresa
Opca bolnica VaraZdin, Hrvatska

Anksioznost je stanje koje se ocCituje osjecajem tjeskobe, preplasenosti, straha,
sve do panike, uz psihomotornu napetost i unutrasnji nemir te osjecaj kao
da ¢e osoba “eksplodirati”. Naj¢eS¢e je nemotivirana i neobjektivna, a nije
vezana za konkretan objekt ili osobu. MoZe se razviti uslijed kompleksnih
kombinacija faktora rizika: Zivotnih dogadaja, karakteristika li¢nosti, genetike,
kemijskih procesa u organizmu i dr. Anksiozni poremecaj se dijagnosticira
kada simptomi anksioznosti nisu primjereni dobi djeteta, ve¢ postaju toliko
intenzivni da uzrokuju znacajnu uznemirenost i zabrinutost ometajudi djetetovo
svakodnevno funkcioniranje. Odrasla osoba i adolescenti prepoznaju da je
strah iracionalan i pretjeran, dok kod djece to ovisi o njihovom kognitivnom
razvoju. U ovom istrazivanju je sudjelovalo 19 djece rastavljenih roditelja koji
su upuceni pedijatrijskom psihologu zbog emocionalnih smetnji, u dobi od
9-16 godina. KoriStena je Skala strahova i anksioznosti za djecu i adolescente
(SKAD-62). Skala sadrzi 62 Cestice koje opisuju najcesce strahove te simptome
i sindrome anksioznosti u djetinjstvu i adolescenciji. Rezultati pokazuju da
djevojcice rastavljenih roditelja imaju ukupnu anksioznost na granici prosjecnog
i iznadprosjecnog rezultata zbog iznadprosjecne ispitne anksioznosti, povisene
socijalne i separacijske anksioznosti, zabrinutosti i sklonosti somatizacijama.
Djecaci rastavljenih roditelja imaju iznadprosjecnu ukupnu anksioznost zbog
iznadprosjecne separacijske anksioznosti, zabrinutosti i opsesivno-kompulzivnih
simptoma. Grani¢ne rezultate postizu na skalama socijalne anksioznosti,
anksiozne osjetljivosti/pani¢ni napadi/agorafobija i skali somatizacija. Djeca
rastavljenih roditelja postiZzu iznadprosjecne rezultate u ukupnoj anksioznosti,
dominantno zbog iznadprosjecne separacijske anksioznosti i poviSenih rezultata
na svim preostalim skalama anksioznosti Sto upucuje na ranjivost za razvoj
anksioznog poremecaja.
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MEDUGENERACIJSKI ODNOSI IZ PERSPEKTIVE ADOLESCENATA
Mira Klarin i Slavica Simi¢ Sasi¢
Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zadru, Hrvatska

Ovim istrazivanjem na uzorku od 390 adolescenata prosjecne dobi 16,5 godina
(u rasponu od 14 do 19 godina) istrazili smo mogudi prijenos kvalitete socijalnih
odnosa s generacije na generaciju iz perspektive adolescenta. U tu svrhu
adolescenti su procjenjivali odnos svakog roditelja s njegovim roditeljima i svoj
odnos s roditeljima. Primijenjeni su upitnici koji mjere roditeljski stil zasebno oca
i majke te su adolescenti procijenili odnos roditelja i njihovih roditelja i kvalitetu
braka svojih roditelja. Rezultati su pokazali da postoji znacajna korelacija izmedu
svih ispitanih varijabli. | majke i oCevi koji sa svojim roditeljima imaju dobar
odnos (procjena adolescenta) ujedno imaju i dobar odnos s adolescentom u
smislu manjeg odbacivanja i kontrole, a veceg prihvacanja. Jednako tako rezultati
upucuju na zaklju¢ak o vec¢em zadovoljstvu u braku onih roditelja koji imaju
bolji odnos sa svojim roditeljima i sa svojom djecom. Na pitanje o moguénosti
predikcije zadovoljstva brakom roditelja, izdvajaju se prediktori odnosa i majke
i oca sa svojim roditeljima te roditeljska ponasanja oca (odbijanje i prihvacanje).
Izdvojeni prediktori objaSnjavaju 32% zajednicke varijance. Zadovoljniji su
u braku roditelji koji imaju dobar odnos sa svojim roditeljima i ocevi koji u
odnosu s adolescentima pokazuju vece prihvacanje, ljubav i privrZzenost i manje
odbacivanje odnosno manje emocionalno negativan odnos prema adolescentu.
Rezultati istrazivanja potvrduju pretpostavku o medugeneracijskom prijenosu
obrazaca pona$anja koji se manifestiraju u bliskim socijalnim odnosima.
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OBRAZOVNE ASPIRACIJE DJECE
KOJA ZIVE U UVJETIMA SIROMASTVA

Marijana Kletecki Radovi¢

Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Obrazovanje se danas smatra klju¢nim elementom za socijalno ukljucivanje svih
ranjivih skupina, tako i osoba koje Zive u siromastvu. Obrazovanjem i stjecanjem
viSeg stupnja kvalifikacije otvara se mogucnost zaposljavanja i smanjuje
opasnost od ostajanja u ,zaaranom kugu” siromastva. U tom smislu, posebno
je vazno podrzati i osnaziti djecu koja Zive u uvjetima siromastva da dodu do
Sto viSeg stupnja obrazovanja. Na uzorku od N=475 djece razli¢itog materijalnog
statusa koja Zive u Zagrebu, u dobi od 12 do 15 godina provedeno je istrazivanje
koje je imalo za cilj ispitati doprinos skupa prediktorskih varijabli djetetovim
obrazovnim aspiracijama. Provedena je hijerarhijska regresijska analiza u
kojoj su prediktorske varijable bile podijeljene u tri bloka: sociodemografske
i socioekonomske varijable, varijable vezane uz interpersonalne odnose te
varijable vezane uz individualna obiljeZja djeteta. Analizom je objasnjeno ukupno
41.8% varijance obrazovnih aspiracija pri ¢emu koeficijent multiple korelacije
iznosi .668 (R=.668; F=7,845; p<.001). Kao znacajni prediktori obrazovnih
aspiracija djeteta izdvojili su se: roditeljska obrazovna ocekivanja (3=.269),
op¢i uspjeh u Skoli (f=.266) i odnos s drugima u Skoli (3=.124). Interkorelacija
pojedinog prediktora s drugim koriStenim varijablama pokazala je umjereno
visoke korelacije izmedu prediktorskih varijabli roditeljskih ocekivanja od
djeteta, ekvivalentnog dohotka (materijalnog statusa) i materijalne deprivacije.
U ukupnoj regresijskoj jednadzbi znacajan doprinos ima prediktorska varijabla
ekvivalentnog dohotka Ciji su efekti posredno izraZeni kroz varijablu roditeljskih
oCekivanja. Znaci da je visina ekvivalentnog dohotka povezana s obrazovnim
oCekivanjima roditelja od djeteta, odnosno $to je ekvivalentni dohodak visi to
su i viSa obrazovna ocekivanja roditelja. Podaci ukazuju na vaznost osnazivanja
siromasnih roditelja u prepoznavanju dobrobiti obrazovanja kao zaStitnog
¢imbenika za izlazak iz siromastva.
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OBILJEZJA PERCIPIRANE LEGITIMNOSTI .
NESPORTSKOG PONASANJA KOD MLADIH RUKOMETASA

Ivan Kovacié¢
Rukometni klub ,MedvesCak”, Zagreb, Hrvatska

Zrinka Greblo, Renata Baric i Ivan Segedi
KinezioloSki fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Agresija, nasilje i varanje prisutni su na svim razinama sportskih natjecanja
(David, 2005). Stoga autori u podrucju sve CeS¢e upozoravaju na potrebu za
utvrdivanjem cinitelja koji mogu povecati ili smanijiti zastupljenost i toleranciju
nesportskog ponasanja (Conroy, 2001). U skladu s navedenim, provedeno
je istrazivanje Ciji je cilj bio ispitati stupanj tolerancije sportskih prekrsaja
kod sportaSa razliitih dobnih kategorija te utvrditi obiljeZja povezanosti
percipirane legitimnosti nesportskog ponasanja i trenerovog stila rukovodenja.
U istrazivanju je sudjelovalo 166 djecaka koji treniraju rukomet u klubovima na
podrucju grada Zagreba. Sudionici istrazivanja bili su podijeljeni u dvije skupine,
76 sportasa u dobi od 14 do 15 godina (mladi kadeti) te 90 sportasa u dobi od
16 do 17 godina (stariji kadeti). Mladi sportasi ispunili su Upitnik percipirane
legitimnosti nesportskog ponasanja (Greblo i sur., 2011) i Upitnik rukovodenja
u sportu (Chelladurai i Saleh, 1980) te odgovorili na niz pitanja o obiljezjima
njihovog dotadasnjeg sportskog iskustva. Prema dobivenim rezultatima, mladi
i stariji kadeti se ne razlikuju u stupnju percipirane legitimnosti nesportskog
ponasanja, pri ¢emu obje skupine sportasa nesportsko ponasanje dominantno
procjenjuju neprihvatljivim. U skladu s oCekivanjima, pozitivni aspekti trenerovog
stila rukovodenja (trening i instrukcije, demokratski stil rukovodenja, socijalna
podrska i pozitivne povratne informacije) bili su negativno povezani sa stupnjem
tolerancije verbalne agresije te lak3ih i teZih oblika sportskih prekrSaja. Nasuprot
tome, percepcija autokratskog stila rukovodenja trenera bila je povezana s
viSim stupnjem tolerancije tezih prekr3aja. Na temelju obiljeZja trenerovog stila
rukovodenja moguce je objasniti 10.7% varijance percipirane (ne)legitimnosti
nesportskog ponaSanja mladih rukometasa. Rezultati upucuju na potrebu za
edukacijom trenera o ciniteljima koji mogu potaknuti ili sprijeciti toleranciju
nesportskih ponasanja.
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MODEL PROSUDBI SUBJEKTIVNE
DOBROBITI | SKLONOST POZITIVNOSTI

Ivana Lucev
Institut za migracije i narodnosti, Zagreb, Hrvatska

Prema modelu prosudbi, opce zadovoljstvo zZivotom i sklonost pozitivnosti trebale
bi imati vedi utjecaj na manje specificne domene zadovoljstva nego na specificne
aspekte zadovoljstva za koje se pretpostavlja da su pod veéim utjecajem
objektivnih relevantnih informacija. IzraZzenost opce sklonosti pozitivnosti varira
od pojedinca do pojedinca, a utvrdilo se da se drustva razlikuju prema sklonosti
pozitivnosti (Diener i sur. 2000). U ovom radu prikazani su rezultati istraZivanja
zadovoljstva Zivotom provedenog 2008./2009. godine na prigodnom uzorku
od 1048 sudionika iz cijele Hrvatske te 2010./2011. godine na uzorku od 250
stanovnika Sibenskih otoka. Svi sudionici popunili su upitnik zadovoljstva te op¢ih
podataka, a u prvom istrazivanju ispitane su i osobine li¢cnosti primjenom IPIP-50
upitnika (Mlaci¢ i Goldberg, 2007). Usporedbom razina zadovoljstva za globalne
domene te odgovarajuce specifitne aspekte zadovoljstva moguce je procijeniti
sklonost pozitivnosti odnosno negativnosti. Rezultati provedenih hijerarhijskih
regresijskih analiza govore u prilog modelu prosudbi: utvrdili smo da opce
zadovoljstvo uvrSteno nakon zadovoljstva specificnim aspektima objasnjava
statisticki znacajan dodatni dio varijance zadovoljstva globalnom domenom
odnosa s drugim ljudima za oba uzorka, dok je za domenu zdravlja opce
zadovoljstvo predvidalo znacajni dodatni udio varijance zadovoljstva globalnom
samo za prvi uzorak. Sudionici sa Sibenskih otoka, premda nisu manje zadovoljni
Zivotom opcenito i odnosima s drugim ljudima od sudionika prvog ispitivanja
u procjenama zadovoljstva odnosima s drugim ljudima te zdravljem opcenito,
pokazuju sklonost negativnosti. U prvom istrazivanju nadene su spolne razlike
u izraZzenosti sklonosti pozitivnosti odnosno negativnosti. Naime, kod muskih
sudionika ova sklonost je bila manje izraZena, osobito za domenu zadovoljstva
zdravljem.



3 21 %mmm& POSTER PRESENTATIONS

_ RODNE RAZLIKE U KONTEKSTU ]
KORISTENJA | TRAZENJA PSIHOLOSKE POMOCI

Goranka Lugomer Armano
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Barbara Tkalcevi¢, Kristina TeZak i Ines Ostovic

studentice - Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Dosadasnja istrazivanja pokazuju da Zene imaju opéenito pozitivniji stav prema
psiholoSkom savjetovanju i trazenju psiholoSke pomodi. Cilj ovog istrazivanja bio
jeispitati rodne razlike u stavu prema koristenju psiholoSke pomodi, preprekamaii
poticajima za traZenje psiholoSke pomoci, problemima koji zahtijevaju psiholosku
pomo¢ te namjeri traZzenja psiholoSke pomoci. Za potrebe ovog istrazivanja
konstruiran je on-line upitnik koji je sadrzavao Skalu stava prema koristenju
psiholoSke pomoci, Skalu za procjenu vjerojatnosti traZzenja psiholoske pomodi
u slucaju pojave pojedinih problema, mjere poticaja i prepreka za traZenje
psiholoSke pomodi. Ostvaren je prigodni uzorak od 1.614 studenata Sveucilista
u Zagrebu. Studenti opcenito imaju pozitivan stav prema koriStenju psiholoske
pomodi, pri cemu studentice imaju pozitivniji stav od studenata te izvjeStavaju o
viSe problema zbog kojih bi same potraZile pomo¢ilinekom drugom to predlozile.
Studenti i studentice su suglasni oko sljedecih problema zbog kojih bi u najvecoj
mjeri potrazili psiholoSku pomo¢: zlostavljanje (emocionalno, fizicko, psihicko),
suicidalne misli, depresija, ovisnost o drogi i fobije. Studentice izvjeStavaju o vise
poticaja i manje prepreka za trazenje psiholoSke pomo¢i od studenata, ali se
obje skupine vec¢inom sadrzajno slazu oko onog Sto ih brine odnosno razloga
zbog kojih bi potrazili psiholosku pomo¢. Medu poticajima u traZzenju psiholoske
pomoci studenti u odnosu na studentice ipak viSe istiCu ozracje u kojem mogu
razgovarati o bilo ¢emu (bez tabua), dok je studenticama bitno da se psiholog
prema njima odnosi s potovanjem. Sto se ti¢e prepreka u traZenju psiholoske
pomodi, studente u vecoj mjeri koCi sumnja u u€inkovitost savjetovanja i stvaranje
odnosa povjerenja sa stru¢njakom, dok su studentice viSe uvjerene da svoje
probleme mogu samostalno rijesiti. Kad bi im bila dostupa kvalitetna, besplatna
psiholoSka pomog¢, potraZzilo bi je viSe studentica nego li studenata.

A4
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ODREDNICE EMOCIONALNE REGULACIJE DJECAKA | DJEVOJCICA

Ivana Macuka, Marina Neki¢ i Irena Buri¢
Odjel za psihologiju, Sveuciliste u Zadru, Hrvatska

Emocionalna regulacija ima vaznu ulogu u psiholoskoj prilagodbi djece jer
omogucava djeci da bolje usklade izrazavanje vlastitih emocija sa zahtjevima
okoline, da se zastite od neugodnih emocija te da ih usmjere tako da ne ometaju
njihovo funkcioniranje. U ovom istrazivanju se ispituje vaznost nekih osobnih i
obiteljskihvarijablikojemoguimatiuloguurazvojuvjestinaemocionalneregulacije
mladih adolescenata. Preciznije, ispituje se doprinos osobnih karakteristika
djeteta (temperamenta djeteta: samokontrole, pozitivne i negativne afektivnosti)
i obiteljskih faktora (koji ukljuCuju djecju procjenu roditeljskog ponasanja majki
i oCeva na dimenzijama prihvacanja, odbacivanja i kontrole) u objasnjenju
emocionalne regulacije. U istrazivanju je sudjelovalo 562 ucenika (280 djevojcica
i 282 djecaka) prosjecne dobi 13 godina. Osim samoprocjene emocionalne
regulacije (TakSi¢, 2003), ispitanici su ispunjavali upitnik temperamenta (Ellis
i Rothbart, 2001) i skalu procjene majcinog i oCevog roditeljskog ponasanja
(Macuka, 2007). Provedbom hijerarhijskih regresijskih analiza zasebno na uzorku
djecCaka i djevojCica utvrdeno je da dimenzije temperamenta samokontrola i
negativna afektivnost predstavljaju znacajne prediktore emocionalne regulacije
djecaka i djevojcica. Djeca koja imaju viSu samokontrolu i koja su manje sklona
negativnim emocijama, bolje reguliraju svoje emocije. Ispitivane prediktorske
obiteljske varijable bile su prediktivne jedino u poduzorku dje€aka. Utvrdeno je da
maijcino i ocevo roditeljsko ponasanje znacajno i neovisno doprinose objasnjenju
emocionalne regulacije djeCaka, ali ne i djevoj€ica, pri ¢emu su znacajni prediktori
maijcina kontrola i o¢evo odbacivanje. Djecaci koji procjenjuju da ih majke vise
kontroliraju i oCevi viSe odbacuju, slabije reguliraju vlastite emocije.
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PAIN IS A PAIN - EVEN WHEN CONTEXT IS (NOT) THE SAME?

Koraljka Modi¢ Stanke and Dragutin lvanec

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences,
University of Zagreb, Croatia

Painis averysubjective experience and, as such, is generally characterized by high
variability, both inter- and intra-individual, making it difficult for a researcher to
come to conclusion regarding his/hers research problem. There are a number of
methods researchers can use to induce pain in a control setting and, equally so,
many ways of pain assessment. All of them have some advantages and certain
disadvantages that one must be aware of when engaging in pain measurement.
The aim of this study was to determine whether pain perception is contextually
stable i.e. would dependent variables (pain threshold, pain tolerance and also
subjective assessment of pain intensity and pain unpleasantness) differ: a)
across repeated measurements and b) across different ways of pain inducement.
80 healthy female student volunteers participated individually in three
methodologically identical repeated measurements (same time of a day, one
week apart). During each measurement, pain was experimentally induced in two
different ways - first by thermal and than by electrical stimuli. Three repeated
measurements did not differ in pain threshold and tolerance when pain was
induced by thermal stimuli, but did when pain was induced by electrical stimuli
(pain threshold and tolerance increased with repeating). Same trends of pain
unpleasantness and pain intensity assessment were detected in both ways of
pain inducement; 3 repeated measurements differed in subjective assessment
of pain unpleasantness (being lowest in the first and highest in the last (third)
measurement) and did not differ in subjective assessment of pain intensity.
Plausible explanation for given differences between two different contexts
include different familiarity with the specific stimuli and associated different
level of anxiety. Further studies are needed to investigate at what point (number
of repeating) rising curves reach their plateau, do participants’ results in time
regress and - if so - how much.
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PRIOPCAVANJE MALIGNIH DIJAGNOZA | PROFESIONALNO
SAGORIJEVANJE U KLINICKIH CITOLOGA HRVATSKE

Ines Ostovi€ i Predrag Zarevski
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Karmen Trutin Ostovié

Klinicka bolnica Dubrava, Zagreb, Hrvatska

Profesionalnom sagorijevanju su podlozni lijecnici Ciji rad ukljuCuje intenzivne
interakcije s bolesnicima. Prioplavanje malignih dijagnoza kao jedna takva
interakcija u Hrvatskoj nije regulirana protokolom. Klinicki citolozi koji sudjeluju
u onkoloskoj dijagnostici ponekad odraduju ovaj zadatak. Cilj istrazivanja je bio
prouciti obiljeZja priop¢avanja malignih dijagnoza i izrazenost komponenata
sagorijevanja u klinickih citologa Hrvatske te ispitati odnos komponenata
profesionalnog sagorijevanja i Cestine priop¢avanja malignih dijagnoza. U
istrazivanju su sudjelovala 83 klinicka citologa (82% svih citologa Hrvatske).
KoriSteni su upitnik obiljeZja priop¢avanja malignih dijagnoza konstruiran
za ovo istrazivanje i Upitnik profesionalnog sagorijevanja (Maslach, Jackson i
Leiter, 1996). Pola sudionika najceS¢e osobno priopéava maligne dijagnoze:
njih 40 priopcava direktno bolesniku, a jedan citolog prvo razgovara o dijagnozi
sa Clanom obitelji bolesnika. Postavljanje i priop¢avanje malignih dijagnoza
su procijenjene kao stresne radnje te nisu pronadene povezanosti s radnim
iskustvom. U vezi nacina priopéavanja se konzultira 42% sudionika, a njih 81%
je zadovoljno emocionalnom podrskom koju dobivaju od kolega kad se suoce s
priopavanjem. Najteze im je priopcavati mladim ljudima, a razgovor o prognozi
je najteZi sadrzajni dio priop¢avanja. Dva sudionika su prosla, a 71 bi voljelo
proci kroz edukaciju vezanu uz priopcavanje. Pola klini¢ckih citologa je visoko
emocionalno iscrpljeno, Cetvrtina visoke depersonalizacije i trecina niskog
osobnog postignuc¢a. Neocekivano, nije dobivena razlika u komponentama
sagorijevanja s obzirom na Cestinu priop¢avanja malignih dijagnoza. Rezultati
impliciraju da je priop¢avanje malignih dijagnoza citolozima stresan zadatak
za koji nisu dovoljno educirani iako ga 50% sudionika ¢esto provodi. Citolozi
iskazuju znakove sagorijevanja, no Cestina priop¢avanja malignih dijagnoza nije
doprinijela objasnjenju razlika u sagorijevanju citologa.
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OSJETLJIVOST NA SEKSUALNU | EMOCIONALNU NEVJERU ZENA
RESTRIKTIVNE | NERESTRIKTIVNE SOCIOSEKSUALNE ORIJENTACIJE

Irena Pavela
Odjel za psihologiju, Sveuciliste u Zadru, Hrvatska

Benjamin Banai
Hrvatski zavod za zaposljavanje, podrucni ured Zadar, Hrvatska

Natasa Simi¢
Odjel za psihologiju, SveuciliSte u Zadru, Hrvatska

Vec¢ina dosadasnjih istrazivanja potvrdila je da su muskarci nerestriktivhe
socioseksualne orijentacije zbog vece sklonosti kratkorocnim vezama koje
uklju¢uju seksualne aktivnosti bez emocionalnog vezivanja. Zene su restriktivnije
zbog sklonosti dugoronim vezama koje ukljuCuju emocionalnu vezanost uz
partnera. Istrazivanja koja su provjeravala evolucijske postavke su pokazala
i veCu osjetljivost Zena na emocionalnu nevjeru partnera. UnatoC brojnim
istrazivanjima socioseksualnosti i ljubomore kod muskaraca i Zena, manji broj je
ispitivao razlike u ljubomori kod Zena razli¢ite socioseksualne orijentacije. Bududi
da obje orijentacije mogu imati prednosti kad je rijeC o uspjesnoj reprodukciji, za
ocCekivatije njihovu podjednaku zastupljenost kod Zena. Moguce je daZenerazliCite
socioseksualne orijentacije pokazuju i razli¢itu osjetljivost na nevjeru partnera.
Stoga je cilj ovog istrazivanja bio provjeriti postoje li razlike u stupnju ljubomore
izazvane hipotetskim situacijama zamisljanja seksualne i emocionalne nevjere
kod Zena restriktivne i nerestriktivne socioseksualne orijentacije. U istraZivanju
su sudjelovale 373 sudionice, prosje¢ne dobi od 24 godine. Procjenjivale su
intenzitet ljubomore tijekom zamiSljanja seksualne i emocionalne nevjere
partnera. Na osnovi prosjecnih vrijednosti rezultata postignutih na Upitniku
socioseksualne orijentacije (Kardum i sur., 2006) sudionice su podijeljene u
dvije skupine, restriktivne (N=142) i nerestriktivne (N=231). Dobiveni rezultati
su pokazali vec¢u osjetljivost na emocionalnu nevjeru kod obje skupine Sto
je u skladu s evolucijskim postavkama. Vedi stupanj ljubomore za obje vrste
nevjera je dobiven kod sudionica restriktivnije orijentacije. Na osnovi dobivenih
rezultata moZe se zakljuciti da je restriktivna orijentacija kod Zena povezana s
vecim stupnjem ljubomore. Ovakav rezultat mogao bi se objasniti sklonoS¢u
dugorocnijim vezama, kao i ve¢im ulaganjem u odnosu sudionica restriktivnije
socioseksualne orijentacije.
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CRITERION VALIDITY OF LONG AND ULTRA SHORT
BIG FIVE PERSONALITY INVENTORIES - A COMPARATIVE STUDY

Mina Peji¢

Department of Psychology, Faculty of Media and Communications,
University Singidunum, Belgrade, Serbia

A large body of research of personality structure supports the evidence that vast
amount of everyday behavior which is of some social and cultural significance,
can be explained in terms of the five-factor personality model. Main purpose of
this study was to assess the generalizability of two Big Five personality inventories
as predictors of everyday behavior and compare their predictive validity. Study
was conducted across one sample of participants (N= 66), with two different
measures of the Big Five (NEO PI-R and BFI-10). Behavioral criteria (N=25)
was evaluated using the Everyday behavior assessment questionnaire. These
criteria have included: self-perceived attractiveness, self-perceived popularity,
self-perceived femininity/masculinity, self-perceived religiosity, self-perceived
honesty, grade point average, dating frequency, dating variety, performing
routine exercise, tobacco and alcohol consumption, having engaged in long-term
dieting behavior, participation in sports etc. Because these criterion variables
are most likely complex variables in the sense that they are multifaceted and
multidetermined we used multiple regression analysis. First, we computed
the multiple correlations between the BFI-10 inventory factor scales and
each behavior criterion. Results showed that we could predict self-perceived
femininity/masculinity, self-perceived popularity, dating frequency, alcohol
consumption and routine exercises; variance explained was 0.2 on average.
Multiple regression analysis between the NEO PI-R inventory factor scales and
each behavior criterion demonstrated that we can predict the same criteria as
with BFI-10, and additionally self-perceived religiosity, tobacco consumption,
number of parties attended per month, number of friends on Facebook; variance
explained was 0.3 on average. The Big Five factor inventories used in this study
show a strong convergence in their measurements and predictions and support
the construct validity of those inventories.
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RELIABILITY OF PAPER-BASED AND WEB-BASED DATA:
A COMPARATIVE ANALYSIS

Mina Peji¢

Department of Psychology, Faculty of Media and Communications,
University Singidunum, Serbia

Jovana Bjeki¢
Institute for Medical Research, University of Belgrade, Serbia

Across a range of topics, evidence is accumulating that effects obtained using
web based methods are typically consistent with the effects from studies using
traditional methods, such as paper based questionnaires. Skeptics believe that
web-based findings are if not inconsistent, than at least less reliable than findings
from traditional methods. In order to address this question, we compared
reliability measures of attitude toward homosexuality and basic personality traits,
extracted from web-based and traditionally collected data. A total of 753 subjects
(330 male and 423 female, aged 19-30) participated in the study. First subsample
consisted of 371 participants from which 213 filled web-based and 158 filled
paper-based questionnaires. Second subsample consisted of 382 participants
from which 270 filled web-based and 112 filled paper-based questionnaires. Age
and gender structure was equally distributed across groups. The first subsample
filled Homophobic attitudes scale (25 items), and second subsample filled
personality questionnaire BFI-10 (10 items). Homophobic attitudes scale showed
high internal consistency of both web-based (alpha=.94) and paper-based data
(alpha=.96). On the other hand, BFI-10 showed relatively low consistency of paper
based-data, for most of the traits: Extraversion alpha=.64, Emotional stability
alpha=.57, Agreeableness alpha=.21, Conscientiousness alpha=.52, Openness to
experience alpha=.31. These results are in a line with expectations since BFI-
10 measures each trait with only 2 items. Web based form of BFI-10 showed
even lower consistency: Extraversion alpha=.48, Emotional stability alpha=.50,
Agreeableness alpha=.15, Conscientiousness alpha=.46, Openness to experience
alpha=.24. Internet and traditional methods yield similar findings, but it can be
argued that web-based data are less reliable, since the internal consistency
measures of these data are systematically lower than data obtained via tradition
method.
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PREDVIDANJE ISHODA STRESNIH TRANSAKCIJA
NA TEMELJU OSOBNIH RESURSA ZA SUOCAVANJE SA STRESOM
| STRATEGIJA SUOCAVANJA SA STRESOM

Jasmina Peki¢, Jelena Matanovi¢ i Ana Genc
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Prikazano istrazivanje predstavlja dio projekta ,Individualni i obiteljski efekti
egzistencijalne nesigurnosti u Srbiji“ koji je financiran od strane Ministarstva
prosvete i nauke Republike Srbije. Glavni aspekt predmeta istraZivanja odnosio
se na provjeru prediktivne mo¢i modela koji udruzZuje strategije suocavanja
sa stresom, optimizam i op¢u samoefikasnost u odnosu na opce psihofizicko
zdravlje kao kriterijsku varijablu. U okviru dopunskih ciljeva istrazivanja isti sklop
prediktorskih varijabli doveden je u odnos s razlicitim aspektima psihofizickog
zdravlja koji se odnose na poremecaj fizickog zdravlja, strah i anksioznost,
depresivne reakcije, umor te poremecaj socijalnog ponasanja. Na prigodnom
uzorku od 269 studenata osnovnih i diplomskih studija Univerziteta u Novom
Sadu primijenjeni su sljedec¢i instrumenti: Skala psihofizickog zdravlja, Life
Orientation Test-Revised kojim se mijeri dispozicijski optimizam, Skala opce
samoefikasnosti i Brief COPE kojim su ispitivane strategije suocavanja sa
stresom. Faktorskom analizom skale Brief COPE ekstrahirana su tri faktora koja
su naknadno uvrstena u set prediktorskih varijabli: traZzenje socijalne podrske,
suoCavanje usmjereno na problem i suocavanje izbjegavanjem. Kao znacajni
prediktori opceg psihofizickog zdravlja izdvojili su se suoCavanje izbjegavanjem
(B=.24, p< .01), optimizam (B=-.35, p< .01) i op¢a samoefikasnost (p=-.18, p<
.05). U okviru predvidanja pojedinacnih aspekata psihofizickog zdravlja, svih
pet modela su se pokazali znacajnima, a uporedujuci pojedinac¢ne doprinose
prediktora, utvrdeno je da se varijabilnost psihofizickog zdravlja u svim ispitanim
aspektima moze objasniti razlikama u stupnju optimizma i prijemdcivosti za
strategiju suoCavanja izbjegavanjem. Rezultati, prije svega, otvaraju pitanje zbog
Cega suoCavanje usmjereno na problem ne sudjeluje u predvidanju psihofizickog
zdravlja, a u ranijim istrazivanjima se dosljedno pokazalo usko povezano s
pozitivnim ishodima nakon proZivljenog stresa.
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NEKI KORELATI ZADOVOLJSTVA USPJEHOM
KOD UCITELJA | STUDENATA RAZREDNE NASTAVE

Zvjezdan Penezi¢, Jelena Ombla, Mate MiSlov i Marina Jukovic
Odjel za psihologiju, Sveuciliste u Zadru, Hrvatska

Subjektivna procjena kvalitete odredenih aspekata Zivota obi¢no ne odrazava
realno stanje vezano uz vlastito zdravlje, mentalni status, socijalno i/ili
financijsko funkcioniranje, vec¢ je rezultat individualnog obrasca ponasanja koji
je pod snaznim utjecajem znacajki i crta licnosti. Neke od bitnih komponenti
efikasnog suocavanja s akademskim i profesionalnim izazovima su visoke razine
samopostovanja, optimalne razine zadovoljstva Zivotom i svakako, subjektivno
zadovoljstvo odredenim domenama vlastitog Zivota. Za pretpostaviti je stoga da
¢e zadovoljstvo uspjehom u akademskoj/profesionalnoj domeni biti povezano
s percepcijom kvalitete odredenih aspekata vlastitog Zivota, misljenjem koje
pojedinac ima o samom sebi kao i zadovoljstvom vlastitim Zivotom. Primarni cilj
ovog istrazivanja bio je ispitati odnos izmedu zadovoljstva uspjehom i subjektivne
procjene odredenih aspekata Zivota (zadovoljstvo financijama i zdravljem te
procjena stresnosti protekle godine), samopostovanja te zadovoljstva Zivotom
kod studenata uciteljskog studija (N= 100), dok su se kod ucitelja razredne
nastave (N=32) ispitale ciljane relacije s obzirom na kontekst zadovoljstva
uspjehom u profesionalnoj domeni. Svi sudionici bili su Zenskog spola. Rezultati
su pokazali kako kod skupine studenata postoji znacajna pozitivha povezanost
zadovoljstva uspjehom na studiju i zadovoljstva financijskim kao i zdravstvenim
stanjem te samopostovanjem i zadovoljstvom Zivotom. Kod skupine ucitelja
jedinim znacajnim korelatom zadovoljstva uspjehom u profesionalnoj domeni
pokazalo se zadovoljstvo financijama. Rezultati se tumace u kontekstu
eventualnog utjecaja dobnih razlika, ali i mogucih dobnih promjena, naravno uz
suzdrzavanje od konacnih zaklju€aka zbog prirode nacrta istraZivanja. Kada se
ispitivani konstrukti podvrgnu regresijskoj analizi sa zadovoljstvom uspjehom na
studiju kao kriterijskom varijablom, jedinim znacajnim prediktorom pokazuje se
zadovoljstvo vlastitim zdravstvenim stanjem (studenti).
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STAV STUDENATA O PSIHOTERAPIJI I NJENIM KORISNICIMA

Lucija Popek
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati stav studenata medicine i psihologije prema
korisnicima psihoterapeutskih usluga i prema koristima psihoterapije. Istrazivanje
je provedeno na 155 studenata Medicinskog fakulteta u Zagrebu te 97 studenata
psihologije na Hrvatskim studijima u Zagrebu. Stavovi studenata ispitani su
nestanardiziranim upitnikom formiranim od strane istrazivaca, provedenim
putem online ankete. Rezultati su dobiveni inferencijalnom statistikom, dvama
t-testovima na nezavisnim uzorcima. Dobiveni rezultati upucuju na negativniji
stav studenata medicine prema korisnicima psihoterapije i prema korisnosti
psihoterapije u odnosu na studente psihologije. Ovi nalazi upucuju na nedovoljnu
informiranost u podrucju psihoterapije i postojanje stereotipa o osobama koje
koriste psihoterapeutske usluge.
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KAKVA MJESTA TRAZIMO ZA ZIVOT?

Lucija Popek, Maja Vidakovi¢ i Maja Bekti¢
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Evolucijska teorija zagovara dva temeljna mehanizma ljudskog ponasanja
- prezivljavanje i prijenos vlastitih gena. Prema savana hipotezi, koja je dio
evolucijske teorije, ljudi ¢e pri odabiru mjesta za Zivot preferirati podrucja
bogata resursima i s dobrim pogledom. Savana hipoteza odgovara na jedan od
adaptivnih problema koji se ti¢u preZivljavanja. Ljudi na taj nacin biraju mjesto
za zivot - mjesto koje je bogato resursima, jer im to omogucava pristup hrani
i drugim materijalnim dobrima te mjesta s dobrim pogledom, jer su u na3oj
evolucijskoj proslosti nasi preci trebali dobru preglednost zbog mogu¢ih napada
grabeZljivaca. Ove dvije sastavnice zajedno su pridonosila adaptivhom ponasanju
nasih predaka te stoga i boljem preZivljavanju ovjeka. U suvremenom okruZenju
gradova, naselja, Zivota u zgradama i ku¢ama ljudi odabiru i ureduju nastambe
tako da oponas3aju drevna naselja nasih predaka, primjerice, ljudi ne preferiraju
Zivjeti u podrumskim stanovima, ve¢ na katu, sele se u gradove kako bi bili blize
poslu i ostalim prednostima Zivljenja u gradu itd. Pri odabiru mjesta za Zivot
postoje tri faze: ljudi izabiru odredeno podrucje, sakupljaju informacije o njemu,
a tek onda eksplotiraju svoje nastambe. Ovo istraZivanje odnosilo se na prvu fazu
nastanjivanja podrucja - selekciju. Sudionicima je putem on-line ankete poslan
upitnik. U upitniku su sudionicima u svakom pitanju dani parovi slika s nekim
krajolikom. Jedna slika je bila, prema savana hipotezi, poZeljnija za Zivot, a druga
manje pozeljna. Zadatak je bio da sudionici izmedu te dvije slike izaberu onu
sliku koju viSe preferiraju. Analizom rezultata (Q=170.64, df=9, p<.05) utvrdeno
je kako su sudionici u istraZzivanju izabirali slike koje, prema savana hipotezi,
viSe odgovaraju mjestu za Zivot, tj. slike koje su prikazivale mjesta s prostranim
pogledom te one koje pokazuju vele prirodne resurse. Ovim istrazivanjem
potvrdena je savana hipoteza.
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POVRATNA INFORMACIJA O POSTIGNUCU | MENTALNO ZDRAVLJE:
ULOGA IMPLICITNOG | EKSPLICITNOG SAMOVREDNOVANJA

Stanislava Popov
Medicinska Skola Zrenjanin, Srbija

Boris Popov i Jelena Radanovi¢
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Bezuvjetno samoprihvaéanje pripada temeljnim konstruktima racionalno
emocionalne i kognitivnho bihevioralne terapije Cija neovisnost od teorijski
suprotstavljenog konstrukta globalnog samoposStovanja do sada nije validirana.
Nedovoljno je istrazena i njegova veza s implicitnim samopostovanjem, vaznim
za suvremena istrazivanja u domeni samoprocjene. Cilj ovog istrazivanja bio je
eksperimentalno provjeriti odnose izmedu ovih mjera samoprocjene i varijabli
mentalnog zdravlja kada su one odgovor na povratnu informaciju o postignucu.
Uzorak je Cinilo 86 maturanata uzrasta 18-19 godina. Re€eno im je da rjeSavaju
test sposobnosti i licnosti koji predvida njihov bududi uspjeh u karijeri i Zivotu,
no zapravo su ispunjavali pretest upitnike i lazan test sposobnosti. Potom su
slu€ajno rasporedeni u jednu od tri skupine s unaprijed pripremljenim povratnim
informacijama: pozitivnim, negativnim i neutralnim nakon cega su ispunili
mjere posttesta. Koristeni instrumenti su Skala bezuvjetnog samoprihvacanja,
Rosenbergova skala samopoStovanja, Skala preferencije inicijala, Upitnik za
procjenu afektiviteta, Skala stanja depresivnosti i Beckova skala anksioznosti.
Rezultati analize kovarijance pokazuju da efekt povratne informacije nije znacajan
ni za jednu zavisnu varijablu. Od mjera samoprocjene najznacajniji glavni
efekt ima eksplicitno samopoStovanje, pozitivan za pozitivni afekt, a negativni
za anksioznost, depresivnost i negativni afekt. Bezuvjetno samoprihvaéanje
ostvaruje glavni efekt za depresivnosti i anksioznosti u negativnom smjeru, dok
implicitno samopostovanje ne ostvaruje efekt ni u jednom slucaju. Nisu znacajne
ni interakcije povratne informacije s mjerama samoprocjene. lako eksplicitno
samopostovanje ovdje ostvaruje bolje statisticke veze s varijablama mentalnog
zdravlja od samoprihvacanja, to ne znaci nuzno da je ono i korisnija strategija
samovrednovanja u dugoro¢nom smislu. Eksperiment na ve¢em uzorku, kao i
longitudinalna studija mogu bolje odgovoriti na ovo pitanje.

v
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_ CIJA JE EMOCIONALNA PODRSKA
VAZNA ZA PSIHICKO ZDRAVLJE STUDENATA?

Vanja Putarek
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Ana Mikolié
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Ivana Radojevi¢
Zagreb, Hrvatska

Studenti su zbog mnoStva promjena osobito ranjiva skupina za pojavu psihickih
potedkoca. Djelovanje stresnih dogadaja na studente ovisi o njihovom psihickom
zdravlju i socijalnim odnosima u koje su uklju€eni. Istrazivanja na odrasloj
populaciji pokazala su da postoje razlike izmedu muskaraca i Zena u socijalnim
odnosima te razlike u psihi¢ckom zdravlju ovisno o uklju¢enosti u romanti¢nu vezu.
Cilj ovog istraZivanja bio je ispitati postoje li kod studenata rodne razlike i razlike
ovisno o partnerskom statusu u percipiranoj kvaliteti emocionalne podrske,
psihickim smetnjama i zadovoljstvu Zivotom. Razlike u percipiranoj kvaliteti
emocionalne podrske ispitivane su ovisno o izvoru podrske. Psihicke smetnje
koje smo proucavali bile su depresivnost, anksioznost i stres. Istrazivanje je
provedeno online i sudjelovalo je 340 studenata. Primijenjeni mjerni instrumenti
su Upitnik sociodemografskih podataka, Skala emocionalne podrske, DASS-
21 i globalna mjera za odredivanje zadovoljstva Zivotom. Pokazalo se da
studentice procjenjuju kako dobivaju kvalitetniju emocionalnu podrsku nego
studenti te kvalitetnijom procjenjuju emocionalnu podrsku od ¢lanova obitelji i
prijatelja. Razlike u procjeni emocionalne podrske od partnera/ice te u psihi¢kim
smetnjama i zadovoljstvu Zivotom nisu pronadene. Usporedbom studenata/ica
koji su u romanticnoj vezi i koji nisu, pokazalo se da su pojedinci u romanticnoj
vezi zadovoljniji Zivotom i manje depresivni, dok razlike u anksioznosti i stresu
nisu pronadene. Studenti/ice koji nisu u romanti¢noj vezi izvjeStavaju o jednakoj
kvaliteti op¢e emocionalne podrske kao i pojedinci koji su u romanti¢noj vezi,
a podr3ku od prijatelja procjenjuju kvalitetnijom Sto pokazuje da su samci
usmjereniji na prijateljske odnose. Istrazivanje je proSirilo razumijevanje
djelovanja razli¢itih izvora emocionalne podrske ovisno o rodu pojedinca te
potvrdilo vaznost romanti¢nog odnosa i na studentskoj populaciji.

v
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UTJECU LI AKTIVNOSTI NAKON ODLASKA U KREVET NA RASPORED,
TRAJANJE | KVALITETU SPAVANJA ADOLESCENATA

Biserka RadoSevi¢-Vidacek
Institut za medicinska istraZivanja i medicinu rada, Zagreb, Hrvatska

Adrijana KoS¢ec
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Marija Bakoti¢
Institut za medicinska istraZivanja i medicinu rada, Zagreb, Hrvatska

U uvjetima kad su u spavacim sobama adolescenata prisutni razliCiti elektronicki
uredaji, odlazak u krevet ne mora odraZavati Zelju za spavanjem. Kako bismo
ispitali karakteristike spavanja adolescenata koji Zive u takvim uvjetima, koristili
smo dnevnik spavanja u kojem je posebna paZnja posvecena razlikovanju
nekoliko oblika ponaSanja vezanih uz pocetak spavanja (odlazak u krevet,
aktivnosti u krevetu, dono3enje odluke o spavanju i usnivanje). U istraZivanju
je sudjelovalo 97 uCenika dominantne dobi 16 godina koji su pohadali nastavu
u jutarnjoj i poslijepodnevnoj smijeni. Ispitanici su vodili Dnevnik spavanja i
budnosti (KoS¢ec, Radosevic¢-Vidacek i Bakoti¢, 2006) 14 dana za redom. Postotak
adolescenata koji su se tijekom 14 dana bavili nekom aktivnoS¢u nakon odlaska
u krevet, varirao je izmedu 37% i 59%, a najCeS¢a aktivnost bila je gledanje
televizije. Provedena je 7x2x3 ANOVA za ponovljena mjerenja u kojoj su izvori
varijabiliteta unutar ispitanika bili Dani (7 dana u tjednu) i Smjena (jutarnja i
poslijepodnevna), a izvor varijabiliteta medu ispitanicima Aktivnost u krevetu
(rijetko aktivni: manje od 3 noci; povremeno aktivni: 3-11 nodi; Cesto aktivni: vise
od 11 nodi). Skupine adolescenata koje su se razlikovale u ucestalosti bavljenja
aktivnostima u krevetu nisu se znacajno razlikovale u vremenu odlaska u krevet,
vremenu uspavljivanja i vremenu budenja, kao ni u trajanju spavanja. Utvrden
je statisticki znacajan glavni efekt Aktivnosti u krevetu u procjenama kvalitete
spavanja. Skupina koja je rijetko bila aktivna nakon lijeganja, procijenila je svoje
spavanje relativno najkvalitetnijim, a skupina koja je vrlo Cesto bila aktivna
relativno najlosijim. Provedeno istrazivanje nije pokazalo da adolescenti, koji
su aktivni nakon lijeganja, odgadaju pocetak spavanja niti da spavaju krace.
Medutim, oni percipiraju kvalitetu svog spavanja relativno loSijom Sto upucuje
na mogucu aktivacijsku ulogu aktivnosti u krevetu.

v



3 21 %mmm& POSTER PRESENTATIONS

DO COPING STRESS STRATEGIES MEDIATE THE LINK BETWEEN
DATING VIOLENCE AND PSYCHOLOGICAL ADJUSTMENT?

Kristina Sesar
Health Center Siroki Brijeg, Bosnia and Herzegovina

Arta Dodaj
Department of Psychology, University of Mostar, Bosnia and Herzegovina

Nata3a Simi¢
Department of Psychology, University of Zadar, Croatia

Marijana BariSi¢ and Maja Pandza
Department of Psychology, University of Mostar, Bosnia and Herzegovina

Dating violence is a prevalent problem in today's society and significant research
has been directed toward the question of their psychological well-being. Studies
have yet to provide a definitive answer, but potential strong mediator of the
relation between intimate partner violence and psychological outcomes could
be coping stress strategies variables. So the aim of this study was to reveal ways
in which coping strategies (adaptive and non-adaptive) mediate the association
between dating violence and psychological well-being. The study sample
included 220 high school students ranging in age from 16 to 19 years. Data were
collect using self-administered questionnaires. The Conflict in Adolescent Dating
Relationships Inventory was used to gather information about dating violence.
The Coping strategies were assessed by The Ways of Coping Scales, while Trauma
Symptom Checklist-40 was used for assessing current psychological adjustment.
Results indicated that emotional/verbal violence by partners and psychological
adjustment link was mediated by non-adaptive coping strategies. However the
relation of emotional violence and psychological well-being was not mediated
by adaptive strategies. Furthermore, coping strategies were not found to be
mediator variables of relationship between physical violence and psychological
outcomes. Obtained results have significant implication for clinical practice with
abused persons. Preventive strategies need to focus on developing of effective
coping styles.
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DOPRINOS OSOBINA LICNOSTI, MOTIVACIJSKIH VJEROVANJA
I INTERESA ZA STUDI) METAKOGNITIVNOJ REGULACIJI UCENJA

Izabela Sori¢, Zvjezdan Penezic¢ i Irena Buri¢
Odjel za psihologiju, Sveuciliste u Zadru, Hrvatska

Eggen i Kauchak (1997) definiraju metakogniciju kao znanje ili svjesnost o
kognitivnim procesima i sposobnost koriStenja samoregulacijskih mehanizama
za kontrolu ovih procesa. Kognitivne i metakognitivne strategije ucenja dio su
gotovo svih modela samoreguliranog ucenja, ali vaznost koja im se pri tome daje
poprilicno varira od modela do modela (Wernke i sur., 2011). S obzirom da je
vecina istraZivanja potvrdila vaZznost metakognicije za uspjeSnu samoregulaciju
ucenja (Zimmerman i Moylan, 2009; Stolp i Zabrucky, 2009; Wernke i sur., 2011),
u posljednje vrijeme dodatno jacaju zahtjevi za eksplicitnijim usmjeravanjem
paznje na proucavanje razli¢itih osobnih i okolinskih faktora koji pospjeSuju
razvoj metakognitivnih vjestina. Cilj ovog istraZivanja stoga je bio ispitati u kojoj
mjeri spol, dob, osobine li¢nosti, interes za studij i motivacijska vjerovanja o
kontroli i vrijednosti studiranja doprinose koriStenju strategija metakognitivne
regulacije pri u€enju studijskih sadrZaja. Ispitanici su bila 333 studenta SveuciliSta
u Zadru (razlicitih studijskih programa i godina studija) koji su popunili sljedece
upitnike: IPIP Big-Five factor markers (Goldberg, 2001), Skalu vrijednosti ucenja
(iz CSRL-a; Niemivirta, 1996), Skalu percipirane akademske kontrole (Perry i sur.,
2001), Upitnik interesa za studij (Schiefele i sur., 1993) te Skalu metakognitive
samoregulacije (iz MSLQ-a; Pintrich i sur., 1991). Rezultati hijerarhijske
regresijske analize pokazali su da sve tri grupe prediktora: spol i dob, zatim
osobine licnosti (ekstraverzija, savjesnost, ugodnost, emocionalna stabilnost,
intelekt) te motivacijska vjerovanja i interes za studij imaju znacajne jedinstvene
doprinose u objasnjenju kriterija (zajedno su objasnili 25% varijance koriStenja
metakognitivnih strategija ucenja). Znacajnim pojedinacnim prediktorima
pokazali su se spol studenata, osobine li¢nosti savjesnost i ugodnost te percepcija
kontrole studijskog postignuca i interes za predmet studiranja.



3‘ 21 %gmﬁrsllmly\ POSTER PRESENTATIONS

PROFESIONALNI STRES |
SAGORIJEVANJE NA POSLU ODGOJITELJA

Nevena Stankovic
Filozofski fakultet, Sveuciliste u Novom Sadu, Srbija

Ispitivanje profesionalnog stresa je ve¢ tri desetlje¢ca predmet zanimanja
mnogih istrazivaca. Kada je posao odgojitelja u pitanju, istraZivanja ove vrste
su malobrojna. Imajuci u vidu uvjete za rad, zahtjeve i oCekivanja od odgojitelja
danas, neophodno je pruzati im podrsku u prevladavanju stresa. Preduvjet za
kvalitetnu podrsku i primjenu odgovarajucih intervencija je prepoznavanje izvora
i posljedica stresa u odgojiteljskoj profesiji. Cilj ovog istraZivanja je utvrdivanje
najces¢ih izvora stresa i razine sagorijevanja na poslu i njihova usporedba u
odnosu na sociodemografske karakteristike. U istrazivanju je sudjelovalo 409
odgojitelja iz predSkolskih ustanova u Srbiji. Podaci su prikupljeni Skalom izvora
stresa na poslu odgojitelja (Ziv¢i¢-Becirevi¢, Smojver-AZi¢, 2005) i Inventarom
sagorijevanja na poslu (CBI, Kristensen i sur., 2005). Rezultati pokazuju da 43.6%
odgojitelja svoj posao smatra vrlo stresnim, a visok stupanj osobnog izgaranja
prisutan je kod 42% odgojitelja. Visok stupanj izgaranja u vezi s radom pokazuje
17% odgojitelja, dok je visok stupanj sagorijevanja zbog rada s djecom prisutan
kod 26% odgojitelja. NajceS¢i izvori stresa su: problemati¢na ponasanja djece,
odnosi s roditeljima, meduljudski odnosi i radni uvjeti. Odgojitelji s radnim
stazem preko 20 godina percipiraju problemati¢na ponasanja djece, meduljudske
odnose i radne uvjete stresnijim od kolega s manje staza. Odgojitelji u braku i koji
imaju dvoje djece stresnijim smatraju problemati¢na ponasanja djece i radne
uvjete. Visoka razina sagorijevanja je prisutna kod odgojitelja koji imaju preko 20
godina staza koji su u braku i koji imaju jedno dijete u odnosu na ostatak uzorka.
U radu su razmatrane prakti¢ne implikacije istrazivanja.
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ANGER MANAGEMENT IN YOUNG DRIVERS

Matija Svetina and Lidija Pe¢jak
Faculty of Arts Ljubljana, University of Ljubljana, Slovenia

Data from both EU and USA suggested that anger in the road traffic significantly
increased within the last decade. This increase has received considerable public
and scientific attention because anger in the traffic was found to be associated
with higher levels of aggression, traffic violations, risk-taking behaviour and road
accidents. Particularly vulnerable group in these terms are young drivers because
they have to cope with important developmental tasks of emerging adulthood,
responsible behaviour in traffic being only one of them. The aim of the present
study was to assess anger management in young drivers. The sample included
120 participants aged 18-72 years. Half of the participants were younger than
23 and owned a driving licence for less than 3 years. Participants were given
two scales of anger behaviour and thoughts, Driving Anger Scale and Drivers
Angry Thoughts Questionnaire (Deffenbacher, 2000) and Eysenck's scale of
impulsiveness (IVE, Eysenck, 1997). Results supported our assumptions in terms
of vulnerability to aggressive thoughts and behaviour in young drivers. Analyses,
however, revealed very few differences in anger expressions regarding gender.
Few differences in anger expressions were also found in regard to whether or
not participants already experienced a road accident, or to whether they already
were subjects to road police penalty. The findings are discussed in terms of both
theoretical concerns and practical considerations of young drivers’ engagement
in traffic, particularly in the context of motivation for anger management.
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PREDVIPANJE SPECIZMA: PREDIKTIVNA VRIJEDNOST EMPATIJE
| OSOBNE MORALNE FILOZOFIJE

Marina Stambuk
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

Jelena Lazi¢
Zagreb, Hrvatska

MozZe li suosjecanje prijeci okvire jedne vrste i predvidati stavove o odnosu prema
drugim vrstama? Do sada istrazivani razliciti stavovi o odnosu prema Zivotinjama
mogu se obuhvatiti pojmom specizma koji predstavlja propust da se s obzirom na
pripadnost vrsti bilo kojem svjesnom bicu prida jednak obzir i poStovanje. Jedan
dio autora istrazivao je povezanost odnosa prema Zivotinjama i empatije prema
ljludima. Rezultati njihovih istrazivanja pokazuju kako su empaticnije osobe manje
agresivne prema ljudima i Zivotinjama te imaju pozitivnije stavove o kuénim
ljubimcima i odnosu prema Zivotinjama. Drugi autori proucavali su osobne
moralne filozofije: idealizam i relativizam te zakljucili kako su razlike u idealizmu
(ali neirelativizmu) znacajno povezane sa stavom o tome kako treba postupati sa
Zivotinjama. Dakle, rezultati dosadasnjih istrazivanja pokazuju kako su i empatija
i idealizam znacajno povezani s razlicitim oblicima specizma, no priroda njihovog
medusobnog odnosa do sada nije istrazena. Kako bismo odgovorile na pocetno
pitanje, ispitale smo medijacijski utjecaj idealizma na odnos empatije prema
ljudima i specizma. Rezultati prijasnjih istrazivanja ukazuju na razlike u svim
promatranim varijablama ovisno o prehrani osobe stoga smo isti medijacijski
utjecaj provjerile na subuzorku sudionika/ca Cija prehrana ukljuCuje meso i
subuzorku onih ¢ija prehrana isklju€uje meso. IstraZivanje je provedeno putem
on-line upitnika (N=840). Na ukupnom uzorku te na oba subuzorka formirana na
temelju prehrane sudionika/ca pokazalo se kako postoji djelomic¢an medijacijski
utjecaj idealizma na odnos empatije i specizma. Rezultati provedenog istrazivanja
upucuju kako suosjecanje ljudi prema vlastitoj vrsti nije presudno u predvidanju
stavova o odnosu prema drugim vrstama, vec je taj odnos pod medijacijskim
utjecajem idealizma kao jednog vida osobne moralne filozofije.
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. O KREATIVNOSTI:
RAZMISLJANJA ZNANSTVENIKA | UMJETNIKA

Iva Sverko
Institut drusStvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb, Hrvatska

Lana Horak
Odjel za psihologiju, Hrvatski studiji, Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska

U ovom smo radu kvalitativnim pristupom pokuSali obuhvatiti razmisljanja
znanstvenika i umjetnika o kreativnosti. Bududi da je kreativnost Siroki konstrukt
koji ni danas nije jednoznacno definiran i operacionaliziran, cilj nam je bio
opisati ga te upoznati slinosti i razlike u poimanju kreativnosti i u kreativnom
procesu znanstvenika i umjetnika. Odlucili smo staviti naglasak na znanstvenike
i umjetnike jer oni uz svoje specifi¢no iskustvo kroz kreativan rad te jedinstveno
razumijevanje kreativnosti, predstavljaju vrlo zanimljiv izvor podataka i saznanja
o0 ovom podrugju. Proveli smo Sest fokusnih grupa u kojima su znanstvenici i
umjetnici raspravljali o kreativnosti. U fokusnim grupama sudjelovalo je 19
znanstvenika koji su bili ¢lanovi triju fokusnih grupa (drustvene i humanisticke
znanosti, tehnicke znanosti te biomedicinske znanosti) i 23 umjetnika koji su
takoder bili raspodijeljeni u tri fokusne grupe (arhitektura i dizajn, vizualne
umjetnosti te izvedbene umjetnosti). Na fokusnim grupama razgovaralo se o
odredenju kreativnosti, o kreativnom radu u poslu znanstvenika i umjetnika, o
kreativnom procesu, povezanosti kreativnosti i drugih osobina te o drustvenim
uvjetima potrebnim za kreativni rad. Znanstvenici i umjetnici u velikoj su
mjeri navodili slicne odrednice kreativnosti iako su pri definiranju konstrukta
kreativnosti imali drugacije pristupe - znanstvenici su se trudili uobliciti definicije
kreativnosti kako bi na taj nacin operacionalizirali konstrukt, dok su umjetnici
definiranju kreativnosti pristupali intuitivno, kroz analizu intimnog, odnosno
osobnog iskustva. Zanimljivo je kako znanstvenici smatraju da je umjetnost
podrucje ljudske djelatnosti u kojem je moguce biti slobodniji i kreativniji, dok
umijetnici pak smatraju da je znanost podrucje u kojem je kreativnost Covjeka na

se primijecene slicnosti i razlike medu umjetnicima i znanstvenicima.
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_ POSREDUJE LI PROFESIONALNO SAGORIJEVANJE
UCINKE OSOBINA LICNOSTI NA ZADOVOLJSTVO ZIVOTOM
ODGOJITELJA PREDSKOLSKE DJECE?

Sanja Tatalovi¢ Vorkapi¢ i Darko Loncari¢
Uciteljski fakultet u Rijeci, Sveuciliste u Rijeci, Hrvatska

Zadovoljstvo zivotom jednog odgojitelja vrlo je vazno za njegov kvalitetan rad
u kontekstu ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja. S obzirom na vaznost
ove teme, a postoje¢u zanemarenost u njezinoj zastupljenosti u znanstvenim
istrazivanjima, cilj ovog rada je bio analizirati zadovoljstvo Zivotom odgojitelja
i posreduje li profesionalno sagorijevanje ucinke osobina li¢nosti na njihovo
zadovoljstvo Zivotom. S obzirom na dosadadnja istraZivanja, ocekivala se
prosjecna razina zadovoljstva Zivotom kod odgojitelja predSkolske djece, izravan
utjecaj ekstraverzije i neuroticizma te znacajno posredovanje profesionalnog
sagorijevanja na ucinke ovih osobina licnosti. Ispitano je 295 odgoijitelja (od toga
4 muskog spola) iz cijele Hrvatske prosjecne dobi 37 godina. Tri varijable ispitane
su upitnicima samoprocjene: Skalom zadovoljstva Zivotom, Petofaktorskim
upitnikom licnosti i Maslachinim upitnikom sagorijevanja. Rezultati su pokazali
znacajne izravne utjecaje ekstraverzije i neuroticizma na zadovoljstvo Zivotom
odgojitelja Sto je potvrdilo nalaze dosadasnjih istrazivanja. Osim izravnih
ucinaka, ekstraverzija ima i pozitivan ucinak na zadovoljstvo zZivotom posredovan
smanjenjem emocionalneiscrpljenosti, dok neuroticizam ima posredan negativan
ucinak na zadovoljstvo Zivotom kroz poveéanje emocionalne iscrpljenosti i
percepciju smanjenog osobnog postignuca. Otvorenost i savjesnost imaju samo
posredne pozitivne ucinke na zadovoljstvo Zivotom umanjujudi osjecaj osobnog
postignuca. Depersonalizacija nije pokazala znacajan samostalan doprinos
objasnjenju zadovoljstva Zivotom, neovisan o ostalim prediktorskim (licnost)
i medijacijskim varijablama pa nije medijator ucinaka licnosti na zadovoljstvo
zivotom. Utvrdeni nalazi su analizirani u kontekstu sloZenosti ispitanih varijabli
i njihovih medusobnih odnosa, kao i vaznosti njihovog daljnjeg ispitivanja s
obzirom na vaznost uloge odgoijitelja u procesu ranog ucenja i poucavanja.



< 321 TR

TEST UVJETOVANOG REZONIRANJA I UPITNIK LICNOSTI:
USPOREDBA PODLOZNOSTI ISKRIVLJAVANJU ODGOVORA

Andrea TomSi¢ i Zvonimir Gali¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Pristup uvjetovanog rezoniranja predstavlja jedan od novijih razvoja u
konceptualizaciji i mjerenju licnosti (James i LeBreton, 2010, 2012). Taj pristup
temelji se naideji da ljudiimaju snaznu potrebu svoje postupke vidjetirazumnima,
te stoga razvijaju razli¢ite mehanizme opravdavanja svog ponaSanja. Mehanizmi
opravdavanja su odraz osobina li¢nosti i oCituju se u pristranostima u rezoniranju
koje je moguce izmjeriti posebno dizajniranim psihologijskim testovima. U
okviru pristupa najviSe je provjeravan Test uvjetovanog rezoniranja za mjerenje
agresivnosti (TUR-A), koji mjeri sklonost opravdavanju agresivnog ponasanja.
Test se ispitanicima predstavlja kao skup zadataka induktivnog rezoniranja i od
njih zahtijeva identifikaciju najlogi¢nijeg zakljucka koji slijedi iz zadane price. Za
razliku od standardnih zadataka induktivnog rezoniranja, zadaci TUR-A nemaju
jedno nego dva moguca rjeSenja. RjeSenje koji se temelji na mehanizmima
opravdavanja agresivnosti trebalo bi zvucati logi¢no agresivnim pojedincima,
dok ¢e se neagresivnima ¢initi malo vjerojatnim ili pretjeranim te ¢e odabrati
drugu, prosocijalnu alternativu. TUR-A bi zbog svoje indirektne prirode trebao
biti otporan na iskrivljavanje odgovora. Cilj naseg istrazivanja bio je provijeriti
navedenu pretpostavku usporedujuc¢i TUR-A s jednim upitnikom li¢nosti koji
se temelji na samoprocjenama i koji je dokazano podlozan iskrivljavanju.
Manipuliraju¢i uputom stvorili smo tri situacije: iskreno odgovaranje,
iskrivljavanje odgovora u pozitivnom te u negativnom smjeru. Rezultati pokazuju
da je iskrivljavanje odgovora na TUR-A moguce, ali je izraZzeno u manjoj mjeri
nego na upitniku li¢nosti koji se temelji na samoprocjenama.
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ULOGA UCESTALOSTI KORISTENJA MEDIJA _
| SOCJALNOG KONTEKSTA U NASILNICKOM PONASANJU
DJECE PREMA VRSNJACIMA

Tena Velki
Uciteljski fakultet Osijek, Sveuciliste u Osijeku, Hrvatska

Gordana Kuterovac Jagodi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska

Brojna istrazivanja pokazuju znafajan utjecaj medija na ponasanje djece.
Izlozenost nasilju putem televizije, interneta i racunalnih igara pokazala se
rizicnim ¢imbenikom za razvoj nasilnog i agresivnog ponasanja medu djecom.
Medutim, utjecaj nasilja u medijima ovisi i 0 znacajkama socijalnog konteksta
u kojem su djeca izloZzena nasilju, posebno o roditeljskom nadzoru koji moze
ublaziti potencijalno negativan utjecaj medija. Ciljevi ovog istrazivanja bili su
ispitati postoji li povezanost ucestalosti gledanja televizije, igranja racunalnih
igara i koriStenja interneta s Cestinom vrSenja meduvrsnjackog nasilni¢kog
ponasanja (tjelesnog, verbalnog i elektronskog) i provjeriti je li ta povezanost
razlicita kod djece razli¢itog spola i dobi te ispitati postoji li moderatorska uloga
socijalnog konteksta u kojem su djeca izloZzena medijima (sama, s vrSnjacima, s
roditeljima) u vezi ucestalosti koriStenja medija i razine meduvrSnjackog nasilja.
U istrazivanju je sudjelovalo 880 ucenika 5. do 8. razreda osnovne Skole. Stupanj
nasilnickoga ponasanja utvrden je samoprocjenom na Upitniku o nasilju medu
Skolskom djecom (UNSD; Velki, Kuterovac Jagodi¢ i Vrdoljak, 2012), a izloZenost
medijima i socijalni kontekst njihova koriStenja samoizvjestajima djece na Skali
ucCestalosti izloZzenosti medijima (UM; Velki i Kuterovac Jagodi¢, 2012). Rezultati
su pokazali kako djeca koja CeS¢e koriste medije, pokazuju viSe svih vrsta
meduvrsnjackog nasilnog ponasanja od djece koja manje vremena provode
pred medijima te kako ta povezanost ne ovisi o dobi i spolu djece. Moderatorska
uloga socijalnog konteksta utvrdena je samo kod elektronskog nasilja pri cemu,
kada djeca sama gledaju TV i koriste internet, postoji znacajno vec¢a povezanost
vremena koriStenja medija i nasilni¢ckog ponaSanja nego kada djeca te medije
koriste u druStvu i pod nadzorom roditelja. Rezultati upuéuju na znacajnu ulogu
medija u razvoju meduvrsnjackog nasilja te vaznost roditeljskog nadzora kao
inhibitora meduvrsnjackog nasilja.
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FACTOR STRUCTURE AND PSYCHOMETRIC PROPERTIES OF THE
PATHOLOGICAL NARCISSISM INVENTORY IN CROATIAN SAMPLE

Anja Wertag and Goran Milas
Institute of Social Sciences Ivo Pilar, Zagreb, Croatia

Nenad Jaksi¢

Department of Psychiatry, University Hospital Center Zagreb, Croatia

Ena lvezic

Psychiatric Hospital “Sveti Ilvan”, Zagreb, Croatia

The Pathological Narcissism Inventory (PNI) is a multidimensional measure of
pathological narcissism, developed by Pincus et al. (2009). The aim of this study
was to provide psychometric support for the Croatian adaptation of the PNI. More
specifically, we wanted to examine reliability, as well as factorial and construct
validity of the PNI in Croatian student sample. Study sample consisted of 651
students from various faculties of the University of Zagreb (389 female and 260
male) with the mean age of 21.73 years (SD = 1.94). After employing the item
parceling procedure, results of the confirmatory factor analysis (CFA) indicated
acceptable indices of fit, confirming the originally proposed seven-factor
solution. The second-order factor structure was examined as well, confirming
previous findings on the two higher order factors: narcissistic grandiosity and
narcissistic vulnerability (Wright et al., 2010). Reliability of the subscales, assessed
by the Cronbach’s alpha, indicates that these subscales have adequate internal
consistency. Convergent validity was examined by calculating the correlations
between the PNI subscales and scores on the Narcisstic Personality Inventory
(NPI; Raskin & Hall, 1979) and the Narcissism scale from the Short Dark Triad
(SDT; Paulhus & Jones, 2011). Moreover, the associations between the PNI scores
and some other relevant indicators were examined, namely the scales from the
Depression Anxiety and Stress Scales - 21 (DASS-21; Lovibond & Lovibond, 1995)
and the Emotional Stability dimension from the International Personality Item
Pool (IPIP-50; Mlaci¢ & Goldberg, 2007). On the whole, our findings suggest that
the Croatian adaptation of the PNl is a highly reliable instrument, with satisfying
factorial validity. In addition, a meaningful pattern of correlations with related
constructs indicates that the PNI represents a wider operationalization of
narcissism than the alternative measures that were also applied in the present
study.
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IMPULZIVNO KUPOVANJEI
RAZLICITI ZIVOTNI STILOVI POTROSACA

Ivan Zebié i Ljiljana Gregov
Odjel za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zadru, Hrvatska

Arta Dodaj

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet,
Sveuciliste u Mostaru, Bosna i Hercegovina

Danas3nji ubrzani stil Zivota i moderne tehnologije koje olakSavaju obavljanje
kupovine vjerojatno povecavaju ucestalost impulzivnog kupovanja. Stoga je
cilj istrazivanja bio ispitati odnos nekih karakteristika potro3aca i situacijskih
faktora kupovine sa sklonoS¢u impulzivnoj kupovini. U istraZivanju je
sudjelovalo 194 ispitanika Hercegovacko-neretvanske Zupanije (prosje¢na dob-
M=34.81, SD=8.59). Mjerni instrumenti koristeni u ovom istrazivanju su Upitnik
demografskih i socioekonomskih podataka, Skala Zivotnih stilova i Skala sklonosti
kupovini koja se sastojala od Cestica iz The Impulse Buying Tendency Scale
(Verplanken i Herabadi, 2001) i Skale sklonosti kupovini (Mili¢, 2007), kako bi se
pokusali ispitati kognitivni, emocionalni i situacijski aspekti impulzivne kupovine.
Provjerom faktorske strukture Skale sklonosti kupovini pokazala je da ona mjeri
kognitivhe i emocionalne aspekte impulzivne kupovine te utjecaj situacijskih
faktora, s izuzetkom dvije Cestice koje su zbog nedovoljnog zasi¢enja izbacene.
Konacnu skalu je cinilo ukupno 30 cCestica. Originalna Skala zivotnih stilova
(Kocukemiroglu, 1997) sastoji se od 8 nezavisnih faktora. Na temelju provedene
faktorske analize dobivenih rezultata izdvojena su Cetiri Zivotna stila potrosaca.
Tako izdvojena Cetiri Zivotna stila nazvana su redom; ,inovativno orijentirani”,
~Oobiteljskiorijentirani”, ,drustveno orijentirani”i,liderskiorijentirani. Ispitivanjem
razlika u sklonosti impulzivnoj kupovini izmedu muskaraca i Zena, utvrdeno je
da Zene pokazuju izrazeniju sklonost emocionalnim, kognitivnim i situacijskim
aspektima impulzivne kupovine. Kompletnom regresijskom analizom utvrdivan
je doprinos razlicitih potrosackih stilova u predikciji impulzivne kupovine te je
utvrdeno da visi inovativni, druStveni i liderski potroSacki stilovi predvidaju visu
sklonost impulzivnoj kupovini, dok izrazeniji obiteljski orijentirani potroSacki stil
podrazumijeva nizu sklonost impulzivnoj kupovini.
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DEMENCIJA VS. PSEUDODEMENCIJA
- PRIKAZ SLUCAJA

Emina Zoletic
JZU Univerzitetsko klinicki centar Tuzla, Bosna i Hercegovina

Vildana Aziraj-Smajic

Odjel za Neuropsihijatriju, KB, Dr. Irfan Ljubijankic”,
Bihac, Bosna i Hercegovina

Valerija Hauptfeld
KBC Zagreb, Klinika za neurokirurgiju, Zagreb, Hrvatska

Lejla Zoni¢
JZU Univerzitetsko klinicki centar Tuzla, Bosna i Hercegovina

Demencija je sindrom globalnog i progresivnog oStecenja stecenih kognitivnih i
intelektualnih sposobnosti. Uzrokovanaje organskom boleS¢u srediSnjeg Ziv€éanog
sustava u kojem su posebno o3tecene sposobnosti pamcenja, u€enja, apstraktnog
misljenja, orijentacije i poimanja vidno-prostornih odnosa. Dijagnosticki
postupak u sindromu demencije ima dva osnovna cilja: definirati je li kognitivho
oStelenje posljedica organske bolesti mozga ili je samo dio klinicke slike neke
primarno psihicke bolesti te odrediti klinicke i neuropsihologijske znacajke same
bolesti. Prikaz slu¢aja: Zena, 54 godine, javlja se u neurologijsku ambulantu zbog
sliede¢ih smetnji: glavobolja, poteskoca sa spavanjem, socijalnog povlacenja,
depresivnog raspolozenja, anhedonije te smetnji u govoru i pam¢enju. Smetnje
traju dvije godine, u posljednje vrijeme u pogorsanju. Tijekom neuroradiolo3kih
pretraga utvrdene su kortikoreduktivne promjene cerebruma lijevo fronto-
temporo-parietalno. OpseZznom neropsihologijskom obradom utvrdena je
znacajna deterioracija kognitivnih i intelektualnih funkcija (posebno smetnje na
planu apstrakcije, paméenja i govora) te umjerena deterioracija izvrsnih funkcija.
Procjena ponaSanja i li¢nosti upucuje na emocionalnu osjetljivost i depresivno
raspolozenje suspektni po organskom tipu. Ovakvi nalazi mogli bi upucivati
na demenciju. Diferencijalna dijagnostika demencije s drugim poremecajima,
posebno s tzv. pseudodemencijom, znacajna je zbog daljeg i efikasnijeg
tretmana. Demenciju odlikuje progresivno intelektualno propadanje $to dovodi
do nemogucnosti zadovoljavanja osnovnih drustvenih i radnih obveza oboljele
osobe. U svakodnevnoj klinickoj praksi najpouzdaniju pomo¢ u diferencijalnoj
dijagnostici demencije pruzaju neuropsihologijske dijagnosticke metode.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN DISINTEGRATION AND AESTHETIC
EXPERIENCE AND AESTHETIC PREFERENCE
OF SURREALISTIC AND REPRESENTATIONAL PAINTINGS

Marko Zivanovi¢ and Jovana Bjeki¢
Department of Psychology, Faculty of Philosophy, University of Belgrade, Serbia

Mina Peji¢

Department of Psychology, Faculty of Media and Communications,
Singidunum University, Serbia

Teodora Doki¢
Department of Psychology, Faculty of Philosophy, University of Belgrade, Serbia

The relationship between artistic creativity and psychotic symptoms in artists
has been well documented in both psychological and art history literature.
What remains unclear is how proneness to psychotic states relates to aesthetic
experience and aesthetic preference. The aim of this research was to investigate
the relationship between aesthetic experience and aesthetic preference
of surrealistic and representational paintings and Disintegration as a basic
personality trait. A total of 80 subjects aged 19-25 were presented with 20
representational and 20 surrealistic paintings in a randomized order. Participants
rated each painting on a 7-point unipolar scale, composed of 7 adjectives
measuring aesthetic experience. Also, they were asked to judge each of the
paintings in terms of how much do they like it (measure of aesthetic preference).
Disintegration was assessed using Delta10 inventory (160 items), which
consists of 10 subscales: General Executive Impairment, Perceptual Distortions,
Enhanced Awareness, Depression, Paranoia, Mania, Social Anhedonia, Flattened
Affect, Somatoform Dysregulation and Magical Thinking. The results have
shown that Disintegration correlates with aesthetic preference of surrealistic
paintings (r=.220, p<.05), and this correlation was mostly due to the correlation
with General Executive Impairment (r=.27, p<.05), Somatoform Dysregulation
(r=.22, p<.05), and Enhanced Awareness (r=.22, p<.05). Aesthetic experience of
surrealistic paintings was not significantly correlated with Disintegration, except
the subscale of General Executive Impairment (r=.23, p<.05). No correlation
was found between neither aesthetic preference nor aesthetic experience
of representational paintings and Disintegration. These results suggest that
Disintegration as a personality trait does not relate to the way we perceive and
experience art in general, but that it enhances preference of artistic stimulation
which is in concordance with ones inner world.
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DESETLJECE ZAKONA O PSIHOLOSKO) DJELATNOSTI
- POGLED UNAPRIJED

Hrvoje Gligora
Hrvatska psiholoSka komora, Zagreb, Hrvatska

Hrvatski sabor je 14. ozujka 2003. godine usvojio Zakon o psiholoskoj djelatnosti
(NN 47/03.) kojim je regulirana psiholoska djelatnost i ¢ime su stvoreni uvjeti za
utemeljenje Hrvatske psiholoSke komore, kao strukovne organizacije koja ove
godine takoder biljeZi desetljece svojeg utemeljenja i djelovanja. Na okruglom
stolu raspravljat ¢e se o prednostima i nedostacima Zakona o psiholoskoj
djelatnosti iz pozicije njegove desetogodisnje primjene, te otvoriti mogucnosti za
raspravu o njegovoj eventualnoj izmjeni. U raspravi Ce biti stavljen i naglasak na
ulogu Hrvatske psiholoSke komore u primjeni Zakona o psiholoskoj djelatnosti,
organizaciji i elementima regulacije psiholo3ke djelatnosti u Hrvatskoj, suradnji
sa studijima psihologije u Hrvatskoj, a takoder i ulozi Komore u regulaciji profesije
nakon ulaska Hrvatske u Europsku uniju.
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PRACTICAL APPLICATION OF THE ACHENBACH
SYSTEM OF EMPIRICALLY BASED ASSESSMENT (ASEBA)

Thomas M. Achenbach
The University of Vermont, Burlington, USA

Leslie A. Rescorla
Bryn Mawr College, Bryn Mawr, USA

Dr. Achenbach will first present the main components of the ASEBA, including
instruments with which parents, teachers, and youths rate diverse behavioral,
emotional, and social problems. Ratings of large samples of individuals are
then statistically analyzed to identify syndromes of problems that tend to
co-occur. Each syndrome scale is scored by summing an individual's ratings on
the problems comprising the scale. Scale scores are displayed on profiles in
relation to norms for the individual's age, gender, the type of informant, and
the relevant society. ASEBA problem items are also scored in terms of scales
corresponding to diagnostic categories. Additional scales assess competencies
and adaptive functioning. In the second half of the workshop, Dr. Rescorla will
present research and clinical applications of the ASEBA instruments. Research
findings obtained from multicultural comparisons of data from many societies
will include tests of ASEBA syndromes and comparisons of item and scale scores.
Societal comparisons of parent-teacher and parent-adolescent cross-informant
agreement patterns will also be presented. To close the workshop, Dr. Rescorla
will illustrate clinical applications of the ASEBA for children of different ages
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