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SAZETAK

Reality or utopia?

Tehnicki odbori ISO i CEN razvili su, tijekom proteklih
nekoliko godina, norme (ISO i EN) kojima se specificiraju
minimalni zastitni parametri za odje¢u namijenjenu razli-
¢itim aktivnostima pri gasenju strukturnih i pozara otvore-
nog prostora, spasavanju i pretrazivanju pri incidentima u
gradovima (USAR), dok BSI ¢ak ima normu za odje¢u na-
mijenjenu suzbijanju nasilja u gradovima. Osnovni zahtje-
vi koji se postavljaju na takvu odje¢u odnose se na razinu
zastite od razlicitih vrsta toplinskih utjecaja izvana, poro-
znost te na mehanicku ¢vrsto¢u materijala. Izbor, uporaba,
njega i odrzavanje takve odjece opisani su u zasebnim teh-
ni¢kim dokumentima. Budu¢i da su zahtjevi normi sli¢ni,
ali nisu jednaki, u organizacijama koje se bave gasenjem
pozara i spasavanjem, postavlja se pitanje da li je nuzno
da se za svaku od ovih vrsta intervencije predvidi zasebna
zadtitna odjeca. Koristenje nekoliko razlicitih vrsta zastit-
ne odjece donijelo bi, ne samo dodatne troskove nabave,
ve¢ i dosad nepoznate komplikacije glede pohrane odjece,
transporta i presvlacenja na mjestu incidenta itd. Orga-
nizacija JOIFF predlozila je specifikaciju multifunkcijske
odjece za spasavanje i gasenje pozara, namijenjenu za sve
aktivnosti osim gasenja pozara u zgradama. U radu se, uz
analizu i procjenu rizika pri aktivhostima gasenja pozara
i spasavanja, daje kriticka usporedba zahtjeva specifikacije
JOIFF sa zahtjevima relevantnih ISO, EN, BS i HRN nor-
mi. Uvidom u relevantne NFPA standarde ustanovljeno je
da se u njima specificiraju zahtjevi za odje¢u namijenjenu
tehnickim intervencijama, ali da ih je zbog razli¢itih ispit-
nih metoda nemoguce direktno usporediti s europskim
normama.

Kljucne rijeci: gasenje pozara, spasavanje, multifunkcij-
ska odjeca, procjena rizika, norme.
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Summary During past several years Technical Committees of 1SO
and CEN developed standards (ISO and EN) specifying mi-
nimum protective performance of clothing intended for use
at various activities such as fighting structural and wildland
fires, urban search and rescue (USAR), while BSI produced
a standard for clothing intended for use during suppressi-
on of urban public disorders. Main characteristics required
from such clothing are related to the level of protection aga-
inst various kinds of external heat, breathability of clothing
and mechanical properties of materials. Selection, use, care
and maintenance of such clothing is described in separate
technical documents. As the requirements of the standards
are similar, but not identical, a question has been opened
within fire and rescue services whether it is necessary to pro-
vide different type of protective clothing for each particular
kind of intervention. Operational use of several different
types of protective clothing would entail not only additional
purchasing costs, but also currently unknown complications
such as storage, transport and donning/doffing of such clot-
hing at the incident site etc. Organization JOIFF developed
a specification for multifunctional fire and rescue protective
clothing useable for all activities apart from structural fires.
In the paper, the analysis and assessment of risk in various
activities of firefighting and rescue is presented, as well as
critical comparison of performance requirements of JOIFF
specification with those of relevant 1SO, EN, BS and HRN
standards. Insight into relevant NFPA standards proved that
they specify requirements for garments intended for techni-
cal rescue incidents, but these cannot be directly compared to
European norms because of different testing methods used.

Key words: firefighting, rescue, multifunctional clothing,
risk assessment, standards.

Pitanje koje si vatrogasci cesto postavljaju glasi: zasto

UVvOD uvijek moram nositi kompletnu vatrogasnu osobnu zastit-
nu opremu (OZO) na izlaske koji nisu pozarni incident i
Introduction pri kojima nemam doticaja s vatrom? Statistike u ¢itavom

svijetu pokazuju da su vatrogasci pri manje od 10% inter-
vencija ugrozeni zbog izlaganja pozaru, ali je OZO koju
nose namijenjena upravo za zatitu od izlaganja ekstre-
mnom pozaru. To znaci da vatrogasac ne nosi OZO opti-
malnu za zadatak koji obavlja u ¢ak vise od 90% vremena
koje provede radeci svoj osnovni posao (JOIFE, 2013). Su-
protno od u praksi uvrijezenog misljenja da je OZO “po-
sljednja linija obrane”, ona bi trebala biti samo jedan dio
ukupnog sustava sigurnosti na radnome mjestu. Namjena
svake OZO je da omoguci osobama rad na mjestima i u
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uvjetima pri kojima bez koristenja OZO ne bi mogli sigur-
no raditi, a nikako da zamijeni sve ostale dijelove sustava
sigurnosti pri radu.

Vatrogasci, ali i pripadnici drugih sluzbi kojima je za-
datak zastita i spasavanje (ZiS), u incidentnim situacijama
svoj osnovni posao obavljaju u opasnim i cesto nepredvi-
divim situacijama, te po definiciji idu prema opasnostima
u trenutku kada svi drugi bjeze od njih. Osnovne opasno-
sti kojima su izloZeni pri pozarnim incidentima su, svaka-
ko, plamen i toplina pozara. Opasnosti pri nepoZarnim,
tzv. “tehnickim intervencijama” su: ruSenje zgrada koje
su izgubile stabilnost u potresu ili pod drugim utjecajima,
rad na visini ili u ogranicenom prostoru, goriva i uredaji iz
smrskanih automobila, aviona ili vagona, ali i rusenje olu-
pina prilikom podizanja ili podupiranja, razli¢ite kemika-
lije i bioloski agensi, tjelesne tekucine unesrecenih osoba
itd. Sve se to dogada u uvjetima koji su psihicki stresni, a
od osoba koje interveniraju redovito zahtijeva visoku kon-
centraciju, intenzivan rad i tjelesni napor popracen snaz-
nim razvojem metabolicke topline. Posljedice poviSenja
tjelesne temperature iznad 38,5-39 °C na c¢ovjeka dobro su
poznate i ocituju se u smanjenoj moci rasudivanja, uspore-
nom dono$enju ucestalo pogresnih odluka, znatnom po-
vecanom opterecenju kardiovaskularnog i respiratornog
sustava itd. No pripadnik vatrogasne postrojbe je radnik,
a svakom je radniku njegov poslodavac duzan osigurati
maksimalnu realno mogucu zastitu pri radu. I on ima pra-
vo ku¢i do¢i zdrav, i zdrav docekati mirovinu. Bitan dio
sigurnosti na radu za takve radnike nesporno predstavljaju
dobro osmisljene radne procedure (standardni operativni
postupci), redovito teoretsko i prakticno uvjezbavanje tih
postupaka u §to realisti¢nijim uvjetima i okruZenju, kvali-
tetna oprema, uredaji i instrumenti, upoznavanje okolisa
u kojima ¢e se intervencije vjerojatno dogadati itd. Ipak,
bez dobre i prikladne OZO nije moguce zamisliti njihov
siguran rad. Od sve OZO, vjerojatno je najvaznija zastit-
na odjeca (ZO), koja pokriva otprilike 90% povrsine tijela
covjeka (sve osim glave, Saka i stopala). U suvremenom ci-
viliziranom drustvu, vatrogasci su, uz policiju i hitnu me-
dicinsku sluzbu, jedina organizirana snaga koju je na svaki
incident moguce gotovo trenutno uputiti. Vrijeme izlaska
profesionalnih vatrogasaca s opremom standardno je unu-
tar 1 minute po zaprimljenom pozivu, a dobrovoljnih u
pravilu ne duze od 10-15 minuta. Iako to iz njihovog tra-
dicionalnog naziva ,vatrogasci® nije uocljivo, u gradovima
se veci dio izlazaka odnosi na tehnicke intervencije i to s
tendencijom porasta, a tek manji dio na pozarne interven-
cije. Za pozarne intervencije u urbanim sredinama, u zgra-
dama i na njima, kao i u industrijskim pogonima, vatro-



Regent, A., Sadek, D.: Visenamjenska odjeéa za spaSavanje i gaSenje pozara-stvarnost ili utopija? str.: 44 - 60

gasci nose viseslojna intervencijska odijela za “strukturne
pozare”. Pri izlasku na pozare raslinja na otvorenom pro-
storu, koji se dogadaju pretezno ljeti, nosi se jednoslojni
vatrootporni (VO) kombinezon ili jednoslojna VO jakna
+ hlace. Pitanje koje se postavlja u struci je: kakvu odjec¢u
odjenuti za nepozarne ,tehnicke intervencije“!, koje mogu
i¢i od spasavanja bolesnih ili unesrecenih ljudi iz sredine
u koju osoblje hitne medicinske pomo¢i ne moze sigurno
pristupiti, preko intervencija nakon potresa ili drugih pri-
rodnih nepogoda/katastrota, osiguranja objekata/dogada-
jauz policiju, teroristickih djelovanja, prometnih nezgoda,
suburbanih pozara otvorenog prostora itd., imajuci u vidu
da se potreba za izvjesnom razinom zastite od topline i/
ili vatre moze uvijek neocekivano pojaviti. Pri svim ovim
izlascima, intervencijsko osoblje izlozeno je u pravilu viso-
koj razini fiziolo$kog napora, pa bi uz optimalnu zastitu od
niza opasnosti, odjeca morala pruziti izvrsno odvodenje
metabolicke tjelesne topline. Nadalje, je li uopce moguce
za svaki od radnih zadataka imati zasebno odijelo? Uz ve-
liki troSak nabave i pohrane, pitanje je kako bi se i gdje
osoblje presvlacilo, tko bi prevozio nekoliko razli¢itih vr-
sta odjeca te da li bi zbog toga intervencija kasnila? Ocito
je da postoji potreba za odjecom koja bi se mogla nazvati
vi§enamjenskom, koja bi u sebi na neki nacin pomirila za-
htjeve za dovoljnim stupnjem zastite od najcescih opasno-
sti s izvrsnom udobnoscu i poroznoscu.

ZAHT]JEVI PROPISA - Regulation requirements

U skladu sa Zakonom o zastiti na radu (ZNR) (2012) i
Pravilnikom o uporabi osobnih zastitnih sredstava (2006),
poslodavac je duzan, drZeci se prioriteta i nacela zadtite,
redom:

1- Procijeniti opasnosti i $tetnosti te rizike koji iz njih
proistjecu,

2 - Eliminirati/umanjiti opasnosti na izvoru (u ZiS to
nije moguce),

3 - Eliminirati/umanjiti rizike inZenjerskim (kolektiv-
nim) mjerama (u ZiS je to uc¢inkovito planiranje i zapovi-
jedanje),

4 - Eliminirati/umanjiti rizike administrativnim mjera-
ma (u ZiS je to u¢inkovito i relevantno uvjezbavanje),

5 - Odabrati prikladnu OZO nakon procjene realnih
»preostalih rizika®“

Izbor prikladne OZO morao bi se temeljiti na primjeni
odgovarajuéih tehnickih normi (HRN, EN, ISO), naravno,

1 Iako je pojam tehnicke intervencije $iri, one se Cesto nazivaju USAR (Urban
Search and Rescue)
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ako takve postoje. Cinjenica je da europskih normi (EN)
za OZO, specificnih za pojedino podrudje djelatnosti, rad-
no mjesto i opasnost(i) ima sve vise, a jer je Hrvatski za-
vod za norme (HZN) punopravni ¢lan CEN-a, te europske
norme istodobno postaju i hrvatske (HRN). Tako npr. za
kacige/stitnike za zastitu glave, uglavnom od mehanickih
opasnosti, postoji ¢ak 18 razli¢itih HRN EN (Horvat i Re-
gent, 2009), pa se ponekad stjece dojam da su pisci normi
u tehnickim odborima CEN-a poceli ,,izmisljati“ norme
kako bi osigurali posao svojoj industriji. Ipak, odgovor-
na osoba poslodavca u odredenoj djelatnosti vrlo tesko u
praksi moze sebi dozvoliti da ne primijeni neku od HRN,
ako je ona usvojena i ako nosi naziv koji odgovara toj dje-
latnosti (npr. vatrogastvo, planinarenje ili hokej na ledu).
Bez obzira na kvalitetu procjene rizika koju je napravio,
poslodavac ¢e se u slucaju bilo kakve nezgode vrlo tesko
pred javno$cu ili na sudu obraniti od optuzbi da je primije-
nio neprikladnu OZO ako odluc¢i da svoje radnike opremi
s OZO izradenom po nekoj drugoj, nespecificnoj normi.
Kao primjer takvog slucaja moze se uzeti noSenje plani-
narske kacige (po EN 12492) ili industrijske kacige (po
EN 397) umjesto vatrogasne kacige (po EN 443) od strane
vatrogasca koji obavlja intervenciju pri prometnoj nezgo-
di ili slicnom incidentu. S druge strane, koristenje OZO
certificirane prema harmoniziranim EN za poslodavca je
velika prednost jer znaci presumpciju ispunjavanja bitnih
zahtjeva Council Directive 89/391/EEC (1989) i Council
Directive 89/656/EEC (1989) za zastitom zivota i zdrav-
lja zaposlenika te ga prakticki izuzima od odgovornosti.
Ako pojedina speciﬁéna HRN EN ima samo jednu razinu
performansi, razumno je zakljuciti da izrada procjene rizi-
ka za izbor OZO za poslodavca postaje samo formalnost.
Cak ako u normi i postoje dvije ili tri razine performansi,
jednostavnim odabirom viSe razine problem se lako i ele-
gantno rjesava. Izvrstan primjer toga su vatrogasna inter-
vencijska odijela prema EN 469:2005, koja predvida dvije
razine performansi. No u praksi nitko ne odabire nizu ra-
zinu pa je proizvodaci stoga niti ne proizvode. Drugi sli¢an
primjer je zatita prstiju nogu ¢vrstom kapicom, gdje se
obuca prema manje zahtjevnoj EN 20346 prakticki ne ko-
risti, ve¢ se skoro svaki poslodavac odlucuje za vi$u razinu
zastite prema EN 20345, koja mu uz to ne donosi dodatni
trosak. Daljnje pitanje koje se moze postaviti, posebno ako
poslodavac nema dodatnih zahtjeva iznad zahtjeva norme
je: tko je tu zapravo napravio procjenu rizika na radnome
mjestu? Odgovor na to pitanje je vrlo jednostavan i glasi:
nadlezni tehni¢ki odbor CEN/TC koji je tu normu razvio.
Medutim, kako ¢lanovi toga odbora nemaju ba$ nikakav
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uvid u procjenu rizika na odredenom radnom mjestu za
koje je takva OZO odabrana?®, moglo bi se zakljuciti da su
time dovedeni u pitanje i sam cilj i svrha postojanja europ-
skih direktiva o ZNR i europskih normi, jer su tehnicki od-
bori CEN-a na sebe prakticki preuzeli ulogu sluzbe ZNR
poslodavca, a EN su fakticki postale obvezne za primjenu’.

ZAHT]JEVI NORMI - Standard requirements

Ako se pretpostavi da za odredene rizike/radno mjesto
postoji EN za Cije postojanje poslodavac zna, koju prihvaca
izeli je primijeniti prilikom nabave OZO, moze se postavi-
ti pitanje: koliko je poslodavac upoznat s detaljima te nor-
me, s nac¢inom testiranja pojedinih osobina OZO i s me-
dusobnom vezom izmedu performansi trazenih normom
i opasnosti/rizika na odredenom radnom mjestu. Buduci
da ispod zahtjeva norme ne bi smio i¢i, a standardnih proi-
zvoda OZO koji ne ispunjavaju barem minimalne zahtjeve
norme na trzistu i onako nema, preostaje mu mogucnost
da po potrebi samo doda neke zahtjeve i povisi performan-
se. Imajuci u vidu da se u vecem broju EN izricito navodi
da parametri koji se testiraju ne imitiraju uvjete na rad-
nom mjestu, nejasno je na koji bi nacin poslodavac mogao
smisleno i objektivno povisiti parametre neke EN u svojoj
specifikaciji. Npr. slika 1. prikazuje usporedbu stvarnih
toplinskih uvjeta okolisa s uvjetima testiranja iz nekoliko
EN, no takve usporedbe nisu na raspolaganju za mnoge
druge tehnicke zahtjeve. Iz vlastitog iskustva, autor smatra
da je to prakticki nemoguce®, osim ako se korisnik osloni

2 Tvrdnjom da “Cclanovi tehni¢kog odbora koji je normu donio nemaju nikakav
uvid u procjenu rizika na odredenom radnom mjestu za koje je takva OZO
odabrana” autor ne Zeli ni na koji na¢in dovesti u pitanje stru¢nost i kompeten-
cije bilo kojeg tehnic¢kog odbora CEN-a, jer u njima u pravilu djeluju priznati
europski stru¢njaci iz odredenog podruéja. Medutim, klimatski uvjeti, uvjeti
rada kod odredenog poslodavca i na odredenom radnom mjestu mogu biti
vrlo razli¢iti, pa je sve to nemoguce obuhvatiti pojedinom normom koja vazi
za ¢itavo podrudje EU. Stoga se europskim normama specificiraju minimalni
zadtitni parametri OZO, koji na najbolji na¢in pokrivaju prosje¢ne uvjete za
neku aktivnost na podruéju cijele EU, dok bi procjena rizika za tu specifiénu
aktivnost kod odredenog poslodavca trebala, po potrebi, rezultirati dodatnim
zahtjevima koji ¢e u obzir uzeti takve specifi¢nosti.

3 Proklamirani princip veze izmedu europskih direktiva i europskih normi
iz ZNR kaze da su zahtjevi direktiva obvezni, dok su EN neobvezne i dobro-
voljne za primjenu. Medutim, kako primjena harmoniziranih EN poslodavcu
daje pretpostavku da je njihovom primjenom udovoljio zahtjevima direk-
tive, logic¢an je zaklju¢ak da u takvom sluc¢aju poslodavac nema potrebu raditi
procjenu rizika za izbor OZO.

4 Pri definiranju zahtjeva, EN za neku OZO normalno se pozivaju na

specifiéne norme. Tako se pri testiranju razli¢itih svojstava odjece za gasenje
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na savjet nekog od proizvodaca/dobavljaca OZO, no taj ¢e
ga pritom vjerojatno pokusati navesti na to da specificira i
neke posebne osobine upravo njegovog proizvoda.

Slika 1. Usporedba toplinskih uvjeta vatrogasnog okolisa s ispitnim zahtjevima normi za Z0 (Hoschke,
1981)*

Figure 1. Comparison of firefighting environment thermal conditions with test requirementsin standards
for protective clothing (Hoschke, 1981)
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U situaciji kada specifi¢cna norma ne postoji, u praksi se
kao baza za osnovne zahtjeve redovito odabire norma koja

strukturnih pozara (EN 469:2005), za testiranje otpornosti na prijelaz topline
plamenom parametri HTL,, i HTT , definiraju i ispituju prema EN 367:1992, za
testiranje otpornosti na prijelaz topline radijacijom parametri RHTL, i RHTT ,
se definiraju i ispituju prema EN ISO 6942:2002, za ispitivanja vla¢ne ¢vrstoce
materijala koristi se EN ISO 13934-1:1999, za ispitivanje ¢vrstoce na trganje
koristi se EN ISO 13937-2:2000 itd. Iz ovoga je jasno da prosje¢ni dobro in-
formirani poslodavac vrlo tesko moze biti u stanju suvislo definirati parametre
koji traze viSe od onog §to trazi norma, jer u pravilu ne raspolaze svim tim nor-
mama niti ima dovoljno specifi¢nih znanja da bi ih pravilno primijenio.

* Dodani su toplinski uvjeti ispitivanja prema relevantnim EN (crvenom bojom)
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opisuje neku sli¢nu i blisku OZO, §to se po potrebi nadopu-
njuje pojedinim zahtjevima iz neke druge prikladne norme.
Ovaj princip je nacelno ispravan, uz uvjet da poslodavac
detaljno poznaje norme na koje se poziva i njihovu rele-
vantnost u odnosu na stvarne uvjete radnoga mjesta. Ipak,
time se u pravilu znatno suzava krug mogucih proizvodaca/
dobavljaca pa nije rijedak slucaj da trazenu OZO ima samo
jedan, ¢esto unaprijed odabrani proizvodac.

JE LI VISENAMJENSKA ZO MOGUCA? - Is
multipurpose protective clothing possible?

Vec je iz samog naziva ove odjece jasno da se od visena-
mjenske ZO trazi gotovo nemoguce, odnosno da ¢e nizu
zahtjeva za Cesto opre¢nim performansama biti moguce
udovoljiti samo djelomic¢no. U relativno ¢e hladnom oko-
liSu, mozda do cca 10 °C, intervencijsko vatrogasno odijelo
u skladu s EN 469:2005 pruziti vise nego dovoljnu razinu
zadtite od svih objektivno mogucih ces¢ih opasnosti, a nje-
gova ¢e funkcija zastite od topline pozara tada prikladno
posluziti kao toplinska izolacija od vanjske hladnoce. U
vrlo toplom okoli$u, mozda negdje iznad 25-28 °C, poseb-
no ako je prisutna i znacajna razina insolacije ili ako je re-
lativna vlaga zraka visoka, toplinska izolacija odijela po EN
469 izazvat ¢e intenzivno znojenje i brzi porast tjelesne tem-
perature, Sto ¢e ¢ovjeka ve¢ nakon nekih pola sata intenziv-
nog fizickog rada dovesti u nepodnosljive toplinske uvjete
(Forschungsinstitut Hohenstein, 1993). Ovakva situacija
moze se slikovito opisati kao obavljanje teskog fizickog rada
ljeti u zakopc¢anom skijaskom skafanderu. U tom bi okolisu
jednoslojna VO odjeca prema EN 15614:2007 bila mnogo
prikladnija, no u hladnom ¢e okoli$u (zimi) razina njene
toplinske zastite od vanjske hladnoce biti posve nedovoljna.
Nadalje, odsutnost vodonepropusne porozne membrane u
njoj znaci da ce pri svakoj kisi ili prskanju promociti, jer
zadtita od kemikalija, mikrobioloskih agenasa i prskajuce
vode ovom normom nije predvidena. Prije nekih 8 godi-
na ISO je zapoceo rad na normi za USAR odjecu (ISO/NP
16074-2:2004), koja je trebala specificirati ZO prikladnu za
traganje i spasavanje u gradovima te za RTA5. Bitne znacaj-
ke takve odjece bile su (Bristol Uniforms):

- prilagodenost za akcidente koji traze prisutnost vise ra-
zli¢itih agencija/organizacija,
- lako razlikovanje ovakvog kompleta odjece od odijela za

5 RTA, Road Traffic Accidents
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gasenje strukturnih pozara i pozara raslinja,

- kroj s maksimalnom udobnos¢u i prilagodljivosc¢u za
sve oblike tijela nositelja,

- povecane dimenzije odje¢e zbog udobnog pristajanja
preko ispravne velic¢ine ,,stationwear“ odjeceS, kako bi
se dobila sloboda pokreta i mogu¢nost dodavanja slo-
jeva ispod nje u zimskim uvjetima rada,

- kombinacija materijala za optimalne performanse, uz
minimalnu mogucu tezinu, tj. za minimiziranje toplin-
skog stresa uz potrebnu razinu zastite,

- potpuna poroznost svih slojeva, podstava koja odvodi
tjelesnu vlagu i posebni otvori ispod pazuha koji redu-
ciraju nakupljanje metabolicke topline (tzv. moisture
management),

- kompatibilnost sa $irokim spektrom uobicajene vatro-
gasne opreme, dobra uocljivost (HiVis),

- mogucnost dodavanja/ugradnje ,,penjackog“ pojasa,

- mogucnost uporabe s pojasom za spaavanje u vodi ili
s izolacijskim di$nim aparatom,

- izvjesna razina zastite od uobicajenih kemikalija.

Iz autoru nepoznatih razloga, rad ISO na projektu USAR
odjece je obustavljen.

Potrebu za visenamjenskom odje¢com u meduvremenu
je prepoznala udruga JOIFF (International Organization
for Industrial Hazard Management) te je objavila specifi-
kaciju JOIFF (2009). U Tablici 1. nalazi se usporedba bit-
nih zahtjeva specifikacije JOIFF (2009), odjece za gaSenje
pozara raslinja, odjece za zastitu radnika od topline i vatre
(najnize razine, A B1 C1) i odjece za ,,specijalnu policiju®
U.K. S obzirom na razli¢ite uvjete primjene, svaka od njih
ima svoje specificne zahtjeve, no poznavanje i usporedba
njihovih zahtjeva moze pomoc¢i korisnicima pri izboru i
definiranju zahtjeva koje ¢e unijeti u vlastitu specifikaciju
ZO izradenu na temelju individualne procjene rizika na
radnom mjestu.

6 Stationwear odjeca je radna odjec¢a za rad u vatreogasnoj stanici
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Tablica 1. Usporedba bitnih zahtjeva normi za potencijalno visenamjensku Z0

Table 1. Comparison of main standard requirements for potentially multipurpose protective clothing

Radna ZO za
intervencijski tim

Z0 za pozar otvorenog
prostora

Industrijska ZO za
toplinu i plamen

Policijska ZO za
javne nerede

JOIFF (2009)
specifikacija™

EN 15614:2007

EN ISO 11612:2008

BS 7971-10:2004

1.2 Opseg standarda, vodn

a barijera

Nema zahtjeva, osim ako
procjena rizika pokaze

Nema zahtjeva.

Nema zahtjeva, osim
ako to zeli proizvodac.

Tip 1-
ogranicena, a Tip
2 - visoka zastita

da ie bariiera potrebna Tada su test i klasifi- od ugljikovodika,
J Jerap ) kacija prema EN 343. | kiselina i drugih
tekudina.
2.1.2.2 Op¢enito, preklop
Dvodijelna

Najmanje 30 cm za
dvodjelnu odje¢u po
cijelom opsegu ako nema
spoja.

Najmanje 15 cm za

dvodijelnu odje¢u, u
razli¢itim polozajima
tijela (sagibanje i dr.)

Najmanje 20 cm za
dvodijelnu odje¢u
pri stajanju. Preklop
se mora odrzati u
svakom poloZaju.

odje¢a mora
imati sustav
pri¢vricivanja
dijelova bez
prekida spoja.

2.2.1 Materijal odjece

Mora biti inherentno VO
(IvVO).

Nema zahtjeva.

Nema zahtjeva.

Nema zahtjeva.

3.1.1 Predtretman:

5 ciklusa ¢i$¢enja
sa specificiranim

Ciscenje prema
uputama proizvodaca

Ciscenje prema
uputama proizvodaca

5 ciklusa ¢iS¢enja
sa specificiranim

L qie exr s ili 5 ciklusa ¢i$¢enja. predtretmanom,

predtretmanom, isti kao | ili 5 ciklusa ¢i$¢enja. K isti kao EN
EN 15614:2007 Predwtretman Predtretman kao u

' ' EN 15614:2007 15614:2007
3.2 Zahtjevi za otpornost na plamen i toplinu
3.2.1 Sirenje plamena

Test prema EN ISO Test prema EN Test prema EN
f;g;gf;‘onoz El\rlolcseaura A | 150252002, procedura | ISO 15025:2002, ISO 15025:2002,
’ P AiliB procedura A ili B procedura A

** Redni brojevi u tablici su iz JOIFF (2009) specifikacije
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Test sustava zatvaranja
plamenom u zatvorenom
i (ne)pokrivenom
polozaju. Mora djelovati
nakon testa.

Svaki materijal se
testira na temp. 180
+5°C, 5 minuta.
Sustav zatvaranja mora
funkcionirati nakon
testa.

Test prema EN

ISO 15025:2002,
procedura A. Sustav
zatvaranja mora
djelovati nakon testa.

Nema zahtjeva.

3.2.2 Prijelaz topline (radijacija)

RHTL,, > 11 s. Ne smije
se zaokruzivati rezultat
na vise.

RHTL, > 11 .

Vise razina
performansi, najniza
RHTL, >7s.

RHTL, > 135

3.2.3 Prijelaz topline (konvekcija)

HTL, > 4 s. Ne smije se

24 —
zaokruzZivati rezultat na

vise.

Ne trazi se.

Vide razina
performansi, najniza
HTL,>4s.

24

HTI > 7, test

24

prema EN 367 s
80 kW/m?

3.2.4 Otpornost na toplinu

Svaki materijal se testira
na 180 + 5 °C, 5 min.

Svaki materijal se
testirana 180 + 5 °C, 5
min. Materijal najblizi
kozi test na 260 + 5 °C,
5 min.

Svaki materijal se
testira na 180 + 5 °C, 5
min. Materijal najblizi
kozi test na 260 + 5
°C, 5 min.

Nema zahtjeva.

Napomena: Svrha testa pri 260 + 5 °C je osigurati da se materijali koji se pri izlaganju toplini
tale ne nose neposredno uz kozu. Ako se odje¢a nosi tamo gdje je moguce izlaganje toplini

ili plamenu, JOIFF spec. trazi netaljivost i neskupljanje od materijala takve odjece, kao i kod
eventualnih slojeva koji se nose ispod nje.

3.2.5 Otpornost na plamen konca glavnih savova

Test otpornosti na
plamen.

Test otpornosti na
plamen.

Test otpornosti na
plamen.

Test prema EN
ISO 15025:2002,
procedura A

3.2.6 Otpornost na toplinu

konca glavnih Savova

Test na toplinsku
otpornost pri 260 + 5 °C

Test na toplinsku
otpornost pri 260 + 5

Nema zahtjeva za
testom na toplin.

Nema zahtjeva.

°C otpornost.
3.3 Mehanicki zahtjevi
3.3.1 Vla¢na ¢vrstoca
Test prema EN ISO Test prema EN ISO Test prema EN ISO Test prema EN

13934-1:1999, > 450 N.

13934-1:1999, > 450 N.

13934-1:1999, = 450
N.

ISO 13934-1:1999
=450 N.

3.3.2 Cvrstoca na trganje
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Test prema EN ISO Test prema EN ISO Test prema EN ISO Test prema EN

13937-2:2000, > 15 N. 13937-2:2000, = 20 N. 13937-2:2000, 2 15 N. | ISO 4674-1:2003,
metoda A > 25 N.

3.3.3 Cvrstoca glavnih $avova

Test prema EN ISO Test prema EN ISO Test prema EN ISO Test prema EN

13935-2:2000, > 225 N. 13935-2:2000, = 225 N. | 13935-2:2000, > 225 ISO 13935-

N.

1:1999, = 450 N.

3.4. Opceniti zahtjevi

3.4.1 Dimenzijske promjene nakon pranja i/ili kemijskog ¢i$¢enja

Ne vise od 3%

Ne vise od 3%

Ne vise od 3%

Ne vise od 3%

3.4.2 Uodljivost: retrorefleksivnost, materijali kombiniranih svojstava i fluorescentni™

Retrorefleksivni
materijal: performanse
ekvivalentne razini 2 EN
471:2007

Retrorefleksivni
materijal: performanse
ekvivalentne razini 2 ili
kombinirana svojstva
EN 471:2007

Nema zahtjeva.

Nema zahtjeva.

Fluorescentni materijal:
performanse boje prema
5.1 u EN 471:2007

Fluorescentni materijal:

performanse boje
prema 5.1 u EN
471:2007

Nema zahtjeva.

Nema zahtjeva.

Min. koli¢ina materijala:
HiVis materijali oko
torza, rukava, nogu i
preko ramena (primjer u
Dodatku 3)

Min. koli¢ina
materijala: 0,13 m?
retrorefleksivnog
materijala, 0,20

m? fluorescentnog
materijala. Oba
materijala moraju dati
vidljivost sa svih strana
i okruziti noge, rukave
i torzo.

Nema zahtjeva.

Nema zahtjeva.

3.4.3 Toplinski otpor i otpor za vodenu paru

R, < 0,055 m*K/W
R, < 15 m*Pa/W

(ako odjeca sadrzi vodnu
barijeru)

R, < 0,055 m’K/W

R, <10 m*Pa/W

Nema zahtjeva, osim

ako to zeli proizvodac.

Tada je test i

Klasifikacija prema EN

343.

R, <20 m’Pa/W

***Elementi za uocljivost u JOIFF specifikaciji postavljaju se tamo gdje procjena rizika pokaze da je to
potrebno. Isto vazi za izbor antistatickog materijala.
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Tablica 1. moze posluziti kao vodic za izradu konkretne
specifikacije za viSenamjensku ZO. Bez obzira na to $to je
videnamjensku ZO za intervencijske snage moguce razviti
sa samo jednom jedinstvenom razinom zastite, procjena
rizika moze dovesti do potrebe za noSenjem vise vrsta ZO,
ve¢ prema zahtjevu situacije. Ovu potrebu prepoznaju i
CEN norme, gdje se izric¢ito navodi: ,,Ako konacni rezultat
procesa izbora od poslodavca trazi da za razlicite zadatke/
aktivnosti osigura nekoliko posebnih komada ZO, tada se
korisniku/nositelju smije dozvoliti (nakon §to je prosao
odgovarajuc¢u obuku) da odabere one dijelove odjece koji
¢e tijekom vremena uporabe pruziti potrebnu zastitu. Sva-
ki izbor napravljen u toj fazi mora se bazirati na procjeni
rizika koju je napravio poslodavac ili pak na informira-
noj dinamickoj procjeni rizika koju je korisnik napravio u
vrijeme uporabe“ (PD CEN/TR 14560:2003, PD CEN/TR
15321:2006). Vodi¢ PD CEN/TR 14560:2003, u Dodatku
C, daje prikladnu tablicu koja moze korisno posluziti za
odabir ZO od topline, vatre i prate¢ih opasnosti, u kojoj
se uz opasnost navode i primjeri tih opasnosti, te na kraju
i prijedlog prema odredenoj EN kojoj bi ZO za takav slu-
¢aj trebala odgovarati. Ovdje ipak treba primijetiti da npr.
odjeca preporucena za pozar raslinja (B2 i C2 prema EN
531) podrazumijeva znatno visu razinu zastite od topline
nego EN 15614:2007, §to prema misljenju i iskustvu autora
ne samo da nije potrebno, ve¢ je i kontraproduktivno zbog
povecanja fizioloskog opterecenja vatrogasca.

ZASTITNA ODJECA ZA “TEHNICKE
INTERVENCIJE” U SAD - Protective clothing for
“technical rescue” in the USA

Za razliku od zbirke europskih normi, u kojoj za sada
nema EN za ZO za tehnicke intervencije, u SAD je NFPA
razvila 2 norme kojima se definiraju zahtjevi za takvu
odjecu (NFPA 1855:2013 i NFPA 1951:2013). Njima su de-
finirane 3 vrste zastitnih kompleta” za “tehnic¢ko spasava-
nje” ($to obuhvaca i ZO), koje su specificirane kako slijedi:

1 - “Komunalni komplet™, koji pruza zastitu od fizickih
opasnosti, osnovnu vatrootpornost i visoku razinu poro-
znosti kompleta, zbog smanjenja toplinskog stresa za no-
sitelja. Komunalni komplet odabire se kada se ne ocekuje
kontakt s tekuc¢inama, tjelesnim tekuc¢inama, krvnim pa-
togenima ili NBK opasnostima.

7 Oba NFPA standarda obuhvacaju osim odjece i ostalu opremu, dijelove
“zastitnog kompleta” (tzv. ensamble)
8 Utility ensamble
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2 - “Komplet za spasavanje i izvlacenje™, koji pruza fi-
zi¢ku zastitu komunalnog kompleta, a uz to trazi barije-
ru protiv krvnih patogenih mikroorganizama, potrebnu
za zastitu nositelja od infekcije tjelesnim teku¢inama od
ozlijedenih ili preminulih Zrtava. Komplet za spasavanje i
izvlacenje odabire se tamo gdje se o¢ekuju opasnosti od te-
kucina, tjelesnih tekucina ili krvnih patogena, ali ne i NBK
opasnosti.

3 - “CNBR komplet™, koji uza svu zastitu koju pruza
komplet za spasavanje i izvlacenje, pruza i ogranic¢enu za-
stitu od kemikalija, bioloskih agenasa i radioaktivnih ce-
stica tijekom incidenata pri kojima su prisutni bojni otrovi
ili oruzja za masovno unistavanje.

Iako ova dva standarda specificiraju vrlo detaljne za-
htjeve za pojedine dijelove osobnog zatitnog kompleta,
za njihovo ispitivanje i certificiranje koriste se uglavnom
americki ASTM standardi, pa ih je nemoguce direktno us-
porediti sa zahtjevima normi analiziranih u Tablici 1. Ipak,
neki od zahtjeva ova dva NFPA standarda mogu se iskori-
stiti na nacelnoj razini. Tako npr.:

- trazi se da proizvodac ima uveden sustav upravljanja
kvalitetom prema ISO 9001
- TPP za sva tri tipa zastitne odjece mora biti > 10"
- ukupni gubitak topline'> mora biti:
- za odjec¢u komunalnog kompleta = 650 W/m?
- za odje¢u kompleta za spasavanje
i izvlacenje > 450 W/m?
- za odje¢u CNBR kompleta > 250 W/m?
- obvezno povlacenje ZO iz upotrebe mora se provesti
nakon najviSe 15 godina od datuma proizvodnje (za
odje¢u komunalnog kompleta), odnosno nakon 10 go-
dina (za odje¢u kompleta za spasavanje i izvlacenje i
odje¢u CNBR kompleta).

9 Rescue and recovery ensamble

10 CBRN ensamble (kemijsko-bioloko-radiologko-nuklearni komplet za NBK
zastitu)

11 TPP (Thermal Protective Perfomance) je parametar kojim se mjeri toplinska
izolacija odjece (50% radijacijske i 50% konvekcijske topline plamena). Za us-
poredbu, kod intervencijskih odijela za strukturni pozar NFPA trazi TPP > 35
12 Ukupni gubitak topline (Total Heat Loss, THL) pokazuje moguénost
odvodenja metabolicke tjelesne topline, tj. poZeljno je da je §to ve¢i. Za inter-
vencijska odijela za strukturni pozar NFPA trazi THL > 250 W/m?
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Nakon opsezne analize zastitnih parametara specificira-

nih u relevantnim normama, mogu se izvesti sljedeci za-
kljucci:

vodna barijera (porozna vodonepropusna membrana)
se ne traZi niti u jednoj europskoj normi, pa je treba
specificirati jedino u slu¢aju kada procjena rizika za
odredeno radno mjesto/posao stvarno zahtijeva zatitu
od prodora vode i/ili kemikalija. Pritom treba imati na
umu da ¢e se time znatno povecati R . 1 smanjiti sposob-
nost odvodenja latentne metabolicke topline od nosite-
lja, jer membrana uvijek predstavlja najveci pojedinacni
otpor odvodenju para znoja od tijela covjeka.

kod dvodijelne odjece mora se osigurati dovoljan pre-
klop jakne i hlaca. Zahtjevi usporedenih normi su sli¢-
ni, ali nisu identi¢ni.

inherentno VO (IVO) materijal trazi jedino JOIFF spe-
cifikacija. Ipak, prednosti IVO u odnosu na VO tretira-
ne materijale nisu upitne (,,dozivotna“ vatrootpornost,
osjetno visa mehanicka ¢vrstoca i trajnost izrazena kao
broj pranja i to uz nizu povrsinsku masu tkanine, visa
otpornost na kemikalije i biolosku degradaciju), ali je i
cijena odjece od IVO materijala gotovo dvostruko veca
od cijene odgovarajuce odjece od VO tretiranih materi-
jala (npr. VO pamuka).

uz iznimku BS 7971-10 koja traZi nesto viSu otpornost
na radijacijsku i konvekcijsku toplinu, odstupanja medu
ostalim normama su u relativno uskim granicama, pa
rezultiraju izborom IVO tkanina povr$inske mase od
oko 200 g/m* + 10%.

zahtjevi za mehanickim osobinama (vla¢nom cvrsto-
¢om materijala i ¢vrsto¢om na trganje) su takoder re-
lativno ujednaceni u usporedenim normama, a slicne
zahtjeve postavlja i EN 469:2005. Tipican IVO materijal
koji se koristi za izradu ovakve odjece, npr. Nomex ili
Kermel mase 200 = 10%, ima vla¢nu ¢vrstoc¢u od oko
1000 N ili vi$e i ¢vrstocu na trganje od oko 30 N ili vise,
pa potpuno odgovara zahtjevima. Mozda je zanimljivo
spomenuti da je ISO/CD (2) 16074 trazio osjetno c¢vr-
$¢i materijal od prethodno navedenih (vla¢nu ¢vrstoc¢u
1000 N i ¢vrstocu na trganje 50 N).

visoka uocljivost nesporno je potrebna u civilnim sluz-
bama zastite i spaavanja, jer uocljivost osoblja pove-
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¢ava sigurnost nositelja i olaksava medusobnu komu-
nikaciju. Stoga je primjena zahtjeva EN 471, barem na
najnizoj razini (1), opravdana.

« bolja poroznost tkanine uvijek je veliki dobitak za ono-
ga tko je nosi i njezina je veli¢ina ogranicena jedino teh-
nickim mogu¢nostima membrane. Stoga bi iz pozicije
nositelja bilo bolje granicu prihvatljivog R postaviti
barem na < 10 m’Pa/W nego na neku vecu vrijednost.
Ovdje se moZe navesti da se s najnovijim 3-slojnim
kombinacijama materijala, koje zadovoljavaju zahtjeve
vide razine EN 469:2005, ve¢ postizu Ret veli¢ine 14-15
m*Pa/W.

« Sto je Siri spektar poslova pri kojima visenamjenska
odjeca pruza zastitu, to ¢e manje prikladna ta ZO biti
za svaki pojedinacni posao, a jer se u pravilu moraju za-
dovoljiti zahtjevi definirani ve¢im brojem normi, takva
odjeca biti ¢e manje fleksibilna, manje udobna, skuplja i
sve vie fizioloski opterecujuca za nositelja.

« uza sve dosad navedeno, kona¢na specifikacija zahtjeva
korisnika za njegovu ZO morala bi proiste¢i iz detaljne
procjene opasnosti i rizika na radnome mjestu, postu-
judi raspolozivi financijski okvir koji stoji na raspolaga-
nju. Pritom bi svakako trebalo uzeti u obzir prednosti
koje donosi skuplja ZO (npr. veca fleksibilnost i udob-
nost, brzi i produktivniji rad, veca trajnost i sigurnost
nositelja, manji troSak odrzavanja ako se odabere IVO),
a ne samo inicijalnu nabavnu cijenu.

« za eventualno definiranje dodatnih zahtjeva, predla-
ze se konzultirati americke NFPA 1855:2013 i NFPA
1951:2013 standarde.

o ZO bi trebalo odbaciti nakon najvise 15 godina od dana
proizvodnje (ili koristiti iskljuc¢ivo za vjezbe pri kojima
nisu prisutne opasnosti).
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