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Sazetak

Starenje stanovnistva kao posljedica niskog fertiliteta i nataliteta, selektivne emigracije
(po dobi), ali i produljenja ljudskoga vijeka zbog pozitivnih u¢inaka razvoja u
suvremeno doba, jedan je od osnovnih ¢imbenika demografskog razvoja koje za sobom
sve vise donosi niz razli¢itih izazova i sve teze rjesivih drustvenih i ekonomskih
problema. Indikatori trenda, kao i analiti¢ki uvid u uzroke promjena u dobnom sastavu
stanovnistva Hrvatske unatrag vise od pola stoljeca (1953.—2011.) jasno ukazuju da je
Hrvatska u proces demografskog starenja usla tijekom 1960-ih godina, usporedno s
pojavom prvih evolutivnih depopulacijskih procesa (reprodukcijska depopulacija od
1958. i generacijska depopulacija od 1968.) te da od tada (a narocito od 1991. i pojave
prirodnog pada stanovnistva) starenje snazno progredira sa sve nepovoljnijim
dalekoseznim posljedicama. Na temelju dosadasnjih trendova kao i izradenih projekcija
stanovnistva Hrvatske realnom se ¢ini mogucnost potpune inverzije dobnog sastava u
kojemu ce narastaji stariji od 65 pa i 75 godina Zivota biti zamjetno brojniji od djecje
populacije (do 14. godine Zivota). U tom kontekstu demografsko starenje postaje ne
samo jedan od mnogih, nego najvazniji ¢imbenik ukupne i prirodne depopulacije u kojoj
se Hrvatska nalazi vec vise od dva desetljeca, ali je ujedno i vazan destabilizirajuci
¢initelj ekonomskog razvoja i drustvene stabilnosti sto se najjasnije ogleda u sve vedim
izazovima glede mirovinske, socijalne i zdravstvene skrbi starih osoba. Iako razina
demografske ostarjelosti u Hrvatskoj prostorno nije potpuno ravnomjerna, ona je sve
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prisutniji oslonac homogenizacije Hrvatske s obzirom na negativne demografske
procese, trendove, odnose i strukture.

Kljucne rijeci: dobna struktura, starenje stanovnistva, depopulacija, Hrvatska

UvOD

Starenje stanovnistva kao posljedica niskog fertiliteta i nataliteta, selektivne emi-
gracije (po dobi), ali i produljenja ljudskoga vijeka (uslijed smanjenja specifi¢nog
mortaliteta dojencadi i djece kao i starijih osoba) zbog pozitivnih u¢inaka razvoja
zdravstvene zastite i medicine, farmacije i genetike u suvremeno doba te promo-
viranja zdravih nacina Zivota; opcenito zbog porasta zivotnoga standarda, jedan
je od osnovnih, uglavnom, negativnih ¢imbenika demografskog razvoja koji sa so-
bom donose brojne i razli¢ite izazove i sve teZe rjesive drustvene i ekonomske, pa
i politicke probleme. »Dobna struktura stanovnistva jedna je od temeljnih demo-
grafskih struktura za reprodukciju stanovnistva, a izravno odrazava dosadasnji
razvoj stanovnistva, iskazuje znacajke sadasnjeg/tekuceg razvoja i odreduje bu-
dudi razvoj stanovnistva« (Wertheimer-Baleti¢, 1992: 245). Zbog zakonitosti de-
mografske inercije (demografskog momentuma) odnosno dugotrajnih i postupnih
promjena u dobnoj strukturi stanovnistva proces demografskog starenja bitno od-
reduje pojavu i progrediranje procesa depopulacije u najsirem smislu rijeci (Wert-
heimer-Baleti¢, 1992, 2003).

Indikatori trenda,! kao i analiticki uvid u uzroke promjena u dobnom sasta-
vu stanovnistva Hrvatske unatrag vise od pola stoljeca (1953.—2011.) jasno govo-
re da je Hrvatska u proces demografskog starenja usla tijekom 1960-ih godina, us-
poredno s pojavom prvih evolutivnih depopulacijskih procesa (reprodukcijska
depopulacija od 1958. i generacijska depopulacija od 1968.)2 te da od tada (a naro-
¢ito od 1991. i pojave prirodnog pada stanovnistva) starenje snazno progredira sa
sve nepovoljnijim dalekoseznim posljedicama.3 Procjene? i relevantne projekcije’

Tzvor: Statisticki ljetopisi Republike Hrvatske, DZSRH, Zagreb (www.dzs.hr).

2 Reprodukcijska depopulacija oznacava depopulaciju Zenskog stanovnistva kao nepo-
srednog nositelja bioreprodukcije. Prvi put je statisticki utvrdena 1958. kada je stopa neto
reprodukcije sniZena ispod grani¢ne razine 1,0 potrebne za jednostavnu reprodukciju te
je u kontinuitetu ispod te vrijednosti do danas. Generacijska depopulacija kao broj¢ano
smanjivanje generacija i muskog i Zenskog stanovnistva nastupila je 1968. kada je prvi put
stopa ukupnog ili totalnog fertiliteta snizena ispod grani¢ne vrijednosti 2,11 od tada je do
danas u kontinuitetu ispod te vrijednosti (Wertheimer-Baletic, 1992, 2003).

3 Alica Wertheimer-Baletic isti¢e da se »stanovnistvo Hrvatske nalazi [se] prema formal-
nim demografsko-statistickim kriterijima koje postulira teorija demografske tranzicije u
trecoj najnepovoljnijoj podetapi posttranzicijske etape razvoja, tj. u podetapi demografske
regresije u agregatnom izrazu i strukturnom aspektu. Obiljezava ga tip opadajuce gene-
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ukupnog kretanja stanovnistva Hrvatske, medu ostalim, upucuju na daljnje jaca-
nje debalansa u piramidi starosti, narocito u odnosu izmedu kohorti mladog i sta-
rog stanovnistva, $to upozorava na novo ubrzanje procesa demografskog starenja.
Zbog toga je starenje stanovnistva sve vaznija tema u znanstvenim, ali i politickim
krugovima® (Puljiz, 2016).

Struktura stanovnistva Hrvatske po dobi »posljedica je zajednickog djelova-
nja svih onih ¢imbenika koji odreduju opce kretanje stanovnistva. Djelovanje pri-
rodnog kretanja, migracija i vanjskih ¢imbenika (gospodarske krize i posebice ra-
ta), medusobno je isprepleteno, katkad dopunjujuce, a katkada suprotstavljeno
(...). U slu¢aju Hrvatske glavni ¢imbenik su: smanjenje nataliteta, ruralni egzodus
(premjesteno teziste bioreprodukcije sa sela u grad), dugotrajno iseljavanje te iz-
ravni i posredni ratni gubici« (Nejagmic, 2003: 38).

Proces demografskog starenja osobito je usko povezan s prirodnim kreta-
njem stanovnistva jer smanjenje nataliteta odnosno redukcija demografske baze
pocevsi od najmladih dobnih skupina smanjuje brojnost mladog stanovnistva, sto
dovodi do povecanja udjela starih i ukupnog starenja populacije. U Hrvatskoj je
prirodni pad stanovnistva prisutan kontinuirano od 1991., s tim da intenzitet pri-
rodne depopulacije sve vise jaca (slika 1). Sumiramo li apsolutne pokazatelje vi-
talne statistike Hrvatske (»u zemlji«)? prema medupopisnim razdobljima uocava-
mo radikalnu promjenu u smjeru bioreprodukcije.8 Naime, ukupan broj zivorode-
nih u razdoblju 1981.—1990. u odnosu na prethodno desetljece (1971.—1980.)
smanjen je za 4,6%, broj umrlih osoba povecan za 12,6%, pa je pozitivna prirodna
promjena vise nego prepolovljena (-53,6%). Pad ukupnoga broja Zivorodene djece

racijske reprodukcije stanovnistva tijekom posljednja tri desetljeca prosloga stoljeca, a ve¢
jedno i pol desetljece, tj. nakon 1990. godine, dva temeljna agregatna demografska proce-
sa — proces ukupne depopulacije i proces starenja stanovnistva« (Wertheimer-Baleti¢,
2005: 218).

41zvor: Procjena stanovnistva Republike Hrvatske u 2014., Priopcenje 7.1.4., DZSRH, Za-
greb, rujan 2015.

5Izvor: Stru¢na podloga za izradu Strategije prostornog razvoja Republike Hrvatske: de-
mografski scenarij i migracije, Cipin, 1. (voditelj), Sveuciliste u Zagrebu, Ekonomski fakul-
tet, Katedra za demografiju, Zagreb, 2014.

6 Treba razlikovati demografsko starenje kao »skupni demografski izraz bioloskog stare-
nja pojedinaca« (Nejasmic i Toskic, 2013: 91) od individualnog starenja koje se definira
kao »proces progresivnih ireverzibilnih promjena strukture i funkcija ljudskog organiz-
mac« (Puljiz, 2016: 82).

71z analize su iskljuc¢ena vitalna dogadanja hrvatskih gradana u inozemstvu za razdoblje
1971.—1997. godine.

8 Izvor: Vitalna statistika Republike Hrvatske, Priopcenja o prirodnom kretanju stanov-
nistva, DZSRH, Zagreb.
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(za 21,9%) nastavljen je, o¢ekivano, i u »ratnom« desetljecu (1991.—2000.). U tom
je desetljecu smanjen ukupan broj umrlih osoba (-2,2%), ali to nije rezultat pada
opcih i specifi¢nih stopa mortaliteta nego prije svega ¢injenice da za ratne godine
(1991.—1997.) ne raspolaZzemo cjelovitom vitalnom statistikom za stanovnistvo
koje je rat provelo na bivsim okupiranim podruc¢jima. Snazan pad nataliteta i blagi
pad mortaliteta doveli su do pojave prirodne depopulacije. Vec u sljedecem me-
dupopisnom razdoblju (2001.—2010.) broj umrlih raste (za 0,8%), broj Zivorodene
djece nastavlja se smanjivati (-10,1%), pa je apsolutni prirodni pad stanovnistva
udvostrucen (116,3%). Kona¢no, u prvih sest godina sadasnjeg medupopisnog
razdoblja (2011.—2021.) Zivorodeno je ukupno 199.976 djece, umrlo je 258.159 oso-
ba, pa je ostvareno prirodno smanjenje od ¢ak 58.183 stanovnika. Nastavi li se ili
pak intenzivira sadasnji negativan trend bioreprodukcije, do 2020. moZemo oce-
kivati da ¢e ukupan desetogodidnji prirodni pad stanovnistva znacajno premasiti
prirodno smanjenje iz razdoblja 2001.—2010. godine.

Promatramo li prirodno kretanje stanovnistva Hrvatske na godisnjoj razini
kroz drugu polovinu 20. stoljeca pokazuju se »dva karakteristi¢na razdoblja teme-
liena na kriteriju predznaka prirodne promjene stanovnistva« (Wertheimer-Bale-
ti¢, 2005: 220). Prvo razdoblje traje od 1954. do 1990. i njega karakterizira prirodni
prirast (radanje je brojnije od umiranja), a drugo pocinje 1991. i traje do danas. To
je razdoblje brojnijeg umiranja od radanja ili razdoblje prirodnoga pada (depopu-
lacije) stanovnistva. Na promjenu trenda nataliteta, mortaliteta i prirodne promje-
ne utjecali su brojni ¢imbenici, ali ih je moguce sistematizirati, prije svega, kao
procese modernizacije drustva, gospodarskog razvoja i prostornog razmjestaja u
strukturi naseljenosti (industrijalizacija, urbanizacija, deruralizacija...) ¢emu treba
pridruziti i one modernizacijske procese (individualizacija, sekularizacija...) koji
su bitni za razumijevanje promjena u strukturi i hijerarhiji drustvenih vrednota, a
medu njima napose vrednote braka, obitelji i djece. Dakako, ratni kontekst 1990-ih
godina nije pogodovao ublaZavanju, nego naprotiv intenziviranju negativnih
trendova 8to se vec¢ 1991. pokazalo u prirodnom padu stanovnistva. Zbog sve su-
Zenije reproduktivne (fertilne) osnovice, kao i ¢injenice da je ratnu opasnost zami-
jenila gospodarska i socijalna nesigurnost (kriza), izostalo je poslijeratno kompen-
zacijsko razdoblje povecanog nataliteta to je samo produbilo prirodni pad i
ukupnu depopulaciju, a ubrzalo demografsko starenje.

INDIKATORI PROMJENA U STRUKTURI STANOVNISTVA
PREMA DOBI

U demografskoj literaturi postoji nekoliko relevantnih definicija procesa demo-
grafskog starenja. Najcesce se pod njime razumijeva porast broja i povecanje udje-
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Slika 1. Prirodno kretanje stanovnistva Hrvatske 1971.—2015.

la stanovnistva starijeg od 60 ili 65 godina u ukupnom stanovnistvu. Pritom se
kao indikator demografskog starenja koristi koeficijent starosti, tj. promjena udje-
la starog u ukupnom stanovnistvu. Kada se trend starenja stanovnistva prati i do-
kazuje promjenom koeficijenta starosti govorimo o »starenju odozgo«, ¢iji je glav-
ni ¢imbenik produljenje ljudskog vijeka i pad specifi¢nih stopa mortaliteta starijih
dobnih kohorti.

Relevantan pokazatelj demografskog starenja jest i pad broja i smanjenje
udjela mladog (do 14. ili 19. godine starosti) u ukupnom stanovnistvu. Tada se
kao indikator starenja koristi koeficijent mladosti, tj. promjena udjela mladog u
ukupnom stanovnistvu. Kada se trend starenja stanovnistva prati i dokazuje pro-
mjenom koeficijenta mladosti govorimo o »starenju odozdo«, a dominantno je
pod utjecajem pada fertiliteta, odnosno, opadajuce bioreprodukcije stanovnistva
za koju se u relevantnoj demografskoj literaturi drzi da je glavni ¢imbenik starenja
(Wertheimer-Baletic, 1999).

Medutim, starenje stanovnistva mozZe se egzaktno promatrati i u odnosu sta-
rog prema mladom stanovnistvu. Najcesce primjenjivan sinteticki pokazatelj de-
mografskog starenja u tom slucaju je indeks starenja. Kona¢no, demografsko sta-
renje moZemo definirati i kao proces povecanja broja i udjela starog stanovnistva
(65 godina i stariji) u odnosu na radno-sposobno stanovnistvo ili radni kontingent
(od 15. do 64. godine). U tom slucaju nam je pouzdan indikator starenja stanov-
nistva koeficijent dobne ovisnosti starih.

U Hrvatskoj su na djelu starenje ukupnog stanovnistva (ili ukupno starenje)
te parcijalno starenje pojedinih relevantnih kontingenata stanovnistva bitnih za
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Indikatori 1953. 1961. 1971. 1981. 1991. 2001. 2011. 2014. 2030.
(procjena) (projekcija)

Koeficijent

mladosti 270 272 226 209 194 170 152 14,7 13,1
Koeficijent

starosti 7,0 74 96 114 116 156 177 18,6 25,0
Indeks starenja 258 272 426 544 600 91,9 1163 1264 1914
Koeficijent

ukupne dobne

ovisnosti 516 531 481 484 459 488 491 50,0 61,5
Koeficijent

dobne ovisnosti

mladih 410 417 337 313 287 254 227 221 211
Koeficijent

dobne ovisnosti

starih 106 114 144 170 172 234 264 279 40,4
Prosjecna starost 30,7 325 340 354 371 393 417 424 45,6

Tablica 1. Odabrani indikatori sastava stanovnistva Hrvatske po dobi.

Izvor: Popisi sfanovnisiva 2001. i 201 1., DZSRH, Zagreb (www.dzs.hr); Procjene stanovnistva
Republike Hrvatske u 2014., Priopcenije 7.1.4., DZSRH, Zagreb, rvjan 2015.; Statisticki liefopisi
Republike Hrvatske, DZSRH, Zagreb; Stru¢na podloga za izradu Strategije prosfornog razvoja
Republike Hrvatske: demografski scenarij i migracije, Cipin, |. [voditelj), Sveuciliste u Zagrebu,
Ekonomski fakultet, Katedra za demografiju, Zagreb, 2014.

bioreprodukciju i/ili formiranje radne snage. Drugim rije¢ima, proces demograf-
skog starenja u Hrvatskoj odvija se, prema formalnim statistickim indikatorima,
kao paralelan proces porasta broja i udjela starog stanovnistva, pada broja i udjela
mladog stanovnistva te kao proces promjena (starenja) unutar reproduktivnog i
radnog kontingenta (Nejasmic, 2003; Nejasmic i Toski¢, 2003; Obadi¢ i Smolic,
2008; Wertheimer-Baletic, 1992, 1999, 2003, 2005, 2007).

Dosegnutu razinu nepovoljnih promjena u sastavu stanovnistva Hrvatske
prema dobi, u promatranom razdoblju od 1953. do 2011. godine, koje indiciraju
pojavu i jacanje procesa demografskog starenja, jasno ilustriraju popisni podatci i
izracunati pokazatelji prikazani u analitickim tablicama i grafikonima.

Svi prikazani indikatori sastava stanovnistva prema dobi® ukazuju na pro-
gresiju procesa demografskog starenja (tablica 1). Primjetno je smanjenje koefici-
jenta mladosti s jedne i povecanje koeficijenta starosti s druge strane. Koeficijent

9U ovom su radu indikatori sastava stanovnistva Hrvatske po dobi izracunati na temelju
sljedecih velikih (funkcionalnih) dobnih skupina: do 14. godine mlado stanovnistvo, od
15. do 64. godine zrelo stanovnistvo i stariji od 65. godine Zivota staro stanovnistvo.
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Medupopisno do 14. od 15. do 64. 65 godina

razdoblje godine godine ivige Ukupno
1953.—1961. 106,3 104,6 1121 105,7
1961.—1971. 88,6 109,5 138,5 106,4
1971.—1981. 96,1 103,5 122,8 104,0
1981.—1991. 96,1 105,0 106,1 104,0
1991.—2001. 81,5 91,9 124,7 92,8
2001.—2011. 86,5 9,8 1094 96,6
1953.—2011. 61,3 110,7 275,8 108,9
2011.—2030. 78,5 84,4 129,2 914

Tablica 2. Indeksi medupopisne promijene broja stanovnika Hrvatske prema velikim dobnim
skupinama

mladosti u analiziranom se razdoblju smanjio sa 27,0 (1953.) na samo 15,2 (2011.),
a istodobno se koeficijent starosti povecao sa 7,0 (1953.) na ¢ak 17,7 (2011.). Dru-
gim rije¢ima, relativan udio stanovnistva starijeg od 65 godina pribliZio se petini
ukupne populacije u Republici Hrvatskoj.

Indeks starenja, omjer izmedu starog i mladog stanovnistva, vec je 1971. go-
dine bio premasio vrijednost od 40 koja oznac¢ava pocetak demografskog starenja.
Te je godine njegova vrijednost bila 42,6, a ¢etrdeset godina poslije narasla je na
vrlo visokih 116,3, $to upucuje na ¢injenicu da je stanovnistvo starije od 65 godina
postalo zamjetno brojnije od stanovnistva mladeg od 14 godina. Prema projekci-
jama stanovnistva izgledan je nastavak procesa demografskog starenja jer bi 2030.
godine indeks starenja mogao iznositi ¢ak 191,4, a prosje¢na (medijalna) dob 45,6
godina (prema popisu 1953. prosje¢na starost stanovnistva u Hrvatskoj iznosila je
30,7 godina).

Vrijednost koeficijenta ukupne dobne ovisnosti od 1953. do 2011. nije doZiv-
jela vece promjene, no analiziraju li se koeficijenti dobne ovisnosti mladih i starih,
uocavamo da je struktura opterecenosti radnog kontingenta mladim i starim ge-
neracijama znacajno transformirana, a to takoder upucuje na jacanje demograf-
skog starenja. Naime, koeficijent dobne ovisnosti mladih smanjen je sa 41,0 na
22,7, uz predvidivi nastavak pada na 21,1 do 2030. (posljedica niskog nataliteta).
Istodobno, koeficijent dobne ovisnosti starih povecan je sa 10,6 na 26,4, uz predvi-
divi daljnji porast do 2030. na ¢ak 40,4. Iskazani porast dobne ovisnosti starih im-
plicira negativan utjecaj starenja na povecanje opterecenosti radnog kontingenta,
a time i na produbljenje debalansa u osiguranju dovoljnih sredstava za fondove
mirovinske i zdravstvene skrbi. Naime, »demografski trend ubrzanog i stalno ras-

537

o



C&S knjb_4 03.01.04 04:27 Page 538 $

COVJEK | SMRT. Teoloski, filozofski, bioeticki i drustveni pristup

tudeg starog stanovnistva povecava potrebu za zdravstvenim i socijalnim usluga-
ma jer su starije osobe njihovi naj¢esci korisnici« (Obadic i Smoli¢, 2008: 87).

Indeksi medupopisne promjene broja stanovnika prema tri velike (funkcio-
nalne) dobne skupine (tablica 2) upozoravaju da je porast broja mladog stanovnis-
tva zabiljezen jedino u medupopisju od 1953. do 1961. godine (6,3%). U svim os-
talim promatranim medupopisjima zamjetan je pad broja mladog stanovnistva
kao izravna posljedica niske rodnosti i fertiliteta $to moZemo pratiti od sredine
1950-ih te pojave opadajuce bioreprodukcije od pocetka 1990-ih godina. Opravda-
no je zakljuciti da je starenje stanovnistva u Hrvatskoj pocelo ve¢ pocetkom od-
nosno tijekom 1960-ih godina jer se u medupopisnom razdoblju 1961.—1971. prvi
put broj mladih (do 14. godine) poceo smanjivati u apsolutnom iznosu (Werthei-
mer-Baletié, 2003).

U razdoblju od 1953. do 1991. kontingent zrelog stanovnistva biljezi kontinu-
irani porast (najvise izmedu 1961.11971. —9,5%). No, nakon 1991. uo¢avamo me-
dupopisni pad broja zrelog stanovnistva, prije svega zbog pomicanja starijeg zre-
log stanovnistva u dobne kohorte starog stanovnistva. S obzirom na to da zrelo
stanovnistvo ¢ini najbrojniju od promatrane tri velike dobne skupine stanovnis-
tva, jasna je poveznica izmedu smanjenja broja stanovnika te dobne skupine i
ukupne depopulacije koja je u Hrvatskoj kontinuirano prisutna od 1991. godine,
kao i sve manjeg priljeva mladog stanovnistva uslijed sve niZe rodnosti kao aktive
bioreprodukcije.

Kontingent starog stanovnistva oc¢ekivano u svim medupopisnim razdoblji-
ma biljezi porast; on je osobito jak izmedu 1961. i 1971. (38,5%) te 1991. i 2001.
(24,7%). U prvom slucaju to je posljedica priljeva u stariju dob brojnijih narastaja
rodenih pred Prvi svjetski rat kada se u Hrvatskoj godisnje radalo oko 120 tisuca
djece (danas manje od 40 tisuca godisnje) (Gelo, Akrap i Cipin, 2005: 40). U dru-
gom slucaju rijec je o priljevu nesto brojnijih narastaja rodenih u kompenzacijskom
razdoblju povecanog nataliteta nakon Prvoga svjetskog rata. Doduse, treba biti
oprezan pri ocjeni medupopisne promjene u posljednja dva razdoblja (1991.—
2001.12001.—2011.) zbog promjena u popisnim metodologijama. Unato¢ tom op-
rezu, trend starenja uocljiv je i indiciran relevantnim pokazateljima. U tom kon-
tekstu indikativno je da je u cijelom analiziranom razdoblju, dakle, od 1953. do
2011., broj mladih (do 14. godine) smanjen za 38,7%, broj stanovnistva u zreloj do-
bi (od 15. do 64. godine) povecan za 10,7%, a broj starih (65 godina i vise) povecan
za ¢ak 175,8%. Prema projekciji za 2030. ocekuje se pad kontingenta mladog (za
21,5%) i zrelog stanovnistva (za 15,6%) te porast kontingenta starog stanovnistva
(za 29,2%). To zna¢i da bi u godini projekcije relativan udio mladih u ukupnom
stanovnistvu Hrvatske mogao iznositi svega 13,1%, a relativan udio starih cak
25,0% ili ¢etvrtinu ukupne populacije.
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Godina Staro stanovnistvo % starog stanovnistva
65-74 75-84  85ivise 65-74 7584  85ivise

1953. 193106 71521 10453 70,2 26,0 38
1961. 207573 86464 14218 67,3 28,0 4,6
1971. 308722 100340 17996 72,3 2879 4,2
1981. 347076 154756 22432 06,2 29,5 43
1991. 339142 182871 34027 61,0 329 6,1
2001. 456832 194155 42553 65,9 28,0 6,1
2011. 414403 283630 60600 54,6 374 8,0
2014.

(procjena DZS-a) 419066 298314 71744 B3N 37,8 9,1
2030.

(projekcija) 528621 333576 118075 539 34,0 12,0

Tablica 3. Kohorte starog stanovnistva Hrvatske (mlade, srednie i starije staro stanovnistvo).
Izvor: Popisi stanovnisiva 2001. i 2011., DZSRH, Zagreb (www.dzs.hr); Procjene stanovnisiva
Republike Hrvatske u 2014., Priopcenije 7.1.4., DZSRH, Zagreb, rvjan 2015.; Statisticki liefopisi
Republike Hrvatske, DZSRH, Zagreb; Stru¢na podloga za izradu Strategije prosfornog razvoja
Republike Hrvatske: demografski scenarij i migracije, Cipin, I. [voditelj), Sveuciliste u Zagrebu,
Ekonomski fakultet, Katedra za demografiju, Zagreb, 2014.

Ras¢lani li se kontingent starog stanovnistva na tri dobne skupine (mlade sta-
ro, srednje staro i najstarije staro stanovnistvo) razvidan je apsolutni porast broja
stanovnika u sve tri izdvojene dobne kohorte (tablica 3).10 Od pocetka promatra-
nog razdoblja (1953.) do posljednjega popisa stanovnistva (2011.) broj stanovnika
mlade dobne skupine starog stanovnistva (od 65. do 74. godine) vise se nego ud-
vostrucio. Pravi razmjeri starenja stanovnistva mogu se uociti razmotri li se kre-
tanje broja stanovnika srednje i starije dobne skupine starog stanovnistva. U pro-
matranom se razdoblju broj stanovnika dobne skupine od 75. do 84. godine uce-
tverostrucio, a broj stanovnika najstarije promatrane dobne skupine (85 i vise go-
dina) povecao oko 7 puta. Projekcija do 2030. godine ukazuje na daljnje povecanje
broja stanovnika ovih dobnih skupina.

Razmotre li se relativni udjeli spomenute tri dobne skupine starog stanovnis-
tva u odnosu na ukupno staro stanovnistvo vidi se da tijekom promatranog raz-
doblja relativni udjeli stanovnistva u dobi od 65. do 74. godine imaju trend opa-
danja, a relativni udjeli preostale dvije dobne skupine rastu. Zabrinjava podatak

10 Naime, kategorija starog stanovnistva se u razvijenim zemljama vise »ne tretira po au-
tomatizmu kao pasivna ili kao teret drustva, vec se radi na njihovoj boljoj socijalnoj inklu-
ziji« (Devedzic i Stojilkovic, 2012: 46), pa se u demografskim istrazivanjima stara popula-
cija sve cesce dijeli na tri podskupine: od 65. do 74. godine, od 75. do 84. godine i 85 go-
dina i stariji.
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Slika 2. Usporedna piramida starosti stanovnistva Hrvatske 1953. i 2011.

temeljen na projekciji stanovnistva za 2030. prema kojoj bi tada relativan udio
dobne skupine 85 i vie godina u odnosu na ukupno staro stanovnistvo mogao
dosegnuti ¢ak 12%. Stovise, ocekuje se da bi 2030. relativan udio dobne skupine
85 godina i stariji mogao dosegnuti 3,0% ukupnog stanovnistva Hrvatske, sto je
udvostrucenje njihova relativnog udjela u odnosu na stanje utvrdeno popisom
stanovnistva 2011. godine (1,53%). Spomenuta projekcija dakle upucuje na pred-
vidivi vrlo visok stupanj ostarjelosti stanovnistva Hrvatske do 2030. godine.

Usporede li se piramide starosti za 1953. 1 2011. zorno se vide razmjeri demo-
grafskog starenja (slika 2). Na piramidi za 1953. godinu dominiraju mlade dobne
skupine. Baza piramide je iroka i ukazuje na progresivni (ekspanzivni) tip sasta-
va stanovnistva prema dobi. Najzastupljenija je najmlada dobna skupina do 4. go-
dine, u ¢emu se prepoznaje pozitivan utjecaj poslijeratnog kompenzacijskog raz-
doblja povecanog nataliteta nakon Drugoga svjetskog rata. Dobne skupine stare
25 i vide godina osjetno su manje zastupljene od mladih dobnih skupina. Jasno se
vide i okrnjene dobne skupine. Mlade okrnjene dobne skupine (od 5. do 14. godi-
ne) posljedica su smanjenog (»depresiranog«) nataliteta tijekom Drugoga svijet-
skog rata kao i zbog toga $to su generacije koje su tada dosle u najpovoljniju de-
moreproduktivnu dob ve¢ bile malobrojnije (okrnjene) uslijed smanjenog (»depre-
siranog«) nataliteta tijekom Prvoga svjetskog rata, kada su one rodene. Uz to, te
su generacije rodene tijekom Prvoga svjetskog rata za vrijeme Drugoga svijetskog
rata bile u najpovoljnijoj dobi za vojnu sluzbu, pa je stoga razmjerno velik broj lju-
di tih dobnih skupina u Drugom svjetskom ratu smrtno stradao.
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Slika 3. Usporedna piramida starosti stanovnistva Hrvatske 2011. i 2030. (projekcija)

Starije okrnjene dobne skupine (od 30. do 39. godine) posljedica su smanjenog
nataliteta tijekom Prvoga svjetskog rata, a uz to, kao sto je spomenuto, relativno
velik broj osoba tih dobnih skupina poginuo je tijekom Drugog svjetskog rata.

U odnosu na piramidu starosti iz 1953., ona iz 2011. zapravo vide nema oblik
piramide nego urne i upucuje na regresivan (kontraktivan) tip sastava stanovnis-
tva prema dobi. Najbrojnije su dobne skupine starije od 45 godina. Posebno je za-
brinjavajuce to to je najmlada dobna skupina (do 4. godine) zastupljena tek nesto
vige od dobne skupine od 80. do 84. godine, dok je najstarija dobna skupina (85 i
vise godina) manje zastupljena od najmlade kada se razmatra musko stanovnis-
tvo, a vise kad se razmatraju Zene. Takvo je stanje krajnje nepovoljno, a buducnost
je oslikana jo$ tamnijim tonovima.

Usporedi li se piramida starosti temeljena na popisu stanovnistva iz 2011. s
projiciranom piramidom za 2030. (slika 4) uocava se daljnji nastavak procesa de-
mografskog starenja. Prema spomenutoj projekciji baza piramide (koja u biti ima
oblik urne) dodatno ce se smanjiti, dok ce se petogodisnje skupine kako se pribli-
zavamo vrhu piramide povecavati. Stovise, sve petogodisnje skupine od 55. do 59.
godine i starije postat ¢e brojnije od skupina mladih od 40. do 44. godine.

Kako bi se stekao jos bolji uvid u problematiku uznapredovalog starenja sta-
novnistva u Hrvatskoj usporedena je piramida starosti iz 1953. s projiciranom pi-
ramidom za 2030. godinu (slika 4). Moglo bi se rec¢i da projicirana piramida za
2030. nalikuje onoj iz 1953. rotiranoj za 180°. Ta ¢injenica sama po sebi dovoljno
govori kakvi su demografski procesi bili prisutni u Hrvatskoj u drugoj polovini
20. i pocetkom 21. stoljeca te kakvi ce biti u buducnosti ne dode li do znacajnijih
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Slika 4. Usporedna piramida starosti stanovnistva Hrvatske 1953. i 2030. (projekcija)

promjena nabolje. Izostanu li pozitivne promjene izgledan je nastavak svih nepo-
voljnih demografskih procesa, $to ce rezultirati produbljenjem demografske, eko-
nomske i drustvene krize.

PROSTORNI ASPEKT DEMOGRAFSKOG STARENJA

Proces demografskog starenja nije u istoj mjeri prisutan u svim dijelovima Hrvat-
ske. Iako je proces starenja u svim Zupanijama u uznapredovaloj razvojnoj fazi,
postoje Zupanije s vecom ili manjom razinom ostarjelosti. Drugim rije¢ima, posto-
je odredena »odstupanja od prosje¢nih vrijednosti za Hrvatsku. Regionalna (zu-
panijska) obiljezja sastava stanovnistva prema dobi korespondiraju s demograf-
skim i drugim utvrdenim prostorno-diferencijalnim obiljezjima Hrvatske. Regije
jaceg ruralnog egzodusa, emigracije u inozemstvo te rasirenije i dublje depopula-
cije imaju i nepovoljniji sastav prema dobi« (Nejasmic, 2003: 41).

Razmotri li se indeks starenja u Hrvatskoj za 2011. godinu (slika 5) uvida se
da ¢ak 6 Zupanija ima njegovu vrijednost iznad 120. Najnepovoljnije je stanje za-
biljezeno u Licko-senjskoj Zupaniji gdje je indeks starenja iznosio ¢ak 181,6. Potom
slijede Karlovacka (indeks starenja 157,0) i Sibensko-kninska zupanija, gdje je in-
deks starenja iznosio 154,4. Radi se o Zupanijama s dugo prisutnim nepovoljnim
demografskim pokazateljima koje imaju relativno nepovoljnu prirodnu-geograf-
sku osnovu (krski prostori s izrazito vertikalno ras¢lanjenim reljefom) i pretezit
ruralni karakter. Veliki su prostori spomenutih Zupanija jo$ uvijek prometno izo-
lirani $to nepovoljno djeluje na sve vec postojece negativne demografske trendo-
ve, odnose, strukture i procese. Vecina naselja u naprijed navedenim, kao i u ve-
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Slika 5. Kartogram indeksa starenja stanovnistva Hrvatske 2011.

¢ini drugih Zupanija, izrazito je depopulacijska. Uza sve spomenuto, vecina hrvat-
skih Zupanija tijekom Domovinskog rata pretrpjela je i znacajna direktna razara-
nja, velike ljudske gubitke i okupaciju, sto je takoder jedan od uzroka tako nepo-
voljnog stanja.

Najpovoljnije vrijednosti indeksa starenja imale su Medimurska (92,3), Za-
grebacka (97,1) i Vukovarsko-srijemska Zupanija, gdje je indeks starenja iznosio
100,8. Medimurska i Zagrebacka Zupanija ulaze u red razvijenijih hrvatskih zupa-
nija, a uz to, Zagrebacka je zupanija bila cilj mnogih migracijskih tokova mladeg
stanovnistva iz drugih dijelova Hrvatske. Vukovarsko-srijemska je Zupanija tije-
kom Domovinskog rata pretrpjela najveca ratna razaranja i ljudska stradanja, no
ipak ima povoljniju razinu ostarjelosti od vecine hrvatskih Zupanija, jer donekle
bastini pozitivne uc¢inke nekada izrazitog useljenickog prostora s bioreprodukci-
jom koja je do kraja 1990-ih godina bila jo$ uvijek blago pozitivna.

Tipizacija ostarjelosti stanovnistva Hrvatske prema popisu stanovnistva iz
2011., temeljena na metodologiji I. Nejasmica (2003), prikazuje vrlo sli¢no stanje
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Slika 6. Kartogram tipologije dobnog sastava stanovnistva Hrvatske 2011.

(slika 6). Sest zupanija ima tip 5 ostarjelosti stanovnistva, ¢ije je obiljezje vrlo du-
boka starost. Zupanije koje pripadaju u ovaj tip su: Istarska, Karlovacka, Licko-
-senjska, Primorsko-goranska, Sisacko-moslavacka i Sibensko-kninska. Sve ostale
Zupanije biljeZze nesto manje nepovoljan tip 4 ¢ije je obiljezje duboka starost sta-
novnistva, sto znaci da je starenje u Hrvatskoj »u punom zamahu« (Nejasmic,
2003: 50).

Prema projekciji stanovnistva za 2030. uc¢injenoj u sklopu programa Strucna
podloga za izradu Strategije prostornog razvoja Republike Hrvatske: demografski
scenarij i migracija (voditelj I. Cipin) predvida se dodatno povecanje ostarjelosti
populacije. Sve Zupanije biljeZe povecanje indeksa starenja u odnosu na popis sta-
novnistva iz 2011. godine (slika 7). Prema toj projekciji jedinih 5 Zupanija koje
2030. godine ne bi trebale imati indeks starenja veci od 170 su: Bjelovarsko-bilo-
gorska, Brodsko-posavska, Medimurska, Pozesko-slavonska i Viroviticko-pod-
ravska Zupanija. NajniZzu bi vrijednost indeksa starenja trebale imati Medimurska
(156,0), Pozesko-slavonska (159,2) i Brodsko-posavska Zupanija (161,6). Nasuprot
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Slika 7. Kartogram indeksa starenja stanovnistva Hrvatske (stanje, projekcija 2030.)

tome, najnepovoljniju razinu ostarjelosti trebale bi imati Primorsko-goranska
(269,8), Sisacko-moslavacka (250,2) i Karlovacka zupanija (250,2).

UMJESTO ZAKJUCKA

Analiticki pokazatelji prezentirani u radu nedvojbeno potvrduju da je stanovnis-
tvo Hrvatske uslo u »duboku demografsku starost« (Wertheimer-Baletic, 2003), s
perspektivama koje upozoravaju na daljnje pogorsanje dobnog sastava i intenzi-
viranje negativnih uc¢inaka promjena u dobnom sastavu stanovnistva na demo-
grafski, drustveni i gospodarski razvoj zemlje. Na temelju dosadasnjih trendova i
projekcija stanovnistva Hrvatske realnom se ¢ini mogucnost potpune inverzije
dobnog sastava u kojemu ce narastaji stariji od 65. pa i 75 godina Zivota biti za-
mjetno brojniji od djecje populacije (do 14. godine Zivota).1! Stovise, »ukoliko se

11 Posljednji su put djeca mlada od 15 godina bila brojnija od osoba starijih od 65 godina
pocetkom 2002. godine. Danas je populacija Hrvatske u dobi 65 i vise godina za priblizno
25% veca od mlade populacije (Stru¢na podloga za izradu Strategije prostornog razvoja
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dosadasnji nepovoljni demografski trendovi nastave, moze se o¢ekivati da ce me-
dijalna starost populacije sljedecih 10-15 godina porasti do razine od 45 godina, a
do sredine stoljeca na ¢ak 50 godina.«12

U navedenom kontekstu demografsko starenje postaje ne samo jedan od
mnogih nego i najvazniji ¢imbenik ukupne i prirodne depopulacije’® u kojoj se
Hrvatska vec vise od dva desetljeca nalazi, ali je ujedno vazan ¢initelj (ne)ekonom-
skog razvoja i drustvene (ne)stabilnosti sto se najjasnije ogleda u sve vecim izazo-
vima glede mirovinske, socijalne i zdravstvene skrbi starih osoba. Naime, »s po-
vecanjem broja starih ljudi i produljivanjem Zivota javlja se sve veca potreba za
pruzanjem raznih oblika skrbi starijim ljudima. Starenjem ukupnog stanovnistva
Hrvatske, sve manjim brojem djece u obitelji i odvojenim stanovanjem odrasle
djece i njihovih ostarjelih roditelja smanjuje se krug potencijalnih glavnih pruza-
telja skrbi starijima« (Podgorelec i Klempic, 2007: 129). To iznova u prvi plan istice
odgovornost drzave i drustva da ojacaju institucionalne oblike skrbi o starima, na-
ro¢ito u sredinama koje su zahvacene jakom depopulacijom i demografskim praz-
njenjem. »Jedina opcija za vecinu obitelji je institucionalna skrb u domovima za
starije i nemocne osobe. Problem smjestaja u domove umirovljenika povlaci za so-
bom enorman rast troskova dugorocne zastite! koji su nekoc obavljale same obi-
telji« (Obadic i Smoli¢, 2008: 92). Vlado Puljiz, u kontekstu sociogospodarskih pos-
liedica starenja, izdvaja cetiri kategorije troskova: troskovi mirovinskog i zdrav-
stvenog sustava, troskovi dugotrajne skrbi, obrazovni troskovi te izdaci za nakna-
de starijim ljudima za nezaposlenost (Puljiz, 2016). U kontekstu povecanja miro-
vinskih troskova Puljiz navodi pet strategija koje primjenjuju pojedine europske
drzave: 1) strategija povecanja mirovinskih doprinosa, 2) strategija podizanja dobi
odlaska u mirovinu, 3) strategija smanjenja mirovina, 4) strategija ekspanzije ka-
pitaliziranih mirovinskih fondova, 5) strategija stvaranja financijskih rezervi u
sustavu tekuce raspodjele (Puljiz, 2016: 91-92).

Republike Hrvatske: demografski scenarij i migracije, Cipin, I. (voditelj), Sveuciliste u Za-
grebu, Ekonomski fakultet, Katedra za demografiju, Zagreb, 2014.

12 Strucna podloga za izradu Strategije prostornog razvoja Republike Hrvatske: demo-
grafski scenarij i migracije, Cipin, 1. (voditelj), Sveuciliste u Zagrebu, Ekonomski fakultet,
Katedra za demografiju, Zagreb, 2014., 13.

13 ,Buduca (bio)reprodukcija bit ¢e pod snaznim utjecajem starenja stanovnistva odnosno
disproporcije izmedu pojedinih velikih dobnih skupina. U tome ce najvecu ulogu imati
suzavanje fertilnoga kontingenta, posebice mladih Zena (20-29 godina)« (Nejasmic, 2012:
5).

1 Jvo Nejasmic istice da e se »udio troskova drzavnog proracuna za mirovine i zdrav-
stvenu skrb o starom stanovnistvu gotovo /ce se/ udvostruciti do 2050. godine« (Nejas-
mi¢, 2012: 10).
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lako razina demografske ostarjelosti u Hrvatskoj, u regionalnom (Zupanij-
skom) kontekstu, nije potpuno ravnomjerna, ona je sve prisutniji oslonac homo-
genizacije Hrvatske s obzirom na negativne demografske procese, trendove, od-
nose i strukture. Tome, medu ostalim, znatno pridonosi »proces homogenizacije
hrvatskoga seoskog prostora u smjeru sve viseg stupnja ostarjelosti stanovnistva«
(Nejasmic i Toskic, 2016: 206).

Stanovnistvo Hrvatske ulazi u proces starenja poc¢etkom 60-ih godina 20. sto-
lieca. Ono je ubrzano nakon $to je bivsa Jugoslavija otvorila svoje granice, ¢ime je
omogucena znacajna emigracija iz Hrvatske, posebice u Njemacku i druge zapad-
noeuropske zemlje. U toj je emigraciji iz Hrvatske uglavnom sudjelovalo mlade
stanovnistvo u najpovoljnijoj demoreproduktivnoj dobi. Jasno je da je odlaskom
tog stanovnis$tva razina ostarjelosti stanovnistva u Hrvatskoj porasla. Manji broj
stanovnistva u demoreproduktivnoj dobi rezultirao je smanjenjem nataliteta, sto
je dodatno smanjilo dotok mladih generacija u reproduktivnu dob. Tu se moze
govoriti o takozvanom starenju odozdo. U promatranom razdoblju dolazi i do
produljenja Zivotnog vijeka, sto za posljedicu ima povecanje udjela starog stanov-
nistva (starenje odozgo). Domovinski je rat dodatno pogorsao sve vec¢ od ranije
nepovoljne demografske procese. Pri sagledavanju njegovih negativnih posljedica
po demografski razvoj Hrvatske ne treba u razmatranje uzeti samo direktne, nego
i indirektne demografske gubitke.1>

U danasnjim je uvjetima izgledan nastavak svih dosadasnjih negativnih de-
mografskih trendova. Ne poduzme li se nista za njihovo suzbijanje i usporavanje,
izgledan je i nastavak ekonomske krize jer su demografski i ekonomski trendovi i
odnosi medusobno usko povezani. U najnovije vrijeme, poglavito nakon ulaske
Hrvatske u Europsku uniju, posebno zabrinjava novi val emigracije mladog sta-
novnistva iz Hrvatske. Taj je val takoder usmjeren prema Zapadnoj Europi, a po-
glavito prema Njemackoj, koja je vec tradicionalno odrediste migracijskih tokova
i Irskoj koja je zapravo jedina drzava engleskog govornog podrucja unutar Europ-
ske unije koja nije uvela restrikcije na zaposljavanje hrvatskih drzavljana.

Uz vec iznesene negativne posljedice starenja koje se odnose na pitanje pove-
canja izdataka za mirovinsko, socijalno i zdravstveno zbrinjavanje starih osoba,
Alica Wertheimer-Baleti¢ opravdano isti¢e da ¢e promjene u dobnoj strukturi dje-
lovati i »na smanjenje stednje i investicija (...), promjenu obujma i strukture osob-
ne i javne potrosnje (...). U sadasnjim uvjetima privrednog zastoja, pa i u uvjetima

15 Premda jo$ uvijek nije u cijelosti utvrdena bilanca demografskih gubitaka Hrvatske u
Domovinskom ratu, korisno je na ovom mjestu upozoriti na aproksimativne pokazatelje
koji upucuju na priblizno 20 tisuca poginulih, 550 tisuca prognanih i 300 tisuca izbjeglih
i raseljenih Srba (Zivi¢, Pokos i Turk, 2005).
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sporog razvoja, one djeluju na rastuce siromastvo. Demografski se problem sve vi-
Se, u uvjetima demografske posttranzicije, ekonomije u tranziciji i ekonomske re-
cesije, transformira u Hrvatskoj u ozbiljan drustveni i gospodarski problem«
(Wertheimer-Baletic, 2003: 102).

Radi poboljsanja postojeceg stanja potrebno je sto prije osmisliti sveobuhvat-
ne mjere demografske obnove i razvoja kako bi se smanjila razina ostarjelosti, po-
vecao natalitet i potakao povratak iseljenih. Iz toga konteksta proizlaze dvije
klju¢ne javne politike: pronatalitetna populacijska politika koja ima dalekoseZan
pozitivan u¢inak na usporavanje starenja, ali uz objektivno ogranicenje koje se od-
nosi na dugotrajni trend suzavanja fertilnih kontingenata Zenskog stanovnistva,
te gospodarska politika koja kroz aktivnu politiku zaposljavanja ublazava ili suz-
bija odlazak mladih, a ja¢a povratnicke i doseljenicke struje ranije iseljenog sta-
novnistva. »Ukoliko se javne politike ne prilagode novom demografskom rezimu
(sve vecem udjelu starijih u populaciji), demografsko starenje bi uistinu moglo
postati jedan od najvecih socijalno-financijskih problema nositeljima politicke vla-
sti.«16 Hoce li hrvatske upravljacke strukture kona¢no prepoznati vaznost demo-
grafske problematike (depopulacije i starenja stanovnistva) kao klju¢no stratesko
nacionalno pitanje tek ce se vidjeti. Dosadasnja iskustva, nazalost, ne daju puno
razloga za optimizam.
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Summary
Drazen Zivi¢ — o Turk — Nikola Simunic

CHANGES IN THE AGE STRUCTURE IN CROATIA AS AN INDICATOR
OF POPULATION AGEING

In the recent period, population ageing has become one of the most serious problems in
demographic, social and economic development. Population ageing is a consequence of
a low fertility rate and natality, of an age-selective emigration and of an increase in life
expectancy. The indicators of this trend, as well as an analytical insight into the causes
of changes in the age structure of the population in the period 1953—2011 clearly show
that the process of population ageing in Croatia started during 1960s. It appeared along
the beginning of the first evolutive depopulation processes (reproductive depopulation
is present since 1958 and generation depopulation since 1968) and since then, and
especially since 1991 when the process of natural depopulation started, population
ageing has rapidly progressed with even more unfavourable long-term consequences.
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According to the present trends and projections of population growth, it is likely that
Croatia will experience a complete inversion of the age structure of population. This
means that there will be much more people of old generations, i.e. those older than 65 or
even 75, than there will be children aged between 0 and 14. Within such a context,
population ageing should not be viewed as just one of many factors, but as the most
important factor of total and natural depopulation which has been present in Croatia for
more than two decades. It is also a very important and disturbing factor of economic
development and social stability. Its negative effects can clearly be seen in even greater
challenges and costs of retirement and social and health care of elderly persons.
Although there are regional differences in the level of population ageing in Croatia, a
homogenization in terms of negative demographic processes, structures, trends and
relations is noticeable.
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