


Programma Meeting | Sabato 26 Novembre 2016
Ore 8:30 Registrazione dei partecipanti
Ore 9:00 Saluto autorità accademiche

Ore 9:15 Antonino Bianco
"One repetition maximum bench press performance: a new approach 
for its evaluation in inexperienced males and females: a pilot study"

Ore 9:35 Massimiliano Oliveri
"Relazioni tra postura e funzioni cognitive"

Ore 9:55 Bettina Karsten/Antonino Bianco
"Exercise Rehabilitation of the Lower Back – why do we have 
to train much harder?"

Ore 10:35 Giuseppe Messina
"Occlusione e forza muscolare: usi ed... abusi 
dei Bite in ambito sportivo"

Ore 10:55 Patrizia Proia
“Exercise and lactate production: implication
in fatigue and in brain signaling”

Ore 11:15 Daria Bilic/Ewan Thomas
"Functional movement and athletic performance"

Ore 11:55 Francesco Martines
"Hearing loss, cochlear implant and posture"

Ore 12:15 Lunch

Ore 12:35 Jurgen Beckmann/Antonino Bianco
"Performing under pressure"

Ore 13:15 Salvo Bonvegna
"La Ginnastica Posturale Integrata ed il corsetto Spinecor nella gestione
del paziente affetto da Scoliosi"

Ore 13:35 Goran Sporis/Ewan Thomas
"Soccer vs running training effects in young adult men"

Ore 14:15 Giuseppe Battaglia
"Studio degli effetti di un programma di attività fisica sulla 
flessibilità del rachide e sulla qualità di vita di soggetti anziani"

Ore 14:35 Romilda Palma
"Effects of taekwondo about postural system: comparison the parameters
posturographic between young tennis athletes and young taekwondo athletes"

Ore 14:45 Antonino Patti
"Pain Perception and Stabilometric Parameters in People With Chronic Low
Back Pain After a Pilates Exercise Program: A Randomized Controlled Trial"

Ore 15,00 Chiusura lavori e consegna attestati
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