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GLAZBENE AKTIVNOSTI U INTEGRIRANOJ I 

IZVANUĈIONIĈKOJ NASTAVI PRIRODOSLOVLJA 

Sažetak 

Posljednjih godina puno se paţnje posvećuje STEM (Science, Technology, 

Engineering, Mathematics) sustavu obrazovanja. Program STEM obrazovanja razvijen 

je da bi se kod uĉenika razvile specifiĉne kompetencije potrebne za napredovanje u 21. 

stoljeću: kritiĉko mišljenje, problemsko razmišljanje, kreativnost i inovativnost, a 

osobito u podruĉju prirodoslovnih znanosti. U novije je vrijeme popularna ideja 

dodavanja umjetnosti u STEM programe, kao posljedica istraţivanja pozitivnih utjecaja 

bavljenja raznim vrstama umjetnosti na razvoj djece. Tako je nastao novi, STEAM 

sustav obrazovanja (Arts: umjetnosti). Istiĉe se nekoliko naĉina na koje se umjetnost 

moţe ukljuĉiti: kroz dizajn, glumu, govorništvo. Glazba se, iako su njeni pozitivni 

uĉinci na razvoj djece višestruko dokazani, malo spominje. Vaţnost izvanuĉioniĉke 

nastave u prirodoslovnim predmetima u osnovnoj školi je nesumnjiva. Izvanuĉioniĉka 

nastava koristi mogućnost interdisciplinarnoga povezivanja sadrţaja razliĉitih nastavnih 

predmeta. Pogodnost ovoga oblika nastave jest lakše i brţe uĉenje. U ovome se radu 

upućuje na neke mogućnosti ukljuĉivanja glazbenih aktivnosti u integriranu i 

izvanuĉioniĉku nastavu u podruĉju prirodoslovlja. Body percussion je praktiĉna 

aktivnost za izvanuĉioniĉku nastavu, a BAPNE metoda (Biomehanika, Anatomija, 

Psihologija, Neurologija, Etnomuzikologija) ima dokazane uĉinke u glazboterapiji 

kojom se postiţu izvrsni rezultati u poticanju fiziĉkog, mentalnog i socijalnog razvoja 

djece.  

Kljuĉne rijeĉi: glazbene aktivnosti, STEAM sustav obrazovanja, integrirana i izvanuĉioniĉka 

nastava, prirodoslovlje 
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MUSICAL ACTIVITIES IN INTEGRATED AND OUTDOOR 

NATURE SCIENCE TEACHING 

Summary 

In recent years, a lot of attention has been paid to the STEM (Science, Technology, 

Engineering, Mathematics) education system. The STEM program has been developed 

to develop students' specific competences needed for advancement in the 21st century: 

critical thinking, problem thinking, creativity and innovation, especially in the field of 

nature sciences. Recently, adding art to STEM programs is becoming a popular topic, 

because of newly conducted researches proving positive impacts of various types of art 

on children's development. Thus, a new STEAM education system was created (A 

signifies Arts). Art can be involved in several ways: through design, acting, oratory. 

Music is rarely mentioned, although positive effects of music on the children‘s 

development are proven many times. The importance of outdoor teaching of natural 

sciences in elementary school is doubtless. Out-of-classroom teaching has a benefit of 

linking various contents of different subjects. The benefits of this form of teaching are 

easier and faster learning. This paper discusses several possibilities of incorporating 

musical activities into integrated and out-of-classroom teaching of natural sciences. 

Body percussion can be a practical outdoor activity and a BAPNE method 

(Biomechanics, Anatomy, Psychology, Neurology, Ethnomusicology) is proven to have 

excellent results in stimulating physical, mental and social development of children.  

Keywords: musical activities, STEAM education system, integrated and outdoor teaching, nature 

science  

STEM i STEAM sustavi obrazovanja 

Posljednjih godina se u svijetu puno paţnje posvećuje tzv. STEM sustavu 

obrazovanja. Cilj programa STEM obrazovanja (eng. Science, Technology, 

Engineering, Math) je razvijanje specifiĉnih kompetencija kod uĉenika, koje su 

potrebne za napredovanje u 21. stoljeću: kritiĉko mišljenje, problemsko razmišljanje, 

kreativnost i inovativnost, poduzetništvo i sliĉno (Jolly, 2014). Umjesto da poduĉavaju 

ĉetiri navedene discipline kao odvojene nastavne predmete, STEM ih integrira u 

kohezivnu paradigmu uĉenja temeljenu na praktiĉnim primjenama. Ono što odvaja 

STEM od tradicionalnog predmetnog obrazovanja jest mješovito okruţenje za uĉenje i 

demonstracija primjene znanstvene metode u svakodnevnom ţivotu. STEM metode uĉe 

studente raĉunalnom razmišljanju i usredotoĉuju se na primjene u stvarnom svijetu 

rješavanja problema. Od nedavno je popularna ideja dodavanja umjetnosti u STEM 

programe, kao posljedica istraţivanja pozitivnih utjecaja bavljenja raznim vrstama 

umjetnosti na razvoj djece. Tako je nastao novi STEAM sustav obrazovanja (dodano A 

oznaĉava eng. Arts - umjetnosti) (Kim i sur., 2012). Jolly (2014) istiĉe nekoliko naĉina 
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na koje se umjetnost moţe ukljuĉiti: u dizajnu, izvedbenim umjetnostima (autorica je 

posebno izdvojila glumu i govorništvo), u kreativnom planiranju. Glazba se, iako su 

njeni pozitivni uĉinci na razvoj djece višestruko dokazani, malo spominje.  

Ukljuĉivanje glazbe u nastavu prirodoslovlja 

Cilj je ovoga rada uputiti na neke prednosti ukljuĉivanja glazbe u nastavu, posebice 

nastavu prirodoslovlja, te opisati eng. body percussion kao vrlo jednostavno sredstvo 

prakticiranja glazbe u svakodnevnoj razrednoj nastavi. 

U pedagoškoj praksi generalno je prihvaćena Gardnerova teorija višestrukih 

inteligencija: on ih je definirao kao lingvistiĉku, logiĉko-matematiĉku, prostornu, 

tjelesno-kinestetiĉku, glazbenu, interpersonalnu, intrapersonalnu i prirodnu (Gardner, 

2011). Posavec (2010) navodi da se u posljednje vrijeme spominje i deveta – 

egzistencijalna vrsta inteligencije. Metodiĉari i pedagozi rado se priklanjaju 

Gardnerovoj teoriji jer ima pozitivan stav prema obrazovanju i potiĉe individualan 

pristup u nastavi. Svako dijete moţe nauĉiti, jedino što će pri tome moţda koristiti 

drugaĉiju vrstu (ili vrste) inteligencija. Armstrong (1999) objašnjava da svi koristimo 

sve vrste inteligencija, ali u razliĉitim omjerima. Suvremena pedagogija stoga potiĉe 

korištenje razliĉitih metoda uĉenja koje će aktivirati što više razliĉitih inteligencija. 

Bavljenje glazbom, osim glazbene inteligencije moţe koristiti i gotovo sve ostale 

inteligencije. Jauk (1995) je glazbu objasnio kao jezik posebne vrste; moţemo ju 

shvatiti kao sredstvo komunikacije – tada koristimo lingvistiĉku inteligenciju. Logiĉko-

matematiĉku inteligenciju koristimo pri analizama glazbenih djela i uoĉavanju obrazaca 

i pravilnosti u glazbenom oblikovanju. Kada sviramo, koristimo prostornu i tjelesno-

kinestetiĉku inteligenciju. Obzirom da je za muziciranje potrebno imati odreĊeni stupanj 

introspekcije i poznavanja svojih sposobnosti i ograniĉenja, moţemo reći da nam ono 

aktivira i interpersonalnu inteligenciju. Intrapersonalna inteligencija nam je potrebna pri 

grupnom ili orkestralnom muziciranju. Prirodnu inteligenciju Posavec (2010) opisuje 

kao zainteresiranost za vanjske prostore, povezanost s prirodom i razmišljanje u skladu 

s okolišem. Mnogi glazbenici inspiraciju nalaze u prirodi, a osim toga, bavljenje 

glazbom u otvorenim prostorima definitivno potiĉe korištenje ove vrste inteligencije. 

Filozofski pristup postojanju glazbe aktivira egzistencijalnu inteligenciju. 

Izvanuĉioniĉka nastava, posebno nastava u prirodi, na otvorenome prostoru je iznimno 

vaţno pedagoško podruĉje, koje je u nekim segmentima školskog sustava priliĉno 

zanemareno. Dokazane su vrijednosti ukljuĉivanja uĉenika u proces nastave po metodi 

„ukljuĉi me" (sudjelovanjem) primjenom koje uĉenici zadrţe u pamćenju i do 90% od 

onoga što uĉi (Green 1996). Zbog aktivnog ukljuĉivanja uĉenika u proces nastave koja 

se izvodi izvan uĉionice, takva je nastava pedagoški uĉinkovita i posebno interesantna u 

suvremenoj školi. Izvanuĉioniĉka se nastava obiĉno poistovjećuje iskljuĉivo s 

obrazovanjem za okoliš ili s ekološkim aktivnostima u prirodi. O vaţnosti obrazovanja 

studenata uĉiteljskog studija za izvoĊenje izvanuĉioniĉke nastave pisali su Flanjak i sur. 
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(1984), Skok, (2002), Popović (1998, 1999, 2004), Popović i sur. (2007, 2008, 2009), 

Borić i sur. (2009, 2010)  i dr.  

Obrazovanje djece glazbom moţemo dakle izdvojiti kao vaţno u cjelovitom pristupu 

nastavi: razliĉite glazbene aktivnosti djece potiĉu i sve vrste inteligencija. Od kraja 

prošlog stoljeća znanstvenici bave prouĉavanjem i dokazivanjem prednosti ranog 

glazbenog obrazovanja djece. „Postoje dokazi koji pokazuju da i relativno kratka 

razdoblja glazbenog obrazovanja dovode do dubokih posljedica na anatomsku i 

funkcionalnu organizaciju mozga; kod djece, odraslih, pa ĉak i kod ţivotinja.― (Popović, 

2015). Uĉenje glazbe i razumijevanje glazbenog jezika utjeĉe na anatomsku i 

funkcionalnu organizaciju ljudskog mozga; mozak glazbenika istiĉe se kao dobar model 

plastiĉnosti mozga (Moreno i sur., 2009).TakoĊer je dokazano da glazbene aktivnosti 

povezuju motoriĉke i kognitivne funkcije mozga, što posljediĉno moţe prevenirati 

razvoj Alzheimerove i Parkinsonove bolesti (Bilhartz i sur., 1999). Najpoznatiji uĉinak 

glazbe na kognitivne funkcije mozga svakako je tzv. „Mozart efekt―. Ĉak i pasivnim 

slušanjem glazbe (uglavnom Mozartove, ali dokazani su sliĉni uĉinci glazbe i drugih 

skladatelja iz doba beĉke klasike) dolazi do znaĉajnog poboljšanja u rješavanju IQ 

testova. Taj efekt je trenutaĉan, a redovitim slušanjem glazbe skladatelja beĉke klasike 

ĉak i trajan (Habe, 2005). Znanstvenici ĉesto istiĉu i da bavljenje glazbom povećava 

koliĉinu sive tvari u mozgu (Moreno i sur., 2009). U Finskoj se već desetljećima 

provode razne glazbene aktivnosti u okviru svakodnevne nastave jer se smatra da se 

time pozitivno djeluje na dijelove mozga odgovorne za odluĉivanje (Ahokas, 2015). 

Veliki problem u današnjem društvu i obrazovanju je nepismenost: ukoliko dijete ne 

svlada vještinu ĉitanja i pisanja, praktiĉki je nesposobno za ţivot. Glazba moţe pomoći i 

u tome. Dokazana je povezanost izmeĊu ranog uĉenja glazbe i povećanja sposobnosti 

uĉenja ĉitanja i pisanja;  za ĉitanje i bavljenje glazbom koriste se isti dijelovi mozga 

(Cogo-Moreira i sur., 2013). Dakle, glazbeno obrazovanje moţe pomoći u razvijanju 

leksiĉkih vještina. Slušanjem i sviranjem glazbe potiĉemo rad auditivnog korteksa u 

mozgu (Guyton, 1978). Zbog toga što bavljenje glazbom potiĉe razvijanje sluha, djeca 

koja se bave glazbom imat će bolji izgovor pri govoru i ĉitanju; moţemo zakljuĉiti da 

bavljenje glazbom osim glazbenih, razvija i fonološke sposobnosti. Moreno i suradnici 

(2009) bavili su se istraţivanjem utjecaja glazbene obuke na vještine ĉitanja 

osmogodišnjaka. Njihovo je istraţivanje pokazalo je da uĉenici koji imaju glazbenu 

obuku brţe napreduju u razvoju vještine ĉitanja, a posebno pri povezivanju sloţenih 

fonema s grafemima. Overy (2000) se bavila istraţivanjem koje je pokazalo da glazba 

moţe pomoći pri obrazovanju disleksiĉne djece. Uĉenje glazbom ima i mnoge vrijedne 

nekognitivne uĉinke. Zbog svog univerzalnog karaktera glazba moţe povezati  djecu iz 

razliĉitih kulturnih i društvenih miljea, pa ĉak i onu koja inaĉe ne govore isti jezik. 

„Dijeljenje ljubavi prema odreĊenoj vrsti glazbe gotovo automatski povezuje. Glazba 

moţe potaknuti djecu da uz nju pjevaju ili plešu što potiĉe interakciju s drugima. 

Roditelje se potiĉe da djeci pjevaju ĉak i prije roĊenja jer se time stvara povezanost s 
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djetetom u vrlo ranoj fazi razvoja. Redovitim vjeţbanjem sviranja mala djeca 

poboljšavaju svoje motoriĉke sposobnosti. Ne treba zanemariti niti psihološke uĉinke: 

sviranjem glazbe djeca razvijaju pozitivnu svijest o sebi i stjeĉu samopouzdanje. Dobro 

su nam poznati i uĉinci glazbe na raspoloţenje, a djeci moţe posluţiti i kao sredstvo za 

izraţavanje osjećaja kada se ne znaju ili ne mogu izraziti rijeĉima. Sviranje instrumenta 

takoĊer poboljšava koncentraciju i uĉi odgovornosti, što posredno dovodi do djetetovog 

pozitivnog poimanja samoga sebe― (Popović, 2015).  

Obrazovanje pomoću glazbe vs. glazbeno obrazovanje 

Postoji velika razlika izmeĊu obrazovanja pomoću glazbe i samog glazbenog 

obrazovanja. Kako je BrĊanović (2017) istaknuo, glazbeno obrazovanje ima za cilj 

stvoriti glazbenog profesionalca, a obrazovanje pomoću glazbe koristi glazbu za 

obrazovanje u svim ostalim podruĉjima. Glazbeno obrazovanje u općeobrazovnim 

školama odvija se u okviru predmeta glazbena kultura i glazbena umjetnost, a strukovno 

glazbeno u specijaliziranim osnovnim i srednjim glazbenim školama (Popović, 2017). 

Prethodno navedeni pozitivni uĉinci glazbe na uĉenje nisu u vezi sa samom glazbenom 

nadarenošću uĉenika. Glazbene aktivnosti koje se opisuju u ovom radu nemaju za svrhu 

glazbeno obrazovati uĉenike, već ih obrazovati glazbom, prvenstveno u realizaciji 

razredne nastave. Nije dakle nuţno da djeca koja se ukljuĉuju u glazbene aktivnosti 

budu glazbeno nadarena ili da imaju veliku motivaciju postati glazbenici. Razliĉite 

glazbene aktivnosti mogle bi pomoći djeci uĉenje pomoću više razliĉitih podraţaja. 

Takvim bi se postupcima u uĉenju postiglo integriranje obrazovnih podruĉja u jednu 

cjelinu, što je i osnovni princip STEAM sustava obrazovanja. 

Body percussion i BAPNE metoda 

Body percussion vrlo je „zahvalna― aktivnost u tom smislu: uĉenici se aktivno bave 

glazbom, ali umjesto instrumenata koriste vlastito tijelo. Poznata je teorija o tome da je 

ljudsko tijelo i glas prvi glazbeni instrument kojeg je ĉovjek koristio, prvo kao sredstvo 

komunikacije (Marsen, 2006; Supiĉić, 1964), a zatim i za stvaranje glazbenih djela. 

Body percussion ne zahtijeva nikakvu tehniĉku opremljenost, a pomaţe u osvještavanju 

vlastitog tijela i potiĉe osjećaj za ravnoteţu i snalaţenje u prostoru. Glazbene igre koje 

ukljuĉuju pljeskanje, pucketanje prstima, lupkanje po razliĉitim dijelovima tijela i 

sliĉno, lako se mogu prilagoditi izvoĊenju na otvorenom, a dodavanjem teksta dobiti 

ćemo i izvanglazbenu dimenziju. Priruĉnici za uĉitelje koji ukljuĉuju jednostavne 

glazbene igre s pljeskanjem, pucketanjem prstima i sliĉno postoje, naroĉito na 

njemaĉkom govornom podruĉju, primjerice Bodypercussion. Eine kurze Einleitung für 

den Unterricht autora Uda Dahmena (1997). Body percussion aktivno potiĉe fiziĉki, 

mentalni i socijalni razvoj djece. Postoje dokazi da poboljšava motoriĉke sposobnosti i 

kognitivne funkcije. To podrazumijeva slušnu, vizualnu i kinestetsku koncentraciju. 

Budući da se prakticira u grupi moţe pomoći u razvoju socijalnih vještina i samosvijesti 
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uĉenika, a postoje studije koje pokazuju da pomaţe u smanjenju stresa i anksioznosti. U 

svijetu je razvijena i prihvaćena BAPNE metoda (Biomehanika, Anatomija, Psihologija, 

Neurologija, Etnomuzikologija) kojom se postiţu najbolji rezultati (Romero-Naranjo i 

sur., 2014). Osim pjesmica s tekstom koje imaju i ritmiĉke elemente, postoje i ritmiĉke 

igre koje ne ukljuĉuju tekst, ili ga vrlo malo koriste. Vrlo jednostavna ritmiĉka igra, 

moţemo ju nazvati „Memory― moţe se ostvariti pomoću jednostavnog ostinato ritma 

(ostinatni ritam: stalno uzastopno ponavljanje istog ritmiĉkog obrasca). Uĉitelj nauĉi 

uĉenike jedan jednostavni ostinato ritam sluţeći se rukama, prstima i nogama, zatim ga 

prvi uĉenik izvodi na malo drugaĉiji naĉin. Drugi uĉenik predloţi drugi naĉin da se 

izvede isti ritam, a zatim cijela grupa izvodi prvi i odmah nakon njega drugi naĉin. 

Ovisno o dobi uĉenika, moguće je tako jedan za drugim izvesti i puno više razliĉitih 

ritmova. Ova igra izvrsna je za vjeţbanje koordinacije, koncentracije i pamćenja. 

Uĉenike moţemo dodatno motivirati ako dodamo natjecateljski element – moţemo ih 

podijeliti u skupine i dodjeljivati bodove za toĉno ponovljen što veći broj ritamskih 

obrazaca. Još jedan primjer za ritmiĉku igru koja ne ukljuĉuje tekst moţemo nazvati 

„Dirigent―. Nakon što je uĉitelj nauĉio uĉenike nekoliko razliĉitih ritamskih ostinata 

koji mogu funkcionirati istovremeno (nije potrebno da ih bude puno, iz autorovog 

iskustva optimalno je uĉenike nauĉiti tri komplementarna ritamska obrasca), uĉenike se 

podijeli u grupe, i svakoj se grupi dodijeli jedan od nauĉenih ritmova. Izabere se jedan 

„dirigent― koji upravlja zajedniĉkom izvedbom nauĉenih ritmiĉkih obrazaca tako što 

daje znakove pojedinim grupama da poĉnu ili prestanu izvoditi ritmove. Još jedna 

varijanta izvoĊenja komplementarnih ritmova je izvoĊenje u kanonu – tako da svaka 

grupa izvodi sve ritmove istim redoslijedom, ali poĉinju u razliĉito vrijeme. Za ritmiĉke 

igre moţemo upotrijebiti i ritmiĉke obrasce iz popularnih ili narodnih pjesama, 

primjerice karakteristiĉni ritam iz pjesme „We will rock you―. Igra koju moţemo nazvati 

„Skladatelj― bazira se na upotrebi samo jednog takvog karakteristiĉnog ritmiĉkog 

obrasca. Uĉenike se podijeli u grupe i zada im se zadatak da smisle razliĉite naĉine na 

koje će izvesti isti ritam (hoće li ritam izvesti pljeskanjem, pucketanjem prstima, 

udaranjem nogama o pod, tapšanjem po krilu i sliĉno). Nakon što svaka grupa nauĉi 

ostale kako se toĉno izvodi njihova verzija, dogovori se zajedniĉki redoslijed izvoĊenja 

tog ritma koji se zatim nauĉi, izvede i, po mogućnosti, snimi.  

Glazbene aktivnosti u izvanuĉioniĉkoj nastavi prirodoslovlja 

Glazbene aktivnosti koje se takoĊer vrlo lako mogu prilagoditi izvanuĉioniĉkoj 

nastavi su i razliĉite igre s brojalicama. Brojalice se poĉinju uĉiti u vrlo ranoj dobi, a 

vrlo ĉesto ukljuĉuju i elemente body percussion-a. Što su ti elementi kompleksniji, teţa 

je toĉna izvedba brojalice. Prema Milinović (2015),  „brojalicama  prvenstveno  

razvijamo  osjećaj  za  ritam,  no  osim  toga,  pomoću  njih  se  razvija  i  glazbeno  

pamćenje  te  sposobnost  toĉnog intoniranja.  Brojalice  moţemo  podijeliti  na  

govorne  i  pjevane.  Dok  se  govorna  izvodi  na  slobodno  izabranoj  visini  glasa  i  
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na  istome  tonu,  pjevana brojalica se sastoji od barem dva tona razliĉite visine. 

Takvom se vrstom brojalice osim ritma razvija i osjećaj za intonaciju―. Mišljenje je 

autora da se brojalice ne moraju koristiti prvenstveno u predškolskom odgoju, već da se 

dodavanjem adekvatnih elemenata body percussion-a mogu koristiti i u mlaĊoj školskoj 

dobi, pa i kasnije. Hrvatska narodna baština obiluje razliĉitim brojalicama od kojih su 

mnoge tematski vezane uz prirodoslovlje: primjerice A be ce de, Bija baja buf, Điha 

Ċiha, Eci peci pec, En ten tini, I'šo medo u dućan, Jeţ, Kiša pada, Nitko nije kriv, Pliva 

patka, Pokraj rijeke tiki-taus, Ringe ringe raja, Taši taši tanana, Tom i Jerry Pink 

panteri. Uz sve te brojalice koje uĉenici znaju od prije, moguće je dodati ritamske 

elemente koji su jednostavniji i kompliciraniji za izvoĊenje i time ih prilagoditi za 

starije i zahtjevnije uĉenike. Takvom obradom brojalica vodimo se didaktiĉkim naĉelom 

sistematiĉnosti i postupnosti (od jednostavnog prema sloţenom, od lakšeg prema teţem, 

od bliţeg prema daljem, od poznatog prema nepoznatom, od konkretnog prema 

apstraktnom) (Bognar, 2005). 

Još jedan vid glazbenih aktivnosti koje su prikladne za integriranu i izvanuĉioniĉku 

nastavu su razliĉite tematske radionice koje imaju i glazbenu, odnosno zvuĉnu, 

komponentu. Primjerice, radionica pod nazivom Izrada zveĉki i šuškalica iz prirodnih 

materijala.  Radionica je osmišljena povodom MeĊunarodnog dana biološke 

raznolikosti, te integrira sadrţaje predmeta zemljopis, povijest, biologija, tehniĉka 

kultura, likovna kultura i glazbena kultura. Glazbene priĉe kao što su Peća i vuk Sergeja 

Prokofjeva ili Jeţeva kućica Branka Ĉopića obiluju scenskim elementima koji se 

baziraju na zvukovima iz prirode. Njih je takoĊer vrlo lako prilagoditi izvedbi na 

otvorenom te ih povezati sa sadrţajima nastave prirodoslovlja (u okviru nastavnog 

predmeta Priroda i društvo). Zvuĉne elemente moguće je koristiti i u radionicama koje 

nemaju naglašenu glazbenu aktivnost, primjerice radionica naziva Slušaj kako vjetar 

svira u kojoj je predviĊeno da svako dijete izradi vlastitu glazbenu visilicu od materijala 

naĊenih prilikom šetnje Kopaĉkim ritom. Svrha radionice je upoznati biološku 

raznolikost Kopaĉkog rita, razviti motoriĉke sposobnosti i njegovati ljubav prema 

prirodi, a glazbeni element je sveden na minimum. Radionica Svirajmo prirodi 

osmišljena je kao aktivnost koja će se ostvariti u nekoliko navrata. PredviĊeno je da 

djeca u nekoliko posjeta Kopaĉkom ritu izrade vlastite instrumente od pronaĊenih 

prirodnih materijala te uvjeţbaju i izvedu nekoliko tematski prikladnih brojalica (o ţabi, 

svraki, rodi…). Radionice ovakvog tipa, koje ukljuĉuju i neglazbene aktivnosti, moguće 

je osmisliti i izraditi na gotovo svaku temu, a jedina ograniĉavajuća komponenta je 

ljudska mašta. Aktivnosti ovakvog tipa atraktivne su i djeca u njima rado sudjeluju.  

Nije sluĉajno da su sve predloţene nastavne aktivnosti vezane uz ritam; ritam je 

komponenta glazbenih sposobnosti koja se prva razvija kod uĉenika (Šulentić Begić i 

Bubalo, 2014). Glazbene igre s ritmovima prikladne su za mlaĊe uĉenike, dok stariji 

uĉenici bolje prihvaćaju igre uz slušanje glazbe (Šulentić Begić, 2014). Pri kreiranju 

ovakvih aktivnosti valja voditi raĉuna da aktivnosti ne idu nauštrb glazbe.  
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Glazba je u svojoj biti autonomna i neprikazivaĉka umjetnost i ne bi se trebala 

koristiti iskljuĉivo u svrhu stvaranja zvuĉne kulise ili u ilustracijske svrhe (Šulentić 

Begić i Begić, 2013). Kada govorimo o djeĉjem glazbenom stvaralaštvu, lako se 

primjećuje trend svoĊenja nastave na pjevanje. Djeca u uĉioniĉkoj glazbenoj nastavi 

rijetko imaju neke druge glazbene aktivnosti osim pjevanja (Svalina, 2015). Zbog toga 

su razliĉite glazbene aktivnosti u izvanuĉioniĉkoj nastavi vaţne i za buduće glazbeno 

obrazovanje djece. Mišljenje je autora da ovakvo povezivanje razliĉitih vrsta aktivnosti 

ima pozitivne uĉinke, kako na povezivanje sadrţaja i uĉenje neglazbenih sadrţaja, tako i 

na pozitivan stav prema samoj glazbi. 
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