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LA LIRICA DI
ANITA FORLANI

asilloge "Voci e pensieri'idi Anita Forlani, pubblicata nel 1987 nellambito
della collaborazione tra 1Unione degli Ttaliani delllstria e di Fiume e
['Universita Popolare di Trieste corredata da una presentazione del
professor Bruno Maier, raccoglie, divise in quattro nuclei tematici (La
terra, L'uomo, Il tempo e L'amore) le poesie che l'autrice ha scritto tra il
1967 e il 1983. :
Con la sua raccolta di poesie la Forlani viene a smentire la tesi di
Palazzeschi il quale sosteneva che le poesie si possono scrivere soltanto
da giovani o da vecchi quando si & ormai passata Jesistenza e si ¢ in grado
di trarre la somma delle voci interiori: il resto dell'esistenza & riservato ad
un diverso tipo di speculazione letteratia. Difatti, quando la Forlani, nata
a Fiume nel 1930, scrive le poesie comprese in "Voci e pensieri" non & piil
giovanissima ma neanche troppo vecchia: € una donna matura che pu gia tornare al
passato per osservarlo non con la luce pietosa e dolente di un giorno perduto, ma con
la sapienza naturale che viene dallintelligenza stessa delle cose, puo andare verso il
passato "che &' e non il passato che " stato", ricca della consapevolezza che scrivere €
come accendere un fuoco al quale ci si puo scaldare e del quale ognuno & libero di
prendere la parte di calore che gli serve, scrivere & un modo per raccontare la vita, per
competere con il gran teatro del mondo. Certo, la poesia della Forlani & prodotto dichi
¢ ormai padrone del tempo e percorre la propria storia richiamando alla memoria i
volti cari, i paesaggi, gli avvenimenti che hanno lasciato un segno mae anchela poesia
di chi sa ascoltare il favoloso quotidiano e guardare al futuro con serenit. La poesia
dell'autrice & fatta di quella scienza certa che @ Tamore al luogo in cui si & nati, alle
persone, alle cose, alle parole di cui la nostra vita nellinfanzia e nelladolescenza si @
intrisa. '
La Forlani racconta in prima persona, evitando di trovarsi dei sosia con l'aiuto dei
quali manifestare il suo stato d'animo e il significato delle sue esperienze: sa ascoltare
le vodi che le vengono dal mondo interno riuscendo a trasformare queste sol-
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lecitazioni in un di i

scorso che il lettore puo ri i
! riportare alla pro i
cost un che : ] propria esperienza e
b vocesig(f)uiezlg rlfrogrllla anima, d} quell'anima che tutti hanno anlc)he quandofh;gg
fia voce la fun altrie Neﬂa poesia ¢ far emergere in una forma, un'emozione da
o e fedeli;‘a aeil aa su?r}iaociisulil,' che e discreta auscultazione, che & "un'epopea

’ patria dell'anima, la nostr, i
consenso Al ’ , L a cosctenza trova materia di
consenso ¢ lfr?iritfzcgi}l);mone.'l’erchg, pglle sue liriche, la Forlani dispiega una tavgllaa 311
smiitale i autrie elnte intelligibili e recuperabili da cui nasce una consonanza
i s o e eti(r);e. l;ulr1 restando chiusa in una rete intima e personéle pur

Ipanatrice della sua matassa interi .
[ | 8C ; ssa interiore, la Forlani d3

degli uomini e racconta davanti alla famiglia universale ’ ni da voce al cuore

L'autrice ri ioni, ai fatti, ai
o iice rffg()s?gfdiu% :;Erasui)lmf,i ai fatti, ai dqlori dell'esistenza ed a suo modo
ot ondo stando ¢ sitrott ume della vita mentre la sua poesia sembra
. esperien;e me: adg gaﬁsse d1. una confidenza: ciascuno di noj, in base alle
i o l,a | grac agglungere una sua parola, tante impressioni,.
a coscienza gli suggerisce. Il suo territorio, per quanto reso 1r{

4

L'immagi i 5 C o
2 trasfor n?agr'lélﬁ di CCristalll(i) e_quella che si .addlce alla poetica della Forlani che riesce
poctico. La poesig de(l)l Io e limitato mondo in cui ha passato la vita, in un continente
naturali, stemorati flilitflce, qhe solleva "1! velario dei ricordi", accoglie fatti semplici
poesia c,h o (?ffre nel loro sﬁlaye senza impennate brusche. La natura dellapsua’
lettura semplice Se‘I:IOZI:eselclignczi(;sfsiﬁ; cci;1 sent@ngenti ed amplificazioni, obbliga ad una
lettl(;re comune che nella poesia cer’ca sg [SDt(:S:Oquella fttura che megio s attaglia al
o e
propone I sty Gt g Poct i Impulst ¢ simol, I Foran sembr
Hootmare Je matmat 1, ‘erlod tor'nqre alla vita semplice per cantarne le stagioni ed
piccola musica del icende del.l esistenza. Delle cose della vita, essa coglie soltanto la
di proposito ignori verita quotidiana, proprio quella che di solito tutti trascuriamo o
Intents a blocc%rrlei é:m?i fii punta alla zona meno decifrabile, quella dei sentimenti
anche el ot rosd?r! l ESIStenz'a, a risentirli nella loro irrepetibile concretezza ed
impenetrabili ZOI;IG d'glrg% ; }:j(}ﬂam- ricorre ad una poetica nella quale non di sono
e quando cerca di trad 12 disordine o imp revisti, tutto ¢ estremamente soppesato
parla di cose che non leuar o ;n tregole estetiche il suo sentimento, si avverte subito che
ctore. j ppartengono perche il suo scrivere dipende direttamente dal
Anche ? irica intimi '
realld densti (:a iiu:ue una lirica intimista, la Forlani non smette mai di coinvolgere Ia
probabilmente non 0 trrI}ondo Interiore per cui il suo discorso non ha lugmtl e
B fondo flocf go a essere mai concluso. E se & vero che la poesia non vive
sofico dal quale prendono vita le grandi domande, i grandi smp(s);'nzlz
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erché non da della realtd una semplice fotografia, ma
riflessi di una meditazione poetica mentre la verita
delle grandi domande senza cui la poesia diventa
puro gioco, una forma di desolazione spirituale. Con la sua poesia la Forlani allarga le
sue domande e le sue preoccupazioni sulla nostra natura e sulla difficile convivenza
dell'iomo con le cose e con i simboli della civilta moderna riuscendo a rendere attivo
il gioco dei rapporti privati e delle grandi relazioni.

Con poche mosse sulla scacchiera lirica, la Forlani é riuscita a trovare un suo posto,
ha saputo saldare in un solo anelito Je sue naturali doti con I'esperienza acquisita dalla
Jettura dei poeti classici italiani. Pur se la sua poesia ¢ frutto evidente di letture ed
esercizio retorico, lautrice non eccede mai e ci da quel tanto che & indispensabile per
entrare nel suo labirinto senza inganni e senza promesse dando prova di misura e
capacita di controllo, di sensibilita per le cose umili e assoluta fedelta alle proprie
origini e alla propria storia dei sentimenti. Ed anche quando bordeggia le coste
dellermetismo, non perde mai di vista il suo porto naturale, la poesia come una
qualita di pane meno sofisticato, piir semplice, una poesia concepita come moto del
cuore, come soffio dell'anima. Con ]a Forlani siamo di fronte a chi scrive non per un
puro vezzo, ma per il bisogno di fare luce nel groviglio della nostra storia quotidiana

e dei nostri sentimenti offrendo una lezione di vita.

Altro dato importante da mettere nel conto parlando di Anita Forlani, & che
Jautrice di queste poesie non & scrittrice di professione: per lei scrivere & un bisogno
dello spirito, la sua e una passione disinteressata che ha dato come risultato una poesia
che rispetta la vita e serve la storia degli uomini in grande semplicita ed onesta. La
silloge & sereno risultato di serio impegno da parte di "un'operaia onesta della penna’,
di una lavoratrice scrupolosa che ¢ stata maestra di se stessa nel senso di essersi fatta
cercando di mettere in relazione, una relazione bene equilibrata, il suo modo interiore
e i modelli ai quali si & accostata. Dietro questa poesia ci sono le letture, l'esperienza di
operatore culturale, una misura di attenzione rivolta anche al lavoro ed all'intelligenza

degli altri. La sua poesia & cosi rasserenata da una cura letteraria, da una lezione di
essenzialith e decoro ai fini di un discorso espressivo volto a custodire le ragioni
intense di un soggettivismo teso perd alla totality, a valenze universalizzanti,
modulato lungoi termini di una dimensione esistenziale raccontata sul filo del viaggio
dentro di s¢. Attenta alla registrazione curata di infinitesimali scatti dell'animo,
seguendo una sorvegliata misura espressiva e mettendo in funzione collaudati
procedimenti poetici (I'uso sapiente di antitesi, Tuso dovizioso di simboli e metafore,
Ta misura e lessenzialita della parola), la Forlani non perde mai la sua fondamentale

disposizione alla disciplina.
In una silloge come "Voci e pensie
sentimenti, non poteva mancare uno degli affetti umani piti co

poesia della Forlani vive p
linterpreta, insegue gli echi ed i
segue la strada dellinterrogazione,

i in cui lautrice disvela i suoi ed i nostri
muni, il "lievito" di tutte
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le nostre passioni, l'amore ed il bisogno di sognare l'amore. La Forlani restituisce Ia *
voce allamore naturale, al desiderio di una vita spiritualmente soddisfatta, alle "gioie -

modeste", agli "affetti mansueti", "alla gioia della certezza dentro di noi", "alla leggera
pace" interiore che da serenita. Parlando a se stessa, stando in silenzio o rivolgendosi
alle persone che le sono piit care, la Forlani ha costruito un diario d'affetti nella pit
assoluta liberta, perchéla poesia esige libert3, liberta da tutto, anche da se stessi. E per
costruire questo diario, le sono bastate poche ma essenziali cose: Iamore per la
famiglia, per il compagno di vita, il bisogno della casa e della terra viste ed intese come
un santuario interiore,

"Come ¢ difficile parlare dei propri amori, senza tradire l'anima, il pudore, la verit3;
senza perdere la luce d'incantesimo che li circonda, il profumo delicato che
emanano”.

Con queste parole il poeta Biagio Marin confessava il pudore che si deve vincere

per parlare a cuore aperto dei propri amori, per svelare agli altri i segreti del proprio -

animo: quando un poeta lo fa, da prova di grande generosita perche concede a noi
tutti di ritrovarci in un'unica intonazione musicale, per poi andare ognuno alla
propria esperienza, alla propria quotidianita.

Anche lautrice della silloge "Voci e pensieri” ha dovuto fare i conti con Ia propria
riservatezza quando ha cantato dei molti e diversi modiin cui si manifesta l'amore, con
la segreta speranza che altri condividano i suoi sentimenti perché la ragione pilt
profonda della nostra vita & nella comune umanita, la nostra voce & la voce di un coro
misto.

Uno degli amori di cui canta Ia Forlani, il leit-motiv che percorre tutta la raccolta ¢
Istria, Ia terra. L'lstria & quella parte di mondo che lautrice mostra di conoscere ed
amare cosi profondamente nelle cose, nelle persone e nel paesaggio: parlando del
profondo legame che unisce lautrice alla sua terra, mi piace ricordare quello che Jorge
Luis Borges scriveva a proposito dell'amore per la sua Argentina:

"Ho limpressione che la mia nascita sia alquanto posteriore alla mia residenza qui.
Risiedevo gia qui, e poi vi sono nato".

Con queste bellissime parole Borges ha spiegato il suo forte sentimento d'ap-
partenenza alla terra della quale gli sembra di sapere di pitt quello che la sua memoria
ha registrato e pii1 di quello che la memoria altrui gli ha trasmesso: questo sentimento
€ certamente comune a molti, si ha come limpressione di essere gia vissuti nei luoghi
che si amano, si crede d'esserci gia stati, forse in una vita precedente. L'stria, che sta
al centro della poesia della Forlani, & vissuta dall'autrice in questi termini. Ne &
conferma la poesia "Fra ghi ulivi" (1 983) in cui la pace degli affetti, una "nuova amicizia
con il mondo” si realizza in un'armonica comunione con la natura in cui riconosciamo
i tratti distintivi del paesaggio istriano: i sentieri sassosi, gli ulivi secolari e vivi dai
tronchi nodos, le vigne che cadono sul fianco del colle.
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Nella sera fredda e piovosa
salivamo i sentieri sassosi
fra gli ulivi e la vigna
cadeva sul fianco del colle.
Appoggiati sui tronchi
piegati dal vento
sentivamo sotto le mani
i nodi dei corpi ritorti
secolari e vivi.
Era come riempirsi
di nuova amicizia col mondo
con la gioia della certezza
dentro di noi, e ritrovare
passi caldi e veloci
per correre verso le we. _—
E interessante rilevare nel seco‘r\d;)1 verso, 1('11;3:)r :lelis‘gtg ;111 g;lsll&r;? pcaS:' ;ggi ona
bene lidea dellasperita del sentiero che si sond e vigne: Net passagglo <.
ey i ‘C‘e e ?n]amgerlp}fl?\ti(uéiglalrliﬁ pochi elementi che emergono
ggtzrll?agses?lﬁffligiglfgaeﬁlsi( idegio versi, stazmo gg indicare che l'aut?fie fi Eﬁgrsci;\s 1:1(:
tutte quelle clausole e di tutti quei procedimenti poetici ormai consolida

alla base della creazione poetica. o .
Anche se il "tempo gioca con noi' e "sperde i ricordi" (in "La rosa dei venti" - 1983),

i sono ricordi, momenti di vita ed affetti che neanche il éempo riesciia rtr(\)ftllllerztce‘; arelgsli
i ' degli anni i lento procedere verso ,
assare degli anni e con il nostro . : : mah
gggulilstgno pienez%a di significato: uno dei punti fermi n::llii Vltta geileasltl;r;;en ; rr;eilz
ita ¢ l'esistenza ci porta lontano,
stra vita & la casa paterna che, aqche se . mpre un
ngrto sicuro al qualg si fa volentieri ritorno, un luogo che“solleatzé la n;\e;;o:ltgf I(\ilella
gfﬁorano tanti ricordi legati all'infanzia e alla giovinezza, la grande or .
poesia "Nella casa di mio padre" (1979) cosi recita la Forlani,

..impallidivano gli occhi
ingenui di ieri

e tornavano a rivivere
nella casa di mio padre
la grande ornata eta

del cormorano al sole.
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"Tra il dolore ¢ il nulla, scelgo il dolore", dice un personaggio faulkneriano: nel "

dolore 'nomo e presente, mentre nel nulla le: nostre forze di misurazione e di
intelligenza si perdono, si annullano. L'amore spesso si associa al dolore come nel caso
del distacco dalle persone care che accettiamo con la ragione ma mai con il cuore, E
questo un dolore indicibile al quale l'autrice da sfogo nella delicata poesia "Addio"
(1983). Dopo Testremo saluto alla madre, "i giorni sono vuoti e tutti eguali", "le
campane continuano a suonare i canti melanconici e sommessi", "la vita continua il suo
inevitabile corso ma per lautrice niente sard pi lo stesso: come la casa paterna, cosi
i genitori sono punti sicuri di riferimento e quando i vengono a mancare, nulla pud
colmare o sostituire il senso di vuoto che sentiamo dentro di noi. Neanche I'amore che
nutriamo per i figli che, a volte egoisticamente, vivono Ia loro vita perché in loro
prorompe, per altro legittima, "la volonta di vivere l'eta facile" (in "Figlio" - 1979).
L'amore ha per lautrice "il profumo del muschio stellato”, ¢ la ricerca di "gioie

N

modeste" che possono "aprirsi al sogno, ¢ attendere "'alba nuova di pace ancora -

insieme", & ancora la ricerca dei "nostri affetti mansueti, un istante per sempre” (in
‘Nevicata" - 1983). L'amore & anche una specie di ritualita alla quale volentieri ci
sottoponiamo perche si deve "vivere senza esitare il grande gioco rituale dellamore"
(in "Il grande gioco" - 1982). La lirica "Serenita" (1979) & una sincera confessione
d'amore al proptio compagno, un amore che dura nel tempo (lautrice lo sottolinea
con un inciso) ed & il dono piit vero che ci venga dato dalla vita.

Cosi mi par di capire
una pace leggera

nel sogno fluente

del mio illimitato andare:

verdi pascoli a maggio
e terre taciturne

e il mio uomo

nel tempo sbiancato
mai un dono pilt vero.

Amore significa anche complicita: nella poesia "Intesa" (1972) la Forlani fa una-
summa degli anni trascorsi insieme al suo uomo e cio che deriva da questa riflessione
¢ la certezza d'aver saputo riempire di significati anche i silenzi perche l'amore vero &
capacita di intendersi senza il bisogno di molte parole come l'autrice sottolinea con la
sequenza di verbi (capire sentire dire) il cui significato acquista maggiore espressivita
per lassenza della punteggiatura.
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Dolcemente oggi sento
che abbiamo saputo

fare ritorno senza rumore
e crescere senza furore

e vivere senza terrore.
Dolcemente oggi sento
che abbiamo saputo
capire sentire dire

parole mancanti tra noi.

La terra, la casa paterna, i genitori, i figli, il compagno di vita, questi so;xo i‘ gl‘é;’;dl
amori della Forlani. Ed ancora, come giusto epilogo, Tamore per la vita che Tautrice
racconta nella poesia "La mia voce" (1967). La vita segue inesorabilmente il suo C(illrs?i
s invecchia: fautrice accetta questa legge naturale con l{ntellet.to ma esprime ani e
desiderio di continuitd, le piace ritrovare il ricordo di s€ ba_mbu'la e "rivivere” nel rllslo
di un bimbo. La lirica & un inno alla vita, al suo inc':es.sante rifarsi a dispetto di noi, alla
vita che non & mai antologia di momenti sublimi, ma che comunque va vissuta

ventiquatt'ore su ventiquattro.

Cerco sovente di udire
una voce bambina:

quella che un di

fu mia e si spense

nel tempo delle avventure.
La ritrovo adesso

solo nel fresco riso

di un bimbo, viva

nei giochi, nuova

ma ancora pili mia.

i pud di i "Voci ieri' & ispirata da un bisogno
Concludendo, si pud dire che Ia silloge "Voci e pensieri" & ispira ]
istintivo di valori, dglla fede prepotente che il socratico "conosci te stesso” genera

sempre.
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