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| MUSKARCI PLACU, ZAR NE?

O FIZICKOJ MANIFESTACIJI EMOCIJA U RODNO OBILJEZENOJ FRAZEOLOGIJI
HRVATSKOGA | RUSKOG JEZIKA

Men cry too, don't they?

On physical manifestation of emotions from the perspective of gender-
marked phraseology

The article discusses Croatian and Russian gender-marked idioms that refer to physical
manifestation of certain emotions. It focusses on idioms describing tears as a manifestation of
sadness, laughter as a manifestation of happiness, and facial blushing as a physical sign of
shyness. The fact that gender-marked phraseology is strongly influenced by gender stereotypes
(according to which women are more likely to express their feelings than men) is also taken
into consideration in the analysis because this kind of attitude can be found in both Croatian
and Russian culture. In gender-marked phraseology, these stereotypes are observable in
metaphors and similes underlying the meaning of an idiom, in their meaning itself as well as in
their connotation.

1. UvoD

Prema shvacanjima N. Frijde (1986), po mnogim psiholozima autora najbolje
suvremene rasprave o psiholoskim istrazivanjima emocija, U definiranju same
emocije neophodno je uzeti u obzir tri elementa. Prvi od njih podrazumijeva da se
emocija obi¢no dozivljava kao poseban tip dusevnog stanja Cija je srz spremnost
na djelovanje i stvaranje planova. Sukladno drugome naglasava se da je ona
izazvana svjesnim ili nesvjesnim vrednovanjem nekog dogadaja kao bitnog za
neki vazan cilj te se emocija osjec¢a kao pozitivna kad se cilj ostvaruje, a kao
negativna kad je ostvarivanje cilja zaprijeCeno. Na tre¢em elementu definicije
temelji se polazi$na tocka ovoga rada, a odnosi se na shvacanje da emociju kao
specificno duSevno stanje ucestalo prate ili za njima slijede tjelesne promjene,
izrazi i postupci (Oatley, Jenkins 2007: 96). Pritom treba naglasiti da izrazavanje
emocija uvelike ovisi o karakteru i temperamentu svakog ¢ovjeka ponaosob, ali i
odredenim kulturoloSkim modelima ponaSanja utemeljenima na stereotipnim



predodzbama o postojanju rodnih razlika u prozivljavanju i1 izrazavanju emocija
kod Zena i muskaraca. Mnogim je kulturama, pa tako i hrvatskoj i ruskoj,
svojstveno stereotipno poimanje muskosti i Zenskosti! prema kojem muskarci ne
proZivljavaju svoje emocije toliko intenzivno kao Zzene, a istovremeno su, za
razliku od zena, vrlo suzdrzani u njihovu izrazavanju. lako stereotipi u osnovi
predstavljaju vrlo uopcena, pojednostavljena i ¢esto neutemeljena shvacanja 0
onome §to je tipicno za odredenu skupinu ljudi, u ovome slucaju konkretna
psiholoska istrazivanja zapravo potvrduju da postoje odredene rodne razlike u
dozivljavanju emocija od strane muskaraca i zena. Pritom je znanstveno dokazano
da su zene sklonije razotkrivanju svojih emocija kroz tjelesne reakcije i
verbalizaciju (Lippa 2005: 40)

2. EMOCIJE 1 PSIHICKA STANJA U RODNO OBILJEZENOJ FRAZEOLOGIJI

Ukoliko opéenito promatramo emocije u rodno obiljezenim frazemima? mozemo
primijetiti da postoji tek neznatno veci broj frazema koji opisuju psihicka stanja i
emocije Zena. Ono §to je zanimljivije od broja takvih frazema su emocije koje se
konceptualiziraju u frazemima koji se odnose na odredeni spol.

Medu frazemima koji se odnose na Zenu daleko su najbrojniji oni koji opisuju
njen bijes: izaci (izletjeti, istrcati i sl.) kao furija odakle, ljuta kao furija, uci
(uletjeti, wutrcati i sl.) kao furija kamo, 6pocamwvcs/bpocumocs Kak
<pazvapénuas> Qypus Ha KOTO, 8PbIBAMBCS/B0PBAMBCS
(bpocamwvcsi/opocumsbcst) kax @ypus Kyna, ewiiimu (8vliemems) Kaxk ypus
OTKYyJa, <31as (becHosamas)> kax Qypus, <31as (pa3vapEéHnas)> Kaxk muspuya,
Memamvcsi (Xooums) <u3 yeua 8 yeon> KaK muepuya 8 Kiemke (no Kiemke),
psanymocs (ycmpemumscsi) Kak <pamenas™> muepuya Ha Koro (K KoMy, KyJa).
Vidljivo je da se veéina hrvatskih i ruskih frazema ove podskupine temelji na

! Pojam Zenskosti nalazimo kod brojnih hrvatskih autora koji se bave pitanjima roda u jeziku i
knjizevnosti. U hrvatskoj rodnoj literaturi prevladava misljenje da bi se u rodnoj terminologiji
trebalo razlikovati pojmove Zenosti, Zenskosti i Zenstvenosti. Pritom se smatra da bit Zene, njenu
esenciju u filozofskome smislu treba nazvati Zenost, uobiCajene Zenske uloge Zenskost, a
izrazito zensko bivanje u smislu naglasavanje njene spolnosti Zenstvenost (Heffer 2007: 168).
U hrvatskome jeziku ponekad se koriste termini maskulinost i femininost, ali iskljuc¢ivo u
kontekstu drustvenih znanosti. Stoga ¢e se i U ovome radu Koristiti termini muskost i Zenskost
za skup karakteristika 1 ponaSanja koji se u nekom dru$tvu smatraju tipi¢nima i1 poZeljnima za
muskarce 1 Zene.

2 Pod rodno obiljezenim frazemima podrazumijevaju se frazemi koji su u upotrebi u potpunosti
ili barem djelomi¢no ograniceni s obzirom na spol referenta na kojeg se odnose.



usporedbi s furijama, boginje osvete iz rimske mitologije koje su prikazivane kao
bijesne, strasne starice. Samo ruskoj frazeologiji ovoga tipa svojstvena je
usporedba bijesne Zene s tigricom koja je, vodena zivotinjskim instinktom,
spremna na agresivno ponasanje 1 napad u trenucima kada se osje¢a ugrozenom.

Drugu po brojnosti podskupinu rodno obiljezenih frazema koji se odnose na zenu
kao referenta ¢ine frazemi povezani sa zaljubljenos¢u: zaljubljena kao guska <u
koga>, zaljubiti se kao guska <u koga>, errobnénnas xkax xowxka <B KOro>,
61100UMbCST KAK KOwKa <B KOTO>, G100NEHHASA KAK UHCMUMymKa <B KOTO>,
emobumscsi kax urncmumymka <B koro>. Hrvatskim frazemima svojstvena
usporedba zaljubljene Zene s guskom, domac¢om zivotinjom koja se stereotipno
povezuje s gluposcu i ogranic¢enim intelektualnim sposobnostima, utemeljena je
na uvrijezenom shvacanju da je zaljubljenost stanje u kojem covjek, preplavljen
osjecajima, nije u stanju racionalno razmisljati i ¢esto ¢ini nepromisljene stvari.
Na istoj se predodzbi temelji 1 u ruskom frazemu prisutna usporedba zaljubljene
Zene s naivnom, neiskusnom djevojkom, ucenicom privilegiranog uciliSta
zatvorenog tipa kakva su postojala u Rusiji do pocetka 20. stolje¢a. Frazem
aludira na to da se bezumno i do krajnjih granica moze zaljubiti samo osoba bez
dovoljno Zivotnog iskustva koje joj je potrebno u donoSenju racionalnih, pametnih
odluka. Samo u ruskom jeziku nalazimo frazem u pozadini kojeg je usporedba
zaljubljene Zene s mackom, Zivotinjom specifiénog ponasanja u izuzetno ¢estim
periodima parenja.

Kod frazema koji se odnose na muskarcu najviSe je onih koji opisuju
zaljubljenost: zaljubiti se kao konj <u koga>, zaljubiti se kao pseto <u koga>,
zaljubiti se kao telac (tele) <u koga>, zaljubiti se kao tetrijeb <u koga>, zaljubljen
kao konj <u koga>, zaljubljen kao pseto <u koga>, zaljubljen kao telac (tele) <u
koga>, zaljubljen kao tetrijeb <u koga>, érrob6umuocs xax manvuuwxka (manvuux)
<B KOT'0>, 611001EHHbII KaK Manvyuwka (marvuux) <B koro>. Vidljivo je da je i
kod nastanka frazema obaju jezika koji se odnose na zaljubljenog muskarca bila
prisutna ista predodzba o =zaljubljenosti kao stanju odsutnosti racionalnog
razmisljanja i ponasanja. Stoga se kao drugi dio usporedbe pojavljuju konj i tele,
zivotinje kojima se ¢esto pripisuje nerazumnost i glupost. Zoonim pas kao drugi
dio usporedbe povezan je sa sklono$¢u ove Zivotinje da privrzenost gospodaru
pokazuje i dokazuje slijepom vjernosc¢u i poslusnoséu, dok je zoonim tetrijeb
upotrijebljen zbog svog specificnog ponasanja u periodu parenja. U ruskome
jeziku zaljubljen se muSkarac usporeduje sa zaljubljenim dje€akom, nezrelom



osobom koja nema dovoljno zivotnog iskustva potrebnog da bi mogla kontrolirati
svoje emocije i donositi racionalne, pametne odluke.

Drugu po brojnosti podskupinu rodno obiljezenih frazema koji se odnose na
muskarca ¢ine frazemi povezani s pozudom: cure (curile su) sline komu, gutati
(prozdirati) ocima Koga, S§to, skidati (svlaciti) pogledom koga, znazamu
(83215100M) nodcupams KOro, 4To, 00IU3bIBAMbCS KAK KOM HA cMemaHy Ha KOTo,
Ha 4YTO, CJIIOHU PACNYCKamb (NYCKamv, POHAMb), CIIOHU MeKym (mekKiu) y Koro,
cMOmpemsb KaKk Kom Ha caio (Macio) Ha Koro, Ha 9to. Treba primijetiti da najveéi
dio frazema ove podskupine odrazava gastronomsku metaforu prema kojoj se
fizicki privlacna Zena dozivljava kao slastan zalogaj. Hrvatski frazem skidati
(svlaciti) pogledom koga jedini je frazem ove podskupine u kojem se ne odrazava
gastronomska metafora. Njegova pozadinska slika vrlo eksplicitno ukazuje na
seksualnu privlacnost 1 pozudu vidljivu u pogledu muskarca koji kao da
razodijeva Zenu koja je predmet njegove seksualne Zelje 1 time je otvoreno poziva
na spolni odnos.

Sve ostale emocije podjednako su zastupljene u obje skupine frazema. Pritom se
na zenu kao referenta odnose frazemi kojima se opisuje pla¢ (pesemv/3apesems
benyeotl, pesemv/3apesemv Kak 6enyea), Smijeh (xoxomamo (pacxoxomamovcs)
KaK pycanxa, paicamo (xoxomams) kax kobwiaa), usamljenost (<oounoxasn> rax
kykyuika), stid (poemw/3apoemuvcs (kpacnemv/noxkpacnems) Kax makos yeem,
poemv/3apoemnvcs (KpacHemv/noKpacHems) Kaxk posa), zanemarenost (osjecati se
kao Pepeljuga, uyecmeosamo cebs kax 3onywxa), apatiCnost (<esiwiti™> rkax
gsleHas pwiba, cudemv KAK KEawiHs, cudemv Kaxk 60aba Ha uatHuxe) |
preplavljenost dojmovima (npr. uyscmeosamo cebs kax Anuca 6 cmpane 4yoec),
dok u skupini frazema s muSkarcem kao referentom nalazimo frazeme kojima se
opisuje pla¢ (npr. paspesemscs kax 6aba) , uznemirenost (Npr. sonnosamscs kax
Mmanvyuwka (manvyux)), stid (Npr. kxpacnemv/noxkpacnems xkaxk Kpachas oesuya
(Oesywika)) 1 apati¢nost (NPr. cudems (nexcams) kax 0eo Ha neuu).

Za potrebe ovoga istrazivanja brojnost spomenutog tipa frazema u korpusu
hrvatskoga ili ruskog jezika ipak ne igra presudnu ulogu s obzirom na to da su u
naSem fokusu manje brojni rodno obiljezeni frazemi obaju jezika koji se odnose
isklju€ivo na fizicku manifestaciju odredenih emocija.



2.1. PLAC KAO FIZICKA MANIFESTACIJA TUGE

U hrvatskoj i ruskoj frazeologiji i tuga kao emocija i pla¢ kao njena manifestacija
ve¢ su bili predmetom znanstvenog istrazivanja, ali frazeolozi koji su se bavili
tom temom uglavnom su promatrali ovaj tip frazema sa semanticko-strukturnog
stajaliSta klasificirajuci frazeme prije svega prema intenzitetu placa (Fink 2002,
Rotova 1984). Jak i nezaustavljiv pla¢ u hrvatskome i ruskom jeziku opisuju
frazemi: plakati kao kisa, plakati kao kisna godina, plakati kao ljuta (crna) godina
(godinica), plakati kao malo dijete, roniti suze, prolijevati suze, niakams 6 mpu
PYubs, Clé3bl meKym (Jblomcsy) pekou (Pyuvém), paziueamvcsi pekoul (Pyubém),
YMonamo 8 cle3ax, iums (npoaueamsw) ciésvl, NIaKams (00IUBAMBCS) 2OPIOUUMU
cnesamu, 00IUBAMbCsS (3aAU8AMbCs, 3aXAE0bI6AMbCS, VYMbIBAMbCSL) Cle3aMu
(cnesonr). U njima se Covjeka koji place usporeduje s malim djetetom, s
personificiranim lo§im, neuspjeSnim periodom te se dovodi u vezu s kiSom. To
nije slucaj u ruskoj frazeologiji, u kojoj se plac i suze povezuju s rijekom ili
potokom. U nekima od navedenih frazema upotrijebljena je komponenta suza
(cnesza) s time da se pritom ili glagolskom komponentom, ili nekom drugom
sastavnicom (mroeo), ili oblikom mnozine spomenute komponente sugerira da se
doista radi o "potocima suza" (Fink 2002: 98-99). Glasan pla¢ karakteriziraju
samo ruski frazemi: niaxame nas3pwvlo, peems pesemn, niakamo 6 2010¢, a Za plac
slabijeg intenziteta u hrvatskome i ruskom jeziku koriste se frazemi: pustiti suzu,
Obimb 8 cle3ax, NycKamv/nycmumo (Npoaums) ciesy, 0epé3osuyy modumo,
pazsooums chipocms, poHsms (obOponums) crezy. Treba istaknuti da rodna
perspektiva u dosadasnjim istrazivanjima placa u frazeologiji nije uzimana u
obzir. Svi navedeni frazemi rodno su neobiljeZeni i u upotrebi ih u podjednakoj
mjeri nalazimo 1 u primjerima koji se odnose na Zenu 1 u onima koji se odnose na
muskarca.

Medutim, pla¢ je zastupljen i u rodno obiljezenim frazemima koji su u upotrebi
potpuno ili barem djelomi¢no ograni€eni na referenta jednog od dvaju spolova.
Tako se ruski frazemi pesems/zapesemsv 6enyeoti | pesemvlzapesems kax benyea
odnose isklju¢ivo na Zenu koja jako, glasno i nezaustavljivo place. Glagolska
komponenta ovih frazema jasno ukazuje na vezu placa sa zvukom koji podsjeca
na zavijanje, ali teSko je proniknuti u logiku upotrebe imeni¢ke komponente
benyea (‘'moruna’) kao C-dio usporedbe. Naime, leksemom se oznacava vrsta ribe
koje se u naivnoj slici svijeta odrazenoj u frazeologiji dozivljavaju kao Zivotinje
koje nisu sposobne proizvoditi nikakav zvuk. Postoje dvije pretpostavke o tome



kako su frazemi s ovakvim leksickim sastavom nastali. Smatra se da su nastali
transformacijom sintagme pesems 6enyxoii, U Kojoj se sastavnica 6eryxa odnosi
na vrstu delfina koji se glasa kao da zavija. Druga je pretpostavka da se u 19.
stolje¢u u jednom od dijalekata ruskog jezika popularni delfin oznacavao 1
leksemom 6enyea i leksemom 6enyxa, a kasnije je dijalektizam 6enyea kao naziv
za delfina usao u knjizevni jezik iz znanstvene geografske literature (Birih,
Mokienko, Stepanova: 45).

Zanimljivo je da, bez obzira na stereotipnu predodzbu o tome da su Zene sklonije
izrazavanju emocija, u rodno obiljezenoj frazeologiji hrvatskoga i ruskog jezika
postoji viSe frazema ovoga tipa koji se odnose na muskarca. Pritom je osobito
znakovita ¢injenica da svi imaju vrlo negativnu konotaciju $to zapravo mozemo
protumaciti kao odraz stereotipnog shvacanja da muskarci ne bi trebali otvoreno
pokazivati svoje osjecaje.

Za muskarca koji place u hrvatskome se jeziku koristi frazem plakati kao curica,
a u ruskome jeziku u istom znacenju nalazimo frazem paspesemocs kax 6aba. U
oba se frazema muskarac kroz usporedbu s osobom Zenskog spola zapravo na
odredeni nac¢in degradira, a time frazem poprima izraZzeno negativnu konotaciju,
a ponekad i podrugljiv, ironi¢an prizvuk. Tu je i niz zanimljivih i zasad rje¢nicki
nezabiljezenih frazema novijeg datuma nastalih oko ustaljene sveze muska suza.
U hrvatskom su se jeziku ustalile sintagme teska muska suza, pustiti <tesku>
musku suzu 1 potekla je (pala je i sl.) <teska> muska suza. U ruskome jeziku
znacenjski im odgovaraju ustaljene sintagme cxynas myscckas cnesa, nycmums
CKYNYIO MYMCCKYVIO cae3y | nokamunace (ckamunacy, nomekia A T. 1.) CKYNAs
myoicckas caesa. SVi navedeni frazemi sugeriraju da muskarcima nije svojstvena
fizicka manifestacija tuge te da oni rijetko placu, a ukoliko placu rije¢ je o
suzdrzanom, tihom placu i oskudnim suzama koje nastoje sakriti. lako niti u
hrvatskim niti u ruskim frazeoloSkim rjecnicima nisu fiksirani, ucestalo ih
nalazimo u suvremenom hrvatskom i1 ruskom jeziku, osobito u publicistickom tipu
diskursa:

Deset sati znoja, bola i pokoja muska suza.®
»Strasni” Putin pustio musku suzu najtezu pred kamerama.*

3 http://alfisti.hr/forum/index.php?topic=49996.10;wap2 (datum pristupa: 12.4.2016.)
4 http://24sata.info/vijesti/svijet/206609-video-putin-ponovo-pustio-suzu-pred-kamerama.html
(datum pristupa: 12.4.2016.)


http://alfisti.hr/forum/index.php?topic=49996.10;wap2

Sve je bilo nabijeno emocijama, a potekla je i poneka muska suza!®

['maBHas ceHcanusi BUepaliHUX BBIOOPOB — 23T0 mrauymuid IlytuH. Ckynas
Myacckas cnesa xenesnoro Iyruna.®

[TyTvH HEOXHUAAHHO IS BCEX — BIEPBbIE 32 CBOIO JOJTYIO MOJUTHUECKYIO Kapbepy
— IyOIIMYHO nYCMu CKYRyIo MyjccKyio ciesy.’

Mgl npekpacHo noMHuM Kak y IlyTuna noxamunace no weke ckynas myxcckas
clle3a Ha MUTHHTE 4 MapTa Mepesi CBOMMH CTOPOHHHKAMA.

2.2. SMIJEH KAO FIZICKA MANIFESTACIJA RADOSTI I/ILI ZADOVOLJSTVA

U rodno obiljezenoj frazeologiji hrvatskog i ruskog jezika pojavljuje se i smijeh
kao fizicka manifestacija radosti ili zadovoljstva. U frazeologiji obaju jezika i
smijeh je ve¢ bio predmetom istrazivanja, ali je, isto kao i pla¢, promatran
isklju¢ivo sa semanti¢ko-strukturnog stanovista neovisno o rodnom aspektu toga
tipa frazema (Fink 2002, Rotova 1984, Testova 2010). Fink istice kako jak smijeh
opisuju frazemi c¢ije se znacenje gradi na moguénosti umiranja od smijeha
(umrijeti/umirati od smijeha, crknuti/crkavati od smijeha, krepati/krepavati od
smijeha, riknuti/rikavati od smijeha, daviti se/udaviti se od smijeha,
ymupamslymepemo co cmexy, nomepemslnomupams co cmexy), Koji opisuju
odredene pokrete tijela specificne za Covjeka koji se intenzivno smije (valjati se
od smijeha, kuglati se od smijeha, sarsmovcs co cmexy, kamamvcs co cmexy,
sakamumwcsi cmexom (om cmexa), drzati se za trbuh od smijeha, depacamcos 3a
arcusom, oepacamuvcst 3a 6oka) ili Koji su bazirani na pretpostavci da se ljudsko
tijelo od intenzivnog smijeha na odredeni nacin raspada ili slama (podrapati
se/drapati se od smijeha, kidati se od smijeha, potrgati se/trgati se od smijeha,
puknuti/pucati od smijeha, zonnyms om cmexa, mpecuyms co cmexy). Na glasan
smijeh odnose se frazemi: urlati od smijeha, vristati od smijeha, praskati od
smijeha, prasnuti u smijeh, udariti u smijeh, npeicuyme co cmexy (om cmexa),
sanumscsi cmexom (xoxomom), paspasumscsi cmexom (xoxomom). Osmijeh kao
poseban tip fizicke manifestacije radosti ili zadovoljstva u hrvatskome jeziku
opisuju frazemi kao $to je smijati se od uha do uha, a u ruskom primjerice
yavlbamocs/ynvlonymocs 60 eéecy pom. Osim ovih podskupina spominje se i
nekolicina drugih frazema koji nisu objedinjeni nekim zajednic¢kim principom u

® http://nenasilje.org/2015/pruzene-veteranske-ruke/ (datum pristupa: 12.4.2016.)

® http://interfax.com.ua/news/general/96853.html (datum pristupa: 12.4.2016.)

" http://www.belgazeta.by/ru/2012_03_12/topic_week/368/ (datum pristupa: 12.4.2016.)
8 http://abunin.livejournal.com/54700.html?thread=693676 (datum pristupa: 12.4.2016.)


http://nenasilje.org/2015/pruzene-veteranske-ruke/
http://interfax.com.ua/news/general/96853.html
http://www.belgazeta.by/ru/2012_03_12/topic_week/368/
http://abunin.livejournal.com/54700.html?thread=693676

nacinu stvaranja frazeoloskog znacenja (npr. smijati se kao lud, smijati se od
<sveg> srca, cmesmbcs 00 ynaody, ckaiums 3yowet itd.). Treba napomenuti da niti
jedan od navedenih frazema nije rodno obiljeZen, Sto znac¢i da se u upotrebi svi
mogu odnositi na referente obaju spolova.

U hrvatskoj 1 ruskoj rodno obiljeZenoj frazeologiji smijeh opisuju samo dva ruska
frazema: xoxomamuo (pacxoxomamucs) kax pycanka | pacamo (xoxomamov) Kax
kobwlna, a 0ba se odnose na glasan i nezaustavljiv smijeh djevojke ili mlade Zene.
Prvi od njih utemeljen je na usporedbi s vilom rusalkom, zenskim likom iz ruske
1 istonoslavenske mitologije. U pozadini usporedbe je predodzba svojstvena
ruskim narodnim vjerovanjima o tipi¢cnom ponasanju rusalki za koje se smatralo
da vrijeme provode tako da se njiSu po granama drveca, stabljikama zita, igraju
se na valovima, pjevaju, plesu i pritom se glasno smiju (Tolstoj: 496-498). Frazem
porcamsv (xoxomamsw) kax kobwviia Opisuje glasan i iritantan Zenski smijeh kroz
usporedbu s glasanjem kobile, a negativnoj konotaciji frazema doprinosi i
upotreba glagola porcams koji opisuje grohotan smijeh, ali i Zivotinjsko glasanje.
U upotrebi ith nalazimo u primjerima koji nedvojbeno upucuju na osobu Zenskog
spola kao referenta:

«Cmacatecsl» OHa HeE TOPOIINWJIACh — IlJIaBajJla BOKPYT JIOAKH cnacatener u
xoxomana, Kaxk pycajika, ycClicjla pasacTbCd B BOAC 1O TPYCHKOB, IIOKa e He
HCXUTPHUIIUCH 3alICIIUTD U I/I3BJ'ICLII>.9

Wpuna AnexcanapoBHa, ckaxute OkcaHe, 4YTOObl OHA HE powcana Kak koowlna. Y
Heé cMex mpeBpaniaercs B kpuk! I1o pasapaxaert.

2.3. CRVENILO KAO FIZICKA MANIFESTACIJA STIDA

Crvenilo kao fizicka manifestacija stida nije bilo predmetom detaljnijih
frazeoloSkih istraZivanja, a opisuje se nizom frazema koji nisu rodno obiljeZeni u
upotrebi. Najveci broj takvih frazema utemeljen je na usporedbi s biljkama
karakteristi¢ne crvene boje (npr. crven kao paradajz, pocrvenjeti kao paradajz,
crven kao mak, Kkpachemv/nokpachems Kax NOMUOOP, KPACHBIL KAK MAK,
KpAacHemv/nOKpacHems KaxK Max, KpacHemuv/NoKpacHems Kak NUOH, KPACHbLU KaK
NUOH).

Stidljivost se stereotipno u vecoj mjeri pripisuje zenskom spolu, ali samo u
ruskome jeziku taj je stereotip odrazen i u frazeologiji. Na Zenu se odnose frazemi

% http://www.vsp.ru/social/2013/07/22/534431 (posjet 20.4.2015.)
10 http://vk.com/topic-16528014_27844032?0ffset=1040 (16.2.2015.)



poemv/3apoemvcsi (Kpachemvp/noKpachems) Kak Maxkos ysem | poemu/3apoemuvcsi
(kpachemv/nokpacrhems) kax posza. U njihovoj pozadini nalazimo usporedbu
djevojke ili mlade zene koja crveni od nelagode s cvijetom maka ili ruze. Naime,
ove se dvije biljke, iako mogu cvasti i cvjetovima drugih boja, prototipno
povezuju s crvenom bojom, a za ruski je folklor i narodno stvaralastvo tipicna
usporedba Zene upravo s tim dvama cvjetovima. Oba navedena frazema mogu se
smatrati dijelom folklornog izricaja ruskoga jezika, ali bez obzira na to $to se
smatraju folklorizmima (Fink-Arsovski 2002: 40) primjeri upotrebe potvrduju da
se ponekad upotrebljavaju i u suvremenom razgovornom jeziku:

S noxpacnena xkax maxos ysem, OT CThIAA J@Xe YIIW BCHBIXHYJIHM, YK€ Hadaja
pa3beAMHSATH HAIIM PYKH, KaK OH, KPETIKO CXBATHUB MEHS 3a PYKY M OBICTPO MPUKaB
K cebe, mouenonai.tt

S 3apoenacv, kax poza M B CMYIIEHUH CBOEM OTBEpHYJacb. MOXXHO OBLIO
TO/LyMaTh, 4To Hac ¢ MpaHIEM CBA3BIBATH POMAHTHUYECKHE UyBCTBA. 12

Na muskarca se odnosi frazem xpacnemw/noxpachems kax Kpacuas oesuya
(Oesywka) 1 u njemu je musSkarac usporeden je s mladom, srameZzljivom
djevojkom koja se crveni zbog najmanje neugodnosti. Rumenilo lica kao vanjski
znak koji ne dozvoljava osobi da prikrije svoje psihicko stanje smatra se
nepozeljnim, poglavito ako je u pitanju muskarac, pa je frazem negativno obojen.
Jedan od razloga tome je i postojanje rodnog stereotipa prema kojem su Zene
sklonije iskazivanju svojih osjec¢aja i psihickih stanja, dok takvo otvoreno
pokazivanje unutarnjih doZivljaja na odredeni nacin umanjuje musSkarcevu
muskost. Stoga u upotrebi ovaj frazem ucestalo poprima podrugljiv i ironi¢an ton:

Anb, T0 mylie oHa Tebe MPHUIILIACh, YTO NOKpacHel, Kax kpacHas Oesuya? Hy,
rosopu!*®

3. ZAKLJUCAK

Nakon provedene analize ovoga segmenta rodno obiljezene frazeologije mozemo
primijetiti da u hrvatskoj i ruskoj frazeologiji postoji nesto veci broj rodno
obiljezenih frazema sa Zenom kao referentom koji opisuju njena psihicka stanja i
emocije, ali to tek djelomi¢no svjedoci o postojanju stereotipa o vecoj Zenskoj
osjecajnosti u oba analizirana jezika. Naime, njihov broj samo je jedan od

1 http://samlib.ru/g/gusejnowa_o_w/love5.shtml (posjet 20.4.2015.)
12 http://www.eg.ru/daily/skating/891/ (posjet 20.2.2014.)
13 http://www.litmir.co/br/?b=235772&p=165 (datum pristupa 8.6.2016)


http://www.litmir.co/br/?b=235772&p=165

pokazatelja vaznosti utjecaja kulturnih stereotipa na frazeoloSku razinu jezika
buduéi da su u tom smislu od samog broja frazema indikativniji koncepti na koje
se oni odnose, a oni su potvrda izrazene tendencije frazeoloske konceptualizacije
svega §to je negativno prema stereotipnom shvacéanju o rodnim razlikama. Sto se
tice vanjske manifestacije emocija na koje je ovo istrazivanje bilo fokusirano,
treba istaknuti dva elementa. Jaée je izrazena negativna konotacija frazema koji
se odnose na muskarca, a prisutna je i pojava svojevrsne degradacije muskarca
kroz usporedbu sa zenom u ovome tipu frazema. Pritom se rodni stereotipi ocituju
kroz metafore i poredbe u dubinskoj strukturi frazema, kroz frazeolosko znacenje
1 konotaciju ovoga tipa rodno obiljezenih frazema. Rijec€ je o pojavama kojima se
na frazeoloskoj razini jezika vrlo jasno dokazuje stereotipno shvacanje muskosti,
svojstveno kako hrvatskoj tako i ruskoj kulturi, prema kojem je za ,,pravog”
muskarca nepozeljno pretjerano iskazivanje osjecaja.
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